	DEĞERLENDİRİLEN BECERİLER
	PERFORMANS
+/-
	YARDIM TÜRÜ

	PSİKOMOTOR ALAN
	
	

	AMAÇ 1: Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme
	
	

	KAZANIMLAR
	
	

	1. Sözel yönergelere uygun ısınma hareketleri yapar.
	+
	

	2. Değişik yönlere yuvarlanır.
	+
	

	3. Değişik yönlere doğru uzanır.
	+
	

	4.  Sözel yönergelere uygun olarak yürür.
	-
	MO

	5. Sözel yönergelere uygun olarak koşar.
	-
	FY

	6. Belirli mesafeyi sürünerek gider.
	+
	

	7. Belirli bir yüksekliğe çıkar.
	-
	FY

	8. Belirli bir yüksekliğe tırmanır.
	-
	FY

	9. Tırmanılan yükseklikten uygun şekilde iner.
	-
	FY

	10. Belli bir yükseklikten atlar.
	-
	FY

	11. Belli bir engel üzerinden sıçrayarak atlar.
	-
	FY

	12. Pedal çevirme harekeyini yapar.
	+
	

	13. Araç kullanarak koordineli ve ritmik hareketler yapar.
	+
	

	14. Atılan nesneleri yakalar.
	+
	

	15. Nesneleri belli bir mesafedeki hedefe atar.
	+
	

	SOSYAL DUYGUSAL ALAN
	
	

	Amaç 1: Kendini Tanıyabilme
	
	

	KAZANIMLAR
	
	

	1. Fiziksel özelliklerini söyler.
	-
	Sİ

	2. Belli başlı duyuşsal özelliklerini söyler.
	-
	Sİ

	DİL ALANI
	
	

	Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme
	
	

	KAZANIMLAR
	
	

	1. Sesin kaynağını söyler.
	+
	

	2. Sesin geldiği yönü belirler.
	+
	

	3. Sesin özelliğini söyler.
	-
	Sİ

	4. Verilen sese benzer sesler çıkarır. 
	-
	Sİ

	BİLİŞSEL ALAN
	
	

	Amaç 1: Kendisi ve ailesi ile ilgili bilgileri kavrayabilme
	
	

	KAZANIMLAR
	
	

	1. Kendisi ile bilgileri açıklar.
	-
	Sİ

	2. Aile ile bilgileri açıklar.
	-
	Sİ

	3. Adresini ve telefon numarasını söyler.
	-
	Sİ

	ÖZBAKIM BECERİLERİ
	
	

	Amaç 1: Giysilerini giyme ve çıkarabilme
	
	

	KAZANIMLAR
	
	

	1. Duruma ve hava koşullarına uygun giyeceği seçer.
	+
	

	2. Giysilerini yardımsız çıkarır.
	-
	FY

	3. Giysilerini yardımsız giyer.
	-
	FY

	4. Giysilerini katlar.
	-
	FY

	5. Giysilerini asar. 
	-
	FY



