SUT VE SUT URUNLERINDEN KAYNAKLANAN MIKROBIYOLOJIK
TEHLIKELER

Stit hem patojenik hem de saprofitik mikroorganizmalar igin ideal bir tireme ortamudir.
Bununla birlikte siit iiriinleri teknolojisindeki gelismelere paralel olarak, tiim diinyada siit
iiriinlerinden kaynaklanan gida zehirlenmelerinin orani, biitiin gida zehirlemeleri iginde ¢ok
diisiiktiir. Diinya tizerindeki en giivenli gidalar arasinda kabul edilmelerine ragmen siit
iriinleri; siitiin saglikli hayvanlardan elde edilmemesi, proses hatalari, tiiketici hatalar1 gibi
nedenlerle gida infeksiyon ve intoksikasyon etkenleri ile kontamine olabilirler.

Siit ve siit triinlerinde kontaminasyona neden olan etkenler:

1. Bakteriler

2. Viruslar

3. Protozoonlar

4. Ricketsialar

1.Bakteriler:

Cig siitte bakteriyel kontaminasyonun kaynagi meme, ¢evre ya da ekipmandir.

E.coli, E. coli O157H7, Salmonella, Yersia enterocolitica (psikrofilik), Aeromonas,
hydrophila, Brucella spp., Campylobacter jejuni, Pseudomonas aerugionsa, Bacillus cereus
(Psikrofili baz1 suslar), Bacillus anthracis, Clostridium perfringens, Clostridium botulinum
(Tip E), Staphylococcus aureus, Listeria monocytogenes (Psikrofilik), Mycobacterium
tiiberclosis, Mycobacterium paratiiberclosis.

2. Viruslar:

Viral gida infeksiyon etkenleri genellikle fekal-oral yolla bulasir. Siit ve siit iiriinleri bu
etkenler i¢in, primer bulagsma kaynaklar1 degildir. Ancak cesitli vakalarda ve deneysel
calismalarda bildirilen bulgular vardir. Ozellikle infekte insanlarin diskisi ile kontamine siit ve
siit {iriinleri infeksiyondan sorumlu tutulmaktadir. Ornegin; Giircistan’da kiigiik bir isletmeden
saglanan ¢ig siit tiikketimine bagli olarak bir viral gida infeksiyonu olgusu rapor edilmistir.
Yine meyve salatasinin yapiminda kullanilan krema kaynakli bir Hepatit A olgusu
bildirilmistir.

Viral zoonotik 6zellikteki olup, ¢ig siit tiikketimi ile iliskilendirilen diger infeksiyonlar Tick-
borne ensefalitis ve poliyomiyelittir. Tick-borne ensefalitis, TBE virusunu tasiyan kenelerin
siit hayvanlarmi 1sirmasi, virusun siite gegmesi ve siitlin pastorize edilmeden tiiketilmesi
sonucu meydana gelmektedir. Poliyomiyelit ise, polio virusun ¢ig siit tiikketimi sonucu neden
oldugu bir zoonozdur. ilk kez 1914 yilinda etkenin ¢ig siit ile gectigi bildirilmis; daha sonraki
yillarda poliyomiyelitin yayilmasinda siit isletmelerinde c¢alisan enfekte insanlarin biiyiik rol
oynadig1 ortaya konmustur.

3. Protozoonlar

Entamoeba histolytica - Amebiasis, Giardia lamblia- Giardiasis, Toxoplasma gondii-
Toxoplasmosis

4. Ricketsialar

Coxiella burnetti -Q fever

5. Toksijenik funguslar ve Mikotoksinler
Aflatoksin






