
VAKA (ÖRNEK OLAY) İNCELEME 

 Gerçek hayatta karşılaşılan problemlerin sınıf 

ortamında çözülmesi yoluyla öğrenmenin 

sağlanmasıdır



ÖZELLİKLERİ

 Öğrenci merkezlidir.

 Öğrenciler, bildiklerini ve kavradıklarını gerçek bir 

duruma uygulama şansına sahip olurlar.

 Bir problemi çözmeyi, analiz edip sonuca 

ulaşmayı öğrenirler.

 Zaman alıcıdır
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VAKA



VAKA
Adı: N.Ö.

Yaş: 

Cinsiyet: 

Boy: 

Kilo: 

Kan grubu:  

 Tanı: 

Operasyon öncesi tanı:

Yaşadığı yer:
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VAKA

Hasta şubat 2011’de serviks Ca tanısı 

nedeni ile opere olmuş.

Nisan ayında kemoterapi ve ışın tedavisi 

almaya başlamış. Ağustos ayında ağrıları 

artmaya başlamış,karın ağrısı, kusma, 

besin reddi gibi problemlerle hastaneye 

başvurmuş.
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VAKA

 Yapılan muayeneler 

sonucunda; karaciğer,portal ve 

hepatik yolların normal yapıda 

olduğu anlaşılmış ancak safra 

yolları hafif dilate, 

 Hastada yaygın derecede ince 

barsak yaralarının, 

dilatasyonunun ve 

sekresyonunun olması 

sonucunda hastaya radyasyon 

enteriti tanısı konulmuş.  6



VAKA

 Tanılama sonucunda hasta ameliyata alınmış ve hastanın 

terminal ileumun 15 cm proksimaline kadar olan 140 cm’ lik 

barsak kısmı rezekte edilmiş. (ince barsağın gaita oluşturan 

kısmı) Proksimal ince barsağın ucu karnın sağ tarafından uç 

ileostomi olarak dışarıya alınmış.

 Hasta bu şekilde 1 ay gastroenteroloji yoğun bakım 

servisinde enfekte bölümde yatmış ve TPN ile beslenmiş. 
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HASTANIN KULLANDIĞI İLAÇLAR

 Kcı (3 ampul/ 24 saat)

 RL (1000 cc/24 saat)

 Gastrozol (1x1 mg)

 Ca- Mg (1x1 mg)

 Cernevit(1x1 mg)

 Tygocil (2x50 mg)
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HASTANIN KAN BULGULARININ 

DEĞERLENDİRİLMESİ
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1. gün 3. gün normal aralık
Glikoz (mg/dl) 
üre
kreatinin
ALT
AST

Amilaz

albümin

Na
K
CI
Ca



HASTANEDE UYGULANAN ORAL 

GIDAYA GEÇİŞ PROTOKOLÜ
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1-2 
GÜN

3-4 GÜN



HASTANEDE UYGULANAN ORAL 

GIDAYA GEÇİŞ PROTOKOLÜ
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5-6

GÜN

7-10 
GÜN



HASTANEDE UYGULANAN ORAL GIDAYA 

GEÇİŞ PROTOKOLÜ
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10

GÜNDEN 
SONRA



HASTANIN BESİN TÜKETİM KAYDININ 

DEĞERLENDİRİLMESİ

1. GÜN

•Sabah:Ø

•Öğlen:havuç suyu 
patates ezme 
çorba

•Akşam:havuç suyu 
patates ezme 
çorba

•Aralar: ıhlamur, 
yağsız peynir, 
ekmek

•+ TPN

2. GÜN

•Oral alım yok.

•TPN

3. GÜN

•Sabah:Ø

•Öğlen:havuç suyu 
patates ezme 
çorba

•Akşam:havuç suyu 
patates ezme 
çorba

•Aralar: ıhlamur, 
yağsız peynir, 
ekmek

•+ TPN
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HASTANIN BESİN TÜKETİM KAYDININ 

DEĞERLENDİRİLMESİ
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+
799 mosm/lt olup

Periferden 24 saatte verildi.



BİZ FARKLI OLARAK 

NASIL BİR YOL 

İZLEYEBİLİRİZ

???
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