


• Cochrane Merkezi kanıta dayalı kararlar 
konusunda ilgili gruplara yardımcı olmak 
amacıyla 1993 yılında kurulmuş uluslararası bir 
kuruluştur. Merkezde, değişik klinik girişimlerle 
ilgili gerektiğinde meta-analizi de içeren 
sistematik incelemeler yapılır; bu incelemeler 
sürekli olarak güncellenir ve yayımlanır. 



• The Cochrane Libray; her çeşit koruyucu sağlık 
hizmetleri sunan doktor, hemşire, bakıcı, sağlık 
alanında çalışan profesyoneller, politika üreticileri ve 
hastalar için tedavilerin etkililiği hakkında güncel 
kanıtlar sunmaktadır. Cochrane dergileri, klinik tedavi 
kararları verebilmek adına gereken en üst düzey 
kanıtları temsil etmektedirler. The Cochrane Library; 
Cochrane dergilerine ek olarak, diğer sistematik dergi 
özetleri, teknoloji incelemeleri, iktisadi 
değerlendirmeler ve bireysel klinik deneyimler gibi 
başka güvenilir bilgileri de tek bir kaynakta sunmaktadır 

• Cochrane Kütüphanesi’nden sistematik inceleme 
özetlerine parasız erişim sağlanır 
 



• Wiley; The Cochrane Collaboration’ın tek yetkili 
yayıncısı ve The Cochrane Library’nin tek sağlayıcısıdır. 
The Cochrane Collaboration koruyucu sağlık 
hizmetlerinin etkileri üzerine güncel bilgiler sunan, kar 
amacı gütmeyen uluslararası bir organizasyondur. The 
Cochrane’in vizyonu; tüm dünyada koruyucu sağlık 
hizmetleri alanındaki karar verme konusunda yüksek 
kalitede, güncel araştırma kanıtları sağlamak ve bu 
kanıtların tüm koruyucu sağlık hizmetlerinin bulunduğu 
bölgelerde üretimi ve de bu bölgelere dağıtılması 
konusunda kilit rol oynamaktır (The Cochrane Library).  

 

 



• The Cochrane Library; tüm dünyadaki medikal 
araştırmalar içerisinde bu tür bir koleksiyonun bir 
araya getirilmesi ve güncelliğinin korunması 
anlamında çok önemli bir yer tutmaktadır. 
Kullanıcılar bu sayede neyin çalışıp neyin 
çalışmadığını ve nelerin zarara sebep olabileceğini 
kolaylıkla tanımlayabilmektedirler. The Cochrane 
Library; içindekiler tabloları, özetler, tam metinler, 
açıklamalı örnekler, bilgi tabloları, meta-analizler, 
düzenli yenilemeler ve uyarıcı özellikleri 
içermektedir. 



• Ek olarak, The Cochrane dergileri hastalar ve 
kullanıcılar için özel yazılmış “basit dil özetleri” 
içermektedir. Bu önemli bilgiler ve araştırma 
bulguları tedavinin etkililiğini ortaya koymakta 
ve araştırmacıların hızlı bir şekilde derginin 
bulgularına uyum sağlamalarına olanak 
vermektedir. 



• Cochrane Ana Konuların içerisinde kadın 
sağlığını yakından ilgilendiren iki grup 
bulunmaktadır; 

•   

• Cochrane Pregnancy And Childbirth Group : 
Cochrane Gebelik ve Doğum Grubu 

• Cochrane Gynaecology Group: Cochrane 
Jinekoloji Grubu 

 



• Antenatal Bakım 
• Antepartum Kanama 
• Gebelikte Temel Bakım 
• Gebelikte Davranış/Tavsiye  
• Kan Uyuşmazlığı 
• Emzirmeyen Kadınlarda Meme 

Semptomları 
• Sezaryen  
• Doğum Sonu Bakım 
• Doğum Eyleminde Bakım 
• Distozi  
• Doğumdan Önce Fetal Değerlendirme 
• Doğumda Fetal Değerlendirme 
• Fetal Malprezantasyon 
• Doğumda İndüksiyon 
• Gebelikte Enfeksiyon 
• Sigara,İlaç Ve Alkol Bağımlılığı 
• Yara  

 

• Laktasyon  

• Gebelikte Medikal Problemler 

• Düşükler  

• Çoğul Gebelik 

• Gebelikte Ve Postpartum Dönemde Beslenme 

• Operatif Vajinal Doğum 

• Doğumda Ağrı 

• Perineal Ağrı 

• Perineal Travma 

• Postpartum Hemoraji 

• Prematür Membran Rüptürü 

• Preterm Eylem 

• Gebelikte Psikoloji 

• Gebelikte Semptomlar 

• Romatoloji  

• Cilt  



COCHRANE COLLABORATİON 

• KDU sürecinin temeli olan en iyi kanıtı bulma, 
sistematik inceleme yapma ve uygulama 
rehberleri oluşturma Cochrane Merkezi 
tarafından kullanılan bir süreçtir.  

• Cochrane Merkezi kanıta dayalı kararlar 
konusunda ilgili gruplara yardımcı olmak 
amacıyla 1993 yılında kurulmuş uluslararası bir 
kuruluştur.  
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Kanıt Bulma 

 Klinik Teşhis 

Hasta Seçimi 


