Konu 4: Ust Paleolitik ve Epipaleolitik Dénem

Giiniimiizden yaklastk 40 bin ild 12 bin yil énceki dénemdir. Bu dénemde Homo sapiensler yasamustir. Ust
Paleolitik dénemde Aurignacian, Gravettian, Solutrean ve Magdalanian kiltirleri ve ilk sanat triinleri
gorulir.

Homo Sapiens

Homo sapiens son insan tiiri, yani modern insandir. Buglin dinya lzerinde yagayan biitiin insanlar bu
tirin dyesidirler. Bu nedenle Homo sapiensin kékeni en ¢ok merak edilen ve en ¢ok tartisilan bilimsel
konulardan biridir. Homo sapiensin kékenini actklayan iki ayrt model bulunmaktadir: Afrika’dan cikas
modeli ve cok merkezli evrim modeli. Afrika’dan ¢ikis modelini savunan bilim insanlarinin basinda Chris
Stringer gelmektedir. Bu modele gbre anatomik agidan modern insanlar olan Homo sapiensler, yaklasik
200 ila 150 bin yil 6nce Afrika’da ortaya ¢tkmis ve daha sonra Afrika disina yayilmislardir. Homo
sapiensler, farkli ¢evresel kosullara gerek anatomik gerekse kiltlirel 6zellikleri sayesinde daha iyi uyum
saglayabildikleri icin Homo neanderthalensislerin yerini almiglardir (Resim 9).

Cok merkezli evrim modeli ise en ¢ok Milford Wolpoff tarafindan savunulmaktadir. Bu modele gére
Homo sapienslerin kékeni ¢ok daha eskiye, yaklasik 2 milyon yil 6ncesine dayanmaktadir. 2 milyon yil
once ortaya ¢tkan Homo erectuslar; Afrika, Asya ve Avrupa’ya yayilmislardir. Bu tarihten itibaren insan
gruplari, bulunduklart bélgelerde yani birgok merkezde bolgesel evrimler gecirmislerdir. Ancak bu insan
gruplart arasindaki bag, hicbir zaman tam olarak kopmamis, gen aligverisi her zaman devam etmistir. Bu
modele gére son 2 milyon yilda higbir insan toplulugu ayri bir tiir meydana getirecek kadar uzun siire
digerlerinden ayr1 kalmamistir.

Bu iki model, iki bilgi kaynagindan beslenmektedir: Genetik aragtirmalar ve fosil buluntular. Son yillarda
insan DNA’styla ilgili arastirmalar, insan evrimiyle ilgili cok 6nemli bilgiler saglamistir. Biitin diinyadaki
insan topluluklarinin DNA 6rnekleri incelendiginde genetik agidan en buyik cesitliligin Afrika kitasinda
oldugu anlagilmustir. Bilim insanlarina gére bu bilgi, modern insanin en uzun stre Afrika’da yasadigini yani
Afrika’da  evrimlestigini gOstermektedir. Evrim, mutasyonlar sonucunda olusan genetik degisimler
sayesinde gerceklesir. Tki tiir veya ayn1 tiir icerisindeki iki grup arasindaki genetik farkliliklar, iki tiir/grup
birbirinden ayrildiktan sonra ka¢ mutasyonun gerceklestigine baglidir. Eger mutasyonlarin ne kadar siirede
olustugunu bilirsek bir tirin/grubun digerinden ne kadar zamandir ayri oldugunu da anlayabiliriz.
Mutasyon hizinin hesaplanmasina dayanan bu yénteme molekiler saat denmektedir. Genetik ¢esitlilik ve
mutasyon hizina dayanarak Homo sapienslerin giiniimtzden yaklastk 150-200 bin yil 6ncesinde Afrika’da
evrimlestigi 6ne sirilmektedir.

Afrika’nin gesitli yerlerinde bulunan en eski Homo sapiens fosilleri, yaklasik olarak glinimiizden 130 bin
ila 100 bin yi Oncesine tarihlendirilmektedir. Bu buluntular Afrika’dan ¢ikis modelini destekler
gorinmektedir. Ortadogu’daki fosil 6rnekler yaklastk 90 bin yil 6ncesine, Avrupa’dakilerse 40 bin yil
Oncesine aittir.
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Early hominids, such as members of the Australopithecus afarensis species that lived about 3 million years ago,
had smaller brains and larger faces than species belonging to the genus Homo, which first appeared about 2.4
million years ago. White parts of the skulls are reconstructions, and the skulls are not all on the same scale.

Resim 9. Homo sapiens kafatast karsilagtirmast.



Homo sapiensleri diger tiirlerden ayiran anatomik 6zellikleri; genis ve dik bir alin yapisi, yiizde kaslarin
bulundugu kismin ¢ikik olmamasi, yliziin firlak degil yassi olmasi, alt ¢enenin 6n kisminda ileri dogru bir
ctkintinin  bulunmasi ve diglerinin de kigiik olmasidir. Homo sapienslerin beyin hacimleri ortalama
1350cm3’tiir. Homo sapienslerin boylart uzun, viicut yapilart ise narindir. Homo sapiensler, sicak iklimde
yasamaya uygun bir beden yapisina sahiptirler.

Resim 10-12. Tas aletler.

Ust Paleolitik Dénem’de alet cesitleri artmis; dilgiler, ok ve mizrak uglar, olta ve zipkinlar, bicaklar ve
igneler gibi gesitli aletler ortaya ¢ikmistir (Resim 10-12). Bu dénemde alet yapiminda ham madde olarak
tasin yant sira kemik ve fildisinden de yararlanilmistir. Ust Paleolitik’te ézellikle Avrupa’da bélgesel olarak
gelismis teknolojiler vardir. Bunlar ¢esitli tas alet tiplerini ve tekniklerini, hatta kimi zaman sanatsal Granleri
de kapsadiklari icin birer teknolojiden ¢ok kiiltir olarak adlandirilmaktadir. Bunlar 34-27 bin yil arasinda
gorilen Aurignacian kiltiirti, 27-21 bin yil 6ncesinde gorilen Gravettian kiltiird, 21-16 bin yil éncesinde
goriilen Solutrean kiltiird ve 16-11 bin yil 6ncesinde gorillen Magdalanian kiltiriidiir.

Resim 13. Ukrayna’da bulunan bir barmnagin canlandirma ¢izimi.

Rusya’da ginimiizden yaklasik 15 bin yil 6nce inga edilmis barinaklar bulunmustur (Resim 13). Boylece
Ust Paleolitik’te yerlesik yasama dogru bir yénelimin baslamis oldugu anlasilmaktadir.

Anadoluw’da birgok yerde Paleolitik Dénem’e ait izler bulunmustur. Ornegin Istanbul yakinlarindaki Kiigiik
Cekmece Golinin kuzeyinde yer alan Yarimburgaz Magaras, Alt Paleolitk Donem’i; Antalya
yakinlarindaki Karain Magarast, Orta Paleolitik Dénem’i ve Antakya yakinlarindaki Ugagizli Magara ise Ust
Paleolitik Dénem’i temsil eden konak yerleridir. Bu ti¢ 6nemli magarada yapilan arkeolojik kazilarda s6z
konusu dénemlere ait cok sayida tas alet bulunmustur.



Sanatin Dogusu

Guntimizden yaklastk 35 bin yil 6ncesinden itibaren Avrupa’da, Afrika’da ve Avustralya’da insanlk
tarihinin ilk sanatsal iriinleri ortaya cikmustir. Bunlar arasinda giineybati Fransa ve kuzey Ispanya’da
bulunan magara resimleri 6zel bir éneme sahiptir. Magara resimlerinin bulundugu magaralardan bazilar
sunlardir: Lascaux (Fransa), Niaux (Fransa), Trois Freres (Fransa) ve Altamira (Ispanya). Bu magaralarin ic
kistmlarinda duvarlara genellikle bizon, mamut, yabani at, geyik, aslan, ay1 ve yaban kegisi gibi hayvan
figtirleri resmedilmistir. Hayvan betimlemeleri ¢cok dogal ve gercekeidir. Resimler, olduk¢a bagarili bir
teknikle ve gesitli dogal boyalar kullanilarak yapilmistir (Resim 14-15).

Resim 14-15. Magara resimlerinden Srnekler.

Resimlerin magaralarin yasanan kisimlarinda degil de giiglikkle ulasilabilen derin ve karanlk kisimlarinda
yapilmis olmalart ilgingtir. Ayrica hayvan betimlemeleri disinda sipiraller, zikzaklar, diz paralel ¢izgiler gibi
cesitli geometrik sekiller de resmedilmigtir. Magara resimlerinin ne amagla yapildigi ve neyi simgeledikleri
uzun yillardir tartistimaktadir. Bazt arastirmacilar mesela Henry Breuil bu resimlerin bir tiir av buyiisi
amactyla yapildigini 6ne stirmiistiir. Ust Paleolitik Dénem insanlarinin ava ¢cikmadan énce, avin iyi gecmesi
amacityla bu resimlerin bulundugu yerlerde biiytsel ayinler yaptiklart tahmin edilmektedir. Andre Leroi-
Gourhan ise bu resimlerdeki figiitlerin simgesel anlamlan oldugunu 6ne stirmektedir. Leroi-Gourhan, bu
resimleri yapan insanlarin diisince diinyalarina dikkat ¢ekmis ve resimlerin dogrudan bu hayvanlari degil,
bu hayvanlarin ¢agristirdigs diisiinceleri temsil ettigini savunmustur.

Resim 16-17. Cesitli heykelcikler ve siis esyalart.

Ust Paleolitik Dénem’de magara resimleri disinda tastan, fildisinden ve kilden kiigiik heykelcikler de
yapilmistir (Resim 16). Bu heykelcikler arasinda gégisleri, kalcalart ve karin kisimlart abartilt bir bicimde
betimlenmis; ancak yizleri islenmemis kadin heykelcikleri 6zel bir 6neme sahiptir. Vents adt verilen bu
kadin heykelcikleri, giiniimiizden 32 bin yil 6ncesinden itibaren yaygin bir bicimde uretilmistir. Bu



figiriinler arasinda Almanya’da bulunan Willendorf Veniisi ve Cek Cumbhuriyetinde bulunan Dolni
Vestonice Veniisii ¢ok tinlidiir. Uzun siire bu figiirinlerin ana tanrigalart veya dogurganlign simgeledigi
disinilmistir. Bununla birlikte bunlar sadece birer yorumdur ve bu yorumlar konusunda bilim
diinyasinda bir fikir birligi bulunmamaktadur.

Ust Paleolitik Dénem’de takilar ve siislenme davranist da ortaya cikmistir. Kéklerinden delinmis hayvan
disleri; kemik, geyik boynuzu ve fildisinden yapilmis dairesel, oval veya uzun delikli boncuklar siislenmek
icin kullanilmistir (Resim 17).
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Cizim 7 - Zaman iginde degigim
Guven Arsebuk, Insan ve Evrim, TTK, Ankara 1990, s.96

MEZOLITIK CAG (ORTA TAS CAGI)

Guntimizden yaklasik 12 binyil 6nce, Buzul Cagt sona ererek, diinyada bugiinkiinii andiran yeni iklim
kosullart belirmeye basladt. Tklimin degismesiyle birlikte yeryiiziinde bitki ortiisii degisti. Buzul Cagt'nin iri
ciisseli ve ¢ok giiclii hayvanlari yerlerini daha kiigiik fakat cevik hayvanlara birakti. Insan topluluklart
gezgin hayatlarini terk etmeye, dogal yiyeceklerin bol bulundugu sulak yerleri tercih ederek, siirekli
oturabilecekleri yerlesmeler kurmaya basladiar. Cevrelerinde bulunan yabamil driinleri devsirmeye
basladiklarindan yavas yavas aletleri de gelisti. Eski Tas Cagi'nin buyiik aletleti, bu dénemde kictldi.
Cakmaktast ya da dogal camdan yaptiklar kiiciik aletlerin bazilart ahsap bir sapa, sira halinde, yerlestirip
oraklar yaparak tahillart bigmeye ve tahillart un haline getirmek icin dibek ve 6giitme taslari yaparak
tahillart kullanmaya bagladilar. Bu ¢agda icat ettikleri ok ve yay gibi aletlerle, yasamlarinda yeni ve 6nemli
bir asamaya geldiler. Insanlar, bu yeni dénemde, siirekli go¢meden yeterli yiyecek bulacagi kosullara sahip
oldugundan yuvarlak planli, catilmis agac aralarim dallarla Sriip Gstl stvanan konutlar yapmaya bagladilar.
Bu tiir yapilardan olusan yerlesmenin ortasinda, depo, islik ve ocak gibi ortak kullanim alanlari iceren bir
ortak alanlari da vardi. Tarimla ilgili ilk denemelerin stirdtrildigi bu dénemde, ev icinde ya da ¢evresinde
yiyecek islemek ve depolamakla ilgili kiigiik kiler ya da depolar gibi 6geler belirmeye basladi. Insanlarin
viyecek fazlasini strekli ve giivenilir bir kaynaga doniistirme cabasi, biyiime ve bélinmeye olanak
taninmayan yuvarlak konutlarin yapim geleneginin zaman icinde degismesine ve yeni bir dénemin habercisi



olan dértgen planli yapilarin ortaya ¢tkmasini sagladi. Bir ara dénem niteligi tasiyan bu déneme Orta Tag
Cag1 (=Mesolitik, Mesos = orta ve Lithos = tas sézcliklerinden tiiretilmistir) denir.

Anadolu 'da, bu dénemde, yasamini aveilik ve yogun toplayicilik ekonomisiyle sirdiiren, yuvarlak
konutlarda yagayan insan kiimelerinin yetrlesme yetlerinin ¢ogu Toros Daglari'nin glineyi, I¢ Anadolu,
Goller Yoresi ve Marmara Bolgesi'nde yogunlasmistir.

I¢ Anadolu Bélgesi’nde yer alan, yaklasik 35-40 déntimliik bir alan yayilmis olan Asikli, dogu-bat yoniinde
230 m. , kuzey-giiney yéniinde 1 50-240 m. boyutlarinda oldukea biiyiik bir hoyiiktiir. Asikli Hoyiik, M.O.
6900-6400 yillan arasina tarihlenir. Avcilik-toplayicilik yapan Agikli toplumunun, hayvanlari evcillestirme ve
tarimsal lretime ge¢me siirecinde, geliskin mimarisi ve yerlesme diizeni ilgingtir. Mahalleler, 6nceden
tasarlanan bir planlamayla, "adaciklar" seklinde planlanmistir. Bu adaciklar, yerlesim alanina, adeta bir
merkezden ciktiktan sonra genisleyerek yayilmaktadir. 9 mimari tabaka saptanan Asikli'da, bu yerlesme
diizeni, gelencksel bir sekilde biitlin tabakalarda uygulanmustir. Biitiin yapilar kerpicten ve tas temelsiz
olarak, bazilart tek, bazilar da iki katlt yapimistir. Tek, iki veya t¢ gézli mekanlar halinde insa edilmis
yapilarin icine, biiyik olasilikla, diiz damlardan bir seyyar merdiven yardimiyla inilmekteydi. I¢lerinde
ocaklar, kerpicten alcak oturma yerleri olan yapilarin duvar ve tabanlart renkli stvaliydi.

Anadolu'nun en eski sur duvart buradadir. Bu dutum toplumsal bir 6rgiitlenmenin baslamus olduguna 151k
tutuyor. Astkldar, 6lilerini yapilarin tabanlarina actlan toprak cukurlara ve yanlarina hediyeler koyarak
géommekteydiler (Resim 12). Binlerce yil éncesine ait ilk beyin ameliyatt ve ilk otopsi, burada, bir kadina
basarilt bir sekilde uygulanmistir (Resim 11). Birey bir stire yasamistir. Bu, tip tarihi agisindan son derece
onemlidir. Genellikle delilik, cinnet, kot ruhlardan koruma, bas agrisi, bas donmesi, ¢ildirma ve sara
hastalig1 gibi durumlarda hastaya "trepanasyon" uygulanir. Bu ilging cerrahi miidahale, ilk kez, Asikli'da ve
bilingli olarak yapilmustir.

Asikly, eski bir yanardag olan Hasan Dagi'nin yaratti§1 volkanik havza icinde yer aliyordu ve bu yiizden
dogal cam (obsidyen) yoniinden zengin bir bolgeydi. Volkanik bir tas olan obsidyen, pek ¢ok alet ve
esyanin yapiminda yararlanilan temel bir maddeydi, aynca kemik ve tas aletler de kullaniltyordu.

Hayvancilik, avcilik ve 6n planda gelisen deri isciligi ile birlikte cesitli ugras alanlarini da iceren bir
orgitlenme s6z konusu oldugundan, Asiklilar zamanlarini daha g¢ok actk havada yapilan ugraslarla
gecirmisler, yakin ¢evrede yagamus olan insan topluluklari ile degis tokus ederek ticaret yapmislardur.

Resim 11. Ameliyat uygulanmis kafatast. Resim 12. Astkl’dan bir gdmii.



