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1.Hafta

Bira nedir ?

Alkollii igkiler genel olarak : Fermente alkollii igkiler (bira, sarap, meyve sarabi vd.) ve Distile (damitik)
alkollii ickiler (votka, cin, raki, viski, konyak vd.) olmak {izere ikiye ayrilirlar. Fermente ickiler
dogrudan dogruya alkol fermantasyonu ile iiretilirlerken; distile (damitik) alkollii i¢kilerin {iretiminde
fermantasyondan sonra damitma asamasi da bulunur.

Fermantasyon; basit tanimiyla biiylik molekiillii maddelerin mayalar tarafindan par¢alanarak daha diisiik
molekiillii bilesenlere doniismesi olarak tanimlanabilir. Alkol fermantasyonunda; basit sekerler, mayalar
tarfindan pargalanir ve etil alkol, karbondioksit ile enerji agiga ¢ikar.

Bira, ortalama hacmen % 3.5-5 alkol igeren, diisiik alkollii fermente bir igkidir. Arpa, bugday, piring,
musir gibi farkli hububatlarin maltlanmasi1 sonucu elde edilen siranin serbetgiotu ile kaynatilip,
sogutulduktan sonra alkol fermantasyonuna ugratilmasi ile elde edilir.

Sira Sizde 2: Biranin tanimini yapiniz.

BiRA HAMMADDELERI
Arpa

Arpa, bugdayla birlikte kiiltiire alinan diinyanin en eski bitkilerinden biridir. Bilindigi gibi biracilikta en
yaygin kullanilan hammadde arpadir. Kuskusuz basta bugday olmak iizere; piring, misir ve diger
hububatlar da biracilikta kullanilabilir. Aslinda, diinyada ¢ogunlukla arpa ve az miktarda da bugday
kullanilirken, piring ve misir hububat katkisi olarak malt bilesimine katilmaktadir.



Iklim isteklerine gore tahillar iki grupta incelenirler : Serin iklim tahillar1 (bugday, arpa, cavdar, yulaf)
ve sicak iklim tahillar1 (musir, geltik, dar1, millet).

Arpa; Hordehum gremina familyasindan, senelik diploid, yedi ¢ift kromozomlu tek yillik bir tahildir.
Basaktaki dane sira sayisi ve kilgik yapisina gore dogada 2 sirali (Hordeum distichum) ve 6 sirali
(Hordeum vulgare) olarak bulunmaktadir. Arpa bilesiminde kuru maddede yaklasik % 52-72 nisasta, %
9-14 protein ve nisasta olmayan polisakkarit olmak tizere; sirasiyla % 4-6 seliiloz/lignin, %3-6 $-glukan
ve % 4-7 arabinoksilan bulunmaktadir.

Arpa; antioksidan olarak etki eden tokotrienol ve tokoferollerin biitiin izomerlerini (o, B, v ve d)
icermektedir. Ayrica, arpa B vitaminleri 6zellikle tiamin, pridoksin, riboflavin ve pantotenik asit
bakimindan zengindir. Hayvan yemi olarak kullanilan arpalarda protein oraninin fazla; biralik arpalarda
ise protein oraninin diisiik olmast istenir. Tiirkiye’de iklim ve toprak durumu, kishik ekilen iki sirah
arpalarin (Hordeum distichum) bira sanayi i¢in daha uygun oldugunu gostermektedir.

Biracilikta kullanilan arpa ortalama % 60-65 oraninda nisasta igerir. Bira iiretiminde bu nisastanin
hemen hemen tiimii alkol ve karbondiokside doniismekte; % 6-7 kadar disiik bir kismi posada
kalmaktadir. Biracilikta kullanilan ortalama bir arpanin kimyasal bilesimi Cizelge 1’de verilmistir.

Cizelge 1. Bira tiretiminde kullanilan arpanin kimyasal yapisi

Kimyasal yapilar | Miktar (%)
Protein % 11
Nisasta % 63.2
Seliiloz % 5.83

Kiil % 2.93
Yag % 2.94
Diger azotsuz % 14
maddeler

Tiirkiye ve Diinyada Arpa Uretimi

Arpa; bugday, piring ve misirdan sonra diinyada en fazla iiretimi yapilan hububattir. Bugiin diinyada
ekimi yapilan arpanin % 65’1 hayvan yemi olarak, % 33’0 maltlik olarak bira ve viski yapiminda, %
2’si de insan besini olarak gida endiistrisinde kullanilmaktadir.

Arpa, Tirkiye’nin neredeyse her bdlgesinde iiretilebilmektedir. Diinya genelinde dordiincii sirada
olmasina karsin; Tiirkiye’de tarla tiriinleri i¢cinde ekilis alani ve iiretim agisindan bugdaydan sonra ikinci
sirada gelmektedir. Tiirkiye’nin tiim bolgelerinde yetistirilmekle birlikte; 6zellikle Konya, Eskisehir,
Ankara ve Kirsehir basta olmak tizere Orta Anadolu Bolgesi ile Sanliurfa, Diyarbakir ve Mardin basta
olmak tlizere Giineydogu Anadolu Bolgesi arpa yetistiriciligi konusunda dnemli iki bolgedir.

Tiirkiye, 2013 yilinda 27.2 milyon dekarlik alanda arpa ekimi yapmis ve 7.9 milyon tonluk iiretim
miktarinda kalmistir. 2014 yilinda ise; Tiirkiye nin 27.8 milyon dekarlik alanda, 6 milyon tonluk tiretim
gercgeklestirdigi goriilmektedir. Ayn1 yil elde edilen verim ise; dekar basina 226 kg’dir.

Tirkiye, arpa tiretiminin hemen hemen tamamin1 kendi ig tiiketimi i¢in degerlendirmektedir. Tiirkiye’de
arpa uretiminin % 90’1 hayvan yemi olarak, kalan kismi maltlik olarak bira sanayinde ve gida
endiistrisinde kullanilmaktadir. Gida endiistrisinde kullanilan oran ¢ok diisiik olup, bira sanayinde
kullanilan oran her gegen yil artmaktadir.



Uluslararas1 Tahil Konseyi’nin (IGC) 25 Haziran 2015 tarihli raporuna gore; 2012/13 sezonunda 129
milyon ton olan diinya arpa tiretimi, 2013/14 sezonunda 145 milyon tona yiikselmis ve 2014/15
sezonunda ise; 141 milyon tona gerilemistir. ABD Tarim Boliimii (USDA) verilerine gore; 2014/15
sezonunda diinya arpa iiretiminde ilk siray1 60 milyon tonla Avrupa Birligi iilkeleri almaktadir. Avrupa
Birligi ilkelerinin arpa tiretiminin 2015/16 sezonunda bir miktar gerileyecegi ve 58.5 milyon ton
seviyelerinde gergeklesecegi ongoriillmektedir. Tek iilke bazinda en biiyiik iiretici ise Rusya’dir.

2014/15 sezonunda 20 milyon tonluk arpa tiretimi gergeklestiren Rusya’nin, 2015/16 sezonunda 16.5
milyon ton iiretim gergeklestirecegi 6ngoriillmektedir. Rusya’y1 2014/15 sezonunda 9.4 milyon tonla
Ukrayna takip etmektedir. AB ve Rusya gibi Ukrayna’da da 2015/16 sezonunda arpa iiretim miktarinin
gerileyecegi (6 milyon ton) tahmin edilmektedir. Ukrayna’nin ardindan 4. sirada yer alan Avustralya’da
ise; tam tersi bir durum s6z konusudur. 2014/15 sezonunda 7.9 milyon ton arpa iiretimi gerceklestiren
Auvustralya’nin 2015/16 sezonunda 8.6 milyon tonluk arpa iiretimine ulagsacagi ve diinya iiretiminde
ikinci siraya yerlesecegi ongoriilmektedir. Bu tilkeleri 7.1 milyon tonla Kanada ve 7 milyon tonla
Tiirkiye takip etmektedir. ABD ise; 3.8 milyon tonluk iiretimleriyle diinya iiretiminde 7. sirada yer
almaktadirlar.

Serbetciotu

Serbetciotu ( Humulus lupulus ); kendirgiller ( Cannabaceae ) familyasindan, iki evcikli, Temmuz-Eyliil
aylar1 arasinda yesilimsi-beyaz renkli ¢igekler agan, 2-5 m yiiksekliginde, sarilici gévdeli otsu bir
bitkidir. Erkek cicekler yesilimsi sar1 renkte ve bilesik salkim durumunda; disi ¢iceklerse yuvarlak
kozalaklar halinde toplanmislardir. Disi ¢igeklerin etrafinda “brahte” ve “brahtecik” denilen genis, oval
tasiyici yapraklar ve bunlarin tizerinde de salgi tiiyleri bulunur.

Vataninin Dogu Akdeniz iilkeleri oldugu tahmin edilen bitki, 1liman iilkelerde ve subtropik iilkelerde
yabani olarak kendiliginden yetisir veya 6zel olarak yetistirilir. Tiirkiye’de Bilecik-Pazaryeri civarinda
genis capta tarimi yapilmaktadir. Biracilikta bitkinin sarimsi-yesil renkteki disi ¢igekleri kullanilir.
Agustos ayinda hasat edilir ve golgede kurutulur. Diisiik dozda istah agici, idrar artirict ve yatistiric
etkiye sahiptir. Kimyasal yapisinda bulunan ugucu yaglar, act maddeler, regineler, mumsu yapidaki
maddeler ve tanen biracilik bakimindan 6nemlidir. Serbetciotu ¢icegi i¢indeki lupulin biraya kendine
0zgii hos bir aroma ve acilik kazandirir. Ayrica, igerdigi eteri yaglar ve eteri ekstrakt ile biranin yine
aromasl1 ve yapisina katkida bulunur. Yine, serbetciotunda sert regineler (hekzanda ¢éziinmeyen) ve
yumusak regineler (hekzanda ¢6ziinen) bulunur. Yumusak reginelerden Alfa asitler (en Onemlisi
humulon) ve Beta asitler (en 6nemlisi lampulon) serbetgiotunun karakteristik aciligini ve aromasini
olusturur. Serbetciotu’nun kimyasal yapisi Cizelge 2’de verilmistir.

Dikkat: Biranin hammaddesi olan serbetgiotu, icerigindeki ‘lupulin’ maddesi sayesinde biraya

karakteristik hos bir aroma ve acilik kazandirir.

Cizelge 2. Serbetciotunun kimyasal bilegimi

Kimyasal Bilesenler | Miktar (%)

Su % 12.5
Kil %75
Seliiloz % 13.3

Azotlu maddeler % 17.5

Eteri yaglar % 0.1




Eteri ekstrat %0 18.3

Tanen % 3.1

Azotlu ekstrat % 27.5
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