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» Bir devirdeki tibbi gelismeler o devrin kultiri
hakkinda bilgi verir.

» Tip tarihini 6grenmek, tibbi1 anlamak , tibbi
teknik ve metotlari anlama isteginden
kaynaklanir




Tipla ilgili bilgiler

» Tipla ilgili belgeler, tarihciler, paleontologlar

» Fosillesmis disler, kemikler, mumyalar ve
tarih oncesine ait sanat kalintilar

» ilkel kabilelerin incelenmesi




ILK CAGLARDA TIP
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*Sagligr koruma ve nesli stirdirme

*Kendini korumalk, icin yapilan
icgudusel
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*Agri ve acidan kurtulmak davranislar




Tarih Oncesi Donem

» Avda yaralanma
» Vahsi hayvan

» Doga gucleri
4
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Diasman saldirilari
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Tarih Oncesi Donem

» Koruyucu Saglik Uygulamalari
» Barinaklar

» Giyim

» Ates




ESKi CAGLARDA TIP VE HALK SAGLIGI

» Ampirik Donem
» Cok tanrili dinler

» Hastaliklarin nedenleri dinsel kavramlarla aciklama
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» Tanrilara adaklar ve dualar yoluyla
bagislanma,iyilesme

l

» Semptomlara yonelik girisimler




ESKi CAGLARDA TIP VE HALK SAGLIGI
*Semptomlara yonelik girisimler

» Soguk/Sicak uygulamalar
» Kan Alma/Kan durdurma
» Kirtk/cikik tespiti
» Katarak ameliyati

*Psikosomatik sagaltim
*Astrolojik yorumlar
*Akupunktur uygulamalari




ESKi CAGLARDA TIP VE HALK SAGLIGI

» ESKI MISIR

» Hastalik tanilari ve tedavilerine iliskin
papirusler bulunmustur

» En gelismis kent =2 TEB (Thebes)
» Bu kentin totemi ——s  yilan




ESKi CAGLARDA TIP VE HALK SAGLIGI

» MEZOPOTAMYA UYGARLIGI

» En eski kanun —> Hamuarabi Kanunlari(MO
2250)

» Tip uygulamalari ile ilgili kurallar ve cezalar
» Hijyenik kurallara dikkat edilirdi

» Kanalizasyon sistemleri ve tuvaletler hijyenik
sistemlere dArnek




ESKi CAGLARDA TIP VE HALK SAGLIGI

» AMERIKA (Inkalar ve Aztekler)

» Bitkilerden faydalanmislar
» Cerrahi uygulamalar yapmislar

» Yara iyilesmelerinde karinca baslarindan
faydalanmislar




ESKi CAGLARDA TIP VE HALK SAGLIGI

» HINT TIBBI ——> Felsefi yapi 6n planda

» Tip uygulamalari felsefi bir sistem icinde

vapilir
» Yoga ve Hipnoz




ESKi CAGLARDA TIP VE HALK SAGLIGI

» YUNAN UYGARLIGI => HIPOKRAT(MO 460-377)

» Dini uygulamalar ile tibbi uygulamalarin
birbirinden ayrilmasi gerektigini savunmustur

» Her hastaligin bir nedeni oldugunu, beden ve
cevreden kaynaklanan faktérlerin hastaliga yol
acabilecegini ileri sirmustur.




ESKi CAGLARDA TIP VE HALK SAGLIGI

» HIPOKRAT(MO 460-377)___, HUMORAL KURAM

BEDEN
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ESKi CAGLARDA TIP VE HALK SAGLIGI

» YUNAN UYGARLIGI =——> HIPOKRAT(MO 460-377)

» Hava ve mevsim kosullarindaki degisimlerin kisa
surede bir cok kisinin saglhgini etkileyecegini
savunmustur. Bu duruma epidemi(epi: tzerinde,
Demos: halk ) terimiyle aciklamistir.

» Giderek bu gorus yayginlasmis ve salgin
hastaliklarin organik maddelerin kokusmasiyla
olusan ve miasma adi verilen ufak parcaciklarin
havanin niteligini bozmasiyla ortaya ciktigina

inaniimistir.(MIASMA KURAMI)




ESKi CAGLARDA TIP VE HALK SAGLIGI

» HIPOKRAT hekimlik bilimini bos inanclardan
ve temelsiz varsayimlardan kurtararak bir
yontem gelistirmistir

» GOZLEM
» AKIL YURUTME




ESKi CAGLARDA TIP VE HALK SAGLIGI

» iKLIM— TOPRAK- SU- YASAM SEKLI -
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» Ha

 ENME dengeyi bozmakta ve hastalik
osu ortaya cikmaktadir

k Gzerindeki havanin bozulmasi ile bir

cok kisi ayni anda hastalanabilir
» Birbirinden farkli hastaliklar tanimlanmistir
» Tedavide diyet uygulamasi

» Belirti ile prognoz arasindaki iliski
gosterilmis




ORTA CAGDA TIP VE HALK SAGLIGI
GALENIK DONEM

» Hipokratin 6limunden sonra Hiristiyanligin
ortaya cikisina kadar olan sltrenin sonunda

karsimiza Unli hekim GALEN ( MS 130-200)
citkmaktadir.




ORTA CAGDA TIP VE HALK SAGLIGI
GALENIK DONEM

» Galen ‘e ait bilgiler tartismasiz kabul edildi

» “Yara iyilesmesinde cerahat olusur” bilgisi
aseptik tekniklerin gelisimini engellemistir.

» Hayvan diseksiyonlari ile elde edilen
bilgilerin insanlara uygulanmasi tarihi
vanlisliklara neden olmustur.

» Hastaliklarin nedenlerinin viicuda giren gozle
gorulemeyen bazi etkenler oldugunu
savunmustur

» Tuberkilozun bulasma ile gectigini
tanimlamistir




ORTA CAGDA TIP VE HALK SAGLIGI

*RAZI
Kizamik, sarbon ve uyuzu ilk dogru tanimlayan
hekim

*IBN-1 SINA
Tifonun sudan bulastigini séylemis

Ruh hastaliklari ile bir cok 6nemli hastaligi
tanimlamistir




ORTA CAGDA TIP VE HALK SAGLIGI
KARANLIK DONEM

Hiristivanlar Roma ve Yunan kultirint yikmayi
amaclamislar

Yuzyillar boyunca Avrupa’da hijyen ve sanitasyon
uygulamalari ihmal edilmis

Salgin hastaliklar ortaya cikmis (Cicek ,Veba)

Islam tlkeleri temizlik uygulamalari hastane
vapimi 6n planda

Pandemiler goruldi. Rodos’ta 1377’de gemilerin
liman disinda 40 gun bekletilmesi kurali getirildi.

1383’de Marsilya’da Karantina Idaresi kuruldu
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YENiIi CAGDA TIP VE HALK SAGLIGI

» Rbnesans ve Reforma bagli gelismeler
diseksiyonun serbest birakilmasina ve temel
tip bilimlerinde gelismelere neden olmustur.

» Mikroskop, termometre,enjektorin icadi
vapiimistir.

» Enfeksiyonlarin gercek nedeni anlasilamamis
olmasina karsin

» tedavi yontemleri gelistirilmis 6zellikle
cerrahi teknikler gelistirilmistir




YENiIi CAGDA TIP VE HALK SAGLIGI

» Fransa Krali I. Fransuva ve Ingiltere Kralicesi |.
Elizabet zamaninda belediye 6rgutleri
kurularak coplerin ve insan atiklarinin
sokaklara bosaltilmasi yasaklanmistir

» Edwin Chadwick (Ing Avukat: 1800-1890)
sanayilesme devriminin isci ailelerine getirdigi
kilfetleri azaltmak icin, saglik kosullarini
diizeltmek icin hazirladigi HALK SAGLIGI
KANUNUNU 1848’de parlamentodan
gecirmeyi basarmistir.




YENi CAGDA TIP VE HALK SAGLIGI

» Amerikada saglik arastirmalari yapiimis

» Amerika’da halk sagligi konusu hekimlikte
ihtisas alani olmustur

»  Edward Winslow (1877-1957) “halk
sagligi’nin tarifi yapmistir.




MODERN CAGDA TIP VE HALK SAGLIGI

» Tani ve tedavi cok gelismistir

» Insanin sadece fizyolojik ve psikolojik degil
ayni zamanda sosyal bir varlik oldugu 6ne
surulmaustar.




MODERN CAGDA TIP VE HALK SAGLIGI

» Insanin biyolojik varligini fiziksel ve sosyal
cevresi ile bir butln icinde ele alip tim
dgeler acisindan saglikli olmaya elverisli
kosullarin yaratilmasini ve strdurulmesinin
amac edinir.

» Bu ise bireysel cabalarla degil insan sagligini
korumak ve vyiliceltmenin toplumsal

calismalarla basarilabilecegini benimseyen tip
anlayisidir.




