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S Hemsireligi



Ayni toprak parcasi uizerinde bir
arada yasayan ve temel ¢ikarlarim
saglamak 1¢in 1s birligi yapan
insanlarin timudur

(http://tdkterim.gov.tr/bts/).

A.U.AHE 402 Halk Saghig
Hemsireligi




Toplum;

“Cografik simirlar1 ve/veya yaygin degerleri ve
1lgiler1 olan, toplum tyelerinin birbirlerini
tanidig1 ve etkilesimde bulundugu; 6zel bir
sosyal yapi1 1¢erisinde toplum fonksiyonlarimi
gerceklestirdigl; toplum normlari, degerleri ve
sosyal kurumlarini olusturdugu sosyal bir
gruptur”’ (Amerikan Hemsireler Dernegi, 1986).
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http://www.niehs.nih.gov/research/supported/programs/justice/

A.U.AHE 402 Halk Saglhig:
Hemsireligi



i TOPLUM TIPLERI

Y%y A.U.AHE 402 Halk Saglig
Hemsireligi
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1. Kentsel toplumlar

2. Kente uzak yerlesim yerlerinde
kurulan toplumlar/Varos toplumlari

3. Kirsal toplumlar
(www.graves.k12.ky.us/powerpoint
s/elementary/ftklyle.ppt -)

A.U.AHE 402 Halk Saghig
Hemsireligi
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yaklasimi

Birey olarak; Toplumlarin bir birey gibi diisiiniilerek
sagliklar gelistirilmelidir.

Sosyal bir iinite olarak; Uyelerin deger, tutum ve
inanclarimi aktardig1 sosyal organizasyonlarin temel
pbir birimidir.

Daha genis toplumlarin bir parcasi olarak;Bir toplum
tilke, sehir daha genis toplumlarin bir parcasidir.

A.U.AHE 402 Halk Saglhig:
Hemsireligi



JInsanlar

Paylasilan hedefler, gereksinimler ve degerler
.Cevre

Hizmet sistemleri

Sinirlar



1.Insan;

Etkili bir toplum sagligi planlamak ve
uygulayabilmek icin toplum bireylerinin;

* Kiiltiirel ve etnik kokenleri, yas, cinsiyet,
gelir ve egitim diizeyleri Qibl temel
karakteristik ozelliklerini ve,

* Toplumdaki bireylerin deger, tutum ve
inanclarini bilmek gerekir.



2. Paylasilan hedefler, gereksinimler ve
degerler;

Hemsireler;

Toplumun saglik gereksinimlerini saptarken,
saglik hedeflerini belirlerken ve eylem planlar

olustururken toplumla isbirligi icerisinde
olmalidiriar.



3.Cevre;

Fiziksel cevre; cografi konum, iklim, arazi,
dogal kaynaklar ve yapisal kuruluslar
(okullar, isyerleri ve evier),

Biyolojik Cevre; cesitli bitki, hayvan, baktert,
virtis, toprak, mantar, toksik maddeler,
ylyecek ve su kaynaklar,

Sosyokiiltiirel — cevre,  kiiltiir,  degerler,
tutumlar ve  toplumdaki  insanlarin
demografik ozellikleri incelenmelidir.



2.Sosyal yardim
3.Egitim

4.Ekonomi
5.Hiikiimet/yonetim

6.Eglence
7.Din
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S. Toplum sinirlari;

m Cografik simirlar (daglar, vadiler ve coller)

m Politik simirlar (kasabalar, sehirler,
evaletler, tilkeler ve milletler)

m Durumsal simiwrlar (ev, okul ve is)
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Toplumda Iletisim Oriintiileri

Dikey iliskiler, sehir, ulus ve ulusal
iliskiler.

Yatay iliskiler, insanlarin, cevre Ve
sistemlerin iliskileridir. (deger, tutum ve
inanclar kusaktan kusaga aktarilir)



Toplum Liderlerli

Toplum liderleri karar vermede
etkilidirler. Bu liderler secimle
gelen hiikiimet gorevlileri
(belediye  baskani, belediye
meclisi, okul yonetimi, yargiclar)
olabilir ya da resmi olmayan
toplum liderleri (dini liderler ya da
toplum kahramanlar1) olabilirler.



Toplum Fonksiyonlari;

>
>
>

Uretim, dagitim ve tiiketim,
Sosyalizasyon (kusaktan kusaga aktarma),

Sosyal kontrol (normlar, diizenlemeler ve
kurallarla toplum bireylerinin bireylerinin
davranislarini kontrol etme),

Sosyal katilim (toplum tiyeleri 1¢in 1letisim,
sosyal etkilesim ve destek saglar),

Karsilikli destek (insanlarin birbirine
verdikleri destek).
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Saglik hizmetlerinde s6z edilen toplum, ¢ogu
kez yalmiz belirli cografi sinirlar i¢inde kalan
insan toplulugudur, bu da ger¢ek anlamda bir
toplum sayilmaz.

Kimi zaman gebe kadinlar, bebekler, bes yas
altindaki ¢cocuklar ya da okul 6grencileri
toplumu olusturabilir.

A.U.AHE 402 Halk Saglhig:
Hemsireligi



TOPLUMU TANILAMA SURECI

1.Degerlendirme
2.Analiz Etme

3. Planlama
4.Uygulama
S5.Degerlendirme
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1. Toplum hakkinda bilgi toplama,
2. Toplum hakkinda tamimlayici bilgiler toplama,

3. Toplumun saghikla ilgili egitim gereksinimlerini
belirleme,

4. Toplumun saghga ve hastaliga iliskin bilgi, tutum ve
saglik davranmislarini tamimlama,

5.Bilgileri sistematik olarak gruplama,

6. Degerlendirme siireci toplum bireyleri hakkinda bilgi
toplama,

(. Saghk verilerini toplamak i¢cin temel istatistik ve
demografik yontemlerini kullanma,

8.Toplumu  degerlendirmek  icin  diger  saglk
profesyonelleriyle is birligi yapma,

0. Toplum liderleri ile goriismeler vapilir.



2. Analiz Etme

1. Yaygin ve tekrarlayan saglik problemlerini
tanimlama

2. Mevcut toplum problemlerini tanimlama

3. Yardim talep eden ve etmeyen
poptilasyonlarin saglik gereksinimlerini
tamimlama



3. Planlama

Miidahale icin hizmet onceliklerini belirlemek
ve planlamak,

Toplum  saghk  hizmeti  onceliklerini
planlamak,

Tanmimlanan saglik gereksinimlerini
karsilamak  icin  planlamalara  toplum
liderlerini katmak,

Toplum  saghgr planlamalarina  toplum
bireylerini katma.



1. Toplum icin saghk savunuculugu yapma,

2. Toplum liderleri ve halk saglig: calisanlar
lle bagisiklama kampanyalar: diizenleme,

3. Toplumda hastaliklar: onleme programlari
baslatma ve 1zleme,

4. Saglik konulari tle 1lgili medya araciligryla
toplumu egitmet,

5. Toplumda degisim ajan: olarak rol alma,
6. Stirekli saglik egitim programlar: yapmak.
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5. Degerlendirme

1. Saglik hizmetleri kalitesini degerlendirme

2. Hemsirelik  miidahalelerine  toplumun
yanitlarini degerlendirmek

3. Bir  biitiin olarak toplum saglhiginda
hemsirelik  uygulamalarimin  etiklerini
degerlendirmek

4. Toplum programlarimin hedeflerine ulasimi
degerlendirme
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Toplum Degerlendirme Formati




Niifus yapisi
1.
2.

Cinsiyet oranlari
Yas dagilimlari

Niifus ozellikleri
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Hareketlilik
Sosyoekonomik durum
Issizlik diizeyi

Egitim diizeyi

Evlilik oranlari

Bosanma oranlari
Bagimlilik orani
Dogurganlik orani

Hanede yasayan birey sayisi




Kaba oliim hizi
Bebek 6lum hizi

Anne O0lum hizi

Yasa 0zel olim hiz1
Oliim nedenleri
Hastalik 6zellikler1
Insidans (hastalik)
Prevalans (hastalik)
Toplumun tarihi
Deger ve normlar
Birey ve aile yasamlari
Aile tipleri
Aile basina diisen ¢ocuk sayisi



1 Fiz1k ¢l
m  Dogal kaynaklar

m  Cografik ozellikler
s [klim

m  Yollar/ulasim

m  Smuirlar

m  Evler

2. Biyolojik ¢cevre
m  Su kaynaklan
m Hava
m  Beslenme ozellikler1 (kaynaklar, hazirlama)
|

Kirleticiler, toksik maddeler, hayvan rezervuarlari ya da
vektorler

Bitki ortiist
Toplumun 6zellig1 Kirsal m1? Sehirsel mi?



Koruyucu saglik hizmetleri
Tedavi hizmetleri

Uzun donem bakim hizmetleri
Son donem bakim hizmetleri

Ozel gruplar i¢in bakim hizmetleri

1.
2
3
4,
5

6.

Okul 6ncesi

Okul ¢agi

Yetiskin ve geng

Is sagligi

Engelli cocuklar i¢in hizmetler
Yash

Goniillii saglik kuruluslar
Sanitasyon hizmetleri

Saglik calisanlar

Saglik egitim uygulamalari

Saglik bakim hizmetler1 finansmani



IV. Sosyal Yardim Sistemleri
V. Egitim
V1. Ekonomi Sistemi
m Ana endiistr1 ve isler
m Bankalar ve birikimler
m Ana 1s kollan
m Toplumun genel sosyoekonomik diizey1
m Fakirlik dizeyinin altinda yasayan niifus oram
= Emekli popiilasyon orani




m Ozel
m Siklikla kullanilan eglence yerleri

m Siklikla yapilan bos vakit aktiviteleri
m Ozel gruplar i¢in

m Yash

= Engelli bireyler

m Digerleri
m Kaynak kullanimi

X . {letisim dinamikleri

m Toplumun kendi i¢ginde
m Daha genis toplumlarla iliskiler
m Ozel kaynaklar (tv, radyo ve gazete)



Kayitlar:

«  Saglik durumu kayitlar
. Oliim oran kayitlari
. Bildirimi zorunlu hastalik kayitlar

- Risk faktorleri gostergelerinin kayitlar: (diisik dogum agirlikl
bebek dogum orani, adolesan dogumlar, prenatal bakim,
fakirlikle yasayan ¢cocuk orani vb)

Diger saglik personelleri
Toplum liderleri
Arastirmacilar

Toplum tiyeleri

Gozlemler
Kroki cizme
EV ziyaretleri




