Tirk Gida Mevzuati ve Gida Denetimi

14.4.Codex Alimentarius Commision Uygulama Kodlari, Rehberleri ve Diger Tavsiyeleri

Kodeks standartlar1 genellikle iiriin 6zelikleri ile ilgilidir ve sadece bir 6zellik veya toplumu ilgilendiren
diizenleyici ozellikler ile ilgili olabilir. Gidalarda veteriner ilaclar1 ve pestisitler i¢in maksimum kalint1
limitleri sadece bir 6zellik ile ilgili olan standartlara 6rnektir. Hem genel hem de iiriine 6zgii hiikiimleri
iceren gidalarda toksinler ve gida katkilar1 ve bulasanlar icin genel standartlar mevcuttur. On paketlenmis
gidalarin etiketlenmesi i¢in Kodeks Genel Standard: bu kategorideki tiim gidalar1 kapsar. Uriin dzellikleri ile
ilgili standartlar ise tiriiniin ticarete mal oldugu her yerde uygulanabilir.

Gidalardaki veteriner ilaglar1 ve pestisit kalintilar1 ve bulaganlari i¢ine alan numune alma ve analiz metotlar1
kodeksi Kodeks standartlar1 iginde yer almaktadir.

Kodeks Alimentarius ayrica uygulama kodlar1 da igerir. Bunlar, gilivenli ve tiikketime uygun gida
maddelerinin {iretimine kilavuzluk eden hijyenik uygulama kodlaridir. Baska bir deyisle bunlarin amaci
tiikketici saghigini korumaktir. Tavsiye edilen Uluslararast Uygulama Kodlari-Genel Gida Hijyeni Kurallar
tiim gidalara uygulanir. Tiiketicilerin korunmasinda 6zellikle 6nemlidir, ¢iinkii her bir basamakta yapilacak
kilit hijyen kontrollerini belirten, birincil iliretimden son tiiketime kadar gecen siire¢ ve gida giivenligi i¢in
ciddi bir olusumdur.

Uygulamalarin Kodeks Kodlari, gidalarin tiiketime uygunlugu ve giivenligini saglamak i¢in zorunlu olan
gida gruplar1 ve gidalar i¢in liretim, isleme, imalat, tagima ve depolama uygulamalarini tanimlayan hijyen



uygulamalarini kapsar. Gida hijyeni i¢in ana metin, Gida hijyeni genel prensipleri kodeksi olup, gida
givenligi yonetim sistemi, kritik kontrol noktalari ve tehlike analizlerinin kullanimimi igermektedir.
Veteriner ilaglarin kullaniminin kontrolii ile ilgili uygulama kodu bu alanda genel bir rehber saglar.

Kodeks Rehberleri iki kategoriye ayrilmaktadir:
-Belli anahtar alanlardaki politikalar1 belirleyen prensipler

-Kodeks genel standartlarmin hiikiimlerinin yorumlanmasi i¢in ve prensiplerin yorumlanmasi igin
rehberler

Gida katkailari, bulasanlar, gida hijyeni ve et hijyeni konularinda, bu basliklarin diizenlemesine iliskin ana
prensipler konuyla ilgili standart ve uygulama kodlarinda yapilmaktadir.

Yorumlayict kodeks rehberleri gida etiketlemeyi o6zellikle etikette yapilan iddialarin diizenlenmesini
icermektedir. Bu grup, besin ve saglik iddialari, organik gidalarin tiretim, pazarlama ve etiketlemesi ve helal
gidalar i¢in kosullar1 igceren rehberlerdir. Gida ithalat ve ihracatinda denetim ve sertifikasyon kodeks
prensiplerinin hiikiimleri ve genetigi degistirilmis organizmalardan elde edilen gidalarin gilivenlik
degerlendirme yonetimi ile ilgili rehberleri yorumlayan baska rehberler bulunmaktadir.

Gida kokenli hastaliklara kars: tiiketici sagligmin korunmasi amaciyla kural ve kanunlar gelistirilmistir.
Ornegin, gida katk1 maddelerinin kullanimu, gida ithalat ve ihracat denetimleri ve gidaya eklenen temel besin
maddeleri ve sertifikasyon i¢in genel kurallar gelistirilmistir.



Kodeks Alimentarius, Gidalar icin Mikrobiyolojik Kriterlerin Olusturulmasi ve Uygulanmast, Niikleer
kazalar: takiben olusan Radyoniiklid Bulasi Seviyelerini de kapsayan farkli konularda tiiketicilerin
korunmasina yonelik genis kapsamli kilavuzlar igerir.

14.5.Kodeks prensiplerinin icinde neler yer almaktadir?
Kodeks prensiplerinin i¢inde:
e (idalara zorunlu bilesenlerin eklenmesi,
e (Gida ithalat ve ihracatinda denetim ve sertifikasyon,
e (idalar i¢in mikrobiyolojik kriterlerin belirlenmesi ve kurulmasi,
e Mikrobiyolojik risk degerlendirmesi yonetimi ve
¢ Biyoteknolojik gidalarin risk analizi
yer almaktadir (Anonim, 2009b).

14.6.Codex Alimentarius Commision Uriin Standartlar



Kodeks Komisyonu ve yan kuruluslarinin her ikisi de {liriinlerin ve genel standartlarin olusturulmasi
konularinda tiiketici menfaatlerine yiiksek Oncelik vermektedirler. Standartlar; tiiketicilerin aldigi kabul
edilebilir en diisiik kalitedeki, glivenilir ve saglik tehlikesi olusturmayan tirlinlerin saglanmasinda Kodeks’in
onemini yansitir. Uriin standartlari igin genel hiikiimler; standardin ismini, kapsamini, tammlarim, agirlik ve
olgiilerini ve etiketlemesini kapsar ve satilan gida maddesinin, etiketinde ne yaziyorsa o oldugu konusunda
giivence saglayip tliketicinin yanilmamasini saglamay1 amaglar. Temel bilesim ve kalite faktorlerini
kapsayan hiikiimler tiiketicilerin kabul edilebilir en diisiik kalitenin altindaki tiriinleri almamalarini saglar.
Gida Katki Maddeleri ve Bulasanlar ile Gida Hijyeni ile ilgili hiikiimler tiiketicinin sagligimin korunmasini
amaclar.

Kodeks Alimentarius her bir gida maddesi veya gida grubu i¢in Onerilmis 200°den fazla standart
icermektedir. Buna ek olarak bu, 6n paketlenmis Gidalarin Etiketlemesi icin Genel Standartlar, Beyanlar
icin Genel Kilavuzlar ve Beslenme Etiketlemesi icin Kilavuzlar: da icerir ve biitiin bunlar tiiketicilerin iiriin
se¢imlerine kilavuzluk ederken gida satiginda diiriist uygulamalarin saglanmasini amagclar.

Gida hijyeni, gida katki maddeleri, bulasanlar ve gidalardaki toksinler ile 1smlanmis gidalar tiiketici
saghigmin  korunmasinda yiiksek Oneme sahiptirler ve bu amagla genis kapsamli olarak
degerlendirilmislerdir. Benzer sekilde, tiiketicilerin yiiksek seviyelerdeki tehlikeli maddelere maruz
kalmamasi igin pestisit ve veteriner ilagclarinda MRL’ler ve katki maddesi ve bulasanlar i¢cin maksimum
limitler belirlenmistir (Anonim, 2009b).

Kodeks Alimentarius igindeki 6zel standartlar, tiriin standartlar1 olarak tanimlanmaktadir.



Kodeks Alimentarius kapsamindaki tirtin gruplari nelerdir?
Kodekste yer alan basglica iiriinler:
e Tahillar, baklagiller (bakliyatlar) ve bitkisel proteinleri igeren benzer iiriinler,
e Kati-sivi yaglar ve ilgili tiriinler,
e Balik ve balik tirlinleri,
e Taze meyve ve sebzeler,
e Islenmis ve hizli dondurulmus meyve ve sebzeler,
e Meyve sulari,
e Et ve et iirlinleri; ¢corbalar ve et sulari,
e Siit ve siit Urinleri,

e Sekerler, kakao iiriinleri ve ¢ikolata ve diger muhtelif liriinler’dir.



Uriin standartlari CAC Prosediir el kitabinda agiklanan belli bir formata baghdir. Bu format asagidaki
bilgileri icermektedir:

Kapsam: Standardin uygulandigi gidanin adi ve ¢ogu durumda amaci

Tanim: Uriin ya da iiriinlerin ve uygun oldugu yerde tiiretildigi hammaddenin tanimi

Temel kompozisyon: Zorunlu ve segmeli bilesenler, tirtiniin tanimlayic1 6zellikleri ve kompozisyonu
ile ilgili bilgiler

Gida katkilarr: Katki maddelerinin isimleri ve gidalara eklenmesine izin verilen maksimum miktari.

Gida katki maddeleri Gida Katkilar1 Kodeks Genel Standardina uygun olmalidir.

Bulasanlar: 1lgili standart kapsamimdaki iiriinde olusabilecek bulasanlarin limitleri. Bu limitler
Gidalarda toksinler ve bulasanlar Kodeks Genel Standardmna uygun olmalidir. Ayrica gerektiginde;
gidalarda veteriner ilaglar1 ve pestisit kalintilar1 i¢in Kodeks Maksimum Limitleri referans
almmalidir.

Hijyen: Konuyla ilgili iiriinler i¢in Hijyen Uygulamalar1 Kodeks kodu referans alimmalidir. Hemen
hemen c¢ogu durumda {iriin patojen mikroorganizmalar, toksinler ve diger tehlikeye sebebiyet
verecek miktardaki zehirli ve sagliga zararli maddelerden ari olmalidir.

Agrlik ve élciimler: Uriiniin kuru agirligi ve kabim dolulugu gibi hiikiimler.



e Etiketleme: Uriin hakkinda tiiketicinin yanls yonlendirilmemesi ya da aldatilmamasmi saglayan ozel
gereksinimler ve gidanm adu ile ilgili hitkkiimler. Bu hiikiimler On paketlenmis gidalarin etiketlenmesi
Kodeks Genel Standardiyla uyumlu olmalidir.

e Numune alma ve analiz metotlari: Gerekli test metotlarmm bir listesi. Kesinlik, dogruluk vb. i¢in
Komisyon kriterlerine uygun uluslararasi kabul gérmiis test metotlarina referans yapilmalidir.

1990’larin baslarinda tiiketicilerin BSE krizine ilgileri Kodeksi, gida iireten hayvanlarin yemleri konusunu
ele almaya sevk etmistir. Komisyon krizin acilen ¢oziimlenmesi amaciyla Havyan Yemleri Icin Iyi
Uygulama Kodlar: olusturmustur. Bu kodlar, tiiketici saghigina yonelik riski en aza indirmek i¢in hayvan
saglhig1 ve ¢evre i¢in tiim ilgili yaklasimlar1 dikkate almaktadir ve endiistri ya da ¢iftlik iirlinii olmas1 ayirt
edilmeksizin hayvan yemi veya hayvan yemi bileseni olarak kullanilan veya {iretilen tiim maddelere
uygulanir.

Gidalarin pazar oncesi giivenlik degerlendirmelerinin yapilmas1 icin Modern Biyoteknolojiyle Uretilmis
Gidalarin Risk Analizinde Kodeks Kurallar: gelistirilmistir. Bu kurallar tiiketiciler i¢in potansiyel saglik ve
beslenme etkilerinin satig sonrasinda da izlenmesini saglar. Gida giivenligine iligkin iki kapsamli kilavuz
vardir. Bunlardan biri, genetigi degistirilmis bitkilerden tretilen gidalar ve digeri genetigi degistirilmis
mikroorganizmalardan {iretilen gidalarla ilgilidir. Her ikisi de genetik modifikasyonun beklenen ve
beklenmeyen etkilerinin ve olasi alerjik etkilerinin degerlendirilmesine yoneliktir (Anonim, 2009b).



14.7.Kodeks Alimentarius Komisyonun uygulamalar1 konusunda bilgi verir misiniz?

Gida Standartlarna uyum saglamanin, uluslararasi ticaretin kolaylastirilmasi ve tiiketici saghginin
korunmasi agisindan yardimi oldugu goriilmektedir. Bu nedenle, ticaretteki teknik engeller (TBT anlagmasi)
ile saglik ve bitki sagligi kontrollerinin uygulanmas: (SPS anlagsmasi) iizerine olan Uruguay Cerceve
Anlasmasi gida standartlarinin benimsenmesini tesvik etmistir.

Kodeks aktivitelerine diinyanm ilgisinin artmasi, Kodeks felsefesinin-uyum saglamanin benimsenmesi,
tiiketici sagligmin korunmasi ve uluslararas ticarette kolaylik- kiiresel kabuliinii gdstermektedir. Ulkelerin
kanuni acidan Kodeks standartlari kabul etmesi uygulamada olduk¢a zordu. Yasal formatlar ve yonetim
sistemlerine aykirilik, degisen politik sistemler ve bazen ulusal durus ve egemen dogrularin etkisi uyum
konusundaki ilerlemeye engel olmakta ve Kodeks standartlarinin kabuliinden vazgegilmesine sebep
olmaktadir.

Tiim bu zorluklara ragmen, uyum saglama prosesi, ticareti kolaylastirmak igin gii¢lii uluslararasi bir istekten
ve diinya genelindeki tiiketicilerin giivenli ve besleyici gidaya ulasma isteginden dolay1 hiz kazanmaktadir.
Cogu iilke ulusal gida standartlarin1 ya da onlarin bir kismini (6zellikle bulasanlar, kalintilar ve katk1
maddeleri konusunda) Kodeks Alimentariusa uyarlamaktadir (Anonim, 2009b).

14.8.CAC ve Tiiketiciler

Yan komiteleri ile birlikte Kodeks Alimentarius Komisyonu, baslangicindan bu yana gida standartlarinin
olusumu ve ilgili faaliyetlerde tiiketici menfaatlerinin ve tiiketicinin korunmasina yiiksek dncelik vermistir.



Diger Birlesmis Milletler (BM) organlar1 da tiiketicinin korunmasmin 6nemini kabul ettiler ve 1985’te BM
Genel Meclisi Yonetim Kurulu tiiketicilerin korumasina yonelik kilavuzlarm hazirlanmasina hiz vermis ve
1986’da yayimlanmistir. Bu kilavuzlar, giday: tiiketici saglhigi agisindan biiyiik 6neme sahip ti¢ onemli
alandan biri olarak tanimlamaktadir ve bu dokiiman gida hususunda tiiketicilerin korunmasi i¢in referans
nokta olarak Kodeks Alimentarius’u gostermektedir.

1990’larda bu konuyla ilgili iki konferans diizenlenmis; 1991°de ulusal ve uluslararas1 seviyelerde
tiikketicilerin gida ile ilgili karar verme mekanizmasina katilimmin devami ve giiclendirilmesini 6neren Gida
Standartlari, Gidalardaki kimyasallar ve Gida Ticareti isimli FAO/WHO konferansi diizenlendi ve 1992°de
Beslenme konulu uluslararas1 bir FAO/WHO konferansi diizenlenmistir. Daha sonra 1993’te FAO Gida
Kontroliinde Tiiketicilerin Ilgisinin Cekilmesi konusunda bir uzman komitesi olusturulmustur (Anonim,
2009Db).

14.9.CAC cahismalarinda tiiketicilere bakis a¢is1 nedir?

Yan komiteleri ile birlikte Kodeks Alimentarius Komisyonu, baslangicindan bu yana gida
standartlarinin olusumu ve ilgili faaliyetlerde tiiketici menfaatlerinin ve tiiketicinin korunmasina yiiksek
oncelik vermistir.
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