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Nelerin Hiicre Zarindan gecmesi

gereklidir?

Besin maddeleri

Atik maddeler

Hiicreye gelen sinyal molekiilleri
 Hiicreden gonderilen sinyal molekiiller1
S1vi girebilmeli ve ¢ikabilmelidir.

Belirli baz1 1yonlar hiicreye girebilmeli ve
cikabilmelidir.



Hiucre Zarindan

Gecls

» Maddelerin HZ indan gecisi 2 sekilde
o][V] ¢

1. Pasif Transport
— Tiumiiyle Kinetik enerjiye (KE) dayanur.

» Her molekiiliin 6ziinde onu rastgele hareket etmeye iten
belirli bir miktar enerji vardir.

— Disardan bir enerjiye gerek duymaz.

2. Aktif transport
— KE yeterli degildir.
— Ekstra enerji gereklidir
— bu genellikle ATP nin
hidrolizi yoluyla saglanur.



Pasif Transport

» Temelinde difiizyon kavrami vardir.

» Rastgele molekiiler hareket (KE aracihgi ile),
molekiillerin konsantrasyonunun yiiksek oldugu
yerden diisiik oldugu yere dogru hareketiyle
sonuclanir.

—Not: Konsantrasyon demek, bir maddenin belirli
bir hacim si1vi icerisinde kac¢ tane molekiiliiniin
bulundugu demektir.

—Maddelerin icinde c¢oziindiikleri siviya coziicii

(solvent), ¢oziinen maddeye coziinen (solute) ve
IKisine birden soliisyon denir.



Diflizyon hiz1 hangi faktorlere baglidir ?

« Konsantrasyon farki,
* (Gaz yada s1v1 oluslarina,
— gazlar daha hizlidir.
e |si,
— 181 arttikca difiizyon artar.
Molekiillerin buyukligu,
— kiiciik daha hizl.
 Diflizyon alani,
— alan arttik¢ca hiz da artar.

Membran kalinligi
— diflizyon mesafesi, mesafe arttik¢a hiz azalir.



» Hiicre membranindaki diflizyon
olay1 basit diflizyon ve
kolaylastirilmis difiizyon diye iKi
alt gruba ayrilir.



Difiizyon-basit

» Cogu molekiil direkt olarak fosfolipit tabakasinin
icinden difiize olma yetenegine sahiptir.
—Nonpolar-elektriksel yiikii olmayan molekiiller

kolaylikla membram gecerler.

e Bu tiir molekiillere 6rnek O,, CO,, steroid hormonlar,
yagda eriyen vitaminler ve alkoldiir.

—Bu maddelerin hiicrenin disina m1 yoksa i¢cine mi
girecegini belirleyen nedir?
« KONSANTRASYON GRADIYENTIDIR.
» Plazma membranindan bu tiir transporta basit
difiizyon denir.




Difiizyon-kolaylastirilmis

» Baz1 polar molekiiller hiicreye difiizyon yoluyla girerler.

 Polar molekiiller nonpolar lipid bilayer tabakasindan direkt
olarak gecemeyecekleri icin tasiyict molekiil denilen baz
proteinlerin yardimina gereksinim duyarlar.

 Bu tasiyicilar membranin bir tarafinda tasinacak maddeye
(glukoz) baglanir ve bu baglanma tasiyici proteinin
konformasyonunu degistirir ve plazma membraninin 6biir
tarafinda maddeyi saliverir.

Bu tiir transporta kolaylastirilmis difiizyon denir.




 Nicin hem basit difiizyon hem de
kolaylastirilmis difiizyon pasif transport
olarak adlandirilir?

» Oksijen, su, ve glukozun hiicreler icin
hayatl 6nemi vardir. Hiicreye bir
enerjil harcanmadan alinmalari
hayatin devamui icin gereken enerji
harcamasi acisindan onemlidir.



Osmoz

Osmoz suyun yar1 gegirgen bir membrandan difiizyonudur.

* Yar1 gecirgen bir membran bazi molekiillerin gegmesine 1zin
verirken, diger molekiillerin gegmesine 1zin vermeyen bir
membrandir.

Su yiiksek konsantrasyon alanindan diisiik konsantrasyon alanina
dogru diflize olacaktir.

Onemli noktalar:

— Yiiksek su konsantrasyonu olan yerde, erimis parcacik konsantrasyonu diisiiktiir.
— Diisiik su konsantrasyonu olan yerde, erimis pargacik konsantrasyonu yiiksektir.

Sag taraf: Su molekiilleri (siyah noktalar) sag tarafa degru hareket edeceklerdir
ciinkii solda su konsantrasyonu sagdakinden daha yiiksektir.




Tonisite

Tonisite bir solusyonun i¢ine daldirilan bir hiicrenin
seklini, hiicrenin su hacmini degistirerek,
degistirebilmes1 yetenegidir.

Hiicrede bulunan ¢oziinen maddeyle ayni
konsantrasyonda membrandan gegmeyen madde
konsantrasyonunu sahip bir solusyona izotonik (ayni
tonisite) denir.

[zotonik bir solusyona maruz birakilan hiicreler
normal sekillerini korurlar ve net bir su kayb1 veya
kazanci olmaz.

Intravendz solusyonlarin cogu izotonikdir (% 0.9 tuz
veya % 5 glukozg.



Tonisite

Hipertonik

* Bir hiicreyi bir solusyonun i¢ine koydugumuzu
ve hiicrenin ¢ekip kiictildiigiinii varsayalim:
— Hiicre su kaybetmis olmalidir. Bunun sebebi hiicrenin
disindaki solusyondaki ¢oziinen maddelerin

konsantrasyonun hiicrenin i¢ine nazaran daha fazla
olmasidir.

—Yani solusyon hipertoniktir (-hyper normalden
biiyiik demektir).



Tonisite

Hipotonik

 Hiicreyi bir solusyonun i¢ine koydugunuzu Ve hiicrenin
patladigini1 varsayalim:

— Hiicre su kazanmis olmalidir. Yani hiicrenin i¢indeki ¢6ziinen
madde konsantrasyonu hiicre disindaki sividan daha fazla
olmalidir.

— Bu solusyona hipotonik denir (-hypo normalden kiiciik
demektir).

o Sizce saf su hipertonik mi yoksa hipotonik midir?



Isotonic Hypotonic Hypertonic




Filtrasyon

Hidrostatik basing sebebiyle su ve ¢o0ziinen maddeler1 bir
membrandan ya da kapiller damardan disar1 ¢cikmaya
zorlayan pasif guictiir.

Basing gardiyentine bagli olarak ¢oziinen madde i¢eren
s1viy1 yuksek basingtan duisuk basinca dogru iter.

Kan kalpten pompalandigi zaman, oldukc¢a hizli akar ve kan
damarlarinin ¢eperlerine onemli ol¢iide bir basing uygular.

Bunun sonucunda sivi (+ ¢oziinen madde) kapiller
damarlardan ekstraselliler araliga dogru ge¢cmeye zorlanir.

[drar olusumu...



Aktif Transport

» Coziinen maddelerin bir tasuyici araciligr ile ve bir
enerji harcanarak; konsantrasyon gradientine ters
yonde tasinmasidir,

 Aktif transport primer veya sekonder olabilir.

—Primer aktif transport da maddenin tasinmasi i¢in
gereken enerji direkt olarak ATP hidrolizi ile
gerceklesir.

—Sekonder aktif transport da konsantrasyon
gradiyentine gore giren bir madde konsantrasyon
gradiyentine karsi tasinan baska bir maddenin
transportuna aracilik eder. Direkt olarak ATP
harcanmaz.



Aktif Transport

* Hiicrelerde pek ¢ok iyonun aktif tasinmasi s6z konusudur.

» Ancak bu konuda 1lk akla gelen ve biitiin hiicrelerde bulunan
mekanizma, Na*-K* pempast olup; hiicre fonksiyonlarmin
stirdiirilmesinde yasamsal bir oneme sahiptir!

 Her Na™- K" ATPaz enzim aktivitesi ile hiicre 1¢ine sizmis
3Na*, disar atilirken; disar1 kagmis 2 K* hiicre icine
pompalanir.

* Bu sekilde hiicrenin 1yon ve su dengesi, yasam ve fonksiyonu
(survival) Korunur.

e Homeostazis...



Sekonder Aktif

Transport

 Bir molekiil plazma membranindan konsantrasyon
gradiyenti dogrultusunda tasindig1 zaman, enerji ortaya
cikar.

 Bu enerji bir baska molekiilii konsantrasyon gradiyentine
kars1 tasinmasinda kullanilabilir.

« Buna sekonder aktif transport denir.

e Glukozun sindirim sisteminden barsak hiicrelerine
transportu buna bir 6rnektir.

« ATP bu olayda indirekt olarak iligkilidir.




Proteinler, polipeptitler gibi cok

Buyuk seyler? biiyiik partikiiller hiicreye endositoz
Vezikiler Transport Ile girer ve ekzositoz ile hiicreden
atilir.

» Protein pompalari kii¢iik molekiilleri hiicrenin igine
veya disina tasimak icin yeterlidir.

» Ancak, biiyiik seyleri hiicrenin i¢ine veya disina
tagimak icin farkli tiir bir aktif transporta ihtiyac
vardir. O da vezikiiler transportdur.

2 tip vezikiiler transport
vardir: endositoz ve
ekzositoz




« Ekzositozun kelime anlami “hiicrenin dis1”
demektir.

» Hormon sekresyonu, norotransmitter salinimi
ve mukus sekresyonu ekzositoza 6rnektir.

—Hiicrenin icinde disar1 atilacak madde vezikiil
denilen membrandz bir kese ile sarilir.

—Vezikiil birlesmek iizere plazma membranina dogru
gO¢ eder, sonra membran agilarak i¢indekileri
ckstraselliiler bosluga birakir.



 Ters ekzositoz. Makromolekiillerin hiicrenin i¢cine
girmesini saglar.
—Madde plazma membraninin i¢e katlanan kismai
tarafindan ilerleyici bir sekilde sarilir.
—Bu sekilde plazma membranindan bir vezikiil olusur ve
hiicre i¢ine girmis olur.
 Endositoz tiirleri:
—Fagositoz
—Pinositoz
—Reseptor-aracilikli endositoz



Reseptor-Aracilikli Endositoz

(RAE)

Pek cok hiicre i¢in makromolekiillerin spesifik alimi
icin ana mekanizmadir.

Pinositoz non-selektifdir, secici degildir ve
 fagositoz makrofajlara ve lokositlere 6zgudir.

RAE 1ile hiicrelere alinan molekiiller sunlardir:
— Enzimler
— Hormonlar (6rnegin insulin)
— Low-density lipoproteins (LDL)
— Grip viriisii ve difteri toksini hiicrelere girmek i¢in RME
yontemini kullanir.



Reseptor-Aracihkhh Endositoz

 Hiicre tarafindan igeriye alinacak molekiiliin reseptorleri
nlazma membranindadir.

 Farkli hiicreler farkli reseptorlere sahiptir, dolayisi ile farkl
molekiiller1 alirlar.

 Bir makromolekiil kendi 6zel reseptoriine baglanir ve bu
reseptor-makromolekiil kompleksi hiicre i¢ine dogru
cekilerek, hiicrenin i¢inde bir vezikiil olusur.




Fagositoz

Pseudopod denilen sitoplazmik uzantilar biiyiik, kat1 maddeyi
uzanip, yakalar ve i¢ine ¢ekip yutar.

Bu madde bir bakteri kiimesi olabilecegi gibl, hiicre dokiintiisii de
olabilir.

Ortaya ¢ikan vezikiile phagosome denir.

Genellikle phagosome sindirim enzimleri i¢eren bir vezikiille
birlesir ve icindekiler sindirilir.

Makrofajlar ve 16kositler fagositik hiicrelerdir.



» Iceri dogru katlanan plazma
membraninin erimis molekiiller iceren
ckstraselliiler s1viy1 sarmasi ve bir
vezikiil olusturarak hiicre 1¢ine
cekmesidir.

 Pek cok hiicre bu islemi rutin olarak
yapar.

 Fagositoz selektif iken pinositoz
unselektifdir.



