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Biyolojik Materyal Nedir ?

Biyolojik Materyal, iizerinde laboratuar analizler yapilacak canli

ya da olii biyolojik maddelerdir, siv1 ya da kati olabilirler.

= Kan = Diska
m Idrar ] Ta§lar
= Sut (bobrek ve idrar yolu taslari, safra
] Diger salgllar taslari, pankreas taslari)
m Lenf, Ter, Gozyast, Sindirim ® Doku ornekleri
salgilar1 Ponkstyon sivilart (eklem , , . -
s1vist, kist stvisi, amniyon sivisi, (biyopst materyali, histolojik ve
beyin-omurilik sivisi, periton histopatolojik kes1tler)
stvisi, plevra sivist), Genital
salgilar (sperma vb)
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http://en.wikipedia.org/wiki/Biomolecule

Neden Biyolojik Materyale Gerek duyulur ?

m Biyolojik Materyaller biyolojik sorunlarin
tanimlanmasi ve cozimune yonelik
bilimsel calismalarda kullanilabilir:

s Hastaligin Tanis1 i¢in

= Hastaligin gelismesinin (prognoz), tedavisinin
ve komplikasyonlarin 1zlemest icin

Bir populasyonda hastalik taramasi icin
Olabilirligi ve olanlari tahmin etmek i¢in

Beklenmeyen bir verinin kesinligini kontrol i¢cin

Saglikli bir bireyin beslenme durumunu ve
sagligini degerlendirmek icin

m Belirsizlige yanit aramak icin yararlanilir
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Laboratuara Gonderilecek Biyolojik
Materyalde Aranacak Ozellikler

m Gonderilecek materyalin 1sabetli
ve ise yaramasi icin kokusmamis
olmasi, doku/organ 6rneklerinin
taze kadavradan alinmasi ve
suphe edilen hastaligin
patogenezi dikkate alinarak
materyalin secilmesi ve suratle
laboratuara ulastirilmasi gerekir.

m Kokusmus kadavradan alinacak
materyallerden laboratuarda
hicbir sonuc alinamaz.
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Biyolojik Materyal Alimi

= Kan:
Buytk ve kiictikbas hayvanlarda V.jugularisten alinir

Saha 6nce tras ve dezenfekte edilir, icinde bir
antikoagiilan madde bulunan sise veya tuplere alinir.

= Kan alirken devamli olarak sallamak suretiyle
karistirilir.

= Baz hallerde de dogrudan dogruya siselere veya
tuplere yalniz kan alinarak gonderilir.

m  Virolojik muayeneler icin kan oldugu gibi gonderilir

m Kan frotisi:

m  Killar kesildikten sonra distile su ile veya alkolle
dezentekte edilip kuruduktan sonra kulak ucu
kesilerek veya otopside ise kizgin bir spatulle yakilan
kalpten steril bir pipetle alinan kan temiz bir lam
uzerine damlatilir ve ince frott yapilir. Havada
kurutulur, aralarina iki uclarina birer parca mukavva
konarak yiizyiize gelmek tzere bir kagida sarilip
gonderilir.
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Biyolojik Materyal Alimi

m  Kan Serumu:
= Mikrobiyolojik analizlerde kullanilmak tizere steril sartlarda
vena jugularisten steril bir tupe veya agzi genisce siseye yeteri
kadar kan alinir. Ilik bir yere birakilir. Ttp ve sisenin hafif
meyilli olarak konulmasi daha faydalidir.

= Serum vermeye basladiktan sonra steril bir telle pihtilasmis
kanin tupun kenari ile iligkisi kesilir ve serin bir yere birakilir.

= En gec 3-4 saat sonra ayrilan serum alev karsisinda steril bir
siseye aktarilir. Agz1 kapatilir, etiketlenip gonderilir.

B Serumun kansiz ve hemolizsiz olmasina dikkat edilmelidir.
m  Buamacla kullanilan tip ve siseler kuru olmalidir.

= Biyokimyasal analizlerde kullanilacak serum 6rneklerinin steril
olmasi gerekmez.
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Biyolojik Materyal Alim1

m Sut:

= Once meme ve meme baslari
sabunlu su ile yikanir, temiz bir
bezle kurulanir, alkolle
dezenfekte edilir. Eller ayn1
sekilde temizlendikten sonra
her bir memeden esit miktarda
sut steril siselere sagilir.

m [aboratuar yakin ise hicbir prezervatif konmadan gonderilir.
m Eger 1ki gtin gecikecekse 50 ml sute %10 borik asitten 5 ml

konur. Ya da 1/20 oranindaki formalin’den 1 ml eklenir.
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®m Gaita:

8.1.2013

Parazit yumurtalarinin aranmasi
bakimindan canli veya 6li hayvandan
temiz bir elle veya eldivenle
rektumdan alinan ceviz buyukligiunde
gaita parcalart her hayvandan alinan
materyal ayri bir plastik kutu, sise veya
naylon torba icinde gonderilir.

Eger 24 saat icinde laboratuara
ulasacaksa oldugu gib1, gecikecekse
%10 tormol karistirilip 1slatarak
naylon torbaya konulur ve gonderilir.
Bakteriyolojik muayene icin
gonderilecek gaitaya birkac damla
kloroform ilave edilir.
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Biyolojik Materyal Alimi

m Idrar:
= Aseptik bir kataterle alinan 50-100 ml idrar steril bir sisede gonderilir.

m  Vajen Akintist:

= Vajenin dis1 antiseptik bir ¢ozeltiye batirilmis pamukla silinir, kurulanir,
vajen actlir bir bagete sarilmis steril bir pamuk vajenin derinliklerine
daldirilip cikarilir, pamuk steril bir tiip veya kavanoz icinde gonderilir.

m GOz ve burun akintilart da ayni sekilde alinir ve gonderilir.

N Balgam:

m  Steril gazdan yapilan bir tampon bir telin ucuna tesbit edilir trachea
sondasindan gecirilerek tracheaya sokulur. Okstirtiiliir tampona bulasan
balgam gonderilir, yahut hayvanin 6ntine temiz ve genisce bir kagit konur,
hayvan okstrtilir balgam alinarak gonderilir.

= Diger Beden Sivilar::

= FBksudat, transudat, serozite ve sero-spinal sivi vb karin ve gogus
bosluklarinda, mafsallarda ve deri altinda toplanan serozite steril bir
enjektorle cekilir, steril bir tipe konarak gonderilir.

1 Cerahat:

s Acilmamis apselerden steril bir enjektorle alinan apse igerigi steril bir tlipte
gonderilir.
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Biyolojik Materyal Alimi

® Organ Parcgalar::

m Baktertyolojik, virolojik ve mikolojik muayeneler icin gonderilecek organ
parcalari el ayast buytikliigtinde ve lezyonlu kisimlardan secilmelidir. Bu
materyaller alinirken etraftan kirlenmemesine dikkat edilmeli ve steril kaplar
icinde gonderilmelidir.

m [aboratuar yakinsa organlar oldugu gibi eger gecikecekse %50 gliserinli tuzlu
su icinde gonderilmelidir.

s Histolojik muayeneler icin gonderilecek organ parcalart /2 cm kalinliginda ve

1-2 cm uzunlugunda saglam ve lezyonlu kisimlari thtiva eden parcalar % 10
formolli tuzlu su icinde gonderilmelidir.

m Parazitolojik muayene icin organlarin tamami gonderilmelidir.
® Organ Frotileri:

= Kan parazitleri, bazt bakteriyel mikotik ve viral hastaliklar icin froti yapilir.

= Kan parazitleri icin bobrek, karaciger, dalak, beyin ve lenf bezlerinden, diger
hastaliklar icin lezyonlu organlarin veya hastalik etkenlerinin bulundugu
organlarin kesit yuzeyinden dalak ve kotiledonlardan yapilan frotiler gonderilir
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Laboratuara gonderilecek materyaller

Taze kadavradan alinmis olmalidir.
=  Oliimden hemen sonra veya en gec iki saat sonrasina kadar alinmis olmast
gerekir ve materyal en seri aracla laboratuara ulastirilmalidur.
Bakteriyolojik, serolojik, virolojik ve mikolojik muayeneler icin
alinan materyallerin gerek alinis sirasinda ve gerekse konacaklari
kaplarin temiz ve steril olmalari gerekir.

Marazi madde kaplari etiketli, icindeki materyallerin cinsleri ve
nereden alindiklari tzetlerine yazilmalidir.

Gonderme fisine materyali gonderen veteriner, hastaligin ciktigt yer
hayvan cinsi, 6len hayvan miktari ve hastaliga maruz hayvan sayist,
anamnez, klinik ve otopsi bulgularini thtiva eden kisa bir raporu

cklemelidir.

Yapilan tedavi, uygulanan ast ve ilaclarin detayli olarak izah edilmesi

faydalidir. Stiphe edilen hastalik raporda belirtilmelidir.
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m Hastaligin seyir sekls; ani olim, kronik, sporadik vakalar,
surt problemi seklinde agiklanmalidir.

m Kimlik bilgiler1, 6rnek alma sureci, 6rnegin laboratuara
nakli, bunu izleyen analiz ve raporun hazirlanmas: asamalari
boyunca korunmalidir.

m Materyal alim1 veya toplanmast sirasinda istenen analizi
etkileyecek sartlarin olusumu 6nlenmelidir.

m Materyal istenen analizde degisiklige neden olmayacak
kosullarda, plastik bir cantada ve en kisa zamanda
laboratuara ulastirimalidir.

m Materyal ile birlikte hasta ile ilgili demografik bilgilerin ve
istenen analizlerin yazildigi istek kagidi da laboratuara
gonderilmelidir.
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m Hepatit ve HIV enfeksiyonu riski tastyan bir hasta 6rnegi
ozel uyari etiketiyle belirtilmelidir.

m Bazi analizler icin 6rnegin buz tzerinde veya sogukta
(4°C) tasinmast, bazi analizler icin ornegin 1siktan
korunmasi onemlidir.

m Bazi 6rnekler, hastadan alindiktan sonra analize kadar
sogukta tutulur; buna dikkat edilmelidir.

m Gerekirse serum/plazma ayirimt sogutmalt santrifijde yapilir

m Plazma veya serum sekilli elemanlardan santrifujle ayrilir

® Buislem, kan alindiktan sonra en gec 2 saat icinde yapilmalidir

m Kronik bobrek yetmezligi olan hastalarda serum
ayrildiktan sonra da piht1 olusabilir. Buna dikkat etmelidir.

13
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®m Analiz hemen yapilmayacaksa serum +4, -20, -40 veya -
700C’de agz1 kapali olarak saklanmalidir.

m Serum veya plazma elde edildikten sonra en gec 4 saat icinde
calisiilmayacaksa +40C’de agzi kapali olarak 1 giin saklanabilir.

= Bilirubin ve askorbik asit vb 1s1ga ve havaya duyarli maddeler hemen calisilir.

m Ortamin sicakliginin yiksek olmast 6rnekte buharlasma ve
serumdaki analitlerin derisimlerinde artisa neden olabilir.

m 24 saatten fazla bekletilen serum ve idrarda +40C’de saklansa
bile bakteri tiremesi olabilir. Bu yuzden serumun dondurulmas:
daha dogrudur ve bu sayede serumdaki bircok analit
bozulmadan aylarca saklanabilir.

® Dondurulmus serum calistlacagt zaman eritilip oda sicakligina
getirilmeli,

m  Kani dondurmak hemolize neden olur. Bu nedenle serum veya
plazmast ayrilmadan kant dondurmamalidir.
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Istenen muayene ¢esidine gére gonderilecek materyallerin
cesitleri alinma ve gonderilme tarzlar: da degisir

m  Bakteriyolojik muayeneler icin: Organik akinti, balgam, yavru ve
yavrunun zarlari, bagirsak icerigi, siit, idrar, lenf yumrusu, sperma veya
biitiin kadavra oldugu gibi gondertilir.

m  Serolojik muayeneler icin: Kan, kan serumu, siit, siit serumu, sperma
Histopatolojik muayeneler i¢in: Organ parcalari.

Toksikolojik muayeneler i¢in: Bitki, bitkinin tohum, yaprak, cicek,
govde ve kokleri, 6len hayvanlardan mide, mide icerigi, karaciger ve
dalak, bobrek, bobrek etrafi yaglari, kimyasal madde artiklar1 ve kaplari

m  Virolojik muayeneler i¢in: Deri, kan, organ, hayvan, miikoz, serum ve
dis parazitler (kene vb).

=  Biyokimyasal analizler icin: Kan, serum/plazma, ot, ytlin, hasta hayvan
veya oli hayvanlar ve 1¢ organlar.

m  Parazitolojik muayeneler i¢in: Dis ve i¢ parazitler, deri kazintisi, yiin,
killar, i¢ organlar, gaita, 1drar, kan frotisi, kan serumu.

m  Mikolojik muayeneler icin: Lezyonlu organlar, deri kazintisi.
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Biyolojik Materyal Gonderme

= |1 ve Ilce Miidiirliikleri ile serbest
veteriner hekimler ve mezbaha
veterinerleri tan1 amaciyla enstitiilere
marazi madde gonderirken Marazi Madde
Gonderme Protokoli doldururlar.

= Enstitiilere gonderilen marazi maddeler
“TURKVET” lizerinden “NTS” meniisii
kullanilarak sisteme kaydedilir

= Tazminatl hastaliklarda test materyalleri
mutlak surette 11 Miidiirliikleri kanali ile
ilgili Enstitii Midurliiklerine gondertilir.
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E-HASTALIK DURUMU :

4- Hastalik hakkinda bilgi
( Klinik Belirtiler, lezyonlar, siiresi, etkilenen hayvan sayisi ve otopsi bulgulari )

5- SUPHE EDILEN HASTALIK : (ovoovvveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo )
F- ISTENILEN LABORATUVAR MUAYENELERI:
1- Bakteriyolojik ( ), 2- Serolojik (), 3- Parazitolojik ( ), 4- Toksikolojik ( )
5- Patolojik ( ), 6- Virolojik () 7-Biyokimyasal ()
IMZA
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MARAZI MADDE GONDERME PROTOKOLU

KURUM ADI

A-GONDERENIN :
Adi-Soyadi
Adresi
Tel-Fax
e-mail

B-HAY VAN SAHIBININ :
Adi-Soyadi
Adresi
Tel. No

C-HAYVANA AIT BILGILER :
1- Kulak No
2- Tiru
3- Irki-Cinsiyeti

4- Yasi e
5- Verilen Besin Maddeleri : Slaj(
HL N 1110 P: I (O ), Merada (........... )

6- Bakim ve Beslenme
D-NUMUNEYE AIT BiLGILER :

1- Gonderilen Numunenin Tiirii
2- Numune Adedi

3- Numunenin Alindig1 Tarih

4- Atik ise kag giinliik oldugu
5- Uygulanan Asilar

6- Uygulanan Asi Seri No’lari

7- As1 Uygulama Tarihleri ...

8 - Numunenin gonderilme sekli

8.1.2013

: Formolde ( ), Dondurulmus ( ),Soguk sartlarda ( )
Tasiyic1 besiyeri icinde ( ), Normal sartlarda ( ), Diger (
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Refik Saydam Hifzissthha Merkezi Bagkanligina
gonderilecek Klinik Materyal veya infeksiy6z maddelerin
gonderilmesinde uygulanacak paketleme islemleri

m  Tani amactyla gonderilecek tim 6rnekler 3 1 Sekil 1a. Infeksiysz madde, Kategori A igin uygun
kap modeli ve tizerinde bulunmasi gerekli etiketler

(Soguk zincir amaciyla kurubuz kullanildiginda).

paketleme sistemi icersinde gonderilmelidir.

m  Sistem, birincil kap, itkincil kap ve sert dis kap
olmak tizere l¢ kap veya katmandan olusur.

m  Ornek 6ncelikle, sizdirmaz ve burgu kapakls
(numune tipu) bir kap icerisine konulmali ve
uygun bir malzeme ile sarilmalidir.

m  Daha sonra bu tip dayanikli, su gecirmez,
sizdirmaz ikincil bir kaba yerlestiriimelidir.
Ikincil kap, son olarak fiber, koptk, kalin
mukavva veya tahta gibi travma ve basing
etkilerine dayanikli olan dis tasima kabina
yerlestirilmelidir.

m  Materyale ait evraklar, hasta listeleri ve diger
dokumanlar dis kap tizerine plastik zarf
icersinde yapistirilmalidir.
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Sekil 2a. Tan1 amaciyla gonderilecek hasta materyalleri
B Tani ornekleri veya mikroorganizma icin model kap ornegi ve iizerinde bulunmasi gerekli
kiulttitleri a§ag { da belir tilen esaslara g('jre etiketler (Soguk zincir amaciyla kurubuz kullanildiginda)
paketlenmesi gereklidir.

SIZDIRMAZ IKINCIL KAP:
SU, KIMYASALLARA VE |

mikroorganizmalar veya bu T
mikroorganizmalari icerdiginden e
stuphelenilen hasta 6rneklerinin P A L
gonderilmesinde UN (birlesmis > G
milletler) sertifikasyonu olan 3’lu kap : aoge
sistemi kullanilmalidir.

m  Kategori A olarak listelenen o L/ i

m  Ayrica her Ornege ait evrak veya
yazilarda asagidaki bilgiler bulunmalidir:

Hasta
Numunenin cinsi e

KURUBUZ

Istenen testler

Hastanenin telefon ve faks numarasi,
Gonderen hekimin adi soyadi ve acil
letisim numaralari
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Uluslararasi Biyolojik Materyal Gonderme

m  Buyolojik Materyal Transfer Anlasmas:
(11 Mayzs 2009)

m  Uluslararas: Bryolojik Materyal Nakil Formu

®  Yurt disina gonderilecek biyolojik maddelerin (kan,
serum, ve diger vifcut swilare ile enfefsiyix maddelerin)
gonderilmesinde Saglik Bakanlgindan yazele izin
alinmals ve Ulnslararast Hava Tagimacilygs Birligi
(International Air Transport Association
=LATA) kurallarma gore islem yapilmalidur.

8.1.2013 Vet. Fak - intdrn Egt

-
,

21



Marazi madde gondermek icin her veteriner
dairesinde bulunmasi gerekli malzemeler

Makas, bisturi, pens ve bicak

Steril siringa ve igneler

Agz1 kapakli 25 ml steril kavanozlar

Naylon torbalar, kapakli teneke ve plastik kutular.
% 10 formollt fizyolojik tuzlu su

% 50 gliserinli fizyolojik tuzlu su

Kloroform, botik asit, timol.
Tupler ve 15-20 mI'lik siseler
Termos, eldiven, lam

Plastik gaita kutulari

Sterilizator

Etiket ve 6zel rapor 6rnekleri (basilmis olarak).
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