Mineral Maddeler
ve Eksiklikler




Mineraller Arasindaki Etkilesim




m Vucutta 40 kadar mineral bulunmaktadir.
m Bunlarin sadece 18 tanesi esansiyeldir.

m Makro mineraller : 1 Kg yagsiz vucut
agirhginda 50 mg’'dan daha fazla

m Mikro mineraller (iz, eser): 50 mg'dan az



Makro Mineraller:

m Buyuk miktarlarda ihtiyag duyulur
m Rasyonun %'si olarak ifade edilir
m Bunlar: Ca, P, Mg, Na, K, CI, S



Mikro (lz) Mineraller
Demir (Fe) — 20-80 ppm
Cinko (Zn) — 10-50 ppm
Bakir (Cu) — 1-5 ppm
Kobalt (Co) — .02-.1 ppm
Mangan (Mn) .2-.5 ppm
lyot (I) .3-.6 ppm
Molibden (Mo) 1-4 ppm
Selenyum (Se) .1-3 ppm
Krom (Cr) ?

Flor (F) ?



Agir Mineraller

m Arsenic = Lead

m Barium m Lithium

= Boron = Nickel

= Bromine m Silicon

m Cadmium m Strontium

m Vanadium mTin



Minerallerin Genel Ozellikleri

m Yapi taslaridir

m Enzimlerin aktivatorudurler

m Osmotik basin¢ ve Asit/baz dengesi
m Organik bilesiklerin bir kompenentidir



KALSIYUM

m Vucuttaki Ca’'un buyuk bir kismi kemik ve
disin yapisinda bulunur.

m Kan, kas ve diger yumusak dokular icinde
onemlidir



Rasyonda Ca / P orani

m Cok onemlidir
m Kemikte Ca/P orani 2:1 oranindadir



Kalsiyumun Fonksiyonlari

m Sinir uyarimlarinin duzenlenmesi
m Kaslarin normal fonksiyonlar

m Kanin pihtilasmasi

m Kemik ve diglerin yapisi

= Enzim aktivasyonu

m Sut ve yumurta verimi



Kalsiyum Eksikligi (Rasitizm
(Rickets) / Osteomalasl

m Kemik ve disler zayiflar
m Kemikler kirilir

m Hayvanlarda buyume
durur

m Genclerde rasitizm
m Yaslilarda osteomalasi

m Sut ve yumurta verimi
duser

m Kan pihtilagsmasi azalir

m Kafes yorgunlugu
sekillenir



Kalsiyum Eksikligi

m Domuz, kopek
kanatlilarda kisa
zamanda, koyun ve
sigirda uzun zaman
gectikten sonra
eksiklik belirtileri
sekillenir



Kalsiyum Eksikligi

m Buzagilamadan sonra
sut ineklerinde: Sut
Hummasi

s Ca bakimindan yetersiz
rasyon verilmesiyle

s Kanda Ca duser

m Gerektiginde kemiklerden
Ca mobilize edilir.

s Kemikler kolay kirilir
m Sut verimi duser



Ca Kaynaklari:

m Sut ve baklagiller

m [ahillarda dusuk

m Hayvansal kokenli yemler

m Kireg tasi, DCP gibi mineral saplementleri



Rasyondaki Ca:P orani

m Rasyonlarda genelde 1:1 ile 2:1

= Yumurta tavuklarinda Ca daha fazla
= Yumurta uretimi icin gerekli

m Ruminantlar dogal kaynaklardan aliyorsa
8:1 oranini tolere edebillir

m1:1ile 1.5:1 en iyl orandir



FOSFOR

m VUucutta bulunan fosforun %80’|
kemiklerdedir,

m Yumusak dokularda %20,

m Fosfoproteinler, nukleik asitler,
fosfolipidler,



P Eksikligi

m 1 Genclerde: Rasitizm
m Eriskinlerde: osteomalasi

m 2 PIKA, sigirlarin yiyecek harici maddeleri
kemirmesi veya yemesi(tahta, duvar, altlik.. )

m 3. Kan serumunda P duzeyi duser

m 4. Kronik hastaliklarda eklemlerde bukulememe,
Kaslarda zayiflik.

m 5. Istah azalir, canli agirlik azalir, sut ve yumurta
verimi azalir.

m 6. Fertilite azalrr.



P Eksikligi

m Ca ve P eksikligindeki belirtiler birbirine
benzerdir

m Ca/ P oran bozuklugunda da benzer
semptomlar gorulur

m Fosfor eksikligi yem tuketimi ve buyumeyi
daha fazla etkiler.



P Kaynaklar

m 1. Sut, tahil taneleri, et ve balik yan
urunleri

m 2. Yesil kaba yemler az ve cesitli olmali
Suplementler:

= Dikalsium fosfat, Monokalsiyum PO4
= Deflorinize kaya fosfati



Vitamin D ile iliski

m Ca ve P’un kullanilmasi i¢cin Vit D
gereklidir .

m Rasitizmden korunmak igin:
= Yeterli Ca
= Yeterli P
= Ca/ P oraninda denge
= Yeterli Vitamin D



Magnezyum

m Bir cok enzim sisteminde, iskelet
yapisinda gereklidir,

m Yemlerde ve suda bol olarak bulunur
m Cayir tetanisinde onemlidir



MAGNEZYUM

= TUm vicutta %0.05, Iskelette %70 bulunur
m Serumda % 2.3 + 0.36 mg

m Ca ve P ile iliskilidir

m Enzimlerin aktivatorudur



Magnezyum EKsIkligi

Ratlarda Mg eksikliginde
bacaklarda kasilma

(VitaminB1 eksikligine
benzer)



Cayir Tetanisi (Grass tetany)

m |lkbaharda yeni filizlenen otlarda diistiik Mg
olmasi nedeniyle, gen¢ ruminantlarda
(danalarda) gozlenir

m [stah kaybolur, canli agirhk azalir, asiri
hassalyet,

m Solunum, salivasyon artar, tetani ve
konvulzyonlar gorulur

m Yuksek olum
m Yemlere MgO yada diger Mg tuzlari ilave edilir

4



SODYUM

m Sodyum bitkilerde yetersizdir,
m Tuz halinde verilir (NaCl)

m Klorda gereklidir, Fakat eksiklik belirtileri
gorulmez



NE|

m Baslica hucreler arasi sivida bulunur

m Dokularda asit baz dengesi ve ozmotik
basincin duzenlenmesinde gereklidir

® Su metabolizmasinda rol oynar



Sodyum Eksikligi (tuz)

m Genel uyumsuzluk
= [stah azalir
m Verimler azalir

m Kanatlilarda
kanibalismus



POTASYUM

m Fonksiyonlari:
= Osmotik basincin duzenlenmesinde
= Hucreler arasi sivida

= Sinir sisteminin ve kalp kasinin normal
calismasinda

= Bazi enzimlerin aktivitesinde (CHO metab.)

ONEMLIDIR

Yemlerde cok bulundugu ic¢in eksikligi fazla
gorulmez - =



POTASYUM Eksikligi

m Sit Inekleri
= Yem tuketimi ve sut verimi duser
= Tuy yapisinda bozulma
= PIKA (anormal istah)
= Kan K duzeyinin dugsmesi

m Civcivler
= BUyumenin azalmasi
= Gugsuzluk, tetani, olum



KUKURT

m methionin, sistin and sistein gibi amino
asitlerin

m biotin ve tiamin gibi vitaminlerin
m [ukruk, safra ve insulin hormonunun
yapisinda

m Proteinlerin yapisinda bulundugundan bag
doku icin onemli



DEMIR

s Hemoglobinin ve miyoglobinin yapisinda
bulunur

m Bazi enzimlerin yapisinda bulunur,
sitokrom, katalaz, peroksidaz

m Demir ihtiyaci, gebelik, hizli buyume, sutle
beslenme, fazla yumurta verme
durumunda intiyac artar



Fe Eksiklig

= Anemi

m Buyumede azalma
m Aktivitenin azalmasi
= [stah kayb



BAKIR

s Hemoglobindeki Fe’in kullaniimasinda,
m Bazl enzim sistemlerinde
m Beyin, bobrek, goz irisinde

m Kil ve yapaginin normal
pigmentasyonundagereklidir



Cu Eksikligi

Anemi

BUuyumenin azalmasi

Kemik- bag doku bozukluklari

Neonatal ataksi, (enzootik ataksi)

Kil ve yapagida depigmentasyon

Beyin & spinal kord bozukluk

Infertilite

Kardiyovaskuler bozukluk

Glikoz, Lipit metabolizmasinda bozukluk
Immun fonksiyonlarin baskilanmasi



Cu Eksikligi

m Anemi: Haemoposesis ile yakin iligkili
m Aneminin derecesine

hayvanin yasi,

verimi,

gelisim hizi,

gebelik

parazitler gibi durumlar etkill



Cu Eksikligi

Enzootik ataksi:

Dogustan (konjenital) ve gecikmis (delayed)
Tam felcli kuzular: Annelerini ememez birkac
gun icinde olur

Orta siddette: Arka bacaklarda

koordinasyonsuzluk nedeniyle sendeleyerek
yurur, kopek gibi arka bacaklari uzerine oturur.

Hafif siddette: Kosturuldugu zaman fark edilir.

Bel bolgesi yana kayar. Arka bacaklar ve
belde hassasiyet vardir.



Cu Eksikligi

® Yapaginin
keratinizasyonunda defekt:

m Yapagl kabariklasir,
Sacakli bir hal alir
m Ondulasyon kaybolur,

m Yapag! kalitesi ve verimi
duser



Cu Eksikligi

m Kil ve yapagida
depigmentasyon
(Achromo-trichia)

m Koyu renkli sigir ve
koyunlarda killarda
renk acgilmasi
gozlenebilir

m Sigirlarda ozellikle
goz cevresindeki
Killarin rengi acilir



Cu Eksikligi

m Kemik bozukluklari:

m Cu ile osteogenesis
arasinda yakin bir
iliski vardir.  On
bacaklarda egilme
gorulur.

m Normal kemik yapisi
bozulur.



KOBALT

m Vitamin B12 sentezinde gereklidir.

mr Rumen m.o. Co kullanarak Vit B12
sentezleyebilir

m Karaciger, bobrek, dalak, kemikte fazla
miktarda bulunuir.



Kobalt Eksikligi

m Kuzu, buzagi, siqgir,
koyun kecilerde
gorulur. Domuz ve
karnivorlarda
gorulmez.

m Kobalt eksikliginde
Vitamin B12 eksikligi
meydana gelir

m Pernisiyoz anemi



Co Eksikligi

= [stah kaybolur

m Zayiflik,
malnutrition

m Gidasizlik- siddetli
aclik



Co Eksikligi

m Kaba tuylenme

= Buyumenin
gecikmesi

m Gugsuz ve anemi.



IYOT

m Tiroid bezinde bulunur

m Tiroksin hormonunun komponentidir

m Kil, ovaryum, iskelet, kas, safra ve tukruk
bezindede bulunur.




lyot Eksikligi

Eksikliginde GUATR
gorulur.(GOITER)

Tiroid bezinin buyumesi.
Zayif ve gugsuz dogum,
Oli dogum

Yeni dogan kuzu ve

buzagilarda kilsizlik
(Allopecia) ve miks odem



lyot Yetersizligi

lyot Yetersizligi:

Primer: Yem ve suda bu elementin az olmasi

Sekonder: Kosullara bagli
Fazla Kalsiyum iyotun emilimini engeller
Guatrojenik bilesikleri iceren yemleri fazla
tuketmek (kolza, lahana, salgam, keten
tohumu, bezelye, yer fistig1)
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MANGAN

“m Bazi enzimlerin '(argin'az, hidrolaz, kinaz,
dekarboksilaz, fosfataz..) aktivatorudur

m Kemik, karaciger, bobrek, pankreas, tukruk
bezinde bulunur

Normal kemik gelisimi,
Diger konnektif dokularin gelismesi
Kan pihtilasmasi

Kolesterol sentezi, K.H, yag, protein ve nukleik
asit metabolizmasi

Uremede,

m Yeni doganlarin merkezi sinir sistemi
fonksivonlari



Mn Eksikligi

m Eksiklik semptomlart:

Yeni dogan buzagilarda
Iskelette deformite

Ayaklarda bukulme, anormal
kemik kikirdak geligimi,
topallik

Buyumede yavaslama
Reproduktif bozukluklar

Erkeklerde anormal
spermatogenezis

Embriyonik olumler



CINKO (zZn)

Enzimlerin yapisinda bulunur

Carbonic anhydrase, Glutamic dehydrogenase
Alcohol dehydrogenase, Pancreatic carboxypeptidase
Lactic dehydrogenase,

Insdlin hormonunun unsuru olarak K.H. metabolizmasi

Karaciger, kemik, bobrek, deri, kil, yapagi, goz,
prostat, kas, pankreasda bulunur

m Alyuvarlardan COZ2’in tasinmasi
m Yara yaniklarin iyilesmesi
= Ureme organlarinin gelisimi



Zn Eksikligi

= Domuzlar — Buyumede azalma, parakeratozis

= Ruminantlar - parakeratozis, dermititis, kaba
gorunum, yaralarin iyilesmesinde gecikme

= Kanatlilar - Buyumede azalma, zayif
tuylenme, deri lezyonlari



Semptomliar

m Rat
= Yavas buyume
= Testikular atrofi
= Deri lezyonlari
= Killarda zayiflik

m Domuz
= BUyumede zayiflik
= Parakeratozis



Zn Eksikligi

s Koyunlarda:

m Kuzularda dusuk
agirhikta dogum,

m Buyumede gerileme
m Yapag! dokulmesi

m Salivasyon

m Anoreksi

m [estislerin buyumesi
geriler



Zn Eksikligi

m Sigirlarda:

m Buzagilarda bacak ve
gobekte lezyonlar

m Parakeratozis
m Buyume gerileme

m Bogalarda fertilite
bozulur

m [estisler kuculur



SELENYUM (Se)

s BuUyume ve fertilite icin oneml

m Toksik bir mineraldir

m Kukurtge zengin tuy, yapagi ve
tirnak ilk etkilenen dokular

m Glutatatyon peroksidaz
enziminin yapisina katilir

s Rasyonlarda ¢oklu doymamis
yag asitlerinin olmasi ve Vit E.
olmamasi Se ihtiyacini arttirir.



Se Eksikligi

Kuzu, buzagi ve oglaklarda : BEYAZ KAS
HASTALIGI (Stff Lamb Disease)

Ineklerde: Yavru zarlarinin atilamamasi
Dogum oncesi ve sonrasi kalpte bozukluk
Ureme sorunlari

Ratlarda: KARACIGERDE SiROZ,
Piliclerde: EKSUDADIF DIATEZ
Domuzlarda: HEPATOZIS DIATHESIS



Se Toksitesi

m Bazi bitkiler topraktan
fazla miktarda Se
cekerek biriktirirler.

(Astragalus bisulcatus)
Bunlari tuketenlerde
S’lu aminoasitlerin
yerine Se girer.



Selenium (Se)

s Koyunda Se toksitesi:

m Akut: Hafif ataksi, kafa ve
kulaklar asagi iner, Isi
yukselir, koyu ishal, nabiz
artar, solunum guclugu,
sonunda hayvan olur

m Kronik: topallik, tuylerde
dokulme, asiri zayiflik,
tirnaklarda anormal
geisme, siroz, nefrit



KROM (Cr)

m K.H metabolizmasi icin gereklidir
m Glikoz tolerans faktoru

= [nsilini yapisinda

m Kolesterolu dusurur

m Fazlasi toksik

m Eksiklik bilgileri yeterince yok.



FLOR (F)

= Insanlarda ve hayvanlarda dis Uzerinde
etkilidir
m Dis curumeleri, siyah benekler



Toksik Mineral Elementler

m Arsenik m Kursun

m Baryum m Lithyum

m Bor = Nikel

m Brom m Silicon

s Kadmyium m Stronsyum

m Vanadyum s Kalay



