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Biceps Braciii  

 • O: Uzun Baş.scapula  

supraglenoid tuberculum 

• Kısa baş: scapula cracoid 

process 

• I: radıal tuberosity ve on kolun 

fasiasına  

• F: subınasyon ve 

subinasyondayken fleksiyon 



Bracialis 

 O: humerusun distal yarısı 

ve ön yuzu 

I:ulnanın coronoid processi 

ve tuberesitiy. 

F:ön kolun major fleksoru  



Bracioradialis 

 • O: Humerus 

• I: Radius  

• F: Bileğin flexsiyonu 

 



Ticeps Bracii  

 O:  

uzun baş:scapula (infraglenoid 

tubercule) 

Orta baş: humerusun arka yüzü 

Lateral baş. humerusun arka yüzü 

I: Ulna olecronan process 

F: ön kolun ektansiyonu 


