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1. SOYKAN AYLA NESE, (2019). Farkli branslarda yarisan geng sporcu ve bu branglardaki antrendrlerin
dopingle miicadele hakkinda bilgi diizeylerinin degerlendiriimesi (Ankara ili 8rnegi), Ankara Universitesi-
>Saglik Bilimleri Enstitlisti->Spor Bilimleri Anabilim Dali

2. ALEMDAR SEVILAY, (2019). Ankara ilinde bir okulda 6égrenim gdéren 10-14 yas arasi erkek cocuklarda
farkli beden egitimi dersi uygulamalarinin secilmis fiziksel ve motorik 6zellikler Gzerine etkileri, Ankara
Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitiisii->Spor Bilimleri Anabilim Dali

2017

3. KARAYIGIT RACI, (2017). Diizenli olarak adirlik antrenmani yapan geng erkeklerde kafein aliminin
kassal kuvvet ve kassal dayaniklilik performansi Uzerine etkilerinin incelenmesi, Ankara Universitesi-
>Sadlik Bilimleri Enstitlisti->Spor Bilimleri Anabilim Dali



2015

4. GUR FATIH, (2015). Kor antrenmanin 8-14 yas grubu tenis sporcularinin kor kuvveti statik ve dinamik
denge 6zellikleri izerindeki etkisinin dederlendirilmesi, Ankara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitiisi-
>Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali

2011

5. BERKSOY DENiz, (2011). izmir ve Ankara illerinde yasayan kadinlarin fiziksel aktivite diizeylerini ve
beslenme aliskanliklarini etkileyen faktérlerin karsilastiriimasi., Ankara Universitesi->Saglik Bilimleri
Enstitlisi->Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dal

2007

6. YARGICI SIBEL, (2007). Kadinlarda farkh egzersiz yéntemlerinin secilmis fiziksel, fizyolojik uygunluk ve
psikolojik parametreler Gzerine etkilerinin karsilastirilmasi, Ankara Universitesi->Sadglik Bilimleri
Enstitist->Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dall

7. KAYIHAN GURHAN, (2007). Ankara Polis Koleji o6grencilerinin fiziksel uygunluk dizeylerinin
dederlendirilmesi, Ankara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitlisti->Beden EgJitimi ve Spor Anabilim Dali
2006

8. CAKICI {_(ADIR CAN, (2006). Turkiye 1. sutopu ligi oyuncularinin viicut kompozisyonlarinin incelenmesi,
Ankara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitlisti->Diger

2004

9. AYDIN SEBNEM, (2004). 9-11 yas grubu gocuklarda fakli spor branslarinin segilmis fizyolojik ve fiziksel
parametreler (izerine etkilerinin karsilastiriimasi, Ankara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitiisii->Beden
Egitimi ve Spor Anabilim Dali

2003

10. TANYEL SAADET, (2003). Balikesir ilinde bulunan 11-14 yas arasi gocuklarinda fiziksel aktivite diizeyi ile
Ust solunum yolu enfeksiyonu belirtileri gegirme sikligi arasindaki iligkinin incelenmesi, Ankara
Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitisi->Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali

2001

11. YUKSEL_EVREN, (2001). Galisan kadinlarin fiziksel aktivite dlizeylerini etkileyen faktérlerin incelenmesi,
Ankara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitlisii->Beden EJitimi ve Spor Anabilim Dali

2000

12. TARKAN OZCAN, (2000). Ankara ili 1. Amatér Kime futbolcularinin sakatlanma sikliklari ve oranlari,
Ankara Universitesi->Sadlik Bilimleri Enstitlistii->Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dall

1999

13. BULCA YESIM, (1999). Ritmik cimnastikgilerde egzersiz ve beslenmenin biiylimeye etkileri, Ankara
Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitlisi->Diger

Doktora
2019

14. CIVIL TAMER, (2019). Tip 1 diyabetli bireylerin ve ebeveynlerinin fiziksel aktivite ile ilgili géruslerinin ve
fiziksel aktivitenin glisemik kontrol (zerine etkisinin incelenmesi, Ankara Universitesi->Sadlik Bilimleri
Enstitlisii->Spor Bilimleri Anabilim Dali

15. BINGOL DIEDHIOU AZiZE, (2019). Farkli siklikta yapilan benzer hnt (high intensity interval training)
protokollnin aktif geng erkeklerde fizyolojik ve hormonal parametrelere etkilerinin karsilagtiriimasi,
Ankara Universitesi->Sagdlik Bilimleri Enstitlisti->Beden EJitimi ve Spor Anabilim Dali

2018

16. ATLI AHMET, (2018). Normobarik ortamda farkli hipoksik kosullarin kassal kuvvet ve kassal dayaniklilik
performansi lizerine etkisinin incelenmesi, Ankara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitisi->Spor
Bilimleri Anabilim Dali

2016

17. AYHAN SAVAS, (2016). Elit erkek futbolcularda miisabaka performanslarinin segilmis biyokimyasal ve
hematolojik parametreler tizerine etkileri, inéni Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitiisii->Beden Egitimi
ve Spor Anabilim Dali

2015

18. YILMAZ ATAKAN, (2015). iskemik énkosullamanin secilmis fizyolojik parametreler ve anaerobik

performans lzerine akut etkisi, Ankara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitiisii->Spor Bilimleri Anabilim
Dali

19. BULGAN CIGDEM, (2015). Durgunsu sprint kayak teknidinin 3 boyutlu kinematik analizi, Ankara
Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitlisi->Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali

2012



20. ASLAN CEM SINAN, (2012). Dar alan oyunlari ile interval kosu antrenman ydntemlerinin futbolcularin
secilmis fiziksel, fizyolojik ve teknik kapasiteleri lizerine etkilerinin karsilastiriimasi, Ankara Universitesi-
>Saglik Bilimleri Enstitlisi->Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dall

21. KAYIHAN GURHAN, (2012). Polislerde atis basarisi ile segilmis fiziksel ve fizyolojik parametrelerin
iliskilendirilmesi, Ankara Universitesi->Sagdlik Bilimleri Enstitiisti->Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali

2011

22. KOKLU YUSUF, (2011). Geng futbolcularda farkli gruplama ydntemlerinin 4x4 klguk alan oyunu
performansi (zerine etkisi, Ankara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitlisii->Beden Egitimi ve Spor
Anabilim Dali

23. OZKAN ALI, (2011). Ar].aerobik performans ve izokinetik kuvvet dederlendirilmesinde bacak hacmi ve
kitlesinin roll, Ankara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitlisii->Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Anabilim

Dali

Projelerde Yaptigi Gérevler:

Farkli Siklikta Yapilan Benzer HIIT (High Intensity Interval Training) Protokolinin Aktif Geng
Erkeklerde Fizyolojik ve Hormonal Parametrelere Etkilerinin Karsilastirilmasi, Yiksekogretim
Kurumlari tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Arastirmaci:BINGOL DIEDHIOU
AZIZE,Yuriticiu:ERSOZ GULFEM, , 16/05/2018 - 16/05/2019 (ULUSAL)

Sporcu ve aktif kadinlarda denge dederlendirilmesi ve denge egzersizlerinin segilmis motor
becerilere ve yaralanma risklerine etkisi, Yliiksekégretim Kurumlari tarafindan destekli bilimsel
arastirma projesi, Yuruticd, , 15/05/2014 - 07/08/2015 (ULUSAL)

Kafeinli Kahve Aliminin Futbolcularda Aralikli Sprint Performansi Uzerine Etkilerinin Incelenmesi,
Yiksekégretim Kurumlari tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Yiriticti:ERSOZ GULFEM, ,
28/03/2017 - 27/12/2017 (ULUSAL)

Sporcu ve Aktif Kadinlarda Denge Dederlendirmesi ve Denge Egzersizlerinin Secilmis Motor
Becerilere ve Yaralanma Risklerine Etkisi, Ylksekogretim Kurumlari tarafindan destekli bilimsel
arastirma projesi, Arastirmaci:SAHIN OZDEMIR FATMA NESE,Arastirmaci:Soykan Ayla
Nese,Arastirmaci:ERTAS DOLEK BURCU,Yiriitiicii:ERSOZ GULFEM, , 23/05/2013 - 23/05/2015

idari Gérevler
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2019
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BOLUMU
2012-2019
Anabilim Dali Bagkani ANKARA UNIVERSITESI/SPOR BILIMLERI FAKULTESI/ANTRENORLUK EGITIMI
BOLUMU
1994-2012
B&lim Bsk. ANKARA UNIVERSITESI/SPOR BILIMLERI FAKULTESI/ANTRENORLUK EGITIMI
BOLUMU
2007-2010

MYO/Yuksekokul Madird  ANKARA UNIVERSITESi/BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU
2007-2010

MYOYiiksekokul Madiir YardimcistANKARA UNIVERSITESI/SPOR BILIMLERT FAKULTESI/ANTRENORLUK EGITIMI

BOLUMU

2005-2007

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler

1. Spor Bilimleri Dernegi, Uye , 1998
Odiiller
1. 15. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi,Hareket antrenman alaninda en iyi s6zel bildiri 6dula.,
15.Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, 2017
*
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Lisans



SPORCU SAGLIGI Tirkce 2
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Yiksek Lisans

KRONIK HASTALIKLAR VE EGZERSIZ Turkge 3
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Doktora
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EGZERSIZ YONTEMLERI

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:
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10.

11.

12.

KARAYIGIT RACI,KARABIYIK HAKAN,YASLI BURAK CAGLAR,KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM (2017).
The effect of carbohydrate mouth rinse on intermittent sprint performance in soccer players.
Ortadodu Tip Dergisi, 9(4), 183-190., Doi: 10.21601/ortadogutipdergisi.359888 (Yayin No:
3802778)

KARAYIGIT RACI,YASLI BURAK CAGLAR,KARABIYIK HAKAN,KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM (2017).
Effect of Serial Caffeine Mouth Rinse on Wingate Anaerobic Performance. Spormetre, 15(4), 191-
196., Doi: 10.1501/Sporm_0000000335 (Yayin No: 3802684)

KARAYIGIT RACI,YASLI BURAK CAGLAR,KARABIYIK HAKAN,KOZ MIiTAT,ERSOZ GULFEM (2017).
Duslik Doz Kafeinli Kahvenin Fiziksel Olarak Aktif Erkeklerde Anaerobik Gice Etkisi.. Spormetre,
15(4), 157-164., Doi: 10.1501/Sporm_0000000331 (Yayin No: 3802661)

KARAYIGIT RACI,KARABIYIK HAKAN,YASLI BURAK CAGLAR,KOZ MIiTAT,ERSOZ GULFEM (2017).
Karbonhidrat agizda calkalamanin futbolcularda aralikli sprint performansi Uzerine etkileri.
Ortadogu Tip Dergisi, 9(4)-190., Doi: 10.21601/ortadogutipdergisi.359888 (Yayin No: 3880626)

GUR FATIH,ERSOZ GULFEM (2017). KOR ANTRENMANININ 8-14 YAS GRUBU TENIS
SPORCULARININ KOR KUVVETI,STATIK VE DINAMIK DENGE OZELLIKLERT UZERINDEKI ETKISININ
DEGERLENDIRILMESI. Spormetre, 15(3), 129-138. (Yayin No: 3694866)

GULER OZKAN,ATLI AHMET,SAHIN OZDEMIR FATMA NESE,ERSOZ GULFEM (2017). Futbolcularda
Aerobik Yorgunlugun Dinamik Denge Performansina Etkisi. Journal of International
Multidisciplinary Academic Researches, 4(2) (Yayin No: 3775993)

AYHAN SAVAS,ERSOZ GULFEM,GULLU ABDULLAH,AKPOLAT VEYSI,TIiZAR ERCAN (2017). The
Effects of Competition Performance in Elite MaleFootball Players on Selected Biochemical
andHematological Parameters. International Archives of Medical Research, 9(1), 15-23. (Yayin
No: 3869995)

KARAYIGIT RACI,YASLI BURAK CAGLAR,KARABIYIK HAKAN,ERTETIK GOKTUG,KOZ MITAT,ERSOZ
GULFEM (2017). Effect of Repeated Carbohydrate Mouth Rinsing on Female’s Sprint
PowerOutput.. International Journal of Science Culture and Sport, 5(2), 102-111., Doi:
10.14486/IntJSCS656 (Yayin No: 3802740)

ERTAS DOLEK BURCU,ERSOZ GULFEM (2017). Geng Kadin Yiiziiciilerde,Farkl Menstruasyon
Donemlerinin,Secgilmis Performans Kriterlerine Etkileri. Spormetre, 15(2), 93-100., Doi:
10.1501/Sporm_0000000313 (Yayin No: 3652951)

BULGAN CiGDEM,ERSOZ GULFEM,MERIC BINGUL BERGUN,MENGUTAY SAMI,AYDIN MENSURE
(2017). Three- Dimensional Angular Kinematics of 200m Flat-Water Sprint Kayaking. Acta Medica
Mediterranea, 33(2), 297-300., Doi: 10.19193/0393-6384_2017_2_043 (Yayin No: 3480765)

GULER OZKAN,ERSOZ GULFEM,SAHIN OZDEMIR FATMA NESE (2017). Effects of High Intensity
Interval Training on Balance Ability and Recovery Time in Soccer Players. International Journal of
Science Culture and Sport, 5(25), 375-382., Doi: 10.14486/IntJSCS706 (Yayin No: 3741563)

CAN SEMA,GUNDUZ NEVIN,ARSLAN ERSAN,BIERNAT ELZBIETA,ERSOZ GULFEM,KILIT BULENT
(2016). Multi Instrument Assessment of Physical Activity in Female Office Workers.
International Journal of Occupational Medicine and Environmental Health, 29(6), 937-945., Doi:
10.13075 (Yayin No: 3131674)



Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

KOKLU YUSUF,ALEMDAROGLU BILAL UTKU,OZKAN ALI,KOZ MIiTAT,ERSOZ GULFEM (2015). The
relationship between sprint ability agility and vertical jump performance in young soccer players.
Science Sports, 30(1), 1-5. (Yayin No: 2067893)

OZKAN ALI,ERSOZ GULFEM,KOKLU YUSUF,ALEMDAROGLU BIiLAL UTKU,KAYIHAN GURHAN (2015).
The Role of leg Volume and leg Mass in Determining the Anaerobic Performance and Isokinetic
Knee Strength in Male Soccer Players. Med. sport (Yayin No: 2068017)

SAHIN OZDEMIR FATMA NESE,BIANCO ANTONINO,PATTI ANTONINO,PAOLI ANTONIO,PALMA
ANTONIO,ERSOZ GULFEM (2015). Evaluation of knee joint proprioception and balance of young
female volleyball players a pilot study. Journal of Physical Therapy Science, 27(2), 437-440.,
Doi: 10.1589/jpts.27.437 (Yayin No: 2067992)

KAYIHAN GURHAN,ERSOZ GULFEM,OZKAN ALI, TUNA MERCAN (2014). Tabanca atis basarisi
kaygl duzeyi ve kalp atim hizi arasindaki iliski. Uluslararasi Insan Bilimleri Dergisi, 11(1), 1266-
1281., Doi: 10.14687/ijhs.v11i1.2913 (Yayin No: 2067834)

KAYIHAN GURHAN,OZKAN ALI,KOKLU YUSUF,EYUBOGLU ENDER,AKCA FIRAT,KOZ MITAT,ERSOZ
GULFEM (2014). Comparative analysis of the 1 mile run test evaluation formulae Assessment of
aerobic capacity in male law enforcement officers aged 20 23 years. International Journal of
Occupational Medicine and Environmental Health, 27(2), Doi: 10.2478/s13382-014-0237-0 (YayIn
No: 2067711)

KAYIHAN GURHAN,ERSOZ GULFEM,0ZKAN ALI,KOZ MITAT (2013). Relationship between
efficiency of pistol shooting and selected physical physiological parameters of police. Policing:An
Internationallournal of Police Strategies & Management, 36(4), 819-832., Doi: 10.1108/PIJPSM-
03-2013-0034 (Yayin No: 2067593)

KOKLU YUSUF,ERSOZ GULFEM,ALEMDAROGLU BIiLAL UTKU,ASCI ALPER,OZKAN ALI (2012).
Physiological Responses and Time Motion Characteristics of 4 A Side Small Sided Game in Young
Soccer Players. JOURNAL OF STRENGTH AND CONDITIONING RESEARCH, 26(11), 3118-3123,,
Doi: 10.1519/1SC.0b013e318244341d (Yayin No: 2067279)

OZKAN ALI,KAYIHAN GURHAN,KOKLU YUSUF,ERGUN NEVIN,KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM,DELLAL
ALEXANDRE (2012). The Relationship Between Body Composition Anaerobic Performance and
Sprint Ability of Amputee Soccer Players. Journal of Human Kinetics, 35(1), Doi:
10.2478/v10078-012-0088-3 (Yayin No: 2067407)

OZKAN ALI,KOKLU YUSUF,AKIN MANOLYA,ERSOZ GULFEM (2010). Dagcilarda Viicut
Kompozisyonu Bacak Hacmi ve Bacak Kitlesinin Anaerobik Performansin Belirlenmesindeki Rol(.
e-Journal of New World Sciences Academy (Yayin No: 2063082)

OZGUNEN KEREM TUNCAY,KURDAK SANLI SADI,MAUGHAN RON,ZEREN CIGDEM,KORKMAZ
ERYILMAZ SELCEN GOKTURK,YAZICI ZUBEYDE,ERSOZ GULFEM,SHIRREFFS SUSAN,BINNET
MEHMET SERDAR,DVORAK JIRI (2010). Effect of Hot Environmental Conditions On Physical
Activity Patterns And Temperature Response Of Football Players. SCANDINAVIAN JOURNAL OF
MEDICINE & SCIENCE IN SPORTS (Yayin No: 2064773)

BANDELOW STEPHAN,MAUGHAN RON,SHIRREFFS SUSAN,0ZGUNEN KEREM TUNCAY,KURDAK
SANLI SADI,ERSOZ GULFEM,BINNET MEHMET SERDAR,DVORAK JiRI (2010). The effects of
exercise heat cooling and rehydration strategies on cognitive function in football players.
SCANDINAVIAN JOURNAL OF MEDICINE & SCIENCE IN SPORTS, 20, 148-160., Doi:
10.1111/j.1600-0838.2010.01220.x (Yayin No: 2067160)

KURDAK SANLI SADI,SHIRREFFS SUSAN,MAUGHAN RON,O0ZGUNEN KEREM TUNCAY,ZEREN
CIGDEM,KORKMAZ ERYILMAZ SELCEN GOKTURK,YAZICI ZUBEYDE,ERSOZ GULFEM,BINNET
MEHMET SERDAR,DVORAK JIRI (2010). Hydration and sweating responses to hot weather football
competition. SCANDINAVIAN JOURNAL OF MEDICINE & SCIENCE IN SPORTS, 20, 133-139., Doi:
10.1111/j.1600-0838.2010.01218.x (Yayin No: 2067233)

MAUGHAN RON,SHIRREFFS SUSAN,0ZGUNEN KEREM TUNCAY,KURDAK SANLI SADI,ERSOZ
GULFEM,BINNET MEHMET SERDAR,DVORAK JiRI (2010). Living training and playing in the heat
challenges to the football player and strategies for coping with environmental extremes.
SCANDINAVIAN JOURNAL OF MEDICINE & SCIENCE IN SPORTS, 20, 117-124., Doi:
10.1111/j.1600-0838.2010.01221.x (Yayin No: 2067003)

KOKLU YUSUF,0ZKAN ALI,EYUBOGLU ENDER,ERSOZ GULFEM (2009). The Relationship Among
Anaerobic Performance Sprint Ability and HUFA Agility Test In Soccer Players. Journal of Sports
Science and Medicine (Yayin No: 2062892)

AKCA FIRAT,KOZ MITAT,AKALAN CENGiZ,ERSOZ GULFEM (2009). Analysis of selected
physiological and kinematic performance parameters during incremental test in young elite
swimmers.. Journal of Sports Science and Medicine, 8 (Yayin No: 3701652)

ADIYAMAN_PELiN,OCAL GONUL,BERBEROGL_[_J ME__RiH,EVLiYAOéLU SAADET OLCAY,AYCAN
ZEHRA,CETINKAYA ERGUN,BULCA YESIM,ERSOZ GULFEM,AKAR NEJAT (2004). Alterations In
Serum GH GH Dependent Ternary Complex Components IGF IGFBP 3 ALS IGFI IGFBP 3 Molar



Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

29.

30.

31.

The Influence Of These Alterations On Growth Pattern In Female Rhythmic Gymnasts. Journal of
Pediatric Endocrinology & Metabolism (Yayin No: 2062022)

ERSOZ GULFEM,ERSOZ SADIK (2003). Change in Portal Blood Flow Following Acute Exercise In
Liver Transplant Recipients. TRANSPLANTATION PROCEEDINGS (Yayin No: 2059690)

SURGIT ONDER,ERSOZ GULFEM,Girsel yesim,sadik erzoz (2001). Effects of Exercise Training On
Specific Immune Parameters In Transplant Recipents. TRANSPLANTATION PROCEEDINGS (Yayin
No: 2033784)

Gonil Bilge,KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM,KAPLAN BIRSEN (1992). Effects of EGF On the Corneal
Wound Healing Of Alloxan Diabetic Mice. EXPERIMENTAL EYE RESEARCH (Yayin No: 2030508)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (proceedings)
basilan bildiriler :

1.

10.

11.

12.

13.

14.

KARAYIGIT RACI,SAHIN OZDEMIR FATMA NESE,ERSOZ GULFEM (2019). Low Dose of Caffeinated
Coffee Doesn’t Increase Fat Oxidation but Decreases RPE During Aerobic Exercise. Exercise and
Quality of Life 2019: From Active Childhood to Healthy Aging, Novi Sad, Serbia. (Ozet Bildiri/S6zIi
Sunum)(Yayin No:4908072)

CAKALOGLU ERDEM,KARAYIGIT RACI,ERSOZ GULFEM,BAYAR KORUC PERICAN (2018). Orta
Siddetli Egzersiz Oncesi Alinan Farkli Dozlardaki Kafeinli Kahvenin Bozucu Etkiye Direnc Uzerine
Etkisi. 16. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi Antalya (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin
N0:4369252)

CIVIL TAMER,0ZEN GOKMEN,GUNDUZ NEVIN,ERSOZ GULFEM (2018). TiP 1 DIYABETLI
COCUKLARIN FIZIKSEL AKTIVITELERE KATILIMININ INCELENMESI: EBEVEYN GORUSLERI. 16.
Uluslar Arasi Spor Bilimleri Kongresi (Tam Metin Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin No:4599532)

KARAYIGIT RACI,YASLI BURAK CAGLAR,ERSOZ GULFEM (2018). The Effects of Caffeinated Coffee
Ingestion on Repeated Sprint Running Performance: A Dose Response Study. 23nd Annual
Congress of the European College of Sport Science (ECSS) Dublin, Ireland (Ozet Bildiri/S6zl{
Sunum)(Yayin No:4199011)

ERTETIK GOKTUG,GURKAN OGUZ,ERSOZ GULFEM (2018). Examination of the Uefa Champions
League Matches in Terms of the Total Distance Covered and Ball in Play Times. 5th International
Sport Sciences, Tourism and Recreation Student Congress (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:4345040)

KARAYIGIT RACI,YATAK SEMRA,SAHIN OZDEMIR FATMA NESE,ERSOZ GULFEM (2018). Kafein
Alimi ve Agdizda Calkalanmasinin Kadin Takim Sporcularinda Dikey Sigrama Performansi Uzerine
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Beden Egitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi, 11(1), 28-34. (Kontrol No: 3636942)

CAN SEMA,ARSLAN ERSAN,ERSOZ GULFEM (2015). Kronik Hastaliklar ve Egzersiz. SSTB (Kontrol
No: 2073794)

CAN SEMA,ARSLAN ERSAN,ERSOZ GULFEM (2014). Giincel Bakis acisi ile Fiziksel Aktivite.
Spormetre (Kontrol No: 2073708)

CAN SEMA,ERSOZ GULFEM (2013). Tip 2 Diabetes Mellitus un Tedavisinde Egzersizin Yeri ve
Onemi. Tur ki ye Klinikleri J Sports Sci (Kontrol No: 2073543)

SAHIN OZDEMIR FATMA NESE,ERSOZ GULFEM (2013). Kadin Sporcu Uglemesi. Tirkiye Klinikleri
J Sports Sci (Kontrol No: 2073632)

OZKAN ALI,KOKLU YUSUF,KAYIHAN GURHAN,ALEMDAROGLU BILAL UTKU,ERSOZ GULFEM (2013).
Obezitenin Onlenmesi ve Tedavisinde egzersizin Roll. Spor Saghk Tip Bilimleri Dergisi (Kontrol
No: 2073600)

OZKAN ALI,KAYIHAN GURHAN,KOKLU YUSUF,AKCA FIRAT,EYUBOGLU ENDER,KOZ MITAT,ERSOZ

GULFEM (2012). Turk polisinin bazi fiziksel ve somatotip 6zelliklerinin incelenmesi. Uluslararasi
Insan Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 2073470)

ASLAN CEM SINAN,ERSOZ GULFEM (2012). Futbolcularin Secilmis Fiziksel ve Motorik Ozellikleri
Ile Teknik Kapasiteleri Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. Spor Hekimligi Dergisi, 47(3), 89-96.
(Kontrol No: 3650896)

OZKAN ALI,KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM (2011). Wingate Anaerobik Testinde Optimal Yikin
Belirlenmesi. Spormetre (Kontrol No: 2073417)

KAYIHAN GURHAN,OZKAN ALI,BAYRAMLAR KEZBAN,ERGUN NEVIN,ERSOZ GULFEM (2011). Dort
Haftalilk Temel Antrenmanin Ampute Futbol Milli Takiminin Vicut kompozisyonu Uzerine Etkisi.
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Selcuk Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Bilim Dergisi (Kontrol No: 2073370)

KAYIHAN GURHAN,ERSOZ GULFEM (2010). Ankara Polis Koleji Ogrencilerinin Vicut
Kompozisyonlarinin Dederlendirilmesi. Uluslararasi Insan Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 2072836)

BILGE MURAT,SEVIM YASAR,ERSOZ GULFEM (2010). Tirk Erkek Hentbol Milli Takiminda
Anaerobik Glig Kapasite Kalp Atim Hizi ile Vicut Kompozisyonu Arasindaki Iliskinin Incelenmesi.
Dirim Tip Gazetesi (Kontrol No: 2073207)

AKCA FIRAT,AKALAN CENGIZ,KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM (2010). Kirekte Anaerobik Esik
Ventilasyon ve Laktat Esigi Iliskisi. Turkiye Klinikleri J Sports Sci (Kontrol No: 2072792)

KAYIHAN GURHAN,ERSOZ GULFEM (2010). Tirk Polis Teskilatinda Viicut Kompozisyonunun
Mesleki Performans ve Fiziksel Uygunluk Agisindan Dederlendirilmesi. Polis Bilimleri Dergisi
(Kontrol No: 2072902)

OZKAN ALI,KOKLU YUSUF,ERSOZ GULFEM (2010). Wingate Anaerobik Gl Testi. Uluslararasi
Insan Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 2072980)

KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM (2010). Spor Yaralanmalarinin Onlenmesinde Fiziksel ve Kassal
Uygunlugun Onemi. Tirkiye Klinikleri, Ortopedi ve Travmatoloji Ozel Say! (Kontrol No: 2073009)

KOKLU YUSUF,O0ZKAN ALI,ERSOZ GULFEM (2009). Futbolda Dayaniklilik Performansinin
Dederlendirilmesi ve Gelistirilmesi . Celal Bayar Universitesi BESBD (Kontrol No: 2072564)
KAYIHAN GURHAN,ERSOZ GULFEM (2009). Hipertansiyon ve Egzersiz. Spormetre, Beden Egitimi
ve Spor Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 2072611)

DEMIRKAN ERKAN,KOZ MITAT,ARSLAN CENGIZ,ERSOZ GULFEM (2009). Sporcularin Vicut
Hidrasyon Durumunun Belirlenmesinde Farkli Iki Idrar Olgim Ydnteminin Karsilastirilmasi.
Spormetre. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 2072704)

KOKLU YUSUF,O6ZKAN ALI,ALEMDAROGLU BILAL UTKU,ERSOZ GULFEM (2009). Geng

Futbolcularin Bazi Fiziksel Uygunluk ve Somatotip Ozelliklerinin Oynadiklari Mevkilere Gore
Karsilastiriimasi. Spormetre ,Beden EJitimi ve Spor Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 2072537)

KAYIHAN GURHAN,ERSOZ GULFEM (2009). 15 18 Yas Grubu Adolesanlarda Obezite Tanisinda ve
Vicut Yag Yuzdesinin Belirlenmesinde Kullanilan Farkl Yontemlerin Karsilastiriimasi. Tlrkiye
Klinikleri J Sports Sci. (Kontrol No: 2072420)

COLAKOGLU FiLiz FATMA,ERSOZ GULFEM (2005). 2002 2003 Sezonu Deplasmanh Tirkiye
Voleybol Liginde Oynayan Bayan Sporcularin Menstruel Durumlarinin Dederlendirilmesi . Gazi
Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 2072353)

BULCA YESIM,ERSOZ GULFEM (2004). Ritmik Cimnastikcilerde Egzersiz ve Beslenmenin
Blylimeye Etkileri. Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 2071026)

KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM (2004). Futbol Oyuncularinda Spor Yaralanmalarina Etki Eden
Faktorler ve Esnekligin Onemi . Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi (Kontrol No:
2072244)

KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM (2004). Istanbul Ilindeki Huzurevlerinde Kalan 65 Yas ve Ustiindeki
Bireylerin Fiziksel Aktivite Aliskanliklarinin Incelenmesi. Tlrk Geriatri Dergisi (Kontrol No:
2070930)

ERSOZ GULFEM,BULCA YESIM (2004). Puberte Oncesi Ritmik Cimnastik Sporcularinda Fizisel
Aktivite ve Vicut Kompozisyonunun Kemik Mineral Yogunluguna Etkisi. Turk Fiz Tip Rehab Derg
(Kontrol No: 2070993)

GUNDUZ NEVIN,KOZ MITAT,SUNAY HAKAN,ERSOZ GULFEM (2002). Tirkiye de Degisik Spor
Branslarindaki Elit Bayan Sporcularin Karsilastiklari Cinsel Taciz Olaylarinin Arastirilmasi. Spor
Arastirmalari Dergisi (Kontrol No: 2070864)

KOz MITAT,ERSOZ GULFEM (2002). Tip II Diyabetes Mellitus ve Egzersiz. Klinik Bilimler ve
Doktor (Kontrol No: 2070819)

KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM,BABUL AYDAN (1999). Blylme D6neminde Yapilan 12 Haftalk
Egzersiz Egitiminin Farelerin Dogal Olduriclt Hicre Sitotoksik Aktivitesine Etkisi. Gazi(BESBD)
(Kontrol No: 2070730)

BULCA YESIM,ERSOZ GULFEM (1999). 9 12 Yas Grubu Sportif Ritmik Cimnastikcilerin Sezon
Oncesi ve Sonrasi Aerobik Kapasiteleri Ile Hematolojik Dederlerinin Karsilastirilmasi. Gazi Beden
Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 2070699)

GUNDUZ NEVIN,ERSOZ GULFEM,SUNAY HAKAN (1998). Kuvvet Antrenmaninin Dayaniklilik
Performansi Uzerine Etkileri . Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 2070586)
ERSOZ GULFEM,SUNAY HAKAN (1998). Spor Egditim Programlarinda Yer Alan Spor Saglk ve Spor

Yénetim Derslerinin Saglik Icin Egzersiz Programlarina Uygunlugu . Performans (Kontrol No:
2070624)
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM,BABUL AYDAN (1997). Egzersiz ve Immiin Sistem Olasi Etki
Mekanizmalari. Turkiye Klinikleri Tip Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 2070373)

SUNAY HAKAN,ERSOZ GULFEM,BULCA YESIM (1997). Beden Egitimi ve Spor Alaninda Egitim
VerenBir Yuksekokulda Ders Veren Odretim Elemanlarinin Sinif Ici Ogretmenlik Davranislarina
Iliskin Ogrenci Gorlslerinin Dederlendirilmesi. Performans (Kontrol No: 2070530)

ERSOZ GULFEM,GUNDUZ NEVIN (1997). Fibromyalji Sendromunda Aerobik Egzersizin
Semptomlar ve Fiziksel Disabilite Uzerine Etkileri. Romatizma. (Kontrol No: 2070507)

I_ERSOZ GULFEM,KOZ MITAT,GUNDUZ NEVIN (1997). Aerobik Kapasitenin Olcimiinde Kullanilan
Iki Farkli Submaksimal Bisiklet Ergometresi Test Yonteminin Karsilastiriimasi. Beden Egitimi ve
Spor Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 2070387)

ERSOZ GULFEM,KOZ MITAT,GUNDUZ NEVIN (1996). Elit Sporcularda Bir Seferlik Orta Siddetli
Akut Egzersize Plazma Kortizol Diizeyi Cevabi. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi (Kontrol No:
2070310)

KOz MITAT,ERSOZ GULFEM,MIRSHAHIDI SAIED,CELEN SEHRI,IMIR TURGUT,BABUL AYDAN
(1996). 13 15 Yas Gurubu Kiz Basketbol Oyuncularinda Egzersiz Egditiminin Dogal Oldiriici
Natural Killer Hucre Sitotoksik Aktivitesine Etkisi. Turkiye Klinikleri Tip Bilimleri Dergisi (Kontrol
No: 2070148)

ERSOZ GULFEM,KOZ MITAT,SUNAY HAKAN,GUNDUZ NEVIN (1996). Erkek Voleybol Oyuncularinin

Sezon Oncesi Sezon Ortasi ve Sezon Sonu Fiziksel Uygunluk Diizeyi Parametrelerindeki
Dedismeler. Beden EJitimi ve Spor Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 2070323)

KOz MITAT,ERSOZ GULFEM (1995). Egzersiz ve Immiin Sistem. Medikal Network.Doktor.
(Kontrol No: 2070064)

ERSOZ GULFEM,KOZ MITAT,BABUL AYDAN,GONUL BILGE (1994). The Effect of Taurine On Blood
Glucose Tissue Glycogen And Serum C Peptide Levels On Glucocorticoid Administered Rats. Gazi
Medical Journal (Kontrol No: 2069907)

ERS_OZ_GULFEM,G_UNDUZ NEVIN,SUNAY HAKAN,MUNIROGLU SURHAT,DUYGULU ALEV,BALCI
VELITTIN (1994). Iki Farkh Germe Egzersiz Tekniginin Esneklige Etkilerinin Karsilastiriimasi. Spor
Bilimleri Dergisi (Kontrol No: 2070037)

ERSOZ GULFEM (1994). Oxygen Consumption During Exercise. Acta Reproductiva Turcica
(Kontrol No: 2070049)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler:

1.

civiL TAMER,GUNDUZ NEVIN,ERS®Z GULFEM,KOZ MITAT,CAVUSOGLU FATMA,EMEKSiZ HAMDIi
CIHAN,GOREN ATALAY NESIL,DEMIRBILEK HUSEYIN (2018). Tip 1 Diyabetli Cocuk ve Ergenlerin
Fiziksel Aktiviteye Katiimlarinin Bir Takim Dediskenler Acisindan incelenmesi. 54. ULUSAL DiYABET
KONGRESI (Ozet Bildiri/S6zli Sunum)(Yayin No:4247039)

GURSES VELI VOLKAN,AKALAN CENGiZ,SAHIN OZDEMiR FATMA NESE,MUNIROGLU SURHAT,ERSOZ
GULFEM (2013). Iki Haftalik Koenzim Q 10 desteginin Erkek dagcilarin Serum Hematokrit Serbest
Radikaller ve Beyaz Kan Hiicreleri Uzerine Etkisinin Incelenmesi. IV.Egzersiz Fizyolojisi Sempozyumu
(/)(Yayin No:2119505)

GURSES VELI VOLKAN,AKALAN CENGIZ,SAHIN OZDEMIR FATMA NESE,MUNIROGLU SURHAT,ERSOZ
GULFEM (2013). Resmi Basketbol Magi Sirasinda Oyun Siddeti ile Taktiksel Antrenman Siddeti
Arasinda ki Iliskinin Incelenmesi. IV. Egzersiz Fizyolojisi Sempozyumu (/)(Yayin No:2119044)

EYUBOGLU ENDER,OZKAN ALI,KOKLU YUSUF,AKCA FIRAT,KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM (2009). 13 15
Yas Voleybolcularda Bazi Fiziksel Uygunluk ve Somatotip Ozelliklerinin Belirlenmesi ve Aralarindaki
Iliskinin Incelenmesi. Fiziksel Aktivite Beslenme ve Saglik Kongresi (/)(Yayin No:2118953)

OZKAN ALI,EYUBOGLU ENDER,AKCA FIRAT,KOKLU YUSUF,KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM (2009).

Voleybolcularda Viicut Kompozisyonu Anaerbik Performans Bacak ve Sirt Kuvveti Arasindaki iliskinin
Belirlenmesi. Fiziksel Aktivite Beslenme ve Sadlik Kongresi (/)(Yayin No:2118928)

AKCA FIRAT,KOKLU YUSUF,EYUBOGLU ENDER,OZKAN ALI,KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM (2009).
Voleybolcularda Viicut Kompozisyonu Anaerobik Performans ve Sprint Dederleri Arasindaki Iliskinin
Belirlenmesi. Fiziksel Aktivite Beslenme ve Saglik Kongresi (/)(Yayin No:2118886)

KOKLU YUSUF,O0ZKAN ALi,EYUBOGLU ENDER,ERSOZ GULFEM (2009). Futbolcularda Vicut
Kompozisyonu Anaerobik Performans Ve Sprint Performansi Dederleri Arasindaki Iliskinin Belirlenmesi .
ITI. Antrenman Bilimi Sempozyumu (/)(Yayin No:2118836)

AKCA FIRAT,AKALAN CENGIZ,KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM (2009). Kirekgilerde Anaerobik Esik
Ventilasyon ve Laktat Esigi Iliskisi . II.Egzersiz Fizyolojisi Sempozyumu (Tam Metin Bildiri/)(Yayin
N0:2090316)

OZKAN ALI,KOKLU YUSUF,AKIN MANOLYA,ERSOZ GULFEM (2009). Dadgcilarda Viicut Kompozisyonu

Bacak Hacmi ve Bacak Kitlesinin Anaerobik Performansin Belirlenmesindeki Rolti . II.Egzersiz
Fizyolojisi Sempozyumu (Tam Metin Bildiri/)(Yayin No:2090348)
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10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

AKCA FIRAT,MUNIROGLU SURHAT,AKALAN CENGIZ,KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM (2009). 10 15 Yas
Gurubu Geng Futbolcularin Bazi Fiziksel Ozelliklerinin Incelenmesi . III.Ulusal Futbol ve Bilim Kongresi
(Tam Metin Bildiri/)(Yayin No:2090271)

KOKLU YUSUF,0ZKAN ALi,ALEMDAROéI___U BiLAL UTKU,ERSOZ GULFEM (2009). Geng Futbolcularin
Bazi Fiziksel Uygunluk ve Somatotip Ozelliklerinin Oynadiklari Mevkilere Gdére Karsilastirilmasi.
III.Ulusal Futbol ve Bilim Kongresi (/)(Yayin No:2118784)

KAYIHAN GURHAN,ERSOZ GULFEM (2007). Assessment of Ankara Police College students body
composition. IV. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi (Tam Metin Bildiri/)(Yayin No:2090119)
KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM (2004). Istanbul ilindeki Huzurevlerinde Kalan 65 Yas ve Ustl Bireylerin
Fiziksel Aktivite Aliskanliklarinin Incelenmesi. Ulusal Yash Saghdi Kongresi (/)(Yayin No:2118706)
ERSOZ GULFEM,KOZ MITAT (2003). Bayanlarda Haftada Iki Giin Yapilan Aerobik Step Calismasinin
Bazi Fizyolojik Ozelliklere Etkisi. IX. Tirk Spor Hekimligi Kongresi (/)(Yayin No:2118653)

ERSOZ GULFEM,BULCA YESIM (2003). Uzun Sireli Ritmik Cimnastik Antrenmaninin Kemik Mineral
Yogunlugu ve Fiziksel Ozelliklere Etkileri. IX. Tirk Spor Hekimligi Kongresi (/)(Yayin No:2118582)
BULCA YESIM,ERSOZ GULFEM (1999). Ritmik Cimnastikcilerde Egzersiz ve Beslenmenin Bliyiimeye
Etkileri. XXXV. Ulusal Pediatri Kongresi (Tam Metin Bildiri/)(Yayin No:2089944)

ERSOZ GULFEM,SUNAY HAKAN (1997). Spor Egitim Programlarinda Yer Alan Spor Saglik ve Spor

Yénetim Derslerinin Saglk Icin Egzersiz Programlarina Uygunlugu. Egzersiz ve Sadlik Semineri (Tam
Metin Bildiri/)(Yayin No:2089859)

GUNDUZz NEViN,ERSOZ__GULFEM,YESiM GURSEL,SUNAY HAKAN (1997). Kuvvet Antrenmaninin
Dayanikhlik Performansi Uzerine Etkileri . VI. Ulusal Spor Hekimligi Kongresi (Tam Metin Bildiri/)(Yayin
No:2089696)

BULCA YESIM,ERSOZ GULFEM,GUNDUZ NEVIN (1997). Kiz ve Erkek Cocuklarda Cesitli Fiziksel
Ozelliklerin Karsilastirilmasi. VI. Ulusal Spor Hekimligi Kongresi (/)(Yayin No:2118484)
ERSOZ GULFEM,GUNDUZ NEVIN,SUNAY HAKAN,BULCA YESIM (1997). Bayan Voleybol
OyuncularininYarisma Sezonu Oncesi ve Sonunda Fiziksel Uygunluk Parametrelerinin Dederlendirilmesi.
VI. Ulusal Spor Hekimligi Kongresi (/)(Yayin No:2118430)

GURSEL YESIM,ERSOZ GULFEM,GUNDUZ NEVIN (1997). Fibromyalji Sendromunda Aerobik Egzersizin
Semptomlar ve Disabilite Uzerine Etkisi. XVI. Ulusal Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi (Tam
Metin Bildiri/)(Yayin No:2089611)

ERSOZ GULFEM,KOZ MITAT,SUNAY HAKAN,GUNDUZ NEVIN (1996). Erkek Voleybol Oyuncularinin
Sezon Oncesi Sezon Ortasi ve Sezon Sonu Fiziksel Uygunluk Dlizeyi Paramet relerindeki Dedismeler.
IV. Spor Bilimleri Kongresi (Tam Metin Bildiri/)(Yayin No:2089484)

ERSOZ GULFEM,KOZ MITAT,GUNDUZ NEVIN (1996). Submaksimal Egzersiz Testlerinin Antrene Erkek
Sporcularda Karsilastiriilmasi . IV. Spor Bilimleri Kongresi (Tam Metin Bildiri/)(Yayin No:2089457)
ERSOZ GULFEM,GUNDUZ NEVIN,KOZ MITAT (1996). Orta Yasli Sedanter Kadinlarda Haftada iki Gin
Yapilan Aerobik Egzersiz Egitiminin Etkileri. Turk Fizyolojik Bilimler Dernedi (Tam Metin Bildiri/)(Yayin
No0:2089239)

KOZ MITAT,BABUL AYDAN,ERSOZ GULFEM,MIRSHAHIDI SAIED,IMIR TURGUT (1996). Donemlerinde
Yapilan Egzersiz Egitiminin Dogal Oldlrlcl Natural Killer Hucre Sitotoksik Aktivitesine Etkisi.
Fizyolojik Bilimler Dernedi 22. Ulusal Kongresi (Tam Metin Bildiri/)(Yayin No:2089428)

KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM,MIRSHAHIDI SAIED (1996). 13 15 Yas Grubu Kiz Basketbol
Oyuncularinda Egzersiz Egitiminin Dodal Oldurici Natural Killer Hucre Sitotoksik Aktivitesine Etkisi.
Turk Fizyolojik Bilimler Dernegdi 22.Ulusal Kongresi (/)(Yayin No:2118369)

ERSOZ GULFEM,KOZ MITAT,GUNDUZ NEVIN (1996). Futbolcularin Sezon Oncesi ve Sezon Ortasi
Aerobik Kapasitelerinin ve Viicut Kompozisyonlarinin Dederlendirilmesi. I.Futbol ve Bilim Kongresi
(Tam Metin Bildiri/)(Yayin No:2089193)

ERSOZ GULFEM,KO; MITAT,GUNDUZ NEVIN,SU_I_\IAY HAKAN (1996). Erkek Futbol ve Voleybol
Takimlarinin Sezon Oncesi Fiziksel ve Fizyolojik Ozelliklerinin Karsilastirilmasi. I. Futbol ve Bilim
Kongresi (Tam Metin Bildiri/)(Yayin No:2089161)

ERSOZ GULFEM,GURSEL YESIM,GUNDUZ NEVIN,SUNAY HAKAN (1995). iki Farkli Germe Egzersiz
Tekniginin Esneklige Etkilerinin Karsilastiriilmasi. V. Milli Spor Hekimligi Kongresi (Tam Metin
Bildiri/)(Yayin No:2089114)

Universite Disi Deneyim

1992-1993

,E\;gfgmﬂmx VE PITTSBURGH UNIVERSITY, PHSICAL ACTIVITY AND HEALTH PROMOTION
SERENCE PROGRAMINDA GOZLEMCI ARASTIRMACI, (Yurtdisi Universite)
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1987-1989

1985-1987

PRATISYEN DOKTOR

PRATISYEN DOKTOR

SAGLIK BAKANLIGI, (Kamu)

AKHISAR DEVLET HASTANESI, ACIL SERVIS DOKTORU, (Hastane)
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