


Arastirmanin Raporu — Giris - Onem

* Arastirmanin amaci ile belirlenip toplanan verilerin hangi kuramsal
veya pratik sorunun ¢cozimunde, nasil kullanilacaginin ifadesidir.

* Denencelerin neden sinanmak istendiginin cevabidir.

* Bir baska sekliyle arastirmacinin kendi amacinin aciklanmasidir. Clinku
arastirma amaci toplanacak verileri, arastirmacinin amaci ise verilerin
nicin toplandigini anlatir.



Arastirmanin Raporu — Giris - Onem

* Veriler tek basina bir problemi ¢c6zmez. C6zim toplanan verilerin nasil
kullanilacagi ile iliskilidir.

 Ornegin, statik germe ile izokinetik kuvvete arasinda iliski aramak
arastirmanin amaci olabilir. Onemi ise bu iliskinin durumuna gore

antrenmanlarin nasil planlanacagi hakkinda bir 6neri olusturmak
olabilir.

* Bununla birlikte arastirma amaci nesnel iken, aarastirmanin énemi
Oznel olabilmektedir.



Arastirmanin Raporu — Giris - Varsayimlar
(Saviltilar)

e Bir arastirmada bazi baslangic noktalarinin kanitlanmasina gerek
duyulmaz. Dogru kabul edilen bu aciklamalara varsayim (sayilti) denir.

e Uc tuir varsayim vardir. Bunlar;

* Degerlere, probleme, kuramlara,
e Kontrol degiskenlerine,
* Arastirma yontem ve surecine iliskindir.



Arastirmanin Raporu — Giris - Varsayimlar
(Saviltilar)

* Herhangi bir seyin varsayilabilmesi icin;

e Dogrulugundan blyuk 6lctide emin olunmasi,

* Dogrulugunu kontrol etmek icin harcanacak bilimsel cabanin maliyetinin
yararindan fazla olmasi,

e Dogrulugunu kontrol etmenin imkansiz olmasi,

e Arastirma sonucunu ve verilerin yorumunu etkileyecek onemde olmasi
gerekir.



Arastirmanin Raporu — Giris - Varsayimlar
(Saviltilar)

* Ornegin tanri inancina sahip olmak, bir kontrol degiskeninin deney ve
kontrol gruplarini farkhlastirmadigini savunmak.

* Ozetle varsayim; deneyle kanitlanmamis ancak kanitlanabilecegi
umulan, varmis, gercekmis gibi kabul edilen kuramsal bir distni ifade
eder.

* Varsayimlar arastirmaci tarafindan bilinmeli ve mimkuin oldugunca az
sayida tutulmalidir.



Arastirmanin Raporu — Giris - Sinirliliklar

* Arastirmacinin ideal gordigu, normalde yapmak istedigi ancak cesitli
sebeplerden dolayi vazgecmek zorunda kaldigi her sey arastirmanin
sinirlihgidir.

* Sinirhliklar arastirmacinin  kendisinden kaynaklanabilecegi gibi,
cevresel faktorlere bagli da olabilir.

e Onemli olan, tim sinirliliklarin arastirmaci tarafindan biliniyor ve ifade
ediliyor olmasidir.



Arastirmanin Raporu — Giris - Tanimlar

* Bir arastirmada kullanilan terimlerin tanimlanmasini ifade eder.
* Bilim gelistikce soyut kavramlar ve terminoloji gelismektedir.

* Ornegin bir iste verim artisi arastiriliyorsa oncelikle “verim” ile ne
acitklanmaya calisiliyor, tanimlanmalidir.

* Yalnizca karisikhga yol acabilecek ve siklikla kullanilan terimler
tanimlanmalidir.



Arastirmanin Raporu — Giris - Tanimlar

e |ki tir tanim vardir. Bunlar; kavramsal ve islevsel tanimlardir.
e Kavramsal tanim, bir kavramin baska kavramlarla tanimlanmasidir.

* Ornegin, aerobik kapasitesi yiksek olanlarin oksijen borclanmasi az
olur. Burada kavramlar arasi iliski belirtilse de tanimlar net degildir.



Arastirmanin Raporu — Giris - Tanimlar

* Islevsel tanim, kavramlarin gozlenebilir 6zelliklerle tanimlanmasi,
soyutun somuta indirgenmesidir. Arastirmalarda islevsel tanimlar
tercih edilmelidir.

* Boylece kavramlarla empirik dlinya arasinda bir iliski kurulur.

* Ornegin, VO,maks degeri 56 ml/kg/dk olan 30 yasindaki erkeklerin
aerobik gucleri cok iyidir.



Arastirma Raporu
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Arastirmanin Raporu — Yontem

* Arastirma modeli - Evren ve Orneklem, - Veriler ve Toplanmasi - Verilerin
Islenmesi ve ¢cozimu

* Problemi cozmek icin izlenecek yol ve kullanilan tekniklerdir.

* Bir baska arastirmaci da ayni plani uygulayabilsin.



Arastirmanin Raporu — Yontem - Arastirma
Modeli

* Model bir sistemin temsilcisidir.

e Arastirma modeli ise, arastirma amacina uygun ve ekonomik, verilerin
toplanabilmesi ve cozimlenebilmesi icin gerekli kosullarin diizenlenmesidir.

* ki temel model; tarama ve denemedir.



