BALIK HASTALIKLARININ ORTAYA
CIKISINDA STRESIN ROLU

Stres, olumsuz cesitli  faktorler
nedeniyle balhgin normal fizyolojik
durumunu muhafaza edememe
durumudur. Genel olarak, stres, canli icin
uygun kosullarda herhangi bir
degisimin baslamasi ve devam
etmesiyle ortaya cikmaktadir.



Stres yaniti ise, biyolojik sistemi
harekete geciren bir uyarimi takiben
sistemin sonraki reaksiyonudur. Stres
balikk hastaliklarinin  ortaya cikisinda
hazirlayici bir rol Gdstlenmektedir.



Tum stres faktorleri, canlinin dogustan
gelen direncini azaltmaktadir.
Hastaliklara karsi dayaniklihgr azaltan
stresin temel mekanizmasi, baligin
bagisiklik sistemini zayiflatmasidir.



Stresli kosullarda yasayan balikta,
bir hormon olan Kkortisol duzeyi artis
gosterir ve  kortisol etkisi altinda
bagisiklik sisteminin normal isleyisinde
bozukluklar gorualdr.



Stres nedeniyle baliklarin  has-
taliklara aclk hale gelmesi, kanda
kortisol seviyesinin yUkselmesiyle
iliskilidir. Kortisol, baligin tim metabolik
faaliyetlerini olumsuz yonde etkiler.



Stresin ileri asamalarinda, Ureme
oraninin dusmesi, blUylume oraninda
azalma, hastaliklara karsi duyarhlik ve
hatta olum gibi geri donusumu olmayan
sonuclar meydana gelir.



Stres, akut ya da kKronik
olabilmektedir. Dakika veya saatle
ifade  edilebilen akut stres, canlinin
fizyolojik yanitindan daha kisa surelidir.
Strese karsi olusan tepkiyi etkisiz kilan

kronik ya da surekli stres su urunleri
yetistiriciliginde kacinilmazdir.



Akut stres cogunlukla kisa siireli elden
gecirme islemlerini ve hastalik tedavisi

uygulamalarini kapsamaktadir. Su
kalitesindeki ani ve asiri dalgalanmalar
da akut stres kapsaminda

incelenmektedir. Kronik  stres, asiri

stoklama ve kotl su kalitesini
belirtmektedir.



Strese karsi baligin yaniti su sekillerde
olabilmektedir.

«Davranis ve renk degisimleri

Istahin azalmasi, buyiimede yavaslama
ve yem degerlendirmenin kétilesmesi
Ureme potansiyelinin diismesi

Ek bir strese karsi toleransin azalmasi
«Hastaliklara karsi toleransin azalmasi



Su Urdnleri yetistiriciliginde goérilen
stres kaynaklari:

Kimyasal stres kaynaklari

*KOtl su kalitesi

*Su kirlenmesi

*Yem kompozisyonunun uygun olmamasi
‘Metabolik artiklar (amonyak

veya nitrit birikimi)



Biyolojik stres kaynaklari

*Asiri stoklama veya balik buyukluklerinin
cok farkl olmasi

*Mikroorganizmalar (patojen ve patojen
olmayan)

*Makro-organizmalar (ic ve
dis parazitler)



Fiziksel stres kaynaklari

*Su sicakligi

Isik

*Ses

*COzUnmuUs gazlar



Yetistiricilik __islemlerine _bagh _stres
kaynaklari:

‘Elden gecirme islemleri  (boylama,
yakalama, ag degistirme gibi islemler)

* Tasima

«Hatall besleme uygulamalari

* Tedavi uygulamalari



