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Dersin Tiirii Zorunlu

Bu ders kapsaminda, psikolojik danismada kuram olgusuna iliskin temel
kavramlar, kuramlara iliskin temel kavramlar, psikanalitik kuram, Adler
Dersin Icerigi terapisi, varolusgu terapi, birey merkezli yaklasim, gestalt terapi,
gergeklik terapisi, bilissel davranisc terapi, postmodern kuramlar, aile
terapileri anlatilmaktadir.

Bu dersin amaci, 06drencilerin psikolojik danisma ve psikoterapi
Dersin Amaci kuramlarinin  6zellikleri, kavramlari ve teknikleri konusunda bilgi
kazanmalarina yardimci olmaktir.

Dersin Siiresi 3 saat/hafta
Egitim Dili Tirkce
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