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Ic ve Dis Gecgerlik

Ic gecerlilik, varilan bir ‘nedensel’
iliskide ‘sonuc’un ‘bilinen nedenlerle’
(deney degiskenleri ile) gercekten
aciklanabilirligidir (Karasar, 2005).
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Ic gecerligi etkileyen faktorler

Ic gecerligin etkilenebilecedi dokuz etmen
vardir (Biyukoztirk ve dig., 2011; Karasar,
2005):

1.Deneklerin secimi

Deneklerin gruplara yansiz atanmamasi ya
da eslestirilmenin olmamasi durumunda,
deneklerin baslangictaki farkliliklarinin
bagimli degiskene ait puanlarindaki
varyansa olan katkisinin artmasina neden
olacaktir.
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Ic gecerligi etkileyen

faktorler

2.Deneklerin olgunlagmasi:

Ozellikle zamana _bagl yuratulen
calismalarda, ornegin boylamsal
calismalarda, deneysel uygulamalar

arasinda deglsen ya da olgunlasmag/a bagl
deneklerin, deneyin sinirlari Isindaki
yasantllarlnda bir farklilasma olusabilir.
Deneklerin yansiz atanmasi, bu tehdidi
ortadan kaldirabilir. Cunk( yanS|z atama
nedeniyle, olgunlasma etkisinin  tlim
deneysel kosullarda esit bir gsekilde
olusacagi varsayilr.
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Ic gecerligi etkileyen
faktorler

3.Veri toplama araci

Arac etkisi, 0Olcme araclarinin deneysel
kosullarda farkl|lasma5| durumunda ortaya
cikar. Bu tehdit, deneklere verilen testlerin farkl
olmasi; testlerin farkli Kisilerce verilmesi; farkl
gozlemcnerln birey ya da obJeIerl
degerlendirmeleri gerektigi durumlarda ortaya
cikabilir.

Boyle durumlarda, aragtirmacinin farkl Kigileri
egitmesi ve acik bir yonergenin izlenmesi ve
farkli degerlendiricilerin oldugu desenlerde
degerlendirmeler arasindaki tutarhgin
incelenmesi gerekmektedir.
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Ic gecerligi etkileyen
faktorler

4.Deneklerin gecmisi

Deney suresince gecmis olarak
tanimlanabilen bilinmeyen bir degisken,
denekleri etkileyebilir. Deneysel kosullar
disinda arastirma cercevesinde olusan
tim olaylarin denekler icin benzer
sekilde gerceklesmis olmasi, denek
gecmisinin  sonuca etkisini kaldinr.
Arastirmalarda ayni deneyimlere sahip
denek gruplari secilir.
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Ic gecerligi etkileyen
faktorler

5.Denek kaybi etkisi

Arastirma suresinde, bazi deneklerin 6lim ve
benzeri zorunlu nedenlerle ya da isteyerek
deneyden ayrilmalari, arta kalan gruplarin
Ozellikleri degistirebilir, denkliklerini bozabilir.

Bu durum, karsilastiriimak istenen
gruplardan, ayri say! ve nitelikte deneklerin
ayrilmasi ile ortaya cikar. Boylece, deney
sonu Olgmeler, gruplardaki bu degismenin
getirdigi durumu yansitabilir Bu durumun
sonuclar Uzerindeki etkisini aza indirgemek
icin deneye daha buyuk denek gruplari
olusturularak baslanmalidir.
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Ic gecerligi etkileyen
faktorler

6. Deney oncesi olcum (ontest) etkisi
Ayni testin ayni deneklere belirli
arsaliklarla iki kez uygulanmasi, kisinin
teste asina olmasi nedeniyle sontest
puanlari Gzerinde belli bir etkiye sahip
olabilir. Boyle bir tehdidin ortadan
kalkmasi icin kosullarin saglanmasi
durumunda kovaryans gibi istatistiksel bir
cOzum de bulunabilir.
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Ic gecerligi etkileyen
faktorler

7. Istatistiksel regresyon:

Birinci oOlcmede, cok iyi ve cok Kkotd
(uclarda) puan almis deneklerin sonraki
Olcmelerde, genellikle, tim grubun

ortalamasina dogru kaydiklari
gorulmektedir. Bu, uclarda bulunmada,
sans faktorinun oldukca etkili

olmasindandir. Ancak, ayni bireylerin, her
zaman cok iyi ya da cok kotd sansli
olmalari beklenemez.
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Ic gecerligi etkileyen
faktorler

Bu nedenle de, sonraki olcmelerde, oOnce
cok iyi alanlari biraz daha “az iyi”, cok kotl
olanlari da biraz daha “az kotd”
olmaktadirlar. Denek gruplarin uc¢ degerli
elemanlarda olusturulmasi halinde, deney
oncesi ve deney sonrasi durumlar arasi
gercek ayrnligin nedeninin belirlenmesi
kolay olmaz.

Bu nedenle uc puana sahip olanlarin denek
havuzu disinda tutulmasi bu etkiyi
azaltacaktir.
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Ic gecerligi etkileyen

faktorler

8.Etkilesme etkisi

Bagimli degisken Uzerinde etkisi
incelenmeyen iki ya da daha fazla
degiskenin kombinasyonu, bu

degiskenlerin birbirinden bagimsiz bir
sekilde etkilerinden de farkli bir etkiye
sahip olabilir. Deneklerin islem
gruplarina yansiz atanmasinin olmadigi
sO0z konusu iletisim, sonucu Onemli
Olcude etkileyebilir.
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Ic gecerligi etkileyen
faktorler

O.Beklentilerin etkisi

Denekler ya da arastirmacilarda deneysel
kosullar hakkinda olusan beklentiler,
arastirma sonuclarini, beklentiler yontinde
etkileyebilir. Ornegin, uygulanacak
deneysel kosullari bilen deneklerde,
olusabilecek beklentiler onlarin normalden
farkl bir tepki vermelerine neden olabilir.
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Dis gecerlik ve etkilendigi
faktorler

Karasar (2005)‘a gore dis gecerlik,
ornek bir grup lzerinde ve
arastirma(deney) kosullari icinde varilan
sonucun, evren‘e, gercek yasam’a
genellenebilirligidir.
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Dis gecerlik ve etkilendigi
faktorler

Dis gecerligin etkilenebilecegi (dis
gecerligi etkileyebilecek) faktorler
sunlardir (Karasar, 2005):

17.09.2019 Dog. Dr. Seher Yalgin

14



Dis gecerlik ve etkilendigi
faktorler

Olgme-bagimsiz degisken

etkilesimi: Olcme islemiyle gudllenen
gruplarin, bagimsiz degiskenden
etkilenmeleri de degisik olabilir. Bu
etkilenme, 6lcme ve bagimsiz degiskenin
ayri ayri yapamayacaklari bir nitelik ve
niceliktir. Etkilesim, en cok deney Oncesi
Olcme ile olmakta ise de, deney sonrasi
dlcmenin de dis gecerligi azaltici etkileri
yok denemez.
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Dis gecerlik ve etkilendigi
faktorler

Ornedin, hastanelerde tedavi goren
hastalarin saglik aliskanlhklarinda bir
degisme olup olmadigi go6zlenirken,
hastaneye giriste uygulanan bir
anket, uygun saglhk aliskanliklari
kazanma konusunda, hastalari
gudeleyebilir ve boOyle bir anket
almayan hastalara oranla, daha
duyarli davranmalarina neden olabilir.
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Dis gecerlik ve etkilendigi

faktorler

Yanli-secim-bagimsiz degisken

etkilesimi: Arastirmaya katilan deneklerin
seciminde, yansizlik kuralina uymama ya da

yeter sayida oOrn
orneklemin evre

ek almama gibi nedenlerle,
ni temsil yetenegi

saglanamayabilir. Bagimsiz degiskenin

temsili olmayan
etkinin, evrende
olma olasiligi yu

vir grup Uzerinde biraktigi
Ki gercek durumdan degisik

kKsektir.
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Dis gecerlik ve etkilendigi
faktorler

Deneme tepkisi: Deneme ortaminin
yvapay olarak vyarattigi fiziksel ve
psikolojik etkiler sonucu, deneklerin,
normal kosullarda gostermeyecekleri,
bazi tepkiler vardir ki bunlar
denenme tepkisi adini alir.

Bu tepki ile, denenmek istenen
bagimsiz degiskene gosterilen tepki
arasinda bir iliski yoktur.
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Ornek

Yalnizca deney grubuna secildikleri
(denendikleri) icin, uretimi artiran bir
grup iscinin davranist bu konuya
ornektir. Hawthorne etkisi olarak da
bilinen bu olay, deneysel bulgularin
genellenebilirliginin 6nlne gecen bir
etmendir.
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Dis gecerlik ve etkilendigi

faktorler

Bagimsiz degiskenlerin

etkilesimi:

Birbiri ardindan, degisik degisken ve
duzeylerinin etkisine giren deneklerin, her
yveni duruma, Otekilerden bagimsiz olarak

tepkide bulunma olasiligi yok gi

bidir.

Bdyle bir durumda, bagimsiz c
sirasl ve uygulanma zaman
degiskenlerin degisik

egiskenlerin
ari  bagimlii
bicimlerde

etkilenmesine neden olabilirler. Bu ise,

sonucun yorumunu guclestirir.
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Ic ve dis gecerlik dengesi

Arastirmalardan  anlamh  bir sonug
citkarabilmek icin i¢ gegerligin varligi
zorunlu ancak vyeterli degildir Ig
gegerlikten fazla odin vermeden, dis
gecerligin de saglanabilmesi gereklr

Aslinda, ic ve dis gecerliklerin
saglanmasi biraz da birbirine ters |§Ieyen
surecleri gerektirir. Ornegin, ic ?egerllc?
en iyi kontrol altina Inabildi
laboratuar arastirmalarinda, d|§
gecerligin korunabilmesi zordur.
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Ic ve dis gecerlik dengesi

Cunkid, ic gecerligi saglamak amaciyla
kontrollerin artirilmasi, deney ortaminin
dogal ortamdan uzaklasmasina neden
olabilir.

Bu durum ise, bulgularin, deney disindaki
benzer durumlara genellenebilme olanagini
(dis gecerligi) azaltir.

Dis gecerligin daha iyi saglandigi alan
denemelerinde de ic gecerligin gerektirdigi

kontrolleri gerceklestirme glcligli vardir
(Karasar, 2005).
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