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ANATOMI NEDIR?

» Anatomi: grekcede kesip, parcalara ayirmak anlamindadir.
» Ana: icinden, bastan sona

» Temnein: kesip, parcalara ayirmak

» Basarili bir hekim olmanin en onemli kosullarindan biri, iyi bir anatomi
bilgisine sahip olmaktir.




ANATOMI

» Anatomi, insan vucudunu olusturan yapilarin normal sekil, yap1, pozisyon ve
fonksiyon ve aralarindaki iliskileri inceleyen en eski tip dalidir.

» ilk calismalara MO 500 yillarinda Misir’da rastlanmistar.
» Andreas Vesalius (1514-1564) Modern anatominin babasi.




ANATOMI

- Sistematik Anatomi
— Insan viicudunun organ gruplarina (SISTEM) gore incelendigi anatomi sekli

Hareket Sistemi

Dolasim Sistemi

Solunum Sistemi

Sindirim Sistemi

Urogenital Sistem

Sinir Sistemi

Duyu Organlan




ANATOMI

Topografik Anatomi

— Insan viicudunun bdlim ve bélgelere ayrilmasi sonucu ortaya
cikmis bir anatomi seklidir.

- Sistemden bagimsizdir.

Makroskopik Anatomi,

~ Insan viicudunun ciplak gozle incelenmesi sonucu ortaya cikmis
bir anatomi seklidir. (Gross Anatomy)

- Sistematik, topografik ve yuzeyel olarak ele alinabilir.....

Mikroskopik Anatomi

— Gozle gorulemeyen hucre ve dokularin mikroskopla incelen
ile ortaya cikmis bir anatomi seklidir (Histoloji - Sitoloji)



Normal Anatomik Durus

Positio anatomica normalis

- Ayakta dik duran, yuzu one
donuk, gozleri ile karsiya bakan,
kollar yanlarda sarkik, avuc icleri
one bakan, ayaklan bitisik bir
sekilde duran kisinin
pozisyonudur.




Anatomik Duzlemler (Plana)

» Planum sagittale: viicudun uzun
ekseni boyunca, yere dik olarak
onden arkaya veya arkadan one
dogru gecirilen dizlemlerdir

» Planum medianum: viicudu sag-
sol iki esit yarima boler.

» Planum paramedianum: vucudu
sag-sol esit olmayan iki
yarima boler.




Anatomik Duzlemler

» Planum frontale (coronale)

» Vucudun uzun ekseni boyunca

gecirilen ve on-arka esit olmayan
iki yarima bolen duzlemlerdir.

» Planum horizontale
(transversum)

» Yere paralel gecirilen ve viicudu Ust-

alt iki esit olmayan yarima bélen
duzlemlerdir.




v vvyvVvyvVvyy

v vvvyyvVvyy

Genel Terimler

Anterior: on, onde bulunan

Posterior: arka, arkada (=dorsalis)
Superior: uUstte, yukarida (=cranialis)
Inferior: alt, asag1 (=caudalis)

Medialis: ic tarafta, orta duzleme yakin

Lateralis: dista, yanda, orta duzlemden
uzak

Intermedius: ikil olusum arasinda bulunan
Medianus: orta hatta bulunan

Centralis: merkeze yakin olan olusumlar
Peripheralis: merkezden uzakta

Internus: iceride, ice ait olan

Externus: dista, disa ait olan




Genel Terimler
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Proximalis: govdeye yakin olan

Distalis: govdeden veya baslangictan uzakta
olan

Apicalis: tepe ile ilgili, tepeye yakin
Basalis: taban ile ilgili, tabana yakin olan
Verticalis: dikey, dusey

Horizontalis: yatay, enine

Superficialis: yuzeyel, yuzeye yakin olan
Profundus: yuzeyden uzakta, derinde
Dexter: sag, sagda bulunan

Sinister: sol, solda bulunan




Genel Terimler

v

Flexion: sagittal duzlemde eklem kollarinin birbirine yaklasmasi

Extension: sagittal duzlemde eklem kollar arasindaki aginin
buyutulmesi

Abduction: frontal planda eklem kolunun orta hattan uzaklasmasi
Adduction: frontal planda eklem kolunun orta hatta yaklasmasi
Rotation: bir eksende donme hareketi

» Pronation

» supination
Inversion:ayak tabaninin orta duzleme dondurulme hareketi
Eversion: ayak tabaninin disyana bakacak sekilde dondurulmesi

Circumduction: abduction, adduction, flexion ve extension
hareketlerinin kombinasyonu sonucu olusan dairesel hareket



Osteoloji (Kemik Bilimi)

Koruma ve destek fonksiyonlan,
Kan hucrelerinin yapimi,

Baz1 minerallerin depolanmasi
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Kaslarin tutunma yerleri olduklarindan hareket sisteminin onemli bir
parcasidirlar.




Osteoloji

» Yenidoganda ~270 adet,

» Eriskinde ~206 adet kemik
vardir

» Periosteum

» Cavitas medullaris
» (kemik iligi buradadir)




Osteoloji

» Uzun kemikler (ossa longa)

» Humerus, femur
» Kisa kemikler (ossa brevia)

» Ossa carpi, ossa tarsi (el-ayak bilegi kemikleri)
» Yassi kemikler (ossa plana)

» Os parietale, os occipitale, costae, sternum
» Sesamoid kemikler (ossa sesamoidea)

» Patella
» Havali kemikler (ossa pneumatica)

» makxilla
» Duzensiz kemikler (ossa irregularia)

» Sacrum, coxae ve mandibula




Kemiklerin Sekillerine Gore Siniflandiriimasi

» Uzun kemikler
> Kisa kemikler
> Yassi kemikler

> Duzensiz kemikler




Kemigin Yapisi
(Mikroskopik)




BUYUME

Eriskinde buylme epifiz plakalari kapanana kadar devam

eder. Bliyime endokondral kemiklesmede oldugu gibi gelisir.

Yaklasik olarak kadinlarda 18, erkeklerde 21 yasina kadar

blylime devam eder.
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