T.C.
HACETTEPE UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

3-6 YAS GRUBU COCUKLARIN SOSYAL DAVRANISLARININ

BAZI DEGISKENLER AGISINDAN iNCELENMESI

Miige SEN

Cocuk Geligimi ve Egitimi Programi

DOKTORA TEZi

ANKARA
2009



T.C.
HACETTEPE UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

3-6 YAS GRUBU GOCUKLARIN SOSYAL DAVRANISLARININ
BAZI DEGISKENLER AGISINDAN iNCELENMESI

Miige SEN

Cocuk Geligimi ve Egitimi Programi

DOKTORA TEZi

TEZ DANISMANI

Prof. Dr. Meziyet ARI

ANKARA
2009



Saglik Bilimleri Enstitisii Mudiirliigii’'ne:

Bu calisma jiirimiz tarafindan Cocuk Gelisimi ve Egitimi Programinda Doktora Tezi olarak
kabul edilmistir.

Jiiri Bagkani : Prof.Dr.Meziyet ARI (Danigman) (Imza) M

Uye:Prof.Dr.Nilgiin METIN (Imza) 7( / ! /é/@)\

Uye: Dog.Dr.Figen TURAN (Imzafy ‘ %/W\

Uye:Prof.Dr.Gelengiil HAKTANIR (Imza) y,[/ZM/{W/J//M

Uye: Prof.Dr.Berrin AKMAN (Imza) ﬂ?/\\

ONAY:
Bu tez, Hacettepe Universitesi Lisansiisti Egitim-Ogretim ve Sinav Yonetmeligi'nin ilgili
maddeleri uyarinca yukaridaki tiim jiiri iyeleri tarafindan uygun goriilmiis ve Enstitii Yonetim

Kurulu Karariyla kabul edilmistir.

—gi Y
mza)
Prof.Dr.Hakan S.Orer
Enstitii Miidiirii (\/.>




TESEKKUR

Calismam boyunca bilgilerini benimle paylasan danismanim Prof. Dr.
Meziyet Ari, Tez izleme Komitesi tiyesi Prof. Dr. Gelengil Haktanir ve Dog.
Dr. Figen Turan hocalarima c¢ok tesekkir ederim. Calismanin bel kemigini
olusturan olgme aracinin Turk dili ve kulturine uyarlanmasina izin veren
Olcek geligtiricilerinden Prof. Dr. Nicki. R. Crick’e ¢alisma konusuna i1sinmam
ve ateslenmem konusunda buyuk yardimlari i¢in tesekkir ederim. Yontem ve
istatistiksel ¢ozumlemelerde yardimlarini esirgemeyen hocam Dog. Dr. Sener
Buyukozturk’e ve calismalarim sirasinda beni guduleyerek tetikleyen hocam
Prof. Dr. Caglayan Dinger’e, sonsuz tesekkurlerimi sunarim. Calisma sureci
boyunca, akademik bilgi ve deneyimlerini benimle paylasan degerli alan
uzmanlarina ve sevgili arkadasim Dr. Figen Ugur Sahin’e ayrica tesekkir
ederim.  Kurumlarinda, siniflarinda, ¢ocuklari ile ilgili bilgi ve
degerlendirmeleri benimle paylasan, yonetici, 6gretmen, anne-baba ve
cocuklara icten tesekkurlerimi sunarim. Degerli ¢alisma arkadaglarim
Aysegul Ergul ve Gokge Karaman’in destek ve yardimlarini her zaman
yanimda, yakinimda hissettim, iyi ki varsiniz, tesekkir ederim. Yasamim
boyunca varliklariyla bana gug¢ veren ablama, agabeyime, anneme ve sevgili
babama her turlu katki ve destekleri igin tesekkur ederim.



OZET

Sen, M. 3-6 yas grubu c¢ocuklarin sosyal davraniglarinin bazi
degiskenler agisindan incelenmesi. Hacettepe Universitesi Saghk
Bilimleri Enstitusili, Cocuk Gelisimi ve Egitimi Programi Doktora Tezi,
Ankara, 2009. Bu arastirmanin amaci okul dncesi egitim kurumlarina devam
eden Ug, dort, bes ve alti yas grubu c¢ocuklarin sosyal davraniglarini
ogretmen degerlendirmesine dayali olarak belilemek ve bu davraniglar
uzerinde etkili olabilecegi dustnulen (¢cocugun; cinsiyet, yas, kardes sahibi
olma durumu, dogum sirasi ve anne-babanin; 6grenim durumu, calisma
durumu ile ailenin sosyo-ekonomik duzeyi) degiskenlerin etkisini incelemektir.
Aragtirmanin 6rneklemi, Ankara il merkezinde Milli EGitim Bakanhgr’'na bagl
badimsiz anaokullarina devam eden ug, dort, bes ve alti yas grubu ¢ocuklar
arasindan tabakali ornekleme yontemi ile belirlenen 1159 ¢ocuktan
olusmaktadir. Arastirmada veriler, “Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi-
Ogretmen Formu” ile gocuk ve aileye iliskin demografik bilgilerin istendigi
“Aile Bilgi Formu” araciligiyla toplanmigtir. Bulgular incelendiginde; 6érneklemi
olusturan cocuklarin acik/fiziksel saldirganlik davraniglari ve olumlu sosyal
davraniglarinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik gosterdigi bulunmustur. Bu
farklihgin agik/fiziksel saldirganlik alt boyutunda erkek cocuklarin puan
ortalamalarinin yliksek olmasindan kaynaklandigi gorulirken, olumlu sosyal
davranig alt boyutunda ise kiz c¢ocuklarin puan ortalamalarinin anlaml
derecede yuksek olmasindan kaynaklandigi belirlenmistir. Cocuklarin olumlu
sosyal davraniglari ile vyaslari arasinda anlamh bir farklihk oldugu
g6rilmustir. Orneklemi olusturan gocuklarin iliskisel saldirganlik davraniglari
ile cinsiyet dediskeni arasinda anlamh bir farklihk oldugu goézlenmis bu
farkhligin  kiz  ¢ocuklarin puan ortalamalarinin  yiksek olugsundan
kaynaklandigi belirlenmigtir. Orneklemde tam gin egitim alan gocuklarin,
iligkisel saldirganlik puan ortalamalarinin, yarim gun egitim alan ¢ocuklarin
iliskisel saldirganlik puanlarindan anlamli  sekilde ylUksek oldugu
belirlenmistir. Ayrica iligkisel saldirganlik davraniglarinin, anne c¢alisma
durumuna goére de anlaml farkhlik gosterdigi belirlenmis, farklihgin kaynagi
incelendiginde ise annesi ¢aligan ¢ocuklarin iliskisel saldirganlik puanlarinin,
annesi c¢alismayan c¢ocuklara gore daha yuksek oldugu saptanmistir.
Cocuklarin iligkisel saldirganlik davraniglarinin yas degiskeni bakimindan da
anlamli bir farkhlik gosterdigi belirlenmistir. Cocuklarin depresif duygulanim
davraniglarinin, incelenen higbir degisken ile iligkili olmadigi belirlenmigtir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi, Sosyal Davranig, Uyarlama, Saldirganlik,

Olumlu Sosyal Davranis



ABSTRACT

Sen, M. Examining social behaviors of 3-6 year old children regarding
specific variables. Hacettepe University Institute of Health Sciences,
Ph.D. Dissertation in Child Development and Education, Ankara, 2009.
The aim of this study is to determine social behaviors of three to six year old
children who attend preschools based on the teacher’s evaluation and to
investigate the effects of the variables (gender, age, sibling status, birth order
of the child; education level, work status, and socioeconomic status of the
parents) that were considered as effective on the behaviors. The sample of
the study was consisted of 1159 children ages from three to six years old,
who attend independent preschools in Ankara which is belong to Ministry of
National Education and was selected by using stratified sampling. In this
study, the data were collected via “Preschool Social Behavior Scale-Teacher
Form” and “Parent Information Form” that includes the questions related to
demographic information of the parent and the child. When the data
analyzed, it was found that there was a significant difference in prosocial
behaviors and over/physical aggressive behaviors of children regarding
gender. While on over/physical aggression subscale the scores of the boys
were higher, on prosocial behavior subscale the scores of the girls were
significantly higher. The results showed that there was a significant difference
between prosocial behaviors and age of children. It was also found that
there was a significant difference between relational aggressive behaviors
and gender of the sample and it was determined that this difference is due to
the higher average scores of the girls. The scores on relational aggression of
children who are enrolled in full time programs were significantly higher than
children who are enrolled in part time programs. Moreover, the results
indicated that relational aggression behaviors were significantly different
regarding mother work status; when the source of difference was analyzed, it
was found that the scores on relational aggression of children whose mothers
were working were significantly higher than children whose mother were not
working. The scores on relational aggressive behaviors of children showed a
significant difference in terms of variable age too. Depressed affect behaviors
of children were not related to any variables investigated in this study.

Key Words: Preschool, Social Behavior, Adaptation, Aggression, Prosocial
Behavior.
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1. GIRIS
Bu bdélimde arastirmanin problemine, probleme bagli olarak belirlenen

amacina, onemine, varsayimlarina ve sinirhiliklarina yer verilmigtir.

1.1. Arastirmanin Problemi

insan tek basina dogmus olmasina karsin tek basina yasayamayan bir
varliktir. insanin biyolojik bir varliktan, sosyal bir birey haline déniismesi
bircok etkene bagh olarak degismektedir. insan etrafinda bulunanlarin, her
gun karsilastigi sayisiz olaylarin ve Kkisilerin, icinde bulundugu sosyo-
ekonomik-kulttrel kosullarin, gelenek, tére ve yasalarin, fiziksel ¢gevrenin ve
sayllmakla bitmeyen daha bir¢cok etkenin etkisindedir. Bu etkenlerin karmasik
etkilesimi sonucunda insan bir kisi olarak belirir (72).

insan yavrusunun anne ve babasi tarafindan kendisine sunmaya karar
verdigi dusunulen yasam hakki, baslangigta en kigik toplumsal kurum olan
aile gercevesinde surdurulebilir gibi gérinmektedir. Gln gectikge blylyen
cocuk, 0zgur olarak hareket etme, kendisi igin dogru olani tercih etmeyi temel
alan akil yarutme ve kendini ifade etmesini saglayacak olan dil becerisini
edinerek gelistirecektir. Slphesiz ki tim bu becerileri edinmek ve gelisim
goérevlerini yerine getirmek sadece c¢ocugun biyolojik oOzellikleri ile
aciklanamaz. Cocugun gelisiminde biyolojik mirasin yani sira, ¢ocuga
saglanan cevresel kosullar da etkin rol oynamaktadir. Bu ¢evresel kosullar;
fiziksel ortama ait kosullar, ¢evresel uyaranlar, sosyal destek, gudileme,
gelisim icin kritik donemlere yonelik uygun bir sosyal ortamin saglanmasi
seklinde gesitlenmektedir.

Son yillarda ailelerin okul dncesi donemden baslayarak, gelisim hizi ve
gelisim dizeyi yluksek ¢ocuk yetistirmek konusunda sonsuz istek ve g¢abaya
sahip olduklari gorulmektedir. Ailelerin ¢abasi gozlemlendiginde c¢ocugun
gelisiminin ¢ogunlukla bilissel yoninu geligtirmeye, desteklemeye yonelik
oyunlari, oyuncaklari, etkinlikleri, ortamlari, uyaranlari ve guduleme
stratejilerini tercih ettikleri, siUrecler olusturduklari ve/veya bu tir suregler
icinde yer aldiklar1 belirlenmektedir. Tum bu sureglerin sonucunda ailelerin
cocuklarina iligskin olusturduklari beklentiler; erken cocukluk ddneminden

baglayarak, daha yuksek zihinsel kapasite, daha Ust duzey akademik beceri,
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buna bagh olarak yarigma ortaminda liderlik ve basari elde etmek olarak
siralanabilir. ilkdgretim ve devam eden yiiksek dgretim yasantisinda ise; iyi
bir egitim alma ve surdurme becerisi, populer meslekler se¢me, bu
mesleklerde uzmanlasma ve tum bu beklentilerin sonucu olarak yuksek gelir
elde ederek yasamini sirdirmek olarak siralanabilir.

Yasadigimiz ulke kosullarinda istendik yasam kalitesine sahip olma
sansinin dusuk olmasi ailelerin bu beklentilerini daha da tirmandirmaktadir.
Suphesiz ki anne ve babalari bu beklentilere yonlendiren, gin gegctikce
kiresellesen gunumuiz dinyasinin maddeci ve rekabetg¢i ortamidir. Bu ortam
bireylerin birlikte ve paylasimda bulunarak toplum olarak yasamasindan ¢ok
bireysellesmeyi tetikleyen, bireysel istegi/basariyi elde etmek igin diger
insanlarin kigisel haklarini ve sinirlarini zorlamaya kadar uzanabilecek
durumlari hazirlayabilmektedir.

Bireyin gelisiminin en énemli boyutu sosyal boyutudur. Cocuk, fiziksel
acidan gelisimini tamamlamis, biligsel ve akademik becerilerde istendik
dizeye erigmig, dil gelisimi agisindan ne kadar donanmis olursa olsun,
sosyal iligkilerini yuratmekte gucluk yasiyorsa, sosyal gelisim agisindan
toplumda sosyal davranislarinda sorun yasiyor ve/veya yasatiyorsa, yasam
becerileri agisindan onemli eksiklikleri oldugu soOylenebilir. Bu eksikliklerin
olusmamasi igin en etkin kullanilacak sureg¢ okul 6éncesi yillaridir.

Bu vyillarda bilissel, dil ve fiziksel gelisim alanlari daha c¢ok
desteklenmis, sosyal gelisim alaninda kisir kalmig bir ¢ocuk, sosyal
davraniglar agisindan gelismemis; saldirganlik (acgik/fiziksel ya da iligkisel)
goOsteren, olumlu sosyal davranigsa (paylasma ve yardimlasma) sahip
olmayan ve depresyona egilimli ¢ocuk, ergen olarak blylylp yasam
surdurebilir. Hatta bu birey, iyi bir 6grenim hayati sirmus, akademik becerisi
yuksek, iyi gelir elde eden meslek sahibi bir yetiskinde olabilir. Ancak, ayni
birey yetiskin olup toplumsal hayatta, apartmanda komsu, trafikte strlcu ya
da yaya, asansoérde ve toplu tasima araglarinda yolcu, mesaide calisma
arkadasi, ya da yasamda hayat arkadagsi olarak karsimiza ¢iktiginda ise
cevresindeki diger bireyleri derinden, zaman zaman da kalici olarak etkileyen

olumsuz 6zelliklere sahip oldugu anlasilabilir.



1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci okul oncesi egitim kurumuna devam eden ug,
dort, bes ve altt yas grubu c¢ocuklarin sosyal davraniglarini 6gretmen
degerlendirmesine dayall olarak belirlemek ve bu davraniglar Gzerinde etkili
olabilecegi dusunulen (¢cocugun; cinsiyet, yas, kardes sahibi olma durumu,
dogum sirasi ve anne-babanin; 6grenim durumu, ¢alisma durumu ile ailenin

sosyo-ekonomik duzeyi) degiskenlerin etkisini incelemektir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Gunumuzde gerek akademik ortamlarda, gerekse gunlik yasam
icerisinde ‘basarili’ olabilmek igin, gerekli biligsel yetilere ve yetenekler sahip
olmanin yani sira c¢esitli sosyal becerilere sahip olmanin gerekliligi
kaginilmazdir. Okul oncesi egitimin temel amaglarindan biri de ¢ocuklarin
duygusal ve sosyal gelisimlerini desteklemektir (106).

Bu gelisim alanlarinin desteklenmesi igin oncelikle mevcut durumun
belirlenmesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu belirlemelerin gergeklesmesi igin
alan uzmanlarinin gelisim alanlari hakkinda guncel bilgileri edinmek ve
derinlemesine incelemelerde bulunmak igin nitelikli arastirmalar yapmasi
gereklidir. Son yillarda ¢ocuk gelisimi ve okul éncesi egitim sureclerindeki
cocuklar Uzerinde yurutulen arastirmalarin incelendigi ¢aligmalarda, sosyal
gelisim alaninda vyapilan arastirmalarin sayisinda bir disis oldugu
gOrulmektedir.

Haktanir ve Artar'in (60) 1970-2000 yillari arasinda, 0-14 yas grubu
normal gelisim gosteren c¢ocuklar Uzerinde yurutulen c¢ocuk gelisimi
arastirmalarini inceledikleri calismada, incelenen arastirmalarin gelisim
alanlarina gore dagilimina bakildiginda, %23’luk oranla toplumsal gelisim
alani ile ilgili yapilan ¢caligmalarin ilk sirada yer aldigi gorulmektedir. Ancak,
incelenen arastirmalardaki yas araliginin genis olmasi, okul Oncesi ile
ilkogretim donemi gocuklarini kapsamakta olmasi sadece okul 6ncesi donem
cocuklari  Uzerinde ydratulen g¢alismalar hakkinda agik bir  bilgi
vermemektedir. Arastirmalarda ele alinan alanlarin yillara gore dagilimina
bakildiginda, toplumsal gelisim alaninda yuratilen ¢alismalarin oraninin gun

gectikce dusme egiliminde oldugu go6zlenmektedir. Toplumsal gelisim
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alaninin, her bes yillik donem araliginda yurutulen aragtirmalar arasindaki
orani; 1970-1975 yillari arasinda %14.28, 1976-1980 yillari arasinda %53.3,
1981-1985 yillari arasinda %30.43, 1986-1990 yillar1 arasinda %25.71, 1991-
1995 yillar arasinda %23.4 ve 1996-2000 yillari arasinda %20.54 seklinde
disme egilimli bir egri cizmektedir.

Corbaci Orug ve dig. (38)'nin bulgulari incelendiginde ise 1975-2000
yillari arasinda 0-6 yas Turk ¢ocuklari ile ilgili olarak yapilmis arastirmalarda
en ¢ok ele alinan alanin %23.7 ile bilissel gelisim alani oldugu, bunu %14.2
ile anne-baba tutumlari konusunun izledigi, tglncu olarak ise %12.0’lik oran
ile sosyal gelisim alaninin takip ettigi goruimektedir.

Ayrica mevcut durum belirlemesi igin uygun arastirma yontemleri ve
O0lgcme araglarina ihtiya¢ vardir. Bu konuda Ulkemizde, Turk kaltirine uygun
olarak o6lgme araci gelistirmek konusunda yeni yeni uzmanlasildigindan,
ancak yabanci kultir ve dillerde gelistirilen olgme aracglarinin gegerlik ve
guvenirlik analizleri ve uyarlama g¢alismalari ile alana katki saglanmaktadir.

Mevcut durum saptamasinin amaci; gocuklarin gelisimleri konusunda
bilgi edinerek, gelisimde desteklenmesi gereken vyodnlere iligkin uygun
planlamalari yaparak, mudahalelerde bulunmaktir.

Cocuklarin gelisimini engelleyen sorunlarin erken tanilanmasi, varsa
gelisimsel problemlerin yapisi hakkinda degerlendiriimelere gidilmesi, erken
mudahale ve destekleyici egitim hizmetlerinin saglanmasi saglikli kusaklar

yetistirmede toplumsal sorumluluklarin basinda gelmektedir (5).

1.4. Arastirmanin Varsayimlari
1. Ogretmenlerin Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen
Formu’'nu kullanarak ¢ocuklari gercek¢gi ve samimi olarak
degerlendirdikleri varsayilmistir.
2. Bu arastirmada kullanilan Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi-
Ogretmen Formu’'nun 3-6 yas grubu ¢ocuklarin sosyal davranislarini

degerlendirmek igin yeterli oldugu varsayilmistir.



1.5.

Arastirmanin Sinirhiliklar

. Arastirmada Olgulen sosyal davraniglar, arastirmada kullanilan 6lgme

aracinin olgtugu ozellikler (agik/fiziksel saldirganlik, olumlu sosyal

davranis, iligkisel saldirganlik ve depresif duygulanim) ile sinirhdir.

. Arastirma, orneklemi olusturan Ankara ili merkez ilgelerindeki Milli

Egitim Bakanhgrna bagh bagimsiz anaokullarina giden ug, dort, bes

ve alti yaglarindaki ¢ocuklar ile sinirhdir.

. Veriler 2007-2008 egitim ve oOgretim yilinda elde edildiginden

arastirma bu sure ile sinirlidir.

. Arastirmadan elde edilen bulgular, arastirma kapsamindaki deneklerin

(cocuklarin) 6zelliklerine benzer gruplar igin genellenebilir.



2. GENEL BILGILER
Bu bolumde arastirma kapsaminda ele alinan sosyal davranislara

iliskin kuramsal bilgiye yer verilmistir.

2.1. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Gelisim

Okul 6ncesi yillar diger yasam dénemleri ile kiyaslandiginda geligsimin
farkh yonlerinin birbirleri ile iligskisinin en fazla oldugu dénemdir. Duygusal
gelisim sosyal gelisime siki sikiya baghdir. Dil gelisimi hem konusma
organlarinin gelismesi, hem de ¢ocugun i¢inde yasadigl sosyal gevre ve bu
cevrede yasanan etkilesimle ilgilidir. Bu nedenle okul oncesi doénemde
gelisim yuzlerini daima birbiri ile iligkili olarak degerlendirmek gerekir (90).

Sosyallesme, bireysel (organizmik ve psikolojik) ve toplumsal
(cevresel) 6gelerin karsilikli etkilesimini igerir (71). insan dogas! nedeniyle
sosyal bir varliktir, iligkiler agi iginde dogar ve yasar. Bu iligkiler anne-baba-
cocuk, arkadas, komsu is arkadasi olarak cesitlilik gosterebilmekte ve
birbirinden farkh ozellikler sergileyebilmektedir. Ancak hepsinin ortak yonu,
iliski icindeki  bireylerin  birbirlerini  etkilemeleri ve birbirlerinden
etkilenmeleridir. iliskiler bireylerin 6zelliklerinden etkilenir, ancak etkilesimden
kaynaklanan 6zellikler de gosterir (66).

Oktay (90)'in belirttigine gore, “Vygotsky’ye gore insanlara ait tim
yuksek zihinsel islemler kisinin i¢inde bulundugu sosyal ve kdulturel
baglamdan kaynaklanmaktadir. Bu yuksek zihinsel islemler, o sosyal ve
kulturel ¢evrede bulunan diger insanlarla da paylagilir, kisinin o g¢evreye
uyumu ve o ¢evrede basarili olmasi igin Oonemlidir. Kisinin gelisimini
anlayabilmek igin, onun bir parcasi oldugu sosyal iligkileri anlamamiz gerekir.
Vygotsky’ye gore kultlrel gelisim boyunca her igslem 6nce sosyal, sonra da
psikolojik boyutlarda ortaya ¢ikar. Sosyal boyutta ortaya ¢ikan bir islem kisiler
arasinda olur. Daha sonra bu islem i¢sellestirilir ve psikolojik boyutta gorulur.
Sosyal iligkiler genetik olarak tim zihinsel islemlerin altinda yatmaktadir.
Zihinsel beceriler kisinin diger kisilerle sosyal etkilesiminden etkilenirler”.

Yeni dogan insan yavrusunun zaman iginde Kisiler-arasi etkilesim ve
ogrenme ile topluma katillip onun bir parcasi haline gelisi ve benimsedigi

kaltart devam ettirigi, sosyal psikolojinin dnemli bir calisma konusudur (72).
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20. yuzyihn baglarindan itibaren insan davranigi ile sadece sosyal
psikologlar dedgil, farkli bilim insanlari da ilgilenmeye basladilar. Cacioppo’nun
belirttigine gore; baslangigta sinirbilimciler, kafatasi disindaki herhangi bir
seyin incelenmesine olduk¢a kuskuyla bakmakta ve 20. yuzyilin sinirbilimi,
sosyal davranigin  incelenemeyecek kadar karmasik  oldugunu
dusunmekteydi. Bugun ise, beynin sosyal davranigi nasil yonlendirdigi,
sosyal dunyamizin da buna karsilik beyni ve biyolojiyi nasil etkiledigi anlasilir
hale geldi. Sosyal etkilesimler insanlar arasinda duygu aktarimina yol agar ve
bu tur etkilesimlerin sayisiz g¢esitlemeleri vardir. Ama sonugta hepsi kisinin
bagkalarinin ruh halini, onlarin da kisinin ruh halini degistirme yetenegine
dayanir (56).

Sosyallesme, insan yavrusunun toplumun bir Uyesi haline gelmesidir,
yani akraba ve komsuluk ¢evresinin, kent ve kdylnin ve nihayet ulusunun bir
parcasi oldugunu o6grenmesidir. BuylUmekte olan c¢ocuk etrafindakilerle
etkilesim sonucu, onlarinkine benzer davraniglar gelistirecektir. Boylece tek
tek kigiler yerine toplumun Uyeleri olan, birbirlerinden farkliliklari oldugu gibi
birbirlerine blyuk benzerlikler de gosteren toplumsal bireyler olusur. Sosyal
psikologlar, sosyallesme kavrami yerine sosyal gelisim kavramini kullanmayi
tercih ederler. Bunun nedeni, bu kavramin ¢ocugu bir anlamda pasif olarak
gbrmesi ve ¢ocugun da kendine has Ozellikleriyle gevresini sekillendirmesi
gercegini géz ardi etmesinden kaynaklanir. Gergekten de ¢ocuk, dodustan
varolan genetik Ozelliklerinin de etkisiyle ¢evrenin onu etkiledigi gibi, o da
cevreyi etkilemeye baglayacaktir (72).

Cocuk gelisiminde en dnemli sureclerden biri toplumsallasmadir (52).
Toplumsallagsmanin, bireylerin, 6Ozellikle de ¢ocuklarin belirli bir grubun
islevsel Uyeleri haline geldikleri ve grubun oteki Uyelerinin degerlerini,
davraniglarini ve inanglarini kazandiklari bir sire¢ oldugu belirtiimektedir.
Klguk c¢ocuklarin toplumsallasmasi, yineleyen toplumsal durumlardaki
davraniglarimizi yénlendiren kurallar, anlayiglar ve beklentiler araciligiyla
gerceklesmektedir (44).

Ciftgi ve Sucuoglu (37)'nun aktardigina gore, Warger ve Rutherford’a

gore; sosyal beceriler, bireyin sosyal ortamlarda olumlu sonuglar elde
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etmesini saglayan 6grenilmis davranislar olarak kabul edilmektedir. Sosyal
bir becerinin gergeklestirilebilmesi icin birden fazla davranista bulunmak
gerekebilmekte ve bu davraniglar sosyal davraniglar  olarak
tanimlanmaktadir. Sosyal davraniglar, sosyal becerilerin alt bilesenleridir,
ayrica bireye 6zgl ve gdzlenebilen davranislardir.

Mussen ve dig. (89) okul 6ncesi donemdeki bedensel ve zihinsel
olgunlasmanin sonucu olarak ¢ocugun sosyal davraniglarinda da olumlu bir
yonde bir degisim goruldugunad belirtmektedirler. Bu sireg igerisinde gocuklar
akranlariyla daha karmagsik yapida etkilesimde bulunabilirler. Ayrica yuvada
ve anaokulunda var olan pek ¢ok oyun oynama firsati, cocuklarin akranlariyla
daha ¢ok grup etkinliklerine katilmalarina ve birbirleri ile yakinlagmalarina
yardimci olur. lwanaga’'ya gore; ¢ocuklarin sosyal davraniglar gelistikge
yasitlari ile oyun ortamlarinda bulunma istekleri de artar (36).

Cocugun bazi bilgi ve becerileri sonradan 6grenmesi mumkindur. Geg
ogrenilen bilgi ve beceriler gocugun sosyal uyumunu bozmayabilir. Ancak
ogrenilmesi gereken sosyal davraniglarin 6grenilmesi gereken zamanda
gerceklesmemesi durumunda, bunlarin ileride 6grenilmesinin zorlasabilecegi

gibi, cocugun sosyal uyumunun da bozulabilecegi belirtiimektedir (53).

2.2. Okul Oncesi Dé6nemde Akran iligkileri ve Arkadaghk

Bebegin, dogduktan hemen sonra diger yeni dogan bebeklerin sesini
duyup aglamasi, ilk akran etkilesimi olarak degerlendiriimektedir (62).

Toplumsallagsmanin dogasinda tum ailenin katkisinin olmasinin
yaninda, baslangigta gocugun annesi ile olan iligkisi olduk¢ca 6nemlidir.
Cocugun sosyal dinya hakkinda bilgi edinmesi icin ilk olarak aile i¢inde fakat
farkh durumlar ve ortamlarda bulunmasi hayati 6neme sahiptir. Son yillarda
annelerin ¢gogunun c¢alismasi nedeniyle, ¢ocuklar akrabalar, kendilerine
bakim veren yetigkinler, ogretmenler ve akranlarla sosyal dunyayi erken
yaslarda paylasmaya baslamaktadirlar. Eger cocuklar okul oncesi egitim
kurumuna devam ediyorsa oradaki diger ¢gocuklarla toplumsallagma surecinin
onemi artmaktadir. Okul 6ncesi donemde cocugun sozel becerileri ve dil
gelisimi ile oyun gelisiminin ilerlemesi sonucu grup igerisindeki akran

etkilesimleri, grup oyunlari, oyunlarin Kkurallari ve vyapisi konusundaki
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uzlagma girigsimleri sosyal davraniglarin bu surecgte arttigini gostermektedir
(113).

Ladd ve dig. (81) arkadasligi, karsilikl, gonullige dayanan, olumlu,
etkili ve katimcilar arasinda gelisen bir iligki tird olarak tanimlamislardir.
Cocuklar arkadasliga sadece doyum saglamak igcin degil, ayni zamanda
deneyim kazanmak amaciyla ihtiya¢ duyarlar. Cocuklar digerleriyle birlikte
olarak, grup isteklerini ve kabul edilen davranigi 6grenirler (133). Okul oncesi
doénem yaslarindaki arkadasliklarda gecirilen zaman, arkadagliktaki yakinlik
ve karsilikli tamamlayicilik arkadagliklar acisindan diger akran iligkilerinden
farkhdir (82).

Yaklagik olarak ayni yas ve ayni olgunlukta olan kigiler akran ya da
yasit olarak tanimlanmaktadir. Birgok ¢cocuk igin akranlariyla iletisime gegcmek
okul éncesi kurumlarinda baslar. Erken cocuklukta akranlarin davranislara
verdikleri tepkiler, akranlarini izleme, akranlariyla etkilesimlerden elde edilen
bilgilerin  iglenmesi, kesfedilmesi, denenmesi ve gozden gegirme
yontemlerinin akranlarla etkilesime gecerek sosyal 0grenme hipotezi
dogrultusunda 6grenmenin gergeklestigini bildirmektedir (77).

Gunumuzde, okul 6ncesinden baslayarak, oyun gruplari ve okullarda,
akranlar ve ogretmenlerle gerceklesen sosyal etkilesimlerin, c¢ocuklarin
sosyallesmesinde daha ¢ok dnem kazandigi sdylenebilir (102).

Akran iligkilerinin, akranlara duygusal destek saglamak, sosyal
becerileri deneyimlemeye eslik etmek, birbirlerinin toplumsallagmasina
yardimci  olmak, kimlik gelisimine katkida bulunmak, birbirlerinin
yasantilariyla ilgili konularda yardimci olmak gibi islevleri vardir (88).

Anaokulu, egitim programlarini yaritmenin yani sira kurallari en etkili
bicimde 6greten egitim kurumudur. Cocuk, akranlariyla iliskiye girerek birlikte
yasamayl, yemek yemeyi, uyumayl ve oynamayl ogrenir. Boylece
baskalarinin  6zgurlugunden haberdar olarak, “ben” ve “bagkasl”
kavramlarinin bilincine varip yardimlagsma ve igbirligi duygusunu geligtirir
(133).

Akran iligkileri, cocuklara sosyal agidan basarili etkilesimler kurmalari,

sosyal gelisimle ilgili birgok ihtiyacglarini kargilamalari konusunda ortam ve
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deneyim saglamaktadir. Cocugun gelisim surecinde akranlariyla yasadigi
iligkiler, cocuga vyeterli sosyal uyumu gosterebilmek ve gerekli sosyal
becerileri kazanmak i¢in birgok firsat sunmaktadir. Akranlar ihtiyag
duyuldugunda destek, rekabet, elestiri kaynagdi da olabilmektedirler (36, 82).

Bir yas civarinda, ¢ocuklar arasinda isbirlikli oyunun temel davranislari
gorulurken, iki yas civarinda da bagkalarina yardimi amacglayan olumlu
sosyal davraniglarin ilk halleri gorilmeye baslanmaktadir. Fakat bu
davranislarin akran iligkilerine tam olarak yansimasi séz konusu degildir. iki
yasindaki ¢ocuklarda, bir yasindaki gocuklara oranla akranlariyla nesneleri
paylasmada daha kibar davranislar gorulebilmektedir. Cocuklar arasi
etkilesimlerde iki yastan itibaren artis goriilmeye baslanir. iki-lic yaslarindaki
Kiz gocuklar, erkek gocuklardan ¢ok kiz gocuklarla oyuncaklarini paylasirlar
ve kiz akranlarinin isteklerine cevap verirler (62).

Konusma, cocuklarin akranlariyla iligkilerini gelistirir, akranlari
tarafindan kabul edilmelerini arttirir. isbirligi, nezaket, yardimseverlik gibi
olumlu sosyal davranislar, bu donemde baslar ve yillar ilerledikge geligir (62).

Okul 6ncesi donem cocuklari bog zaman faaliyetleri icin ilk sirada
yasitlarini tercih etmektedirler (16). Akranlar arasinda arkadas tercihlerindeki
cinsiyet sec¢imi zamanla ayni cinsiyetteki akrandan, kargi cinsiyete dogru
gelismektedir.

Gleason ve dig. (54) mizacgin (etkinlik seviyesi, durtusellik ve sakinlik
dizeylerinde) c¢ocuklarin arkadasliklarindaki etkisini incelemistir. Bulgular,
arkadas seciminde cinsiyet, durtusellik ve sakinligin iligkili oldugunu
go6stermistir. Kiz ¢ocuklar dusik etkinlik dizeyindeki gocuklari arkadas olarak
segerken, erkek cocuklar ylksek etkinlik dizeyine sahip ¢ocuklari arkadas
olarak seg¢me egilimi gdstermislerdir. Cocuklar icin, arkadas seciminde
cinsiyet ve mizag temel rol oynarken kiz ¢ocuklarin tercihlerinde popularitenin
de arkadas segimi ile iligkili oldugu gorulmus, erkek gocuklarin tercihlerinde
popdularitenin arkadas secimi ile iligkili olmadigi belirlenmistir. Saldirganlik,
okul oncesi donem akran iligkilerinin seyrini etkileyebilecek degiskenler

arasindadir (62). Saldirganlik, olumsuz sosyal davraniglar, gruptaki olumsuz
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sohret, niyet yuklemede yanlilik gibi etkenlerin ¢ocuklarin akran iligkilerinde
rol oynayan dnemli etkenler oldugu belirtiimektedir (102).

Hayes (63), u¢ ile bes buguk yas araligindaki gocuklara sevdigi ve
sevmedigi arkadaslarindan hoslanma ve hoglanmama nedenlerini sordugu
arastirmada, hoslanma nedeni olarak fiziksel yakinlik, ortak faaliyetler, oyun
ve sahip olunan seyler soylenirken, hoslanmama nedeni olarak ise
saldirganlik, garip davranislar ve kurallara uymama yaniti verilmistir.

Okul 6ncesi donemde, iki ile bes yas arasi ¢ocuklar, akranlar ile
kurduklari iligkilerle duygusal yeterlige dair pek ¢ok beceri kazanirlar. Bu
kazanimlar, akran grubu icinde etkilesime girip duygulari yoneterek, akran
iligkilerine zarar vermeden olumsuz duygulari ile bas ederek kazanilir (40,
62).

Uc-bes yas arasi gocuklarda yasitlar arasi catismalar ve sirekli
arkadagliklar da baslar. Ayni zamanda bu devrede yakin arkadas ve oyun
arkadas! ayinmi da yapilir. Yasitlarla iligkiler, cocugun kendi kendine g¢aba
harcayarak bazi seyleri 6grenmesini saglamaktadir. Okul oncesi yillarda,
yasgitlarla  gergeklestirilen iligkiler, ¢ocugun kendisini etkin olarak
gelistirmesine yardimci olan yasam ve sosyal problem ¢ozme becerilerinin 6n
denemeleridir. Bu 6n denemeler, ergenlik ve yetiskinlikte deneyimlenecek
olan benzer yasantilar i¢in hazir bulunusluk saglar (64).

Alti yasindan itibaren grup oyununda giderek bir artis gorullrken,
bununla birlikte toplumsallasmada da belirgin bir artis meydana gelir. Cocuk,
daha az bencil ve saldirgan, buna karsilik daha fazla grup bilincine sahip ve
yardimsever olur (133).

Shantz (118) cocuklar arasi ¢atismalar konusundaki arastirmalari
taramis ve c¢ocuklarin c¢atisma konularinin yetiskinlerinkinden farkh
olmadigini belirtmigtir. Cocuklar da buyukler gibi degerli kaynaklar,
baskalarinin davranigini kontrol etme, kurallar, olay ve gercekler konularinda
catismislardir. Kiz c¢ocuklar daha c¢ok baskalarinin davraniglarini kontrol
etmek, erkek cocuklar ise nesneler icin ¢atismislardir. Cocuklarin ve
yetigkinlerin gatisma konulari birbirine benzemesine karsin, konularin igerigi

farkh olabilmektedir. Cocuklarin gatismalara olan tepkileri, sosyal konularla
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ilgili olan sosyal gelismeleriyle ilgilidir. Cocugun her hangi bir olay karsisinda,
olayla ilgili onemli ogeleri algilamasi, yorumlamasi, degisik taktikler
dusunebilmesi, bu taktiklerin olasi sonuglarini degerlendirebilmesi ve bu
taktikleri davranigsal olarak uygulayabilme yetenekleri, yas ve sosyal
deneyimle geligir.

Saldirganlik, catisma ve olumlu sosyal davraniglarin gelisimi ve
kullanimi konusunda sosyal deneyimin rolunu g6z onune alarak cgesitli
mudahale galismalari gergeklestiren arastirmacilar, mudahale girisimlerinin
ve programlarinin istendik ydnde olumlu sonuglar ortaya koydugunu
gOstermigtir.

Choi (25)'nin akran kabuli dusuk 34 tane 4-5 yas grubu cgocugu
uzerinde sosyal beceri egitimi biligsel-sosyal 6grenme modelinin etkilerini
inceledigi arastirma sonuglari, sosyal beceri egitimine katilan ¢ocuklarin
akranlariyla pozitif oyun iliskilerini sirdirmede 6nemli gelismeler kaydettigini
gostermistir.

Polat-Unutkan (109), okul o6ncesi kurumuna devam eden 5-6 yas
cocuklarinin sosyal yonden gelisimini destelemek (zere olusturulan ve
saldirganlik, paylasma, yardimlasma, igbirligi, nezaket kurallari, sirasini
bekleme, bagladigi isi bitirme, karari verme ve sorumluluk alma alt boyutlarini
iceren “Aile Katihmli Sosyallesme Programi’nin etkililigini test etmistir.
Arastirmada sosyallesme Olceginin ¢ocuk ve 6gretmen formlari ile ilgili alt
Olcekleri kullanilmig, uygulama ile sonuglar hem ¢ocuk hem de 6gretmenden
alinan veriler ile degerlendirilmis, sonu¢ olarak hem alt boyutlar hem de
programin butun etkisi bakimindan anlamli farkliliklar bulunmustur.

Ostrov ve dig. (98)'nin erken ¢ocukluk yillarindaki iligkisel ve fiziksel
saldirganhgi, akran kurbanlgini azaltmaya ve olumlu sosyal davranislari
arttirmaya yonelik gelistirdigi  Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel
calismaya toplamda 403 okuldéncesi dénem cocugu katiimistir. Ontest ve
sontest icin gozlemler ve Ogretmen degerlendirmeleri kullaniimistir. 6
haftadan olusan mildahale programi gelisimsel acidan uygun kukla
gosterileri, etkin katihm oturumlari, etkin olmayan kavram etkinlikleri ve hizli

pekistirme sireglerinden olusmustur. Bu baslangi¢ programinin sonuglari
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mudahale (deney) gruplarinda fiziksel ve iligkisel saldirganligi azaltmanin
yani sira olumlu sosyal davraniglari da arttirma egiliminde oldugunu

gostermistir.

2.3. Okul Oncesi Dénemdeki Akran iliskilerinin Etkileri

Akran iligkilerinde basarili olmayi kolaylastirici olan bazi biligsel
beceriler vardir. Hay ve dig. (62) duygusal anlayis ile akran iliskileri arasinda
iligki oldugunu gosteren arastirmada, zihin kuraminin vurguladigr baskasinin
bakis agisini alma becerisinin, gocuklarin akranlariyla sosyal etkilesimini
geligtirdigi vurgulanmaktadir. Bu beceriye sahip olan c¢ocuklarin soézel
yeteneklerde basarili oldugu, yakin arkadaglara sahip olduklari ve akranlari
tarafindan populer olarak algilandiklari belirtiimektedir. Zihin kuramindaki
digerlerinin niyetini anlayabilme becerisinin olmayigi ise, akranlarla yasanan
sorunlari arttirabilmektedir.

insanlar arasinda bir sorun c¢iktiginda bu sorunun neden ve
sonuglarini dogru olarak algilayabilmek ve istenen sonuca ulasabilmek igin,
cok sayida begenilen davranigi dugunup, yururluge koyabilmek, yasla ve
sosyal deneyimle gelisen bir beceri ister (119).

Akran iligkileri, cocuklarin sosyal, bilissel ve duygusal gelisimlerinde
olumlu rol oynamakta, ayrica uzun donemde sosyal-davranigsal ve akademik
performansi etkileyen guglu belirleyiciler olmaktadirlar (14).

Sebanc (116), Ug-bes yas arasi ¢ocuklarin arkadaslik 6zelliklerini
olumlu sosyal davranis ve saldirganlik davraniglarini temel alarak
siniflayarak belirlemistir. Bu belirlemeye gore; olumlu sosyal davraniglarla
arkadaslik arasinda olumlu bir iliski oldugu, arkadaslik ¢atismalarinin akran
reddi ve agik saldirganlikla da olumlu bir iligkisi oldugu, arkadas dislamasi ile
saldirganlik arasinda olumlu bir iligki var iken, akran kabull ile olumsuz bir
iligki oldugu gorulmektedir.

Akran iligkileri cocugun hayatinda kisa ve uzun sureli etkilerle
akranlarin 6nemini arttirmaktadir. Okul Oncesi dénemde, olumlu akran
iligkileri, cocuklarin kisa surede okula uyumunu kolaylastirmakta, biligsel
becerilerini, sosyal yeterligini, duygusal dizenlemelerini desteklemekte ve

yeni bilgi, beceri ve davraniglarin 6grenilmesini kolaylastirmaktadir (36, 102).
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Okul 6ncesi donemdeki olumlu akran iligkileri, yillar boyunca sosyal
kabull ve sosyal yeterligi etkileyebilmektedir (130).

Okul 6ncesi donem, cocuklarin akran iligkilerinin bagladigi donem
olmasinin yani sira akran iligkilerinin kisa ve uzun sureli donemli etkilerine
temel olmasi acgisindan da o6nemli bir yer tutmaktadir. Gilay (59)In
aktardigina gore; erken donemde kurulan olumlu akran iligkilerinin kisa sureli
donemdeki etkilerinin, akranlarla kurulan basarili iliskiler ve okula uyum
oldugunu gosteren calismalar vardir.

Cocuklar, akran gruplarini ilgileri ve sosyal statu ihtiyaclarini temel

alarak secerler. Akran gruplari c¢ocuklar iligkilerde basarili olmaya
hazirlamasi sebebiyle hayati 6nem tagimaktadir (112).
Okul oOncesi donemdeki sosyal gelisimin, olumlu ve olumsuz akran
iliskilerinde 6nemli bir payi vardir. Akran anlasmazliginda sosyal olarak
reddedilen c¢ocuklarin, reddedilmeyenlere gore anlasmazliklari ¢ézme
stratejilerinin yetersiz oldugu belirlenmigtir. Kizlarin da erkeklere gore
anlasmazliklari cézme stratejilerinin daha yeterli duzeyde oldugu belirtilmistir
(130).

Erken donemde yasanilan basarisiz akran iligkileri ise depresyon,
yalnizlik, kaygi gibi disa yonelim problemleri ile duygusal-sosyal uyumsuzluk
ve akademik basarisizlikla iligkili bulunmustur. Ayrica okul 6ncesi donemdeki
olumsuz akran iligkileri, orta ¢ocukluk ve ergenlik doneminde sug isleme,
iletisim problemleri ve akranlarla yasanan sorunlar, ice ve disa yonelim
problemleri ve sosyal uyumla iligkili bulunmustur (62, 79).

Okul o6ncesi donemde olumlu akran iligkilerinin kurulamamasinin
ilerleyen yaslardaki psikolojik ve uyum sorunlarinin en &nemli
belirleyicilerinden oldugu belirtiimektedir (78, 121).

Akran iligkileri zayif ve yetersiz olan gocuklar yasamlarinin sonraki
donemlerinde, psikolojik, ve sosyal alanlarda guglikler yasamaya
yatkindirlar. Bu gugclukler; okul basarisiziigi, siddet, psikopatoloji ve suca
egilim, ice ve disa yonelim sorunlari ile duygusal uyum problemleri olabilir
(36, 79).
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Okul o6ncesi donemde saldirgan olan ve bu nedenle akranlari
tarafindan reddedilen c¢ocuklar, orta ¢ocukluk slresince de akranlari
tarafindan reddedilmektedirler (62)

Okul o6ncesi donemdeki sosyal gelisimin akran iligkilerindeki rolu
blayuktar. Bununla birlikte okul 6ncesi donemde uzun sureli akran reddi, ileriki
yillarda davraniglardaki basariyi ortadan kaldiracak olumsuz sonuglara yol
acabilmektedir (130).

Ladd (79), ileri surdugu “yer degistirme modeli’nde risk faktorleri ile
uyumsuzlugun zaman iginde yer degistirebildigini ifade etmektedir. Risk
faktori olan saldirganlik ve saldirganligin sonucunda olusan akranlar
tarafindan reddedilme zaman gectikce ileri yaglarda saldirganligin temel
sebebi haline gelmektedir, bu da akranlar tarafindan reddedilmeyi
beraberinde getirir. Modele gdre erken okul yillarinda akranlar tarafindan
reddedilme ve davranis problemleri yasayan ¢ocuk igin, ilkogretim ve sonraki
yilllardaki uyumsuz davraniglar bu kez saldirganhigin ve reddedilmenin
nedenleri haline donugebilmektedir. Cekingen davranis da erken okul
yillarinda ice ydnelim davranis sorunu olarak akranlar tarafindan
reddedilmenin belirleyicisi iken ilkogretim yillarinda akran reddinin sonucu
haline donugmektedir (79).

Modeldeki risk faktorleri, c¢ocuklarin davraniglarinda ya da
iligkilerindeki uyum sorunlarini ¢ogaltabilirken, koruyucu etmenler ise
problemleri azaltabilecek unsurlardir. iligkisel risk etmeni olan saldirganlik,
uyumsuzluk riskine katki saglarken, iliskisel koruyucu etmenler olarak olumlu
sosyal davraniglar da uyuma katki getirmektedirler (80).

Cocuklukta arkadaslik iligkilerinin incelendigi ¢calismalarin sonuglarina
bakildiginda, i¢cine kapanik ¢cocuklarin daha ¢ok ihmal edilen gruba girmekte
oldugu gorulurken, saldirgan ¢ocuklarin ise reddedilen ve sevilmeyen grubu
olusturdugu goérulmektedir. Parker ve Asher’in belirttigine gore saldirgan ve
reddedilen gruptaki gcocuklardan gelecekte sug isleme ve okulu terk etme gibi
olumsuz davraniglar beklenebilir (67).

Dodge; reddedilen g¢ocuklarin bazi ortak Ozellikleri oldugunu

g6zlemlemis, bu cocuklarin arkadas gruplari iginde diger ¢ocuklara oranla
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daha saldirgan, daha icine kapanik ve daha kendine donuk olduklari ayrica

cocuk grubunun ilgilerine yonelik iletisimde bulunmadiklarini belirlemistir (67).

2.4. Okul Oncesi Dénem Gocugunun Sosyal Davranislarinin Gelisiminde
Ogretmenin Rolii

Calisan ailelerin artmasi, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyallesme
stirecini 6gretmenlerle paylagsiimasina neden olmustur. Ogretmenler anne-
babalar gibi, gocuklarin duygulari 6grendigi ortamlari yonetirler. Ogretmenler
cocuklarin sosyallesmesinde etkili olabilecek birgok nitelige sahiptirler.
Cocuklara yeni beceriler gostererek, ilging materyaller sadlayarak ¢ocuklarin
siniflari ile duygusal baglarini gelistirirler.  Ashiabi (6), okul ©Oncesi
ogretmenlerinin ¢ocuklarin duygusal geligsimine katkisinin buyuk oldugunu
vurgulamistir. Ogretmenler, duygularin agiklanmasi ve diizenlenmesi igin bir
model olusturup bu model kapsaminda olumlu-olumsuz duygularin dogasini,
nasil agiklanacagini ve nasil duzenlenecegini ¢ocuklara ogretebilirler. Ayrica
ogretmenler Ozel bir olay icin duygularin s6zel anlamlarini aciklayarak
duygularin  anlasiimasini kolaylastirabilirler.  Olumsuz  duygularini
dizenlemede 6gretmen yardimi alan ¢gocuklar bu davraniglarini dizenlemeye
baslayabilirler (1).

Cocuklar okul oOncesi egitim kurumlarinda akranlariyla Dbirlikte
yasamay! ve galigsmayi ogrenirken, gocugun saghkl bir 6gretmen modeline
de ihtiyaci vardir. Bu nedenle okul éncesi 6gretmeninin olumlu bir model
olusturmasinin yani sira yeterli dizeyde pedagojik formasyona sahip olmasi
ve meslegini sevmesi de gerekmektedir (133).

Ogretmenler, gocugun konusmasina anlam vermek, sosyal iletisimine
katkida bulunmak ic¢in ¢ocugun duygusal deneyimlerini, hislerini ve soézel
olmayan diger iletisimlerini dikkate almalidirlar (117).

Bulut ve Iiflazoglu (18) okul &éncesi 6gretmenleri ile dgretmen
adaylarinin sinifta kargilagtiklari problem davranislar ve bu davraniglara
yonelik gelistirdikleri  stratejileri  belilemek amaciyla bir arastirma
yurutmuslerdir. Bu aragtirmanin bulgulari, okul dncesi 6gretmenlerinin buyuk
cogunlugunun sinifta karsilastiklari problem davraniglari kisisel-tepkisel

problemler kategorisinde yer alan, igine kapaniklik, glivensizlik, hiperaktivite,
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korku, kaygi, simariklik, ilgi cekme, gu¢ arama, inatlasma, ¢ok soru sorma,
bagirma, c¢agirma, aglama, kusme, paylasma eksikligi, kiskanglik,
saldirganlik, siddet ve kavga gibi davraniglar olarak belirlediklerini
gOstermektedir. Ayni sekilde Ogretmen adaylari da en ¢ok kargsilasilan
problem davraniglarin kisisel tepkisel kategorideki istenmeyen davranislar
oldugunu bildirmiglerdir.

Okul 6ncesi donem cocuklariyla c¢alisan ogretmenlerin gocuklarin
davraniglarinin  sekillenmesinde ve c¢ocuklarin kendi davraniglarinin
sorumluluklarini almalarini édretme konusundaki rolleri digsunuldigunde,
ogretmen adaylarina etkili ve dnlemsel sinif yonetimi becerilerinin 6gretiimesi
gerektigi bir kez daha 6nem kazanmaktadir (18)

Walker (130), okul 6ncesi egitim programlarinin sadece belli bir zaman
diliminde sosyal gelisim konusuna odaklanmasini degil, ayni zamanda okul
oncesi donemde 6gretmenlerin serbest oyun zamanlarinda yalnizca bir kez
olmaksizin, okul sisteminin igine sosyal becerileri geligtirici mudahale
programlarini butlinlestirme imkanlarinin oldugunu bildirmektedir. Ayrica
Walker (130) erken c¢ocukluk uzmanlarinin okul éncesi ¢ocuklarin sosyal
konumlarini iyilestirmek ve mudahale programlarini uygulamaya koymak
konusunda bilgi, beceri ve gabaya sahip olduklarini belirtmigtir.

Sommer ve Wicker (120), arastirmacilarin zamanla, ¢ocuklarin ve
yetigkinlerin davranista bulunduklari alanlarin  gugli etkisini dikkate
aldiklarini, davranis hakkinda en saglikh bilgilerin kigilik ozellikleri gibi
psikolojik verilerden ¢ok, davranig alanlarindan elde edilen verilerle
saglanabilecegdi gorusune vardiklarini belitmektedirler.

Okul éncesi ¢ocuklarda saldirganlik tira ve boyutu farkli davranislari
ifade etmektedir. Saldirgan olarak nitelendirilen ¢ocuklarin siddet iceren
davraniglari daha c¢ok patolojik olmakta ve bu davranislar sureklilik
gOstermektedir. Saldirganhigin ne sekilde kullanildigini bilebilmek igin,
cocuklarin  batin davraniglari bireysel olarak gdézlemlenmelidir. Belirli
saldirgan davranisin genel amaci hakkinda ancak bu sekilde fikir sahibi
olunabilir. Bu yaklagim, saldirganligin hedefe ulasip ulagsmadigini ve nasil

kullanildigini gérmek i¢in dnemlidir (117).
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Bu goruslerden hareketle, bu arastirmada gunlerinin bayuk bolumunu
okul oncesi kurumlarinda akranlariyla gecgiren ¢ocuklarin sosyal davranislari
hakkindaki bilgileri, c¢ocuklarin okuldaki yasantillarini en yakindan
g6zlemleyen ve uzman olarak degerlendirebilecek olan 6gretmenlerden
edinilmistir.

Bu arastirma kapsaminda Ug ile alti yas arasi ¢ocuklarin -agik/fiziksel
saldirganlik, olumlu sosyal davranig, iligkisel saldirganlik ve depresif
duygulanim-  sosyal davraniglari incelendiginden bu davraniglara iliskin

kuramsal bilgiler yer almaktadir.

2.5. Saldirganlik Kuramlari

Saldirganhgi aciklamak igin yillar boyu farkh kuramlar ortaya konmus,
bunlarin Gstunlukleri ve sinirliliklari tartigila gelmistir. Bu kuramlar oncelikle
biyolojik kokenli olmus ve saldirganhgi i¢sel faktérlere dayandirarak
aciklamiglardir. Ardindan ise sosyal ve davraniggl yaklagimlari benimseyen
ve saldirganhgl digsal faktorlerle tartisarak aciklamaya calisan kuramlar

ortaya konmustur.

2.5.1. Biyolojik Kokenli Kuramlar

Saldirganh@i icgidli kuramina dayandirarak agiklayan Freud,
saldirganligin insana atalarindan kendisine bahgedilmis bir miras oldugunu
belirtmekte (11) insan saldirganhginin 6grenilen bir davranis olmadigini,
kalitsal olarak tarin tim Qyelerinde goruldigind ve guagld  6lum
icgudustnden (thanatos) kaynaklandigini savunmaktadir. Saldirganhgin
yikici bicimlerinde bireyin kendisine ya da baskalarina yonelebilecegini
belirtmig, kontrol edilebilecegine inanmasina ragmen, icglidi oldugundan
hicbir zaman ortadan kaldirilamayacagina igsaret etmistir. Ayrica saldirgan
davranig sergilemenin yikici enerjinin bosalmasini saglayarak bireyin
gerginligini azalttidi i¢in insanlara saldirganliklarini yikici ve zararli olmayan
sekillerde gosterebilme firsati vermenin de 6nemli oldugunu savunmustur.
(12, 124).

Saldirganh@i i¢sel faktorlerle agiklamaya calisan bir diger kuramci ise

hayvan davraniglari GUzerine calismalar yapan Nobel 6dulli bilim adami
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Etolog Konrad Lorenz'dir. Lorenz ve Ardrey gibi etologlar saldirganliga
evrimsel uyumun bir Urind, igsel (dogustan gelen) glglerin bir sonucu olarak
bakmiglardir (43). Lorenz, turin her bireyinde saldirgan davranisa yol
acgabilecek potansiyel gucun oldugunu, saldirgan davranisin ortaya ¢ikma
olasihiginin ve siddetinin potansiyel enerjinin ne kadar etkili olduguna bagli
oldugunu belirtmistir. insanlarda gériilen saldirgan davranislarin hemen
hepsinin saldirganlik igcgudusunin yarattigi enerjinin bogalmasi oldugunu
belirtmigtir. Bununla birlikte Lorenz saldirganlik icgidusunun tiran devamini
saglamayi da temin ettigini belirtmektedir (12). Aktas (2)’ in aktardigina gore
Worchel ve arkadaglari modern toplumlarda saldirganlik iggudusu
bastirildigindan iggudunun yarattigi enerjinin yarisma, bagari ve kazanma
istegi gibi davraniglarla bosaltildigi sOylenmektedir. Ardrey saldirganligin
bireyin tam gelisimine katkida bulunan, dogal se¢im igin yarigsma sirasinda
destekleyici 6zelligi oldugunu varsaymaktadir (43).

Saldirganlik, hayvanlarda canlinin kendini korumasi ve savunmasi
amacina hizmet etme sinirlari iginde kalirken, insanlarda olumsuz gevresel
nedenlerle dogal sinirini asarak, kirici, yikici, dahasi dldurtcu siddetlere
varmaktadir (8).

Biyoloji ile saldirganlik arasinda bagka iligkiler ve kanitlar da ortaya
konulmustur. Hormonlarin, Ozellikle erkeklik hormonunun (testosteron)
saldirganlikla iliskili oldugunu, kandaki testosteron dizeyinin yuksekligi ile
saldirgan ve sosyal davraniga yatkinlik arasindaki iligkiyi, ortaya koymak igin
bazi arastirmalar yaratulmustar (111). Durkin (43)'in aktardigina gore,
saldirganlikla iligkili oldugu dusunulen bagka biyolojik kdkenli bir 6zellik ise
mizagtir. Zor olarak tanimlanan bebeklerin okul 6ncesi donem ve okul yillari
suresince saldirganliga yuksek duzeyde yatkin olduklari gorulmustar.

Saldirganhgi digsal faktorlerle agiklamaya ¢alisan kuramlardan biri ise
sosyal ogrenme kuramidir. Bu kurama go6re insanlarin saldirganhgi
ogrenmeleri iki temel mekanizma ile gergeklesir. Bunlardan biri pekistirec,
digeri ise model alma ya da taklittir. insanlar model aldiklari icin ya da

davraniglarindan dolayi 6dullendirildikleri icin saldirganhgi 6grenebilirler (2).
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2.5.2. Sosyal ve Davranig¢i Kokenli Kuramlar

Dollard ve arkadaslan tarafindan 1939’da ortaya atilan engellenme-
saldirganlik kuraminda ise bireyin saldirgan bicimde davranmaya
gudulendigi, bu gudilenmenin de dissal bir engellenmeye bagh oldugu
belirtiimistir. Engellenme; bireyin belirledigi bir amaca ulagsmasini dnleyen
kosullardir. Engellenmenin her zaman bazi saldirgan davranis sekillerine yol
actigi gorusu elestiri almigtir. Yapilan elestirileri goéz oOnlne alan bu
kuramcilar, kuram Gzerinde biraz daha galismis ve kurami daha esnek bir
hale donustirmuslerdir.  Yeniden vyapilanmis engellenme-saldirganlik
kuraminda ise “engellenme bireyde saldirganlik igin bir uyarimighk hali
yaratir, ancak saldirganlk tepkisinin ortaya c¢ikip ¢ikmamasi daha c¢ok
kosullara baglidir’ seklinde bir donlisum s6z konusudur. Berkowitz ise
saldirgan bir davranigin ortaya c¢ikabilmesi igin iki farkh kosulun bir arada
olmasi gerektigini belirtmistir. Bu kosullar; zarar vermeyi amaglayan o6fke
duygusu ve ortamda saldirganligi ¢agristiran uyaricilarin varhgidir (2).

Campbell (23), erkeklerin saldirganhdinin kaltirin bu saldirganhgi
hakli c¢ikartmasi, hatta erkek siddetini yuceltmesinden kaynaklandigini
sOylemektedir. Erkekler bir oyuncaga ya da belli bir bdlgeye/alana sahip
olmak igin sosyal olarak yarisi kazanmaktansa kaba davraniglarla savasirlar.
CunkU savasarak saldirganliklarini bir gug isareti olarak gostermek isterler.
Kizlar ise acgikga gosterdikleri bir saldirganlik davranigindan sonra hemen
anneleri tarafindan elestirilip kinanirlar. Bunun sonucu olarak kizlar
davraniglarin ne sekilde dogru olarak gosterilecegini 6grenemezler. Kiz ve
erkek gocuklarin saldirganlik surecinin farklilastigini anlamak igin bebeklikten
itibaren anne-baba tutumlarini incelemek yararli olabilir. Anne babalarin
erkek cocuklarin cinsiyetlerine uygun oldugunu dusunerek aldigi oyuncaklar
saldirganligi tesvik eden tutumlardir.

Geleneksel yaklagim, erkeklerin birbirleriyle iligskilerinde kizlara oranla
daha saldirgan ve siddetli olduklarindan bahsetmektedir. (125).

Lore ve Schultz (84), saldirganhdin buylk o&lg¢ulde &6grenilmis bir
davranis oldugunu, ¢ocuklarla yapilan ¢alismalarda, insanlarin uygun sosyal

kontroller  saglandidinda saldirganhigin  sikliginin ~ dusurulebilecegdini
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belirtmislerdir. Besevegis ve Lore (13), anaokulu ¢ocuklari ile yapilan bir
calismada, odada yalniz baslarina oynayan ¢ocuk ciftlerinin digerlerine gore
daha az saldirgan oldugu, arkadaslk ve olumlu sosyal tutumlarinda az da
olsa istikrarli bir yukselis oldugunu belirtmiglerdir.

Cuceloglu (35), sosyal 6grenmenin temelinde, g¢ocugu c¢evresinde
olugsan olaylar taklit etmesinin yattigini ve ¢evresinde saldirgan davraniglar
gorerek buyuyen ¢ocuklarin saldirgan olabilecegini vurgulamaktadir.

Ozdogan (104)in aktardigina gore, Tausch yuva cocuklarinin bir
grubuna saldirgan davraniglarin édullendirildigi bir film, diger bir gruba
saldirgan davranislarin onaylanmadigi bir film, kontrol grubuna da nétr bir
film gostermigtir. Sonuglar, saldirgan davraniglarin 6dullendirildigi  filmi
seyreden c¢ocuklarin, daha sonra saldirgan davranislarda bulundugu, diger

gruptaki cocuklarin ise saldirgan davranista bulunmadiklarini bildirmektedir.

2.5.3. Sosyal Bilgi igleme Siireci Kurami

Sosyal bilgi igleme sureci modelleri ¢ocugun bilissel ve duygusal
sureglerinin saldirgan bir davranista bulunmasini nasil etkiledigine iliskin bilgi
vermektedir. Bu model baslangigta 1986 yilinda Dodge tarafindan
geligtiriimigken, 1994 yilinda Crick ve Dodge tarafindan gézden gegirilerek
genisletilmigtir. Genigletilen bu modelde, bir ¢ocugun problemli sosyal
uyaricilara kargi gosterdigi davranigsal tepkisinin ardi ardina gelen bir dizi
bilissel suregten olustugu, bu sureglerin herhangi bir adimindaki bozulmanin
muhtemel saldirgan bir sosyal davranisa yol acacagina isaret eder. Crick ve
Dodge gelistirilen modeldeki sureglerin; ipuglarinin algilanigi, ¢6zimlenmesi,
kodlanmasi, sosyal ipuglarinin yorumlanmasi, amaglarin belirlenmesi, uygun
tepkinin ne olacagini belirleme, tepkinin degerlendiriimesi ve tepkinin
sergilenmesi sureglerinden olustugunu belirtmistir (2).

Dodge (42), ¢ocuklarin saldirgan davraniglarini anlamada sosyal bilgi
isleme modelini onermektedir. Her bir sosyal etkilesimdeki bir ¢ok bilgi hizlica
islenerek, bir tepkiye doénusmektedir. Bu sosyal ipuglari tamamen
kodlanmakta, degerlendirilip yorumlanmakta, olasi tepkiler dugunulerek
degerlendiriimekte ve ardindan tepki harekete gegciriimektedir. Bu zorlu bilgi

isleme surecinin tamamini gergeklestirmede ¢ocuklar siklikla bir ya da birden
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fazla becerinin eksikligini yasamaktadirlar. Okul éncesi dénem ¢ocuklari bile
dinyaya artik umutsuzca bir dnyargi ile bakmaktadirlar. Cocuklar, bir gocuk
kendilerine carptiginda carpan ¢ocugun dusmanca ve kasith olarak boyle
davrandigini duginmektedirler.

Dodge ve Feldman (41), akran iligkilerinde sosyal becerileri
gOsteremeyen ¢ocuklarin daha ¢ok kendi amaglarina odaklanmis olduklarini,
sosyal yonden etkisiz olduklari ve saldirgan davranislar gosterdiklerini
belirtmiglerdir. Bunun sonucu olarak bu ¢ocuklar, akranlari tarafindan daha
az kabul edilmiglerdir. Akranlar tarafindan reddedilme ya da arkadassizlik,
yalnizca beceri eksikliginden degil, ayni zamanda akranlardan gelen sosyal
bilgileri biligsel olarak yorumlamadaki sorunlardan da kaynaklanabilmektedir.

Graham ve Hoehn (58), dort ile alti yas arasindaki c¢ocuklara
saldirganlik ve c¢ekingenlik/ice kapaniklik gibi ¢ocuklarin akranlarindan
hoglanmama nedeni olabilecek iki davranisla ilgili dykucukler anlatmiglar.
Dort yasindaki cocuklar ¢ekingenlik ile saldirganh@r birbirinden ayirt
edemezken, alti yasindan itibaren ise c¢ocuklarin, saldirgan ¢ocuklari
¢ekingen c¢ocuklardan daha olumsuz olarak degerlendirip reddettikleri
gozlenmistir.  Ayrica  ¢ocuklar, saldirganligin  icsel  nedenlerden
kaynaklandigini duasunerek, saldirgan c¢ocugu davraniglarindan sorumlu

tutmuslardir.

2.6. Saldirganhigin Tanimi

Siddet, 6fke ve saldirganlik kavramlari alan yazinda siklikla birbirinin
yerine ya da benzer durum ve davraniglari ifade etmek i¢in kullaniimaktadir.
Fromm; saldirganlik, Lorenz; vyikicilllk ve saldirganlik, Freud; 4lum
icgudustinin disa yansitiimasi ifadelerini kullanmaktadirlar. Bu ifadeler,
anlamalarini kullanildiklari yere gore almaktadirlar (57).

Budak (17) tarafindan ofke kavrami, engellenme, saldiriya ugrama,
tehdit edilme, yoksun birakma, kisitlama gibi durumlarda hissedilen ve
genellikle neden olan seye ya da kisiye yonelik su ya da bu bigcimde saldirgan
davraniglarla sonuclanabilen olduk¢ga yogun ve olumsuz bir duygu olarak

tanimlanmaktadir. Ancak bu tanimdan da anlasilacagi uzere 6fke kavrami bir
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duyguyu, saldirganlik kavrami ise daha c¢ok davranigi ifade etmekte ve
vurgulamaktadir (74).

Buss, saldirganhigi baska bir organizmaya zararli uyaran veren bir
cevap/tepki olarak tanimlarken (43), $Sahin (122)'in aktardigina gore
Moustonen ve Pulkinen; bir kisinin digerine, kendine, hayvana ya da cansiz
bir nesneye, kazara ya da niyetli bir bicimde fiziksel ya da psikolojik zarar
vermeye neden olabilecek herhangi bir davranis oldugunu ifade
etmektedirler. Baron ve dig. (12) ise saldirganligi; yasayan baska bir canliya
zarar vermeyi amaglayan davranis olarak belirtmektedirler.

Kagitcibasi (72)na goére saldirganlik, birine veya bir seye zarar
vermek amaciyla yapilan davranig olarak tanimlanmaktadir. Bu tanim
davranisgl yaklagim tarafindan benimsenmistir ve en dnemli 6zelligi niyet,
duygu gibi soyut kavramlari bir tarafa birakip, saldirganhdir goézlenebilir
davranislar Uzerine temellendirdikleri icin daha nesnel olma egilimleridir (2).

Taylor ve dig. (124)'nin belirttigine gore, eger birisi bagkasini incitmeye
calisiyorsa biz onu, genellikle, saldirgan birisi olarak algilariz; incitmeye
galismiyorsa saldirgan davranigta bulunmuyordur. Bu nedenle, "saldirganlik
baskalarini incitmeyi amaglayan (niyet) her tirli davranis" olarak
tanimlanabilir. Bu kavramin saldirganhda uygulanmasi ¢ok gugtur, ¢unku
yalnizca gozlenebilir davranigsa bakilarak varligina ya da yokluguna karar
verilemez. Cogdu kez, kisinin niyetinin ne oldugunu bilebilmek oldukga gugtir
ve bu yluzden, saldirgan olup olmadigi konusunda bir yargiya varilamaz.
Fakat bu sinirlilik kabul edilmek zorundadir, gunku saldirganhgin anlamli bir
tanimi ancak niyet de dikkate alinarak yapilabilir.

Saldirganlik, bir baska kisiye fiziksel ya da psikolojik olarak zarar
vermek icin yapilan kasith bir harekettir (88). Saldirganlik ile olumlu sosyal
davranig birbirinin karsiti olmasina ragmen her iki davranisin da biyolojik ve
cevresel temelleri mevcuttur.

Bu arastirmada, kullanilan 6lgme aracini Ol¢tigu kanitlanmis olan
acik/fiziksel saldirganhk ve iligkisel saldirganlik davraniglari derinlemesine
incelenecek ve tartisilacaktir. Dolayisiyla fiziksel/agik saldirganlik terimi

kullanildiginda; Crick ve Grotpeter (32) ’in tanimiyla fiziksel gt¢ kullanarak ya
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da fiziksel gu¢ kullanmak tehdidi ile digerlerine zarar vermeyi iceren, itme,
cekme, cimcikleme, yumruklama, bir seyler firlatma gibi davranislar ifade
edilmektedir. iligkisel saldirganlik terimi kullanildiginda da yine; Crick ve
Grotpeter (32) 'in tanimiyla iligkiler yoluyla arkadasliga zarar vermeyi, zarar
vermekle tehdit etmeyi iceren, kisi hakkinda dedikodu c¢ikarma, yalan
soyleme ya da sirlarini paylasmanin yani sira kasith olarak géz ardi etme ya
da grup etkilesiminin ve bir etkinligin disinda tutma davraniglari isaret

edilmektedir.

2.7. Saldirganhgin Siniflandiriimasi

Saldirganhgin tanimlanmasinda oldugu gibi siniflandiriimasinda da
farkh yaklasimlar goze ¢carpmaktadir. Saldirganlik gergeklestiriime yona, sekli
ve amacina gore farkh sekillerde siniflandiriimaktadir.

Alan yazinda saldirganhgin gercgeklestiriime yénu agisindan; dolayl-
dolaysiz (dogrudan), gercgeklestiriime sekli agisindan; acik/fiziksel, sozel,
iligkisel, sosyal, gergeklestiriime amacina gore; tepkisel, aktif yonelimli
seklinde siniflandiriimaktadir. Son yillarda ise gelisim kuramcilari, tim
gelisimsel suregler boyunca saldirgan davranisin yaygin ve géze ¢arpan alt
tiplerinin fiziksel ve iliskisel saldirganlik oldugunu kabul etmektedirler (28).

Dolaysiz (dogrudan) saldirganlik; vurma itme, tekmeleme gibi fiziksel
olarak zarar vermeyi ve dogrudan tartisma, hakaret etme, tehdit etme gibi
sozel siddeti icermektedir. Tum bu siddetler ylz yuze gerceklesmektedir (15,
95). Dolayli saldirganlik ise; hedefteki kisinin psikolojisine ve yakin iliskilerine
zarar vermekle sonuglanan saldirganlik tipidir (15). Yakin iligkilere zarar
vermek, hedefteki kisi hakkinda dedikodu yapma, gruptan diglama, Kigiyi
diger kisilere kotuleme, digerlerini hedefteki kisiye karsi kiskirtma, kisinin
sirlarini bagkalarina anlatma gibi davraniglarla gergeklestiriimektedir (4, 95).

Acik/fiziksel saldirganlik, fiziksel gu¢ kullanarak ya da fiziksel gug
kullanmak tehdidi ile digerlerine zarar vermeyi igeren, itme, c¢ekme,
cimcikleme, yumruklama, bir seyler firlatma gibi davraniglardir. iliskisel
saldirganlik ise, iligskiler yoluyla arkadagliga zarar vermeyi, zarar vermekle
tehdit etmeyi iceren davranislardir. Bu davranislar, kisi hakkinda dedikodu

clkarmak, yalan sdylemek ya da sirlarini paylasmanin yani sira kasitli olarak
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g6z ardi etmek ya da grup etkilesiminin ve bir etkinligin diginda tutmaktir
(32).

Crick ve dig. (29) so6zel saldirganhglr so6zel asagilamalar igermesi
acisindan kabul etmesine karsin, iligkileri kullanmayir ve zedelemeyi
kapsamamasindan dolayi, iligkisel saldirganliktan ayirt edildigini
belirtmektedirler. Sézel bir saldirganhgin iliskisel saldirganhk olarak kabul
edilmesi icin 6zellikle iligkilere zarar vermeyi de icermesi gereklidir.

Sosyal saldirganlik ise; bir bagkasinin benligine, sosyal konumuna ya
da her ikisine dogrudan zarar vermek igin sdzel reddetme, olumsuz ylz
ifadeleri ya da vicut hareketleri gibi dogrudan yollarla ya da olmayan bir
dedikodu c¢ikarmak, sosyal olarak digslamak gibi dolayli yollarla
gerceklestirilen saldirganlik olarak tanimlanmaktadir (129).

Saldirganhgin gergeklestirime amacina goére siniflandirmasina iligkin
tanimlar ise soyledir. Dodge ve Coie’ye gore; tepkisel saldirganlik
engellenme-saldirganlik  kurami  kapsaminda engellenme durumunda
savunmaya yonelik olarak verilen saldirganlik tepkilerini ifade etmekte iken,
aktif yonelimli saldirganlik ise kisinin kendi yararina sonuglar elde etmek igin

giristigi saldirganlik bigimidir (2).

2.8. Saldirganhigin Cinsiyetle iligkisi

Alan yazin incelendiginde 1990'h yillardan ©Once ¢ocukluk
saldirganliginin hem kuramlar hem de arastirmalarda cinsiyeti gbéz 6nune
almaksizin  ¢ogunlukla erkek  orneklemler Uzerinde  yuratuldugu
gorulmektedir. 1990'li yillardan itibaren ise arastirmalar sosyal olmayan
davraniglara sahip kiz ¢cocuklar Uzerinde odaklanmaya baslamistir (50).
Son yillarda okul o6ncesi dbénemde saldirganhik Uzerine yapilmis
arastirmalarin buyuk cogunlugunun, saldirganligin cinsiyetle olan iligkisini
test etmek Uzere planlandigl ve yurutuldugu gorulmektedir (24, 28, 29, 31,
70, 91, 95, 101, 111).

Bu arastirmalarin sonuglari incelendiginde, okul éncesi donemdeki kiz
cocuklarin iligkisel saldirganlik davraniglarini erkek cocuklara oranla daha

cok gosterdikleri, erkek cocuklarin ise kiz gocuklara oranla daha ¢ok
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acik/fiziksel saldirganlik davraniglarina sahip olduklari gérustinde birlesildigi
gorulmektedir.

Son yillarda saldirganlik, cinsiyetleri birbirinden ayiran bir degisken
olarak gorilmemektedir. Ancak, kiz ve erkek cocuklarin gerceklestirdigi
saldirganlik davraniginin tarleri farklik gdstermektedir. Toplum bilimciler
kirici sozler soylemek ve sessizce aci g¢ektirmenin de saldirganhiga danhil
oldugunu ve bu tur davraniglarin iligkisel saldirganlik olarak tanimlandigini
bildirdikten sonra, kizlarin da erkekler kadar saldirgan olabilecekleri ortaya
cikmigtir. Ayrica iliskisel saldirganligin, en az fiziksel saldiri kadar aci

verdigine ve etkilerinin daha uzun sureli olduguna inaniimaktadir (125).

2.9. Okul Oncesi Dénemde Olumlu Sosyal Davranig

Olumlu sosyal davranig, baskalarinin yarari igin digsal bir odul
beklemeden yapilan eylemlerdir. Ayni zamanda olumlu sosyal davranista,
fedakarlik, bir bedel 6deme hatta risk almak bile s6z konusudur (110). Baron
ve dig. (12) olumlu sosyal davranisi, yardim eden kisi icin dogrudan herhangi
bir yarar saglamaksizin hatta bir risk icerse bile, diger insanlarin yarari igin
yardimsever bir hareket gerceklestirmek olarak tanimlamistir. Mc Devitt ve
Ormrod (88) ise, olumlu sosyal davranisi baska bir kisinin iyiligi igin kasitli
olarak yapilan bir hareket olarak tanimlamiglardir.

Olumlu sosyal davranis duygu duzenleme ile yakindan iligkilidir.
Olumlu sosyal davraniglar kisinin kendini yonetmesini gerektirir. Birine yardim
etmek ya da birine karsi kibar olmak icin, kisi siklikla kendi istek ve arzularini
bir kenara birakarak bilingli bir ¢aba ile kargisindaki kisinin bakis agisini
anlamaya calismak zorundadir (39).

Hughes ve dig. (68) aileleri tarafindan basedilmesi glug¢ olarak
tanimlanan 40 okul 6ncesi donem c¢ocugu ile kontrol grubunu olugturan 40
cocuk olmak Uzere, toplam 80 cocuk Uzerinde akran baskisi kargisinda
sosyal olmayan davranig, olumsuz duygu gosterme, empati/olumlu sosyal
tepkiler acisindan incelemelerde bulunmuslardir. Sonuglar, aileleri tarafindan
bas edilmesi gug¢ olarak tanimlanan ¢ocuklarin puan ortalamalarinin kontrol
grubu cocuklarin puan ortalamalarina oranla, sosyal olmayan davranis,

olumsuz duygu gosterme acgisindan anlamli olarak yuksek, empati/olumlu
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sosyal tepkiler acgisindan anlamli olarak duguk puanlar aldiklarini
gOstermigtir.

Paylagsma, rehberlik etme, kibar olma, tehlikeden, siddetten koruma,
empati, igbirligi yapma, nezaket gdsterme, yardim etme olumlu sosyal
davranislar olarak gorulmektedir (61).

Olumlu sosyal davranis sadece bir sosyal beceriler grubu degildir.
Tam anlamiyla gelistiginde dostluk, koruma, samimiyet ve empatiyi de iceren
digerlerinin duygulariyla ilgilenmek, ilgili olmaktir. (110).

Cocuklardaki olumlu sosyal davraniglarin, ¢ocuga yonelik duyarl,
sicak, anlayisli, kabul edici, sorumluluk sahibi, koruyucu davraniglarla
arttinlabildigi belirlenmigtir. Ev ortamiyla iligkili olan bosanma, anne-baba
kaybi, sosyal davraniglarin onaylanmasi gibi durumlar da olumlu sosyal
davranisglarin gelisimini etkileyebilmektedir (61). Olumlu sosyal davraniglarin
bdylk bir bolimu, aile icindeki 6drenmeye ve aile bireyleri tarafindan
saglanan modellerin 6rnek alinmasina dayanmaktadir (10).

Olumlu sosyal davranig, yaklasik iki yas civarinda sergilenmeye
baglanir (110). Okul 6ncesi egitim kurumlarinda gegcirilen sire arttikga,
¢ocuklarda paylasma, igbirligi yapma gibi olumlu sosyal davranislarin
gozlenme sikhigi da artmaktadir (46). Olumlu sosyal davraniglarin
gelismesinde, ¢cocuga sunulan rol modellerin dnemli oldugu gorulmektedir.
Yardim etme ve paylasma davraniglarinda 6dil ve cezanin etkili oldugu
dusunulurken, isbirligi davranisinin yasla degistigi ancak burada toplumsal
Ozelliklerin de devreye girdigi savunulmaktadir (110).

Goldman ve Buysse (55) paylasma ve yardimlasma gibi olumlu sosyal
etkilesimlerin erken g¢ocukluktaki arkadaslik iligkilerinin gbze c¢arpan, énemli
tamamlayicilari oldugunu belirtmektedir.

Olumlu sosyal davraniglarin eksikligi ise, ilerleyen vyillardaki zarar
verici davraniglarin belirleyicisidir. Zarar verici davraniglar gosteren
¢ocuklarda olumlu sosyal davranislarin daha az oldugu belirlenmistir. Olumlu
sosyal davranislar gosteren c¢ocuklar akranlari tarafindan kabul edilmis,

sevilmislerdir (61).
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Cocukluk déneminin baslarinda, anne-babalar ¢ocuklarinin duygusal
tepkilerinin dis dizenleyicisidirler. Cocugun duygu kontroli yetenegi
boylelikle dogrudan iletisimle, Onceki denetleme tecrubeleri ile gelisir.
Trommsdorff ve Friedlmeier (126)'In bes yasindaki 50 kiz ¢ocugu ile
yurutilen ve c¢ocuklarin farkli duygularinin olumlu sosyal davraniglarini
aciklamak icin motivasyonel-kuramsal yaklasimi temel alarak acgikladigi
arastirmada; empatinin, cocugun bagkasinin talihsizligini inceledigi bir
durumda olumlu sosyal davranis (yardim davranigi) Uzerinde pozitif iglevi

oldugu belirlenmigtir.

2.10. Okul Oncesi Dénemde Depresyon

Depresyon, c¢ocukluk doneminde gorilen bir psikoz bigimidir.
Depresyon diger psikolojik nedenler ve bedensel hastaliklarla da baglantili
olabilir. Cocukta Uzuntuli ve apatik bir duygu, olumsuz bir benlik algisi,
kendini saklama ve bagkalarindan uzak durma, isteksizlik, oyun oynamaya
karg! isteksizlik, uyku uyumaya karsi asiri istek, dikkati toplama guglugu ve
zaman zaman gelen 6lum ve intihar dusunceleri gorular (104). Depresyon,
duygusal olarak, oldukga UzUntlli olma, cesaretsizlik ve umutsuzluk ve
cocuklarda huysuzluk seklinde tanimlanmaktadir (88).

Depresyon; duygu, dusunce ve hareketleri etkileyen bir rahatsizliktir,
ayrica duygusal, zihinsel, davranigsal ve bedensel bazi belirtilerle kendini
gOstermektedir. Depresyonun en dikkat ¢ekici belirtisi, cokmus ruh hali ile ilgi
ve zevk almada belirgin azalmadir. Depresyondaki kisi duygusal agidan
mutsuz, karamsar ve Umitsizdir. Cocukluk ¢agi depresyonunun belirtileri
arasinda, surekli Uzintl ve umutsuz ruh hali, sosyal iligkilerde problem
yasamak, daha sik yalniz vakit gegirmek ve yalniz oyun oynamak sayilabilir
(103).

Depresif davraniglar, sosyal olarak c¢ocuklari ayirir, becerilerini
gelistirecek firsatlari sinirlar (114).

Luby ve dig. (85) Ug ile besbuguk yas arasi 174 gocuk Uzerinde okul
oncesi donem c¢ocuklarinin depresyonundaki risk etmenlerini incelemeyi
amaglayan bir calisma gergeklestirmiglerdir. Aragtirma bulgulari, erken stresli

yasam olaylarinin ve aile hikayesinin depresyonu yordayan etmenler
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oldugunu ortaya koymustur. Psikososyal etmenlerin okul Oncesi donem
¢ocuklarinda erken yaglarda gorulebilecek depresyondaki rolt onemlidir.

Kapgi (73) 1051 okul oncesi donem c¢ocugu Uzerinde duygusal-
davranigsal sorunlari bazi degiskenler agisindan incelemigtir. Arastirma
bulgulari, erkek c¢ocuklarin kiz ¢ocuklardan daha ylksek duygusal-
davranigsal sorun puanlarina sahip oldugunu gostermistir. Yine ayni
arastirmada iki yas c¢ocuklari, g, dort, bes ve alti yas ¢ocuklarindan daha
yuksek duygusal-davranigsal sorun puanlari almislardir. Bu durum kuguk yas
cocuklarinin dili tam kullanamadigi ve kendini ifade etmekte guglik cektigi
seklinde yorumlanabilir. Bu ¢aligmanin bir bagka bulgusu ise iki kardes olan
cocuklarin, tek c¢ocuklara oranla duygusal-davranigsal sorun gosterme
acisindan anlamh gekilde dezavantajli olduklarini gostermigtir.

Okul 6ncesi donem c¢ocuklarinda goértlen depresyona iliskin ¢ok az
¢alisma bulunmaktadir. Bu calismada o6lgme araci kapsaminda c¢ocuklarda
incelenen davranig, depresif duygulanim ile sinirlandiriimigtir. Dolayisiyla,
dogrudan depresyon tanisi gerektiren davraniglardan ¢ok, depresif egilimi
cagristiran davraniglar olgulerek yorumlanmistir. Bu kapsamda cocuklar,
fazla neseli olmamak ya da uzgln gorinmek gibi davranis ifadeleri

kullanilarak depresif duygulanim alttestinde degerlendirilmiglerdir.
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3. GEREG VE YONTEM

3.1. Arastirma Deseni

Bu arastirma okul oncesi egitim kurumuna devam eden Ug, dort, bes ve
alti yas grubu c¢ocuklarin sosyal davraniglarini 6gretmen degerlendirmesine
dayali olarak belilemek ve bu davraniglar Uzerinde etkili olabilecegi
dusundlen (cocugun; cinsiyet, yas, kardes sahibi olma durumu, dogum sirasi
ve anne-babanin; o6grenim durumu, c¢alisma durumu ile ailenin sosyo-
ekonomik duzeyi) degiskenlerin etkisini incelemeye odaklidir. Bu nedenle
arastirmanin  deseni, iligkisel taramadir. Karsilastirmali (nedensel
kargilastirmali) iligkisel tarama deseni, bir davranis kalibinin olasi
nedenlerini, bu kaliba sahip oalnlarla olmayanlari kargilastirarak bulmayi
amagclar (9). Buyukozturk ve dig. (22)'ne gore nedensel karsilagtirma (causal-
comparative) arastirmalari, insan gruplari arasindaki farkliliklarin nedenlerini
ve sonuglarini kosullar ve katilimcilar Gzerinde her hangi bir mudahale
olmaksizin belirlemeyi amaclayan calismalardir. Buna gore bu arastirma,
cocuklarin sosyal davranislarinin belirtilen demografik faktorlere gore olusan
alt gruplar acgisindan karsilagtirlmasini  temel aldigindan nedensel-

kargilastirma niteligindedir.

3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklem Segimi

Aragtirmanin evreni, Ankara il merkezinde Milli Egitim Bakanligrna
bagli bagimsiz anaokullarina devam eden Ug, dort, bes ve alti yas
¢ocuklarindan olugmaktadir.

Bu arastirmada evreni temsil edecek oOrneklemi belirlemek igin,
tabakali 6rnekleme yontemi kullaniimigtir. Tabakali 6rnekleme, evrendeki
homojen alt gruplarin belirlenip bunlarin evren buyukligu i¢indeki oranlariyla
orneklemde temsil edilmelerini saglamayr amacglayan bir ornekleme
yontemidir (22).

Bu arastirmada tabakali 6rneklem seciminde kullanilan temel odlgut
okul sayisidir. Bu amagla o6ncelikle Ankara il merkezinde Milli Egitim
Bakanligr'na bagh bagimsiz anaokullari belirlenmigtir. Ardindan, bu okullarin

ilcelere dagihmlari incelenmis, her ilgcedeki okul sayisi ve 6grenci kapasitesi



31

g6z onune alinmigtir. Her merkez ilge, bir alt evren olarak kabul edilmistir.
Arastirmanin érneklemi; Altindad, Cankaya, Etimesgut, Kegiéren, Mamak,
Sincan ve Yenimahalle ilgelerini temsil eden 10 bagimsiz anaokuluna devam
eden 1159 gocuktan olugmaktadir. Orneklem, her bir alt evrenin sahip oldugu
okul sayisi ya da 6grenci kapasitesi oraninda érneklemi temsil etmesi igin
tabakall 6rnekleme yontemi kullanilarak belirlenmigtir.

Ornekleme dahil olma kriterleri sunlardr:

- Arastirma verilerinin toplandigi tarihler arasinda Ankara il merkezinde
Milli Egitim Bakanhigr'na bagli bagimsiz anaokullarinin Gg, dort, bes ve
alti yas gruplarina kayitli olarak devam ediyor olmak.

- Arastirma verilerinin toplandigi tarihler arasinda kronolojik yasglari 36-
83 aylar arasinda olmak,

Ornekleme dahil olmama kriterleri ise sunlardir:

- Cocugun herhangi bir engeli olmasi.

Bu dogrultuda 6rneklem, evreni temsil eden Milli Egitim Bakanligrna
bagli bagimsiz anaokullarindan belirlenen 10 okula devam eden Ug, dort, bes

ve alti yas ¢ocuklarindan olugsmaktadir.

3.3. Orneklemi Olusturan Gocuklara, Gocuklarin Ailelerine ve Okullara
iligkin Betimleyici Bulgular

Tablo 3.1.’de drneklemi olugturan g¢ocuklara iligkin betimleyici bulgular
sunulmustur.

Tablo 3.1. incelendiginde, orneklemi olusturan ¢ocuklarin sayisinin
547 (%47.2) kiz, 612 (%52.8) erkek olmak uzere toplam 1159 oldugu
gorulmektedir. Cocuklarin yaslara goére dagihimi incelendiginde ise; 92’sinin
(%7.9) 3 yas (36-47 ay), 383’Unln (%33.0) 4 yas (48-59 ay), 478'inin (%41.2)
5 yas (60-71 ay) ve 206’sinin (%17.8) 6 yas (72-83 ay) gruplarina dagiimis
oldugu gorulmektedir. 1159 cocugun 744’0 (%64.2) tam gunluk siniflarda
egitim alirken, 415’ (%35.8) yarim gunluk siniflarda egitim almaktadir.
Gocuklarin kardes sahibi olma durumu incelendiginde ise 582’sinin (%50.2)
kardesinin (kendisinden blyuk ya da kiglk) oldugu goérulirken, 577’sinin
(%49.8) tek cocuk oldugu belirlenmistir. Cocuklarin dogum sirasina iligkin

bilgilere bakildiginda ise; ilk ¢ocuk olanlarin sayisi 734 (%63.3), ortanca
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¢ocuk ya da ortancalardan biri olan ¢ocuklarin sayisi 52 (%4.5) iken, son
cocuk olanlarin sayisinin 373 (%32.2) oldugu gorulmektedir. Coklu gebelik
sonucu dogan ¢ocuklar ortanca ya da ortancalardan biri olarak kodlanmigtir.

Tablo 3.1. Orneklemi olusturan gocuklara iliskin betimleyici bulgular

Faktor Boyutlar N %
o Kiz 547 47.2
Cinsiyet

Erkek 612 52.8
Toplam 1159 100.0
3 yas 92 7.9
4 yas 383 33.1

Yas
5 vyas 478 41.2
6 yas 206 17.8
Toplam 1159 100.0
Var 582 50.2

Kardes
Yok 577 49.8
Toplam 1159 100.0
3 ik 734 63.3
gogum Orta 52 45
irasi

Son 373 32.2
Toplam 1159 100.0
Egitim Tam 744 64.2
Durumu Yarim 415 35.8
Toplam 1159 100.0

Tablo 3.2’de 0&rneklemi olusturan c¢ocuklarin ailelerine iligkin
betimleyici bulgular sunulmustur.

Tablo 3.2. incelendiginde, c¢ocuklarin 448’inin (%38.8) annesi
calismiyor iken, 707’sinin (%61.2) annesinin ¢aligiyor oldugu goézlenmektedir.
Cocuklarin babasinin c¢alisma durumu incelendiginde ise ¢alismiyor olan
baba sayisi 48 (%4.2) iken, galigiyor olan baba sayisi 1090 (%95.8) oldugu
belirlenmistir. Cocuklarin annelerinin ve babalarinin ¢alisma durumuna iligkin
bilgilerde vefat ya da bilgi eksikliginden kaynakl veri kaybi yagsanmistir. Bu
veriler tabloda cevap yok bashgi altinda belirtimis ve analizlere dahil
edilmemistir.

Cocuklarin annelerinin  6grenim durumuna bakildiginda, 108’inin
(%9.3) ilkokul ve alti, 61'inin (%5.3) ortaokul, 397’sinin (%34.3) lise ve



33

593’Unln (%51.2) ise Universite dizeyinde 6drenim durumuna sahip oldugu
go6rulmektedir. Cocuklarin babalarinin 6grenim durumuna bakildiginda ise,
99'unun (%38.5) ilkokul ve alti, 53’Unun (%4.6) ortaokul, 345’inin (%29.8) lise
ve 662’sinin (%57.1) ise uUniversite duzeyinde o6grenim durumuna sahip
oldugu gorulmustar. Ailenin gelir dizeyine bakildiginda ise; cocuklarin
ailelerinin 170’inin (%18.0) alt, 623’Unin (%65.8) orta ve 153’Unin (%16.2)
ise Ust gelir duzeyine sahip oldugu gorulmektedir. Ailenin gelir duzeyine
iliskin bilgilerde yanitsiz birakilan formlar tabloda cevap yok bashgi altinda
belirtiimis ve bu kategori analizlere dahil ediimemistir.

Arastirmada gelir duzeyini belirlemede alanda yapilan ¢alismalar ve
kurumlar tarafindan standardize edilmis gelir araligi Olgutleri incelenmis,
ancak kesin bir siniflandirmaya ulasilamamistir. Bu nedenle alan
uzmanlarinin gortsu alinarak, ailelerin gelir dizeyini siniflamada kullanilan
Olgutler igin alt gelir duzeyi<1000TL, 1000 TL<orta gelir duzeyi <3000 TL, Ust
gelir duzeyi 23000 TL olarak belirlenmigtir. Bu degerlerin belirlenmesinde

arastirmanin analiz edildigi tarihlerdeki asgari Ucretin katlari temel alinmigtir.



Tablo 3.2. Orneklemi olusturan gocuklarin ailelerine iligkin betimleyici

bulgular
Faktor Boyutlar N %
Evet 707 61.2
Anne
Calisma Hayir 448 38.8
Durumu
Cevap yok 4 0.0
Toplam 1159 100.0
Baba Evet 1090 95.8
Calisma Hayir 48 4.2
Durumu Cevap yok 21 0.0
Toplam 1159 100.0
< ilkokul 108 9.3
Anne Ortaokul 61 5.3
Ogrenim -
Durumu Lise 397 34.2
Universite 593 51.2
Toplam 1159 100.0
< ilkokul 99 8.5
Baba Ortaokul 53 4.6
Ogrenim -
Durumu Lise 345 29.8
Universite 662 57.1
Toplam 1159 100.0
Alt 170 18.0
... |Orta 623 65.8
Gelir DUzeyi —
Ust 153 16.2
Cevap yok 213 0.0
Toplam 1159 100.0

34

Tablo 3.3.de ise oOrneklemi olusturan cocuklarin okullardaki yas

gruplarina dagihimlarina iliskin betimleyici bulgular verilmistir.
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Tablo 3.3. Orneklemi olusturan gocuklarin okullardaki yas gruplarina
dagilimlarina iligkin betimleyici bulgular

Okullar Yag Gruplarn Toplam
4 5

N % N % N % N % N %
Yildirim
Beyazit 5 | 83 | 15 | 250 | 24 | 400 | 16 | 26.7| 60 | 100.0
Anaokulu
Saziye
Tekisik 4 | 78 | 14 |275| 21 |411 ] 12 |235| 51 | 1000
Anaokulu
Sardunya |, | 46| 35 | 364 | 31 [ 323 | 16 | 167 | 96 | 1000
Anaokulu
Eryaman
Basak 16 | 81 | 81 |412| 72 |365| 28 | 142 | 197 | 1000
Anaokulu
Sevgi 9 | 25 | 87 | 246 | 187 | 528 | 71 | 204 | 354 | 100.0
Anaokulu
Gigiltepe |\ 1 055 | 30 | 476 | 18 [286| 1 | 16 | 63 | 1000
Anaokulu
Cicek
Hatun 17 | 227 | 24 [320] 22 | 203 | 12 | 160 75 | 1000
Anaokulu
Hayriye
Andicen 5 | 67 | 12 | 160| 25 | 333 | 33 |440| 75 | 100.0
Anaokulu
Batikent 6 | 49 | 47 | 385 52 |427 | 17 | 139 122 | 100.0
Anaokulu
Kezban
Mercan 2 | 30| 38 |576| 26 |394| 0 | 00| 66 | 1000
Anaokulu
Toplam 1159 | 100.0

Tablo 3.4.’de o&rneklemi olusturan c¢ocuklarin cinsiyete goére ve

okullarin bagh oldugu

verilmigtir.

ilcelere dagihmlarina iliskin betimleyici

bulgular
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Tablo 3.4. Orneklemi olusturan gocuklarin cinsiyete gére ve okullarin
bagh oldugu ilgelere dagilimlarina iligkin betimleyici bulgular

Okullarin Cinsiyet
Okullar Baéll Kiz Erkek Toolam
Oldugu
ligeler N % N % N %
Yildirim
Beyazit Altindag 31 | 517 | 29 | 483 | 60 | 100.0
Anaokulu
Saziye
Tekisik Cankaya 26 | 51.0| 25 | 490 | 51 | 100.0
Anaokulu
fnaggﬁﬂﬁf,a Etimesgut | 38 | 396 | 58 | 60.4| 96 | 100.0
Eryaman
Basak Etimesgut 97 49.2 | 100 | 50.8 | 197 | 100.0
Anaokulu
Sevi Kegiéren 160 | 45.2 | 194 | 54.8 | 354 | 100.0
Anaokulu
cigitepe | \yomak 24 381 | 39 |61.9] 63 | 100.0
Anaokulu
Cicek
Hatun Mamak 36 48.0 39 52.0 75 100.0
Anaokulu
Hayriye
Andicen | Sincan 32 | 427 | 43 | 573 | 75 | 100.0
Anaokulu
Batikent |y imahalle | 63 | 51.6 | 59 | 484 | 122 | 100.0
Anaokulu
Kezban
Mercan Yenimahalle| 40 | 60.6 | 26 | 39.4 | 66 | 100.0
Anaokulu
Toplam 547 | 47.2 | 612 | 52.8 || 1159 | 100.0

3.4. Veri Toplama Araglarn

Aragtirmada 3-6 yas grubu cocuklarin sosyal davraniglarini
belirlemeye iliskin veriler; “Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen
Formu”, cocuk ve aileye iligkin demografik bilgiler ise “Aile Bilgi Formu”

araciligiyla toplanmistir.

3.4.1. Aile Bilgi Formu

Aile bilgi formu, orneklem kapsamindaki ¢ocuklar ve aileleri hakkinda
arastirmada etkisi incelenen degiskenlere ait bilgileri toplayabilmek igin
arastirmaci tarafindan olusturulmustur. “Aile Bilgi Formu”nda ¢ocugun;
devam ettigi okul, adi ve soyadi, dogum tarihi, cinsiyeti, dogum sirasi, kardes

sayisi, engel durumu, okula gelmeden bakimini saglayan kisi/kisilere iligkin
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bilgiler ile gocugun ailesi ile ilgili; anne ve babanin 6grenim durumu, anne-
babanin ¢alisma durumu, aile yapisi, aylik toplam gelir miktarini belirlemeye
yonelik sorular yer almaktadir. Bu form ogretmenler aracihgiyla ailelere

ulastiriimig ve doldurulduktan sonra geri donusu saglanmigtir.

3.4.2. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olcegi- Ogretmen Formu
(00SDO-OF) (Preschool Social Behavior Scale- Teacher Form, PSBS-
TF)

Ozglin dlgek, Nicki R. Crick, Juan. F. Casas ve Monique Mosher
tarafindan 1997 yilinda ABD’de okul déncesi dénem c¢ocuklarin sosyal
davraniglarini 6gretmen degerlendirmesine dayali olarak belirlemek amaciyla
gelistiriimistir. Olgegin gelistiriimesinde ve maddelerin hazirlanmasinda daha
once Nicki R. Crick (27) tarafindan ilkogretim c¢agi cocuklarinin sosyal
davraniglarini degerlendirmek icin gelistiriimis olan Cocuklarin Sosyal
Davraniglari Olgegi- Ogretmen Formu (Children’s Social Behavior Scale-
Teacher Form (CSBS-TF)) isimli Olgekten vyararlanilarak uyarlama
yapiimigtir. Bu dlgek alti alt boyuttan olusmaktadir. iligskisel saldirganlik alt
boyutu 8 madde, acik/fiziksel saldirganlik 8 madde, olumlu sosyal davranig
alt boyutu 4 madde, depresif duygulanim alt boyutu 3 madde, ayni
cinsiyetten akran kabulu alt boyutu 1 madde ve karsi cinsiyetten akran
kabull alt boyutu 1 madde olmak Uzere toplam 25 maddeden olusmaktadir.
Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu’nun (OOSDO-OF)
(Preschool Social Behavior Scale- Teacher Form, PSBS-TF) gelistiriime
surecinde ise Cocuklarin Sosyal Davraniglari Olgegi- Ogretmen Formu
(Children’s Social Behavior Scale- Teacher Form (CSBS-TF)'nun geligtiriime
calismalari surecine dahil olan ve 25 maddeden olusan formun Uzerinde
calisilarak yeniden hazirlanmigtir.

Aracta cevaplayici icin likert tipi besli derecelendirme Olgegi
kullaniimistir. Derecelendirme dlgekleri, bireylerin bagka bireylerin nitelik ve
davranislari hakkindaki gézlem sonuglarini ya da kanilarini farkli dereceler
icinde saptamasina olanak veren bir dlgme aracidir. Madde cevaplari igin
puanlama, hi¢cbir zaman (1) ile her zaman (5) arasinda yapilmaktadir.

Olgegin cevaplayicisi olan 6gretmenden cocugun her bir maddede ifade
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edilen davranisi hangi siklikla gosterdigini degerlendirmesi istenmektedir.
Olgekte tersine cevrilerek puanlanan 1 madde bulunmaktadir.

Olgegin normlari G¢ buguk ile bes buguk yaslari arasinda tam ya da
yarim gun hizmet veren okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 65
cocuktan elde edilmistir. Olgegin psikometrik dzelliklerinin - sinanmasi
calismalari icin temel bilesenler analizi ve varimax dik dondurme teknigi
kullanilarak yapilan faktor analizi sonucunda tahmin edilen dort faktorden
olustugu ve bu faktorlerin toplamda varyansin %81’ini acikladigi
belirlenmistir. Ozelde ise; iliskisel saldirganlik faktériinin %50, acgik/fiziksel
saldirganlik faktérinin %16, olumlu sosyal davranis faktérinin %10 ve
depresif duygulanim faktorunin %6 oraninda varyansi agcikladiklari
gOrulmustar. Faktor yuka kriteri olarak .40 kullaniimis ve bu kriter sebebiyle
ikisi iliskisel saldirganlik, ikisi agik/fiziksel saldirganlik olmak Uzere toplam
dort madde Olgekte islem disi birakilmistir. Boylece olgedin alt boyutlarindaki
madde sayilarinin; iligkisel saldirganlik igin 6, agik/fiziksel saldirganlik igin 6,
olumlu sosyal davranis igin 4, depresif duygulanim igin 3 olmak Uzere toplam
19 maddeden olustugu belirlenmistir. Olgegin dort alt boyutuna iligkin
maddelerinin faktdér yuUklerinin .62 ile .90 arasinda degismekte oldugu
gorulmustidr. Buna ek olarak olgegin her bir alt boyutu i¢cin Cronbach Alpha
katsayilari hesaplanmis ve iligkisel saldirganlik igin .96, acik/fiziksel
saldirganlik i¢in .94, olumlu sosyal davranis igin .88, depresif duygulanim igin
.87 oldugu belirlenmistir. Tum bu analizler sonucunda olgegin gecerli ve
glvenilir bir 6lgme araci olduguna karar verilmistir (28). Olgegin puanlamasi
icin herhangi bir kesim puani bulunmamakla birlikte, analizler her bir alt boyut
icin ortalama puanlarin karsilastirimasi yoluyla elde ediimektedir. Olgek
gelistirildigi zamandan bu yana bir ¢ok arastirmada veri toplama araci olarak
kullanilmig olmakla beraber halen yogun sekilde Amerika Birlesik
Devletleri'nde kullaniimaktadir (15, 24, 28, 30, 31, 34, 91-93, 95-98, 100,
101).
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3.5. Okul Oncesi Sosyal Davranig Olgegi- Ogretmen Formu’nun Tiirk
Diline ve Kiiltiiriine Uyarlanma GCalismalarina iliskin Veri Toplama
Sureci (Glivenirlik ve Gegerlik Galismalar)

Orijinal ismi Preschool Social Behavior Scale- Teacher Form, PSBS-
TF olan 6lgedin bu arastirmada kullaniimak Uzere Turk diline ve kultartine
uyarlama c¢alismalari arastirmaci tarafindan yapilmistir.

Olgek uyarlamasi igin 6lgegin gelistiricilerinden olan ve arastirma ile
ilgili konularda iletisime gegilecek kisi olarak belirtilen University of
Minnesota, Institute of Child Development yoneticisi Nicki Crick ile elektronik
ortamda iletisime gegilerek calismanin amaci agiklanmig, calisma igin gerekli
izin istenmig ve izin alinarak ¢aligmaya baslanmistir. Bu iletisime ait yazisma
EK 1 de yer almaktadir (Bkz. EK 1). Olgegin gelistiricisi tarafindan génderilen
formda geligtiriime surecinde temel alinan 25 maddelik ilk formu Uzerinden
uyarlama ¢alismalarina baglanmigtir.

ilk olarak dlcek maddeleri ve madde cevap secenekleri arastirmaci
tarafindan Tlrkge'ye cevrilmistir. Ikinci olarak, bu ceviri ile orijinal form
arastirma surecini izleyerek rehberlik eden U¢ 6gretim Uyesinden olusan “Tez
izleme Komitesi” tarafindan incelenerek gerekli diizeltmeler yapilmistir.
Uglincii olarak, yapilan diizeltmelerden sonra olgek maddeleri ingiliz Dil
Bilimi Egitimi alaninda doktora unvanina sahip ug¢ 6gretim elemani tarafindan
birbirinden badimsiz olarak Tirkge’den ingilizce’ye cevrilmistir. Dérdincii
olarak, birbirinden bagimsiz olarak Tirkce'den ingilizce’ye cevirisi yapilmis
olan élgegin orijinali ve bu geviriler bir devlet Giniversitesinin ingiliz Dil Bilimi
Egitimi bolimunde gorev yapan bir 6gretim Gyesi tarafindan incelenmigtir. Bu
inceleme sonucunda olcegin ingilizce ve Tirkgce formu karsilastirilarak
gerekli duzeltmeler yapiimig ve Olgekte yer alan yonerge ve maddelerin
kiltire uygunlugunu degerlendirme amaciyla alan uzmanlarinin gorusune

sunulmaya uygun hale getirilmigtir.

3.5.1.Gecgerlik galigsmalari
Gegerlik, testin bireyin Olclilmek istenen o6zelligini diger o6zelliklerle

karistirmadan ne derece dogru olgtuguyle ilgilidir. Gegerlik, test puanlarinin
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anlamhligina ve kullanighligina iliskin kanitlar toplanmasini gerektirir. Bir
Olcme aracinin gecgerligini incelemede birbiriyle iligkili olan U¢ gecerlik turt
vardir. Bunlar; kapsam baglantili gegerlik, Olcut baglantili gecerlik, yapi
baglantili gecerliktir (22).

Bu olgme aracinin gecerliginin test edilmesinde kapsam, yapi ve gorunds

gecerligi kullanilmistir.

3.5.1.1. Kapsam gecerligi

Kapsam gecerligini test etmede kullanilan mantiksal yollardan biri
uzman goérustine basvurmaktir (21). Bu dogrultuda odlgek alan yazinda
galismalari  bulunan oniki uzmanin goérisune sunulmustur. Uzman
degerlendirme formunun Ust yazisinda Oncelikle arastirmaci kendisini
tanitmig, arastirmanin amac¢ ve kapsami acgiklanmistir. Ardindan goéruse
sunulan odlgegin; ceviri agisindan 6zgln formdaki ifadeye uygunlugu, hedef
grubuna (6gretmenlere) goére ifade bakimindan anlasilirhdinin uygunlugu,
okul Oncesi donem (Ug¢, dort, bes ve alti yas) cocuklarinin sosyal
davraniglarini degerlendirmek icin yeterliligi acisindan degerlendiriimesi ve
gerekli goruldigunde acgiklamalarda bulunarak goérus belirtiimesi istenmistir.
Buna gore calismada uzmanlarin Olgekte yer alan maddelerin Olgulmek
istenilen davraniglari olgmede nitelik ve nicelik bakimindan yeterliligi
sorgulanmigtir. Uzmanlara sunulan formda maddelerin degerlendiriimesinde
kullanilacak kriterler ise;
1: Bu madde oldugu sekliyle ya da yapilan agiklama, Oneri ve duzeltmeler
gerceklestirildigi zaman uygundur. (EVET) ve
0: Bu madde bu sekliyle uygun degildir. (HAYIR) seklinde belirtilmistir.

Gorlusune basvurulan oniki uzmandan ancak onbir tanesinin goértsine
iliskin uzman degerlendirme formu geri donmustir. Uzman degerlendirme
formlarindaki kriterler dogrultusunda her bir maddeye kag¢ tane agiklama
ve/veya oneri geldigini gosterir bir geteleme tablosu yapilimistir. Bu tablo EK
2 de verimistir (Bkz. EK 2). Bdylece her bir maddeye yonelik
aciklama/dneri/elestiri sayisi belirlenmigtir.  Uzmanlarin her bir maddeyi
degerlendirmede kullandigi kriter ortalamasinin 1 yani “Bu madde yapilan

aclklama, oneri ve duzeltmeler gergeklestirildigi zaman/oldugu sekliyle



41

uygundur”. (EVET) seklinde oldugu gorulmus ve Uzerinde goris/6neri/elestiri
belirtilen maddelere iligkin her bir agiklama okunarak maddeler yeniden

uygun sekilde duzenlenmistir.

3.5.1.2. Goriinus Gegerligi

Alan yazinda rastlanan bir diger gecerlik tlrl de gorlnus gecerligidir.
Gorunus gegerligi bir 6lgme aracinin ismi, acgiklamalari ve sorulariyla élgmeyi
amacladigi o6zelligi Olguyor goriunmesi olarak tanimlanabilir (22). Olumlu
izlenimler testin sorularina olumlu cevaplar almayi kolaylastirir (21). Uzman
gérugleriyle duzenlenmis olan dOlgegin gorlnus gecerligini test etmek igin,
Ankara Universitesi Uygulama Anaokulu’nda gorev yapan Ug¢ ve Jandarma
Genel Komutanligi Kres ve Gunduz Bakimevinde gorev yapan dort
ogretmen ile gérisme yapilmistir. Gorinus gecerligi goérisme formu EK 3 de
verilmigtir (Bkz. EK 3). Godrismelerde o6gretmenlere 0&lgede, Olgegi
doldururken anlamadiklari ya da anlamakta gucluk ¢ektikleri maddelere iligkin
sorular yoneltiimig, gorusleri alinmig ve bu dogrultuda birkag sekilsel
degisiklik gerceklestiriimistir. Ayrica bu gérismeler arastirmaciya 6lgegin her
bir cocugu degerlendirmenin ortalama ne kadar sure aldigi, 6gretmenlerin
maddeleri anlamak, yorumlamak ve cocuklari degerlendirmek durumunda
neler disundugu konusunda bakis agisi edinmesine yardimci olmustur.
Calismanin bu asamasinda edinilen deneyimler arastirmaciya, arastirmanin
diger asamalarinin yUratulmesi sirasinda 6gretmen ve yoneticiler ile yapilan

gorusmeler acisindan oldukga yarar saglamigtir.

3.5.1.3. On Uygulama

On uygulamaya igin Milli Egitim Bakanli@i il Milli Egitim MGdurlagi'ne
arastirmanin slUre¢ ve kapsaminin agiklandigr yazili bir talep ve izin
basvurusunda bulunulmustur. Basvuru kapsaminda Milli Egitim Bakanhg il
Milli E@itim Maduarlagd’nden Ankara ili merkez ilgelerine bagh bagimsiz ve
dzel anaokullarinin listesi ve arastirmanin sonuglarini il Milli Egitim
MadarliGgi’ne sunmak kosulu ile bu kurumlarda arastirmanin gonullGltk

esasina dayali olarak yuruttlebilmesine iliskin yazili izin alinmistir (EK 4).
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Ancak, gerek Olcek uyarlamasi gerekse Ankara orneklemini temsil
edecek olan anaokullarina devam eden ¢ocuklarin belirlenmesi sirasinda izin
alinan 6zel anaokullarinin yoneticileri ile gortusuldugunde kurumlarinda bu
¢alismanin yudratulmesi konusunda olumsuz yanit vermiglerdir. Dolayisiyla
hem dl¢ek uyarlamasi hem de Ankara 6rnekleminin belirlenmesinde sadece
Milli Egitim Bakanligi il Milli Egitim Miidirligi'nden Ankara iline bagl merkez
ilgelere ait bagimsiz anaokullari yoneticilerinin onaylari ile c¢alismanin
kapsami bagimsiz anaokullari ile sinirlandiriimistir. On uygulama kapsamina
alinan ve farkli sosyokdulttrel dizeyi temsil ettigi varsayilan okullara gidilerek
oncelikle yoneticilere ve ardindan oOgretmenlere gercgeklestirilecek
uygulamanin amaci ve silreci hakkinda bilgi verilmigtir. Ogretmenlerden
gruplarindaki  her bir g¢ocugu Olgekteki ~maddeler kapsaminda
degerlendirmeleri istenmistir.

Tablo 3.5.de On uygulama yapilan gruba iligkin betimsel veriler
sunulmustur.

Bu okullarin 11 subesinde tam ya da yarim gunluk egitimlerine devam
eden, cinsiyete gore dagilimlari 110 kiz, 118 erkek olmak Uzere toplam 228
¢ocuk ogretmenleri tarafindan sosyal davranisglari agisindan
degerlendirilmigtir.

On uygulama igin; 228 olan denek sayisinin 25 maddelik dlgek igin n
(denek sayisi)/k (6lcekteki madde sayisi) 22 minumum kosulunu oldukca
astigi ve beklenen denek/madde oraninin 10’a yaklastigi (228/25=9.12)
gOrulmastir (20).
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Tablo 3.5. On uygulama yapilan gruba iligkin betimsel veriler

Sincan Lale | Yenimahalle
Anaokulu | Tomurcuk
Anaokulu
Yas | Cinsiyet | n % n %
3 Kiz 10 9.1 - _
Erkek 12 10.2 - _
4 Kiz 12 10.9 11 10.0
Erkek 10 8.5 11 9.3
5 Kiz 26 | 236 | 21 19.1
Erkek 40 | 33.9 16 13.6
6 Kiz - - 30 27.3
Erkek - - 29 24.6
Kiz 48 | 43.6 | 62 56.4
Toplam
Erkek 62 | 525 | 56 47.5

3.5.1.4. Yapi Gegerligi

Yapi gecerliligi, testin dlciimek istenen davranig baglaminda soyut bir
kavrami (faktdrli) dogru bir sekilde Olgebilme derecesini gosterir. Yapi
gecerligi bir baska anlatimla, testten elde edilen puanlarin test ile dlguiimek
istenen kavramin (yapinin) gercekte ne derece Olculebildigi ile ilgilidir (21,22).
Yap!i gecerligini incelemek amaciyla sik kullanilan iki yontem, faktor analizi ve
hipotez testidir. Faktor analizi, yapi gegerligine iliskin “bu testten elde edilen
puanlar, testin dl¢tiguni varsaydigi seyi olgliyor mu?” sorusuna cevap arar.
Yapi gecerligini incelemede amag, olgedin faktor yapisini ortaya ¢ikartmak
ise “acimlayici faktor analizi’; ama¢ daha oOnce belirlenen Olgek faktor
yapisinin dogrulanmasi ise “dogrulayici faktor analizi” teknikleri kullanilir.
Hipotez testi yaklasiminda ise benzer dlgekler arasinda beklenen pozitif ya
da negatif bir korelasyonun veya 0Ozelligi bilinen gruplarin test puanlari
arasindaki farkin anlamlhihg test edilebilir (22) .

Bu uyarlama c¢alismasinda olgegin yapi gecerligini test etmede;
Olgegin faktor yapisini ortaya c¢ikartmak igin agimlayici faktér analizi ve daha

once belirlenen dlgek faktor yapisinin dogrulanmasi igin dogrulayici faktor
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analizi teknikleri kullanilmistir. Ayrica 6zelligi bilinen gruplarin test puanlari

arasindaki farkin anlamhliginin testi yoluyla da incelenmistir.

3.5.1.4.1. Yapi Gegerligine iligkin Faktér Analizi Bulgulari

On uygulama sonucunda 11 dgretmen tarafindan sosyal davraniglari
degerlendirilen 228 c¢ocuk igin elde edilen veriler Uzerinde, dlgegdin faktor
yapisini ortaya cikartmak icin acimlayici faktér analizi ve bu analiz ile
belirlenen faktor yapisinin model-veri uyumu igin dogrulayici faktor analizi

uygulanmigtir.

3.5.1.4.1.1. Acimlayici Faktor Analizi Bulgulari

Temel bilesenler analizi ve varimax dik dondurme teknigi kullanilarak
yapilan faktor analizi sonucunda, Olgedin 6z degeri 1’den buyuk olan dort
faktor altinda toplandigi goérulmustir. Analizde faktor yuk degeri dusuk gikan
bir madde (madde 13) Olgekten c¢ikartilarak analiz tekrarlanmigtir.  Analiz
sonuglari belirlenen dort faktérin olgege iliskin acikladiklari varyans
%69.986°dir. Maddelerle ilgili olarak tanimlanan dort faktorun ortak
varyanslarinin ise 0.379 ile 0.836 arasinda degistigi gozlenmektedir. Buna
gbre analizde o6nemli faktdr olarak ortaya c¢ikan dort faktorin birlikte,
maddelerdeki toplam varyansin ve olgege iligkin varyansin buytk bolumunu
acikladiklari gorulmektedir.

Tablo 3.6.’da Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen
Formu’nun agimlayici faktor analizi sonuglari ve olgekte yer alan maddelerin
iliskili olduklari faktorler ve faktor yukleri verilmistir.

Acimlayici faktor analizi sonucunda elde edilen bilgiler dogrultusunda
dlgegin Turk dili ve kultiriine uyarlanan versiyonu dort faktérlidir. Onemli
olarak belirlenen faktérlerden birincisi (agik/fiziksel saldirganlik) dlgcege iliskin
toplam varyansin  %44.10’unu, ikinci faktér (olumlu sosyal davranig)
%12.03’Unu, Uguncu faktor (iliskisel saldirganlik) %8.32’sini ve dorduncu
faktor (depresif duygulanim) %5.51’ini agiklamaktadir.

Faktorlere dlgegin 6zglun hali ve maddelerin igerikleri dikkate alinarak
isim verilmeye calisilmistir. Buna gore tanimlanan faktor isimleri ve icerdikleri

maddeler sunlardir: Olgegin birinci (agik/fiziksel saldirganlik) faktériinin 8
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maddeden (2, 5, 7, 12, 14, 17, 20, 23), ikinci (olumlu sosyal davranis)
faktorinin 7 maddeden (1, 3, 6, 10, 18, 24, 25), tg¢uncu (iliskisel saldirganlik)
faktorinin 6 maddeden (4, 8, 11, 15, 21, 22) ve dorduncu (depresif
duygulanim) faktérinin 3 maddeden (9, 16, 19) olustugu belirlenmistir.
Birinci faktdrde yer alan maddelerin faktordeki yik degerleri .974 ile .652
arasinda degisirken bu degerler, ikinci faktérde yer alan 7 madde igin .804 ile
.563, Uguncu faktorde yer alan 6 madde icin .828 ile .613 ve dorduncu
faktorde yer alan 3 madde icin .863 ile .506 arasinda degisiklik
gOstermektedir.

Faktor analizi sonucunda elde edilen varyans oranlari ne kadar yuksek
olursa, Olgegin faktor yapisi da o kadar guclu olmaktadir. Sosyal bilimlerde
%40 ve %60 arasinda degisen varyans oranlari yeterli kabul edilmektedir
(123).

Uyarlanan d&lgegin faktdr yapisi ile 6zgin olgegin faktér yapisi
karsilagtirldiginda temelde benzer oldugu ancak, orijinal Olgekte gelistiriime
surecinde yasanan madde kayiplarinin bazilarinin yasanmadidi ortaya
konulmustur. Ozgiin élgek ile uyarlanan dlgek arasindaki faktor yapisi ile ilgili

degerlendirmeler soyledir:
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Tablo 3.6. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu
acimlayici faktor analizi (donduriilmiis temel bilesenler analizi)
sonuglari

Doéndurme Sonrasi YUk Degeri

Faktor-2
Faktor Faktor-1 Olumlu Faktor-3 Faktor-4
Ortak Acik/Fiziksel — Sosyal lliskisel Depresif
Madde No Varyansi  Saldirganlik Davranis Saldirganlik Duygulanim
MADDE1 .693 .563
MADDE2 .836 .898
MADDE3 .720 .755
MADDE4 734 .828
MADDES5 .833 .846
MADDEG6 .761 .639
MADDE7 .822 .807
MADDES 767 .795
MADDE9 .623 .653
MADDE10 .745 .804
MADDE11 .740 .730
MADDE12 .804 .786
MADDE14 .801 .898
MADDE15 .576 .803
MADDE16 .803 .863
MADDE17 770 974
MADDE18 .611 .632
MADDE19 .379 .506
MADDEZ20 .736 .838
MADDE21 511 .613
MADDE22 .740 .786
MADDE23 .569 .652
MADDE?24 .591 697
MADDE?25 .632 .679

Aciklanan Varyans

(Toplam= %69.986) %44.10 %12.03 %8.32 %5.51

Ozgiin dlgegin gelistirilmesi siirecinde ikinci faktdr olan olumlu sosyal
davranis alt boyutu icinde yer alacagi dusunulen 1, 3, 6, 10 numaral
maddeler uyarlama galismasinda da ayni alt boyut iginde yer alan bir yapi
gOstermigtir. Buna ek olarak, 6zgln olgegin gelistiriimesi sirasinda “Ayni
Cinsiyetten Akran Kabuli” ve “Karsi Cinsiyetten Akran Kabulli” alt

boyutlarinda tanimlanmig olan 24 ve 25 numarali maddeler de bu boyutun



47

altinda yer almistir. Ozgiin dlgekten farkli olarak akran kabullne iligkin
maddelerin olumlu sosyal davranis alt boyutunda yer almasi Olgegin dil ve
kultarle olan iligskisi dogrultusunda tartisilabilir. “Olumlu Sosyal Davranig” alt
boyutu iginde yer alan maddelere bakildiginda; “Paylagsmada ve sirasini takip
etmede iyidir, akranlarina yardim eder, akranlarina kargi naziktir, diger
cocuklar icin guzel seyler sdyler ya da onlar icin guzel seyler yapar” seklinde
Tark kultard igin sosyal agidan istendik davraniglar iceren ifadeler oldugu
gorulmektedir. 24 ve 25 numarali maddelerdeki ifadeler ise “Ayni cinsiyetten
akranlari tarafindan oldukga sevilir, karsi cinsiyetten akranlari tarafindan
oldukca sevilir’ seklindedir. Yine Turk kulturinde -sevilme-nin iyi, dogru ve
guzel insanlara yonelik ve istendik bir durum oldugu dusunularse, uyarlanan
Olcekte bu maddelerin “Olumlu Sosyal Davranig” alt boyutunda yer
almasinin ¢ok dogal oldugu sdylenebilir. Ayrica yine orijinal dlgegin
geligtiriimesi ¢calismalarinda 18 numaral “Diger ¢ocuklara gulimser” ifadesini
iceren maddenin ters kodlanarak “Depresif duygulanim” alt boyutunda yer
alacag! varsayilmigken, uyarlanan Olgcekte bu maddenin diz kodlanarak
“Olumlu  Sosyal Davranig” faktéri altinda yer aldigi goérilmustir.
“Gulimsemek” eyleminin disa dénuk ve olumlu/istendik ve insancil bir kisilik
yapisini temsil ettigi kabul edildiginde, gocugun gulimseme davraniginin
“Olumlu Sosyal Davranig” alt boyutunda degerlendiriimesinin uygun olacagi
dusunutlmektedir.

Ozgiin odlgegin gelistirilmesi surecinde 4, 8, 11, 13, 15, 19, 21, 22
numaral maddelerin “iligkisel Saldirganlik” alt boyutu ismiyle tigiinci faktérde
yer alacagi ongorulmusken, faktor analizi sonucunda 13 ve 19 numarali
maddeler 6lgekten dusiriimustir. Ozgiin dlgekte faktor yiki kriteri olarak
alinan .40’dan duguk olmasi sebebiyle Olgek disinda birakilan 13 numarali
madde (“Diger c¢ocuklarin ©onunde akranlariyla alay ederek onlari
utandirmaya c¢alisir”), bu uyarlama calismasi analizleri sonucunda faktor
yukU kriteri olarak alinan .30'dan dusUk olmasi sebebiyle dlgek disi
birakilmistir. “Akranina kizdiginda arkasini déner ya da uzaklasir” ifadesini
iceren 19 numarali madde ise “Depresif duygulanim” alt boyutunda yer

almistir. Bu farklilasmanin nedeni sorgulandiginda ise, “arkasini donmek, ya
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da uzaklagsmak” davraniglarini tanimlayan maddenin i¢ce kapanik,
depresyona yatkin ve depresyonu dugunduren bir yaplyi icermesi sebebiyle
Turk diline uyarlanmasi siurecinde boyle bir anlam kazandigi
dusunulmektedir.

Ozgiin dlgegin gelistiriimesi  slrecinde 9, 16 ve 18 numarali
maddelerin “Depresif duygulanim” faktérl altinda yer alacadi dustnulerek
test edilmig, bu durumun dl¢egdin uyarlanmasi surecinde de 9 ve 16 numaral
maddelerdeki “Fazla neseli bir gocuk degildir” ve “Uzgiin gériniir” ifadeleri ile
“Depresif duygulanim” boyutu altinda yer aldigi gortilmustir. Ozgiin formda
“Diger cocuklara gulimser” ifadesini iceren ve ters kodlanan 18 numarali
madde ise uyarlama sureci sonucunda “Olumlu Sosyal Davranig” faktoru
altinda yer almistir. Bunun yani sira 6zgun 0l¢egin geligtiriimesi surecinde
“lliskisel Saldirganlik” alt boyutunda yer alacadi disunilen ve “Akranina
kizdiginda arkasini doner ya da uzaklasir” ifadesini iceren 19 numarali
madde uyarlama c¢aligmalari sonucunda olugturulan formda “Depresif
duygulanim” faktora altinda yer almigtir. Bu durumun depresyonun garesizligi
vurgulayan umutsuz bir davranis olarak algilandigini disundirmastir.

Ozgin formda 8 maddeden olusan acik/fiziksel saldirganlik
maddelerinin hicbir yapisal degisiklige ugramaksizin Turk dili ve kalturane
uyarlama calismasinda da oldugu sekliyle agiklandigi goérulmustir. Bu
durum, dogrudan hareket igerikli agik/fiziksel saldirganlik davranisinin dil ve
kultrden c¢ok da etkilienmeyen evrensel davraniglar oldugunu
dugundurmektedir. Bu da saldirganlik kavraminin kuramlara konu
oldugundan beri neden temelde tum dunyanin algiladidr acik/fiziksel
saldirganlik davranigina atifta bulundugunun bir gobstergesi olarak
dusunulebilir.

Faktor analizi sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda

uyarlanan odlgegin faktor yapisinin gugli oldugu gorulmustar.

3.5.1.4.1.2. Dogrulayici Faktor Analizi Bulgulan
Olgegin agimlayici faktér analizi ile belirlenen dért faktorli 6lgme modelinin

toplanan verilerle uyumunu incelemek ve yapi gecerliligi icin ek kanitlar elde
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etmek amaciyla dogrulayici faktdér analizi yapilmistir. Analiz sonucunda
bulunan uyum istatistikleri agagida verilmistir.

Ki-kare degeri 637.76 (p<.01)olarak hesaplanmig, serbestlik
derecesine (241) orani 637.76/241=2.6 olarak bulunmustur. Bu degerin <5
olmasli iyi bir uyumun godstergesidir (69, 87). Elde edilen deger o6lgme
modelinin iyi dereceye sahip bir uyum iyiligi duzeyine sahip oldugunu
gOstermektedir.

Analiz sonucu elde edilen Root Mean Square Error of Approximation
(RMSEA) degeri .08 olarak bulunmustur. Anderson ve Gerbing (3), Cole (26)
ve Marsh ve dig. (86)ne goére, RMSEA degerinin <0.10 olmasinin kabul
edilebilir bir uyum iyiligi dizeyi oldugunu belirtmektedirler. Analiz sonucu
hesaplanan Goodness of Fit Index (GFI) degeri .81, Adjusted Goodness of
Fit Index (AGFI) degeri .76’'dir. Alan yazina gore GFl i¢cin >0.85, AGFl igin ise
>0.80 degerleri kabul edilebilir uyum iyiligi kriterleri olarak belirlenmistir (3,
26, 86).

3.5.1.4.2. Yapi Gegerligine iliskin Ozelligi Bilinen Gruplarin Test
Puanlari Arasindaki Farkin Anlamliliginin Test Edilmesi

Ozelligi bilinen gruplarin test puanlari arasindaki farkin anlamhhginin
test edilmesi igin 6n uygulamaya katilan 11 6gretmene ilk ve ikinci uygulama
verileri toplandiktan sonra gruplarindaki ¢ocuklari sosyal davraniglari
acgisindan degerlendirdiklerinde en basarili ve en basarisiz U¢ ¢ocugun
isimlerini  belirlemeleri istenmigtir. Bu iglem sonucunda o6gretmenleri
tarafindan bu iki kategoride oldugu belirlenen g¢ocuklarin test ortalama
puanlari arasindaki fark, iligkisiz t-testi ile incelenmigtir (21).

Ozelligi bilinen gruplarin test puanlari arasindaki farkin anlamliiginin
kargilastiriimasina iligkin t-testi sonuglari Tablo 3.7.'de verilmigtir.

Tablo 3.7.de sunuldugu gibi 6n uygulama kapsaminda ogretmenleri
tarafindan grup igerisinde sosyal davraniglari agisindan degerlendirilerek, en
basarili ve en basarisiz kategorisinde tanimlanan gocuklarin Okul Oncesi
Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu’'ndan aldiklari ortalama puanlar

kargilastinildiginda alt boyutlara iligkin t-testi sonuglari goyledir:
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Cocuklarin acik/fiziksel saldirganlik alt boyutundaki puanlari égretmenin
sosyal davranis degerlendirmesine bagh olarak anlamli bir farkhlik
gOstermektedir, t(62)=5.51, p<.01. Sosyal davranis agisindan basarisiz
olarak belirlenen g¢ocuklarin OOSDO-OF’iin agik/fiziksel saldirganlik alt

boyutundan aldiklari puan ortalamalari (X =21.22), basarili olarak belirlenen

cocuklarin puan ortalamalarindan ()_(=10.90) daha vyuksektir. Bu bulgu
OOSDO-OF’iin acik/fiziksel saldirganlik alt boyutundan alinan puanlar ile
Oogretmenleri tarafindan grup igerisinde sosyal davranislari agisindan
degerlendiriime arasinda anlamli bir iligki oldugu seklinde yorumlanabilir.
Cocuklarin  olumlu sosyal davranis alt boyutundaki puanlari
ogretmenin sosyal davranis degerlendirmesine bagl olarak anlamli bir
farkhlik gostermektedir, t(62)=8.87, p<.01. Sosyal davranis agisindan

basarili olarak belirlenen ¢ocuklarin OOSDO-OF’iin olumlu sosyal davranig
alt boyutundan aldiklari puan ortalamalari (X=30.87), basarisiz olarak

belirlenen g¢ocuklarin puan ortalamalarindan (>_(=21.93) daha yuksektir. Bu
bulgu OOSDO-OF’in olumlu sosyal davranis alt boyutundan alinan puanlar
ile ogretmenleri tarafindan grup igerisinde sosyal davraniglari agisindan
degerlendiriime arasinda anlamli bir iligki oldugu seklinde yorumlanabilir.
Cocuklarin iligkisel saldirganlik alt boyutundaki puanlari 6gretmenin
sosyal davranis degerlendirmesine baglh olarak anlamli bir farkhlik
gOstermektedir, t(62)=2.84, p<.01. Sosyal davranis agisindan basarisiz
olarak belirlenen cocuklarin OOSDO-OF’in iliskisel saldirganiik alt

boyutundan aldiklari puan ortalamalari (X =15.25), basarili olarak belirlenen

¢ocuklarin puan ortalamalarindan (§=11.36) daha vyuksektir. Bu bulgu
OOSDO-OF’iin iligkisel saldirganlik alt boyutundan alinan puanlar ile
Oogretmenleri tarafindan grup igerisinde sosyal davranislari agisindan
degerlendiriime arasinda anlamli bir iligki oldugu seklinde yorumlanabilir.
Cocuklarin depresif duygulanim alt boyutundaki puanlari é6gretmenin
sosyal davranis degerlendirmesine bagh olarak anlamli bir farkhlik
gOstermektedir t(62)=2.68, p<.01. Sosyal davranis agisindan basarisiz olarak

belirlenen gocuklarin OOSDO-OF’iin depresif duygulanim alt boyutundan
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aldiklari puan ortalamalari (§=7.96), basarili olarak belirlenen ¢ocuklarin

puan ortalamalarindan (X =6.54) daha yuksektir. Bu bulgu OOSDO-OF’un
depresif duygulanim alt boyutundan alinan puanlar ile &gretmenleri
tarafindan grup igerisinde sosyal davraniglari agisindan deg@erlendiriime

arasinda anlamli bir iliski oldugu seklinde yorumlanabilir.

Tablo 3.7. Okul Oncesi Sosyal Davranig Olgegi- Ogretmen Formu
puanlarinin o6gretmenin sosyal davranis degerlendirmesi ile
karsilastiriimasina iligkin t-testi sonuglari

Ogretmenin Sosyal

Alt Boyutlar Davranig n X S sd t p
Degerlendirmesi

Acik/Fiziksel Basaril 33 10.90 5.89 62 5.51 .000
Saldirganhk Basarisiz 31 21.22 8.86

Olumlu Sosyal Basaril 33 30.87 3.68 62 8.87 .000
Davranis Basarisiz 31 21.93 4.35

iliskisel Basaril 383 11.36 5.57 62 2.84 .006
Saldirganhk Basarisiz 31 15.25 5.37

Depresif Basarili 33 6.54 1.88 62 2.68 .009
Duygulanim Basarisiz 31 7.96 2.34

Olgegin yapi gecerligi baglaminda 6lgegin alt boyutlarina iligkin
puanlar arasindaki korelasyonlar da incelenmistir.

Tablo 3.8’de Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen
Formu’nun alt boyutlarina iliskin hesaplanmis olan Pearson Korelasyon
Katsayisi sonugclari bulunmaktadir.

iki degisken arasindaki iligkinin miktarini bulup yorumlamak amaciyla
kullanilan Pearson Korelasyon katsayisi sonuglari incelendiginde; olgcme
aracinin alt boyutlarinin oldukga ayirt edici oldugu ve islevsel olarak galistigi
sOylenebilir. Bu durumu kanitlayan analiz sonuglari soyledir: Cocuklarin
acik/fiziksel saldirganlik ile olumlu sosyal davranisi arasinda orta dizeyde,
negatif ve anlamli bir iligki oldugu gorulmektedir, r= -.588, p<.01. Cocuklarin
acik/fiziksel saldirganlik ile iligkisel saldirganlik davranigi arasinda orta
dizeyde, pozitif ve anlamh bir iliski oldugu goérulmektedir, r= .617, p<.01.
Cocuklarin olumlu sosyal davraniglari ile iliskisel saldirganlik davranigi
arasinda orta duzeyde, negatif ve anlamli bir iligki oldugu gortulmektedir, r= -

515, p<.01. Cocuklarin olumlu sosyal davraniglari ile depresif duygulanim
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davranisi arasinda ise dusuk dizeyde, negatif ve anlamlh bir iliski oldugu

goOrulmektedir, r=-.218, p<.01.

Tablo 3.8. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu’nun
alt boyutlarina iliskin hesaplanmis olan Pearson Korelasyon Katsayisi
sonuglari

Alt Boyutlar 1 2 3 4

1. Acgik/Fiziksel
Saldirganlik

2D. Olumlu Sosyal _588* y
avranis

3. lligkisel . .
Saldirganlik 617 -515 1
4. Depresif

-.034 -.218* .045 1
Duygulanim

n=228 *p<.01

Olgegin yapi gegerligini test etmek icin kullanilan tim yéntemler ve bu
yontemlere iliskin analiz sonuglari uyarlanmaya c¢alisilan bu Olgegin yapi

gecerligi icin yeterli kanitlari ortaya koymaktadir.

3.5.2. Guivenirlik galigmalari

Guvenirlik, bireylerin test maddelerine verdigi cevaplar arasindaki
tutarhlik olarak tanimlanabilir. Glvenirlik, testin dlgmek istedigi 6zelligi ne
derece dogru olgtugu ile ilgilidir. Test puanlarinin gavenirliginin bir alt
kestiricisi olarak kullanilan Cronbach alpha (a) katsayisi, 6zellikle cevaplarin
derecelendirme olgeginde elde edildigi durumlarda siklikla kullanilir. Bir testin
ayni gruba belli araliklarla uygulanmasiyla elde edilen puanlar arasinda
Pearson momentler garpim korelasyon katsayisi ile hesaplanan korelasyon
puanlarin test-tekrar test givenirligini verir. iki uygulama arasindaki zaman
Olcllen davranisa ve hedef kitleye gore degismekle birlikte ortalama dort

haftalik bir surenin genellikle uygun oldugu soylenebilir (21,22).
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Bu dlgedin guvenirligini test etmek icin Cronbach alpha (a) i¢ tutarlik
katsayisi ve test-tekrar test glivenirlik katsayisi ydntemleri kullaniimistir. ilk

uygulamadan sonra ikinci uygulama igin dort haftalik stre verilmistir.

3.5.2.1. Giivenirlik Galismalarina iliskin Sonuglar

Olgegin guvenirlik calismalari kapsaminda 11 6gretmen tarafindan
sosyal davranislari de@erlendirilen 228 c¢ocuk icin elde edilen verilerden
Cronbach alpha (a) i¢ tutarhk katsayilari hesaplanmistir. Ayrica iki
uygulamaya dayali Olgumler (test-tekrar test) icin kullanilan guvenirlik
yontemlerinden biri olan Pearson Momentler ¢arpimi korelasyon katsayisi
hesaplanmigtir.

Olgegin alt boyutlarda, toplam ve her yas grubuna iliskin Cronbach
alpha (a) (i¢ tutarlik) ve test-tekrar test guvenirlik katsayilari Tablo 3.9.'da
sunulmustur.

Tablo 3.9. incelendiginde; 6lgegin alt boyutlara iliskin Cronbach alpha
(a) i¢ tutarlik katsayilari agik/fiziksel saldirganlik alt boyutu igin .95, olumlu
sosyal davranig alt boyutu igin .89, iligkisel saldirganlik alt boyutu ic¢in .90 ve
depresif duygulanim alt boyutu igin ise .51 bulunmustur. Test- tekrar test
guvenirlik katsayisinin ise; acgik/fiziksel saldirganlik alt boyutu icin .85, olumlu
sosyal davranig alt boyutu igin .81, iligkisel saldirganlik alt boyutu i¢in .73 ve
depresif duygulanim alt boyutu i¢in .56 oldugu gértulmektedir. Hesaplanan bu
degerler hem test puanlarinin kararliigini hem de Olgllen o6zellikte iki
uygulama arasindaki zamanda fazla degisme olmadigini géstermektedir (22).
Ayrica hesaplanan Cronbach alpha (a) i¢ tutarlik katsayilari ve test- tekrar
test guvenirlik katsayilari Olgegin guvenirliginin  bir gostergesi olarak
gOrulebilir (20).
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Tablo 3.9. Okul Oncesi Sosyal Davranig Olgegi- Ogretmen Formu’nun
alt boyutlarda, toplam ve her yas grubuna iligkin Cronbach alpha (a) i¢
tutarlik ve test-tekrar test glivenirlik katsayilari

Acik/Fiziksel Olumlu Sosyal | lliskisel Depresif

Yas Grubu Saldirganlik Davranisg Saldirganlik Duygulanim

Test- Test- Test- Test-
Guvenirlik a tekrar a tekrar a tekrar a tekrar
kriterleri test test test test
3 Yas 97 79* .88 .69* .90 g1 .30 .24
4 Yas 97 .89* 91 .80* .93 g1 .62 .55*
5Yas .94 .86* .90 .85* 91 .76* .49 .53*
6 Yas .95 .85* .86 .80* .85 g1 .59 .62*
Toplam .95 .85* .89 .81* .90 73" .51 .56*

n=228 *p<.001 dizeyinde anlamhdir.

Sonug¢ olarak, Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen
Formu'nun Tlrk diline ve kdlturine uyarlanmasina iligkin gegerlik ve
guvenirlik ¢calismalarina ait tum bulgular, Olgegin Turk diline ve kultirine

uyarlanmig halinin tatmin edici niteliklere sahip oldugunu gostermektedir.

3.6. Ankara Orneklemine iligkin Veri Toplama Siireci

Arastirmanin uygulamasina iliskin Milli Egitim Bakanhg: il Milli Egitim
Madurlugu’'ne arastirmanin sure¢ ve kapsaminin agiklandigi yazih bir talep
ve izin basvurusunda bulunulmustur. Basvuru kapsaminda Milli Egitim
Bakanligi il Milli Egitim Mudarligi’'nden Ankara ili merkez ilgelerine bagl
bagimsiz ve 6zel anaokullarinin listesi ve arastirmanin sonuclarini il Milli
Egitim Mduadurligi’'ne sunmak kosulu ile bu kurumlarda aragtirmanin
gonullulik esasina dayali olarak yurutulebilmesine iliskin yazili izin alinmistir.

Arastirmanin evreni olan, Ankara il merkezinde Ug, dort, bes ve alti
yas ¢ocuklarina hizmet veren Milli Egitim Bakanligi’'na bagh bagimsiz ve 6zel
okul oncesi egitim kurumlarini temsil edecek olan drnekleminin belirlenmesi
icin tabakali oOrnekleme yontemi kullaniimistir. Fakat, 6zel kurumlara
ulagildiginda arastirma izni olmasina ragmen izin yazisinda -gonullulik

esasina dayali olarak- ibaresi oldugundan arastirmaya destek
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veremeyeceklerini  belirtmislerdir. Bu dogrultuda, arastirma Ankara |l
merkezindeki Milli Egitim Bakanhgr’na bagli bagimsiz anaokullarinda
yurGtilmastar. Orneklem belirlenirken Ankara il merkezindeki bagimsiz
anaokullarinin bulundugu ilgeler incelenmis, bu ilgelerdeki kurum yogunlugu
ve farkh sosyo-klltirel duzeyi temsil etme durumu temel alinarak
arastirmanin yuruttlece@i bagimsiz anaokullari belirlenmisgtir.

Belirlenen Milli Egitim Bakanhgrna bagli bagimsiz anaokullarina
gidilerek  Oncelikle yodneticilerle gorusulmus, ardindan kurumlardaki
ogretmenlerle topluca gorusulerek, gergeklestirilecek uygulamanin amaci ve
siireci hakkinda bilgi verilmistir. Ogretmenlerden gruplarindaki her bir cocugu
Olcekteki maddeler kapsaminda degerlendirmeleri istenmistir.

Ogretmenlerin  sosyal davraniglarini degerlendirdigi  ¢ocuklarin, bu
davraniglari Uzerinde etkili olabilecegi dusUnllen ¢ocugun; cinsiyet, yas,
kardes sahibi olma durumu, dogum sirasi ve anne-babanin; 6grenim durumu,
calisma durumu ile ailenin sosyo-ekonomik duzeyi ile ilgili bilgilere ulagsmak
amaciyla hazirlanmis olan “Aile Bilgi Formu” aileler tarafindan
doldurulamamistir. Bu durumun sebebinin, uygulamanin okullarin kapanma
donemine yaklasmasi ve daha Onceki deneyimlere baglh olarak ailelerden
istenen form ve bilgilerin geri donustinde yasanan gecikme/eksikliklerden
kaynaklandigi soOylenebilir. Bu form araciligiyla edinilecek bilgiler kurum
yoneticilerine danisilip onay alinarak, okullarda ¢ocuklara ait kayit dosyalari

incelenerek arastirmaci tarafindan kayit altina alinmistir.

3.7. Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirma kapsamindaki 3-6 yas grubu g¢ocuklarin sosyal davranislarini
ogretmen dederlendirmesine dayali olarak belirlemek amaciyla kullanilan
“Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu”, ¢ocuk ve aileye
iliskin bilgilere ulagsmak amaciyla kullanilan “Aile Bilgi Formu” araciligiyla
edinilen verilerin kodlanmasi igin veri kodlama formlari olusturulmustur.
Ardindan edinilen veriler, kodlama formu temel alinarak, elektronik ortamda
SPSS 13.0 paket programinda de@erlendiriimek Uzere veri girisi yapilarak

uygun istatistik yontemlerle analiz edilmeye uygun hale getirilmistir.
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3.8. Verilerin Analizi

Aragtirmanin amaci dogrultusunda okul o6ncesi egitim kurumuna
devam eden c¢ocuklarin sosyal davraniglari arasinda cinsiyete, egitim
suresine, kardes sahibi olma durumuna, anne-babanin ¢alisma durumuna
g6re anlamli fark olup olmadigini test etmek icgin iligskisiz érneklemler t-testi
yapimigtir.

iliskisiz érneklemler t-testi, deneklerin ya da katiimcilarin iki deneysel
kosuldan (iki ayri alt gruptan) sadece birinde bulunmasini ve orada
Olcllmesini gerektiren tek faktdrli gruplararasi desenler igin uygun olan bir
islemdir. Burada denekler arasi degigkenligi incelenen ve grup degiskeni
olarak da tanimlanabilen bir siniflamali degisken (faktor) vardir. Bagiml
degisken Uzerinde etkisi arastirilan faktortn iki dizeyi vardir ve denekler bu
dizeye yansiz atanmistir (21).

Cocuklarin sosyal davraniglari arasinda yas grubuna, dogum sirasina,
anne-babanin 6grenim durumuna ve ailenin sosyo-ekonomik duzeyine gore
anlaml fark olup olmadigini test etmek icin iligskisiz 6rneklemler igin tek
faktorll (yonla) varyans analizi teknigi ve analiz sonucunun anlaml ¢gikmasi
durumunda farkin kaynagini bulmak igin post-hoc testlerinden de Bonferroni
testi kullaniimistir.

Tek faktorli (yonlu) varyans analizi, iligskisiz iki ya da daha c¢ok
orneklem ortalamasi arasindaki farkin sifirdan anlamli bir sekilde farkli olup
olmadigini test etmek iizere uygulanir. iliskisiz tic ya da daha ¢ok érneklem
ortalamasi arasindaki farkin anlamhligini test etmek amaciyla yapilan
ANOVA’da “gruplarin ait olduklari evren ortalamalari arasinda fark
olmadigina” iliskin null hipotezi reddedilmisse, yani  gruplarin evren
ortalamalari icin en az iki grup arasinda anlamh bir fark bulunmussa, bu
farkin ya da farklarin hangi gruplar arasinda oldugunun bulunmasi, analiz
sonugclarinin yorumuna gug katacaktir. Bu amacla gruplarin ortalama puanlari
icin uygun bir ¢oklu karsilastirma testinin (post-hoc test) kullaniimasi gerekir
(21).
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4. BULGULAR

Bu bolumde arastirmanin amaci dogrultusunda orneklemi olusturan
cocuklarin sosyal davraniglarini etkileyen degiskenlere iliskin veri analizi
sonucunda elde edilen bulgular sirasiyla “Agik/Fiziksel Saldirganhk”, “Olumlu
Sosyal Davranig”, “iliskisel Saldirganlik” ve “Depresif Duygulanim” alt

boyutlarinda sunulmaktadir.

4.1. Okul Oncesi Sosyal Davranig Olgegi- Ogretmen Formu Agik/Fiziksel
Saldirganlik Alt Boyutuna iligskin Bulgular

Tablo 4.1.’de Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu
acik/fiziksel saldirganlik alt testi faktér puanlarinin t- testi sonuglari verilmistir.
Tablo 4.1. incelendiginde c¢ocuklarin acik/fiziksel saldirganlik davraniglari

cinsiyete gore anlamh bir farkhlik gostermektedir, t(1157)=6.36, p<.001.
Erkek cocuklarin acik/fiziksel saldirganlik puanlari ()_(=14.51), kiz
cocuklarina (Y=12.12) gore daha yulksektir. Bu bulgu, acik/fiziksel

saldirganlik davraniglarinin cinsiyete bagli olarak degistigi, bir baska
anlatimla acik/fiziksel saldirganlik ile cinsiyet arasinda anlamli bir iligkinin
oldugu seklinde yorumlanabilir.

Cocuklarin acik/fiziksel saldirganlik davraniglari aldiklari egitim
suresine, t(1157)=1.46, p>.05; anne calisma durumuna, t(1153)=1.27, p>.05;
baba ¢alisma durumuna, t(1136)=.02, p>.05; kardes sahibi olma durumuna,

t(1157)=.59, p>.05 gore anlaml bir farkhlik gostermemektedir.
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Tablo 4.1. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu

acik/fiziksel saldirganlik alt testi faktor puanlarinin t- testi sonuglari

X

sd

Faktor N S t p

Cinsiyet Kiz 547 12.12 5.68 1157 6.36* .000
Erkek 612 14.51 6.98

Egitim Tam 744 13.60 6.75 1157 1.46 143

Suresi Yarm 415 13.01 6.05

Anne

Calisma

Durumu Evet 707 13.58 6.70 1153 1.27 .206
Hayir 448 13.08 6.20

Baba

Calisma

Durumu Evet 1090 13.37 6.52 1136 .02 .981
Hay|r 48 13.39 6.14

Karde§ Var 582 13.28 6.43 1157 .59 549
Yok 577 13.50 6.59

*p<.001

Tablo 4.2’de Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen

Formu’'nun agik/fiziksel saldirganlik alt testi faktor puanlarinin betimsel

istatistikleri sunulmustur.
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Tablo 4.2. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu
acik/fiziksel saldirganhk faktor puanlarinin betimsel istatistikleri

Faktor N X S
3 yas 92 12.58 5.90

Yas 4 yas 383 14.02 6.83
5yas 478 13.29 6.46
6 yas 206 12.80 6.23

. ik 734 13.38 6.51

Dogum

Sras;  Orta 52 13.42 6.27
Son 373 13.40 6.57
< llkokul 108 13.83 6.58

ANNe  Opaokul 61 15.18 6.74

Ogrenim )

Durumu Lise 397 13.07 6.37
Universite 593 13.34 6.55
< llkokul 99 14.52 6.65

Baba  gaokul 53 14.43 7.28

Ogrenim

Durumu Lise 345 13.42 6.68
Universite 662 13.12 6.32

. Alt 170 14.10 6.98

Gelir

Diizeyi Orta 623 13.43 6.58
Ust 153 12.35 5.66

Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu acik/fiziksel
saldirganlik faktor puanlarinin varyans analizi sonuglari Tablo 4.3.’de
verilmigtir.

Tablo 4.3. incelendiginde, c¢ocuklarin acik/fiziksel saldirganhk
davraniglart yas grubuna Fg 1155= 2.281, p>.05, dogum sirasina F,
1156=.002, p>.05, anne Ogrenim durumuna F@3 1155=2.033, p>.05, baba
ogrenim durumuna F@3 1155=1.831, p>.05 ve gelir duzeyine gore F,

943)=2.951, p>.05 anlamh bir farklilik gostermemektedir.
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Tablo 4.3. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu
acik/fiziksel saldirganlik faktor puanlarinin varyans analizi sonuglari

Varyansin Kareler Serbestlik Kareler Eta-
Faktér Kaynagi Toplami Derecesi  Ortalamasi F p Kare
Gruplararasi 289.700 3 96.567 2.281 .078 0.005
Yas Gruplarigi 48887.103 1155 42.326
Toplam 49176.802 1158
Dogum Gruplararasi .164 2 .082 .002 998 3.334
Sirasi Gruplarigi 49176.638 1156 42.540
Toplam 49176.802 1158
Anne Gruplararasi 258.322 3 86.107 2.033 .108  0.005
Ogrenim Gruplarigi 48918.480 1155 42.354
Durumu  Toplam 49176.802 1158
Baba Gruplararasi 232.744 3 77.581 1.831 .140 0.004
Ogrenim Gruplarigi 48944.059 1155 42.376
Durumu Toplam 49176.802 1158
Gelir Gruplararasi 251.016 2 125.508 2.951 .053 0.006
Diizeyi Gruplarigi 40112.694 943 42.537
Toplam 40363.709 945

4.2. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu Olumlu
Sosyal Davranis Alt Boyutuna iliskin Bulgular

Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu olumlu sosyal
davranis alt testi faktdér puanlarinin t-testi sonuglari Tablo 4.4.de
sunulmustur.

Tablo 4.4. incelendiginde ¢ocuklarin olumlu sosyal davraniglari
cinsiyete gore t(1157)=4.85, p<.001 anlamli bir farklihk gostermektedir. Kiz
¢ocuklarin olumlu sosyal davranis puanlari (§=27.43) erkek c¢ocuklara
(Y=25.97) gore, daha yuksektir. Bu bulgu, olumlu sosyal davranis ile cinsiyet
arasinda anlamli bir iliskinin oldugu seklinde yorumlanabilir.

Cocuklarin  olumlu sosyal davraniglari aldiklari egitim suresine
t(1157)=.29, p>.05, anne c¢alisma durumuna t(1153)=.01, p>.05, baba
calisma durumuna t(1136)=1.53, p>.05 ve kardes sahibi olma durumuna

t(1157)=55, p>.05 gore anlamli bir farklihk gostermemektedir.
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Tablo 4.4. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu

olumlu sosyal davranis alt testi faktor puanlarinin t- testi sonuglari

Faktor N X S sd t p

Cinsiyet Kiz 547 27.43 5.00 1157 4.85* .000
Erkek 612 25.97 5.20

Egitim

Siresi Tam 744 26.69 5.27 1157 .29 770
Yarim 415 26.60 4.96

Anne

Calisma

Durumu Evet 707 26.67 5.15 1153 .01 .987
Hay|r 448 26.66 5.18

Baba

Calisma

Durumu  Evet 1090 26.73 5.13 1136 1.53 124
Hay|r 48 13.39 6.14

Karde§ Var 582 26.57 5.26 1157 .55 .576
Yok 577 26.74 5.05

*p<.001

Tablo 4.5.’de Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu

olumlu sosyal davranisg alt testi faktdér puanlarinin betimsel istatistikleri

sunulmustur.
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Tablo 4.5. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu
olumlu sosyal davranis alt testi faktor puanlarinin betimsel istatistikleri

Standart

Faktor N Ortalama Sapma

Yas 3 yas 92 27.21 5.51
4 yas 383 26.08 5.44
5 yas 478 26.72 4.99
6 yas 206 27.32 4.73

Dogum .

Sirasi Ik 734 26.78 513
Orta 52 25.90 4.91
Son 373 26.52 5.23
<ilkokul 108 26.05 4.94

ANNe  Oraokul 61 25.54 4.41

Ogrenim i

Durumu Lise 397 26.53 5.32
Universite 593 26.97 5.14
<ilkokul 99 25.84 4.89

Baba  opgokul 53 25.77 4.51

Ogrenim )

Durumu  Lise 345 26.50 5.34
Universite 662 26.93 5.13

Gelir

Duzeyi Alt 170 26.62 5.1
Orta 623 26.50 5.36
Ust 153 27.38 4.81

Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu olumlu sosyal
davranis alt testi faktor puanlarinin varyans analizi sonuglari Tablo 4.6.'da
verilmigtir.

Tablo 4.6. incelendiginde, cocuklarin olumlu sosyal davraniglari
arasinda yas bakimindan F 1155= 3.108, p<.05 anlaml bir farkhlik oldugu
gorulmektedir. Baska bir deyisle, ¢ocuklarin olumlu sosyal davraniglari yasa
bagli olarak anlamli bir sekilde degismektedir. Yaslar arasi farklarin hangi
gruplar arasinda oldugunu bulmak amaciyla yapilan Bonferroni testinin

sonuglarina gore, alti yasindaki ¢ocuklarin olumlu sosyal davranis puan

ortalamalarinin (>_(=27.32), dort yasindaki (§=26.08) ¢ocuklarin  puan
ortalamalarindan daha yuksek oldugu gorulmustar.
Cocuklarin olumlu sosyal davraniglari dogum sirasina F, 1156=.919,

p>.05, anne o6grenim durumuna F@3 1155= 2.252, p>.05, baba o6grenim
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durumuna F3, 1155=2.081, p>.05 ve ailenin gelir duzeyine Fp, 943=1.739,

p>.05 gore anlaml bir farkhlik gdstermemektedir.

Tablo 4.6. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu
olumlu sosyal davranisg alt testi faktor puanlarinin varyans analizi
sonuglari

Varyansin Kareler  Serbestlik Kareler Eta-
Faktér Kaynag! Toplami Derecesi  Ortalamasi F p Kare
Yas Gruplararasi 246.930 3 82.310 3.108* .026  0.008

Gruplarigi 30592.487 1155 26.487

Toplam 30839.417 1158
Dogum  Gruplararasi 48.954 2 23.477 919 399 0.001
SIrast Gruplarii 30790.463 1156 26.635

Toplam 30839.417 1158
grlne_ Gruplararasi 179.369 3 59.790 2.252 .081 0.005
renim .
DSrumu Gruplarigi 30660.047 1155 26.545

Toplam 30839.417 1158
g%ba_ Gruplararasi  165.828 3 55276 ~ 2.081 101 0.005
renim .
Durmt Gruplarigi 30673589 1155 26.557

Toplam 30839.417 1158
Gelir Gruplararasi 95.228 2 47.614 1.739 176 0.003
Diizeyi Gruplarigi 25813.872 943 27.374

Toplam 25909.099 945
*p<.05

4.3. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu iligkisel
Saldirganlik Alt Boyutuna iliskin Bulgular

Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu iligkisel
saldirganlik alt testi faktor puanlarinin t- testi sonuclari Tablo 4.7.’de
verilmigtir.

Tablo 4.7. incelendiginde, ¢ocuklarin iligkisel saldirganlik davraniglari

cinsiyete gore t(1157)=3.14, p<.005 anlamli bir farklihk gostermektedir. Kiz
cocuklarin iliskisel saldirganlik davranis puanlari (§=12.56), erkek gocuklara

(Y=11.64) gobre daha yuksektir. Cocuklarin iligkisel saldirganlik davraniglari
aldiklari egitim suresine gore t(1157)=3.25, p<.005 anlamli bir farklhlik

gOstermektedir. Tam gun egitim alan gocuklarin iligkisel saldirganlik puanlari
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(§=12.43), yarim gun egitim alan ¢ocuklarin ()_(=11.44) puanlarina gore
daha yuksektir. Cocuklarin iligkisel saldirganlik davraniglari anne c¢alisma

durumuna gore t(1153)=3.07, p<.005 anlamli farkhlik géstermektedir. Annesi
calisan cocuklarin iligkisel saldirganlik puanlari (Y=12.44), annesi

¢alismayan g¢ocuklara ()_(=11.51) gbre daha yuksektir. Bu bulgular, iligkisel
saldirganlik davraniginin cinsiyete, egitim suUresine ve anne c¢alisma
durumuna bagli olarak degistigi, bir baska anlatimla iligkisel saldirganlik
davranisi ile cinsiyet, egitim suresi ve anne ¢alisma durumu arasinda anlamli
bir iliskinin oldugu seklinde yorumlanabilir.

Cocuklarin iligkisel saldirganlik davraniglari baba galisma durumuna
t(1136)=.29, p>.05 ve kardes sahibi olma durumuna t(1157)=1.53, p>.05

g6re anlamh bir farkhlik gostermemektedir.

Tablo 4.7. Okul Oncesi Sosyal Davranig Olgegi- Ogretmen Formu
iliskisel saldirganlik alt testi faktor puanlarinin t- testi sonuglari

Faktor N X S sd t p

Cinsiyet  Kiz 547 12.56 5.25 1157 3.14** .002
Erkek 612 11.64 472

Egitim

Siresi Tam 744 12.43 5.1 1157 3.25** .001
Yarim 415 11.44 4.72

Anne

Calisma

Durumu  Evet 707 12.44 5.19 1153 3.07** .002
Hayir 448 11.51 4.65

Baba

Calisma

Durumu  Evet 1090 12.05 5.00 1136 .29 771
Hayir 48 12.27 4.97

Kardeg Var 582 11.85 493 1157 1.53 125
Yok 577 12.30 5.06

*p<.005

Tablo 4.8."de Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu
iliskisel saldirganlik alt testi faktor puanlarinin betimsel istatistikleri

sunulmustur.
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Tablo 4.8. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu
iliskisel saldirganlik alt testi faktor puanlarinin betimsel istatistikleri

Standart
Faktor N Ortalama Sapma
Yas 3 yas 92 9.83 3.92
4 yas 383 12.35 4.88
5 yas 478 12.10 5.03
6 yas 206 12.51 5.34
Dogum .
Sirasi Ik 734 12.30 512
Orta 52 11.42 5.00
Son 373 11.72 4.74
<ilkokul 108 11.83 4.82
AMne  <ortaokul 61 12.73 5.13
Ogrenim )
Durumu Lise 397 11.89 4.91
Universite 593 12.18 5.07
<ilkokul 99 12.04 4.52
g%ba _ <Ortaokul 53 12.60 5.45
grenim
Durumu Lise 345 12.27 517
Universite 662 11.94 4.94
. Alt 170 11.55 4.85
Gelir
Dizeyi  Ora 623 12.23 5.10
Ust 153 11.26 4.67

Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu iliskisel
saldirganlik alt testi faktér puanlarinin varyans analizi sonuglari Tablo 4.9.'da
verilmigtir.

Tablo 4.9. incelendiginde, ¢ocuklarin iligkisel saldirganlik davraniglari
arasinda yas bakimindan F 1155= 7.186, p<.001 anlaml bir farklilik oldugu
gorulmektedir. Bagka bir deyisle, cocuklarin iligkisel saldirganlik davranislari
yasa bagli olarak anlamli bir sekilde degismektedir. Yaslar arasi farklarin
hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak amaciyla yapilan Bonferroni testinin
sonugclarina goére, 6 yasindaki ¢ocuklarin iligskisel saldirganlik davranis puan
ortalamalarinin (X=12.51), 4 yasindaki (X=12.35), 5 yasindaki (X=12.10)
ve 3 yasindaki cocuklarin (X=9.83) puan ortalamalarindan daha yiiksek
oldugu belirlenmistir.

Cocuklarin iligkisel saldirganlik davraniglart dogum sirasina F,

1156)=.2.159, p>.05, anne o6grenim durumuna F@3 1155=.703, p>.05, baba
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ogrenim durumuna F@3 1155=.537, p>.001 ve ailenin gelir duzeyine F,

943y=2.976, p>.001 gbre anlamli bir farklilik géstermemektedir.

Tablo 4.9. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu
iliskisel saldirganlik alt testi faktor puanlarinin varyans analizi sonuglari

Varyansin Kareler  Serbestlik Kareler Eta-
Faktor Kaynagi Toplami  Derecesi Ortalamasi F p Kare
Yas Gruplararasi  531.049 3 177.016 7.186* .000 0.018

Gruplarigi 28450.488 1155 24.632

Toplam 28981.538 1158
Dogum Gruplararasi  107.873 2 53.937 2.159 116 0.003
Sirasi Gruplarigi 28873.664 1156 24977

Toplam 28981.538 1158
g_g';:mm Gruplararasi  52.847 3 17.616 703 550  0.001
Durumu Cruplarici 28928.690 1155 25.046

Toplam 28981.538 1158
Baba  Gryplararasi  40.361 3 13.454 537 657  0.001
09NN G plarigi  28941.177 1155 25.057

Toplam 29981.538 1158
Gelir Gruplararasi  148.339 2 74.170 2.976 .051 0.006
Diizeyi Gruplarigi 23498.706 943 24.919

Toplam 23647.045 945
*p<.001

4.4. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu Depresif
Duygulanim Alt Boyutuna iliskin Bulgular

Okul Oncesi Sosyal Davranis Olcegi- Ogretmen Formu depresif
duygulanim alt testi faktor puanlarinin t- testi sonuglari Tablo 4.10.da
sunulmustur.

Tablo 4.10. incelendiginde c¢ocuklarin  depresif duygulanim
davraniglant cinsiyete 1(1157)=.283, p>.05, aldiklari egitim suresine
t(1157)=2.50, p>.05, anne c¢alisma durumuna t(1153)=1.39, p>.05, baba
calisma durumuna t(1136)=370, p>.05 ve kardes sahibi olma durumuna

t(1157)=1.14, p>.05 goére anlamh bir farkhlik géstermemektedir.
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Tablo 4.10. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu
depresif duygulanim alt testi faktor puanlarinin t- testi sonuglari

Faktor N X S sd t p

Cinsiyet Kiz 547 7.00 2.06 1157 283 777
Erkek 612 6.96 2.09

Egitim

Siresi Tam 744 6.87 2.09 1157 250 .012
Yarim 415 7.19 2.04

Anne

Calisma

Durumu Evet 707 6.91 2.05 1153 1.39 .163
Hay|r 448 7.09 2.12

Baba

Calisma

Durumu Evet 1090 6.96 2.08 1136 .370 .711
Hay|r 48 7.08 1.96

Kardes Var 582 6.91 2.05 1157 1.14 .254
Yok 577 7.05 2.1

Tablo 4.11.’de Okul Oncesi Sosyal Davranig Olgegi- Ogretmen Formu

Depresif Duygulanim alt testi

sunulmustur.

faktor puanlarinin betimsel

istatistikleri



68

Tablo 4.11. Okul Oncesi Sosyal Davranig Olgegi- Ogretmen Formu
depresif duygulanim alt testi faktor puanlarinin betimsel istatistikleri

Standart
Faktor N Ortalama Sapma
3yas 92 6.70 2.16
Yas 4 yas 383 7.06 2.13
5 yas 478 7.07 1.98
6 yas 206 6.76 2.15
Dodum ik 734 7.03 2.07
Sras | Orta 52 7.09 2.24
Son 373 6.86 2.07
< llkokul 108 7.22 2.08
ggrr‘smm <Ortaokul 61 7.39 1.98
Durumu  Lise 397 6.81 2.12
Universite 593 7.01 2.05
<ilkokul 99 7.21 1.72
g%?:mm <Ortaokul 53 7.15 1.93
Doy Lise 345 6.98 2.09
Universite 662 6.93 2.13
Gelir
Dizeyi Alt 170 6.93 2.11
Orta 623 6.90 2.06
Ust 153 6.83 2.10

Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu Depresif
Duygulanim alt testi faktor puanlarinin varyans analizi sonuglari Tablo
4.12.’de verilmistir.

Tablo 4.12. incelendiginde, c¢ocuklarin depresif duygulanim
davraniglarinda yas grubuna F 1155= 1.800, p>.05, dogum sirasina F,
1156)=.883, p>.05, anne Ogrenim durumuna Fg3 1155=2.194, p>.05, baba
ogrenim durumuna Fg, 1155=.609, p>.05 ve ailenin gelir duzeyine F,

943y=.099, p>.05 gore anlamli bir farklilik olmadigi goriimektedir.
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Tablo 4.12. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu
depresif duygulanim alt testi faktor puanlarinin varyans analizi
sonuglari

Varyansin Kareler  Serbestlik Kareler Eta-
Faktér Kaynagi Toplami Derecesi Ortalamasi F p Kare
Yas Gruplararasi 23.380 3 7.793 1.800 145 0.004

Gruplarigi 4999.370 1155 4.328

Toplam 5022.751 1158

N Gruplararasi 7.662 2 3.831 .883 414 0.001

Dogum .
Sirasi Gruplarigi 5015.089 1156 4.338

Toplam 5022.751 1158
Anne  Gryplararasi 28.457 3 9.486 2.194 .087 0.005
OOreNM & plarigi 4994204 1155 4.324

Toplam 5022.751 1158
gag?:mm Gruplararasi 7.934 3 2.645 609  .609  0.001
Durumu Gruplarigi 5014.817 1155 4.342

Toplam 5022.751 1158
Gelir Gruplararasi .856 2 428 .099 906 2.095
Diizeyi Gruplarigi 4083.804 943 4.331

Toplam 4084.660 945
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5. TARTISMA

Bu bolumde arastirmanin amaci dogrultusunda 6rneklemi olusturan
cocuklarin sosyal davraniglarini etkileyen degiskenlere iliskin veri analizi
sonucunda elde edilen bulgular, sirasiyla “Agik/Fiziksel Saldirganlik”, “Olumlu
Sosyal Davranig”, “iliskisel Saldirganlik” ve “Depresif Duygulanim” alt

boyutlarinda tartigiimaktadir.

5.1. Okul Oncesi Sosyal Davranig Olgegi- Ogretmen Formu Agik/Fiziksel
Saldirganlik Alt Boyutu

Orneklemi olusturan cocuklarin acik/fiziksel saldirganlik
davraniglarinin cinsiyete gére anlamli bir farklik gdsterdigi belirlenmistir.
Belirlenen bu anlamli farkliligin erkek g¢ocuklarin acik/fiziksel saldirganlik
puan ortalamalarinin, kiz c¢ocuklarin puan ortalamalarindan yuksek
olusundan kaynaklanmaktadir.

Alan yazinda arastirmanin bu bulgusunu destekleyen nitelikte birgok
calisma vardir. Ayni zamanda bu bulgu, biyolojik kokenli saldirganlik
kuramlarina paralel bir sonucu gostermektedir. Erkek c¢ocuklarin kaba
kuvvete basvuran ve kas glcunu gostererek amacina ulasmayi hedefleyen
cizgilerinde higbir degisiklik olmadigi bir kez daha belirlenmistir.

Gulay (59) akran iligkilerini inceledigi arastirmasinda okul 6ncesi
donemdeki erkek c¢ocuklarin kiz g¢ocuklardan daha saldirgan oldugunu
belirtmektedir.

Juliano ve dig. (70) okul 6ncesi doénemde gorulen saldirgan
davranislarin saldirganlik tiriine ve 6lgme bigimine gore iligkisini inceledikleri
calismada, erkek ¢ocuklarin anlamli bir sekilde kiz ¢ocuklardan daha yogun
olarak fiziksel saldirganlik egiliminde olduklarini belirtmiglerdir.

Crick ve dig. (34)'nin okul 6ncesi donem c¢ocuklari tzerinde iligkisel ve
acik/fiziksel saldirganhigr boylamsal olarak inceledigi calismada, erkek
cocuklarin kiz ¢ocuklardan anlaml sekilde daha ¢ok fiziksel saldirgan oldugu
ve devaminda erkek cocuklarin bu davraniglari dogrudan hemcinsi olan
erkek cocuklara gosterdigi belirtiimektedir.

Ostrov ve Keating (95)'in gozlemsel galigmalarinda, yapilandiriimig ve

serbest oyun suresince okul 6ncesi donem erkek ¢ocuklarinin, agik/fiziksel
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saldirganlik davranigini kiz c¢ocuklardan daha ¢ok ve hemcinsi oyun
arkadaglarina kargi gosterdiklerini saptamislardir.

Sebanc (2003) da, okul oncesi gocuklarinin arkadaghk 6zelliklerinin
saldirganlik ile iligkisini inceledigi arastirmada erkek c¢ocuklarin kiz
cocuklardan daha ylUksek acik/fiziksel saldirganlik puanlarina sahip
olduklarini bildirmektedir.

Ostrov (91), erken c¢ocukluk suresince saldirganlik bigimleri ve
kullanimlari  Gzerine yuruttigu boylamsal c¢alismanin  degerlendirmesi
sonucunda, erkek ¢ocuklarin aktif yonelimli ya da tepkisel olmasi g6z 6nune
alinmaksizin daha cok fiziksel saldirganlik gosterdiklerine isaret etmistir. Ayni
zamanda erkek ¢ocuklarin bu tur saldirganlik davraniglarini erkek akranlarina
karsi kullandiklar belirtiimektedir.

Ostrov ve dig. (101) gosterilen, maruz kalinan, s6zel ve sdzel olmayan
saldirganligin cinsiyet farkhliklari ile iligkisini yari yapilandiriimis gozlem
yontemi ile inceledikleri calismayr 60 okul oncesi donem ¢ocugunun
katilmiyla yarutmuslerdir. Calismada kiz ¢ocuklarin erkek cocuklardan daha
cok iliskisel saldirganhk gosterdigi ve iliskisel saldirganliga maruz kaldigi
gozlenirken, erkek c¢ocuklarin da kiz ¢ocuklardan anlamli olmamasina
ragmen fiziksel saldirganlik gosterdigi ve anlamh bicimde fiziksel
saldirganliga maruz kaldigi gézlenmistir. Gosterilen ve maruz kalinan iliskisel
ve fiziksel saldirganlik tiplerinin okul o6ncesi ddénem cocuklarinin sosyal-
psikolojik uyumlarinin farklilagsmasi ile iliskili oldugu belirtilmistir.

Crick ve dig. (31) de 129 okul 6ncesi donem gocugu Uzerine akran
kurbanliginin iligkisel ve fiziksel seklini inceledigi arastirmada, erkek
cocuklarin kiz ¢ocuklardan anlamh bicimde daha c¢ok fiziksel zorbaliga
kurban olurken, kiz ¢ocuklarin daha cok iligskisel zorbalik kurbani olduguna
isaret etmiglerdir.

Gizir (53), cinsiyet degiskeninin, cocuklarin sosyal iligkiler boyutuna ait
puanlarinda anlaml bir farklihiga neden oldugunu belirtmektedir. Bu anlamli
farkhlik, kiz c¢ocuklarinin sosyal iligkiler boyutundan aldiklari puan

ortalamalarinin erkek c¢ocuklara oranla daha yuksek oldugunu igaret
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etmektedir. Bu bulgu da bir anlamda erkek cocuklarin fiziksel saldirganlik
duzeylerinin kiz gcocuklarina oranla yuksek oldugunu vurgulamaktadir.

Yalnizca biyolojik kokenli saldirganlik kuramlari degil, fizyobiyoloji
calismalari da oglan/erkek c¢ocuklarin fiziksel saldirganhiga yatkinhklarini
vurgular niteliktedir.

Sanchez-Martin ve dig. (111) okul 6ncesi kiz ve erkek c¢ocuklarda
serbest oyun davranigi ve testosteron duzeyinin iligkisini inceledikleri
arastirmada 20 kiz ve 28 erkek ¢ocugun serbest oyun surecini video olarak
kaydetmiglerdir. Ardindan c¢ocuklarin oyun ve sosyal etkilegsim agisindan
Ozellikle saldirgan ve yakin iligki davranigslari degerlendiriimis, uygun
yontemlerle testosteron duzeyleri Olgulmuastir. Sonug olarak, erkek
cocuklarin sosyal etkilesim kapsaminda gosterdikleri saldirgan davranis ile
testosteron duzeyleri arasinda olumlu bir iligki oldugu bildirilmistir.

Ayrica saldirganhidin uzun sureli olumsuz etkileri de vardir. Saldirgan
davraniglar ile akranlar tarafindan reddedilme arasinda bir iligki vardir.
Saldirgan davraniglar ilerleyen yaslarda digsa yonelim sorunlari igin risk
etmeni olusturmaktadirlar (79). Okul 6ncesi donemde akranlari tarafindan
reddedilen ve saldirgan olan c¢ocuklar, orta ¢ocukluk ¢agi suresince de
akranlari tarafindan reddedilmektedirler (62).

Diger yandan saldirganhigin cinsiyete gore anlamh bir farkhlik
gOstermedigi arastirma bulgulari da mevcuttur. Ummanel (128)’in okul dncesi
donem c¢ocuklarinda akran kabulunu cesitli degiskenler agisindan inceledigi
calismada kiz ve erkek g¢ocuklarin saldirganlik puanlari arasinda anlamli bir
farklihk gozlenmedigi belirtiimektedir.

Orneklemi olusturan gocuklarin acik/fiziksel saldirganlik davranislari
aldiklar! egitim suresine, anne ¢alisma durumuna, baba ¢aligma durumuna
ve kardes sahibi olma durumuna gore anlamh bir farklilik gostermemisgtir.

Bu arastirma sonucunda c¢ocuklarin agik/fiziksel saldirganlik
davraniglar ile anne- baba calisma durumu arasinda bir iliski olmamasina
kargin, anne-babanin ¢ocuk yetistirmedeki iman tavir ve tutumlar ile ¢ocukla
paylasilan hayatin niteligini ve bu paylagsimin uzun sureli etkilerini inceleyen

bazi calismalar vardir.
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Ulugtekin (127), bes yasindaki ¢cocuklarin annelerinin davraniglari ile
¢ocuklarin ortaya koydugu saldirganlik tepkilerini incelemisg, annenin baskili
tutum ve cezalandirmasi sonucunda c¢ocuklarda igce yonelim sorun
davraniglar ve saldirganlik eylemlerinin arttigini, ayrica haklardan yoksun
birakma, bir slre sevgi goOstermeme gibi cezalarin da yansitiimig
saldirganhg arttirdigini belirlemigtir.

Kimonis ve dig. (76)'nin yaptiklari ¢calisma; sefkatsiz, duygusuz kati
miza¢ Ozellikleri, engellenmig/kisittanmis davranis ve kati anne baba
tutumlarinin okul dncesi donem cocuklarinda gorulen saldirganlik ile iligkili
oldugunu gostermistir.

Schwartz ve dig. (115) okul oncesi donemde edinilen aile yasantisi
deneyimlerinin erkek cocuklarin orta ¢ocukluk donemi suresince sonradan
saldirgan ya da zorballkk davranigina temel olusturup olusturmadigini
incelemek amaciyla bir calisma vyurutmuglerdir. Bes yasindaki erkek
cocuklarin anneleri ile goérismeler yapilmig, ¢ocuklar dort ve besinci sinif
ogrencisi olduklarinda yine bu ¢ocuklarla ilgili olarak anneleri, 6gretmenleri ve
akranlarindan bilgiler toplanmigtir. Dérdlncu ve besinci sinifta saldirganlik
kurbani olan ¢ocuklarin okul oncesi donem vyasantilarinin kaba, hasgin,
huysuz ve organize olamayan bir yapida ve potansiyel olarak istismara yatkin
aile ortamlari hikayelerinden kaynaklandigi gorulmustur. Ayrica anneler ve
esleri ya da diger hayat arkadaslari arasindaki g¢atismalarin da g¢ocuklarin
saldirganlik kurbani olmalarinda etkili bir kanit oldugu goralmustur.

Herrenkohl ve Russo (65), erken c¢ocukluk saldirganhgi ile ¢ocuk
yetistirme tutumlarini yapisal esitlik modelinde alti-onbir yas arasi gocuklari
okul 6ncesi donemden okul ¢agi ¢ocugu oluncaya kadar boylamsal bir
arastirmada incelemiglerdir. Okul 6ncesi donemde annenin tutumlarindaki
olumsuz duygusal tepkilerin ¢cocugun okul ¢cagindaki ofke ve zarar verici
davranisglaniyla iligkili oldugu bulunmustur. Okul 6ncesi donemdeki fiziksel
disiplin yontemleri saldirganlikla anlamli sekilde iligkili bulunmustur.

Bu arastirmanin o6rneklemini olusturan ¢ocuklarin agik/fiziksel

saldirganlik davraniglarinin yas grubuna, dogum sirasina, anne Ogrenim
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durumuna, baba 6grenim durumuna ve gelir dizeyine gore anlaml bir
farkhlik gostermedigi belirlenmigtir.

Eminoglu da (45) yaptigi ¢calismada yas degiskeni konusunda benzer
bulgular elde etmistir. Dort-bes yas c¢ocuklarinin sosyal davraniglarinin
incelendigi arastirmada, kullanilan 6lgme aracinin sosyal iligkiler boyutundan
elde edilen ortalama puanda ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore istatistiksel olarak
anlamli bir fark olmadigi belirtilmigtir.

Bagli (7)nin bes ve yedi yas grubundan 40 c¢ocuk Uzerinde gocuk
bahgesindeki oyun aracglarinda olusan sosyal etkilesimleri belirlemek
amaciyla yudrattugu c¢alisma sonuglari; yedi yasindaki c¢ocuklarin  bes
yasindaki cocuklardan daha fazla saldirganlik gosterdigini ortaya koymustur.
Sonug, bu arastirmanin sonuglari ile paralel degildir. Bu durum, arastirmanin
kisith sayida katilimci g¢ocukla yuratiimesinden kaynaklanabilecegi gibi,
gozlemin yapildigi ortam olan agik hava oyun alaninin da 6zgur bir ortam
sunmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Ostrov ve dig. (96) erken cocukluk suresince akran ve kardes
iligkilerinde iliskisel saldirganlik davraniglarini incelemiglerdir. Bulgular, buyuk
erkek kardeslerin buylk kiz kardeglerden daha cok fiziksel saldirgan
davranis gosterdigini bildirmektedir. Ayrica, buyuk kardeslerin akranlarina
gosterdigi fiziksel ve iligkisel saldirganlik davraniglarinin, kiguk kardeslerine
gosterdikleri fiziksel ve iligkisel saldirganlik davranigini tahmin etmekte
yardimci oldugu da belirtiimektedir.

Gulay (59)'in arastirmasi da, 5-6 yas ¢ocuklarin saldirganlik dizeyinin
anne ve baba 6grenim duzeyine gore farklilasmadigini gostermektedir. Bu
bulgu, bu arastirmanin bulgusunu destekler niteliktedir.

Keanae ve Calkins (75) iki yasindaki 154 bebegin sosyal davranis ve
iligkilerini, anne ve ogretmenlerinin gorugleri ile degerlendirerek bu bebeklerin
okul 6ncesi donem ve anaokulunda akranlari arasindaki sosyal konum (akran
kabulU/reddi) ile ilgili ipuglarini incelemeyi amaglayan bir c¢alisma
yurutmuslerdir. Bulgular, bebekler hakkinda annelerin bildirdigi disa yonelim
davranislari ile okul 6ncesi yillarda 6gretmenlerin bildirdigi saldirgan davranis

olarak tanimlanan problem davraniglarin, sosyal beceriler ve duygu
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duzenleme gibi anaokulunda akran sosyal konumunu belirlemeyi tahmin
etmekle iligkili bulunmustur.

Ahn (1), okul o©ncesi 0gretmenlerinin ¢ocuklarin duygularini
sosyallestirme stratejileri kapsaminda nasil uygulamalar gergeklestirdiklerini
belirlemek amaciyla yaptigi ¢alismada, hem yeni ylriyen hem de okul
oncesi donem cocuklarinin duygularini agiklamada fiziksel davraniglar yerine
s6zIliG anlatimi kullanmak konusunda vyardima ihtiyaglari oldugunu
belirlemigtir.  Ayrica, c¢alismada, 0Ogretmenlerin ¢ocuklari duygularini
aciklamada sozcukleri kullanmaya tesvik ettikleri ve olumsuz duygulari ile

bas etme konusunda somut 6rnekler verdikleri gorulmustar.

5.2. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu Olumliu
Sosyal Davranig Alt Boyutu

Analiz sonucu elde edilen bulgulara bakildiginda; ¢ocuklarin olumlu
sosyal davraniglarinin cinsiyete gbére anlamhi bir farklihk gosterdigi
saptanmigtir. Saptanan bu anlamli farkhligin kaynagi, kiz gocuklarin olumlu
sosyal davranig alt boyutuna ait puan ortalamalarinin, erkek gocuklarin puan
ortalamalarindan yuUksek olusu ile agiklanmaktadir.

Arastirma bulgularini destekler nitelikte calismalar mevcuttur. Gilay
(2008) 5-6 yas grubu cocuklar Uzerinde yurattugu calismada, bagkalarina
yardimi amaglayan sosyal davranigi cinsiyet degiskeni agisindan incelemis
ve Kkiz cocuklarin puan ortalamalarinin erkek c¢ocuklarin puan
ortalamalarindan anlamli bigimde yuksek oldugunu ortaya koymustur.
Sebanc (116)’in okul dncesi ¢ocuklarin arkadaslik 6zelliklerinin olumlu sosyal
davranis ve saldirganlik (agik/fiziksel ve iligkisel) davraniglariyla iligkisini
inceledigi arastirmasinda, kiz gocuklarin olumlu sosyal davranig puanlarinin
erkek cocuklarin puanlarindan daha yuksek oldugu gorulmustur.

Walker ve dig. (131) okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin cinsiyet, sosyal
statl ve mizaglari arasindaki iligkiyi arastirdiklari ¢alismada 182 gocuk ile
sosyometrik goérismeler yapmiglardir. Sonuglar erkek c¢ocuklarin kiz
¢ocuklardan daha saldirgan ve olumsuz ruh hali gostermeye daha yatkin

bulunduklarini gostermigtir.
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Walker (130) tarafindan Avusturyali okul éncesi ¢ocuklarinin cinsiyet,
sosyal konum ve sosyal davraniglari arasindaki iligkinin incelendigi
arastirmanin sonuglarina gore ise, erkek c¢ocuklarin kiz gocuklara oranla
akran grubu icerisinde anlagsmazliklari ¢oézerken saldirgan ve zarar verici
stratejileri daha sik kullanmakta olduklari belirtilmistir. Ayrica, kiz ¢cocuklarinin
ise, erkek cocuklara oranla daha fazla olumlu sosyal ve isbirlik¢i davranig
sergiledikleri gorulmastur.

Walker (130) cinsiyet, sosyal statl ve sosyal davranislar arasindaki
iliskiyi incelemeyi amagclayan ¢alismada 4-5 yas grubunda olan 182 ¢ocuk ile
calismistir. Ogretmenler bu ¢ocuklarin sosyal davranislarini, akran gruplarina
katilim  sekilleri ve ¢6zum bulma bigimlerini  degerlendirmislerdir.
Degerlendirme sonuglari, erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklara oranla daha
saldirgan davraniglar sergiledigini gostermis ve bu davranislari grup
oyunlarina katilmak igin de kullandiklari belirlenmigtir.

Cinsiyet degigkeni ile olumlu sosyal davranis arasindaki iligkiyi
inceleyen bir bagka calismada ise; Ostrov ve dig. (97) erken cocukluk
déneminde medya maruziyeti, saldirganlik ve olumlu sosyal davraniglari
incelemek Uzere ki yil sUresince 76 okul oncesi donem ¢ocugu uzerinde
gOzlemler yapmislar, ayrica anne-baba ve 6gretmen raporlari ile boylamsal
bir ¢alisma yurutmaslerdir. Sonuglar, ¢ocuklarin siddet icerikli medyadan
daha c¢ok, anlaml oranda egitimsel igerikli medyaya maruz kaldigini
gOstermistir. Ayrica bu ¢alismada, erkek gocuklar kiz gocuklardan daha fazla
sozel saldirgan bulunurken, kiz c¢ocuklar da erkek c¢ocuklardan anlamh
olmayan oranda daha ¢ok olumlu sosyal davranis sergilemiglerdir. Ayrica
egitimsel icerikli medya maruziyetinin olumlu sosyal davraniglari da
beraberinde getirdigi belirtilmistir.

Bu arastirma kapsamindaki gocuklarin olumlu sosyal davraniglarinin
ise aldiklari egditim suresine, anne c¢alisma durumuna, baba c¢alisma
durumuna ve kardes sahibi olma durumuna gore istatistiksel olarak anlamli
bir farklihk géstermedigi belirlenmistir.

Cocuklarin  olumlu sosyal davraniglari arasinda yas degiskeni

acisindan anlamli bir farklilik oldugu gorulmustur. Diger bir deyisle,
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c¢ocuklarin olumlu sosyal davraniglarinin yasa bagli olarak anlamli bir sekilde
degistigi belirlenmistir. Yaslar arasi farklarin hangi gruplar arasinda oldugu
incelendiginde ise, alti yasindaki ¢ocuklarin olumlu sosyal davranis puan
ortalamalarinin, dort yasindaki c¢ocuklarin puan ortalamalarindan daha
yuksek oldugu gorulmustar.

Gizir (53), anaokuluna devam eden dort-bes yas ¢ocuklarinda sosyal
davraniglarinin geligsimi ile benlik saygisi arasindaki iligkiyi inceledigi
calismada, yas degiskeninin kullandigi 6lgme aracinin isbirligi boyutunda
anlaml bir fakhliga sahip oldugunu saptamistir. Bes yasindaki gocuklarin
isbirligi boyutuna ait, dort yas c¢ocuklarinin puan ortalamasindan yuksek
bulunmustur.

Diger yandan yas ilerledikge olumlu sosyal davranig gosterme ile iligkili
olmayan arastirma bulgulari da mevcuttur. Eminoglu (45)'nun dort-bes yas
¢ocuklarinin sosyal davranislarini inceledigi arastirmasinda da, kullanilan
Olgme aracinin igbirligi boyutundan elde edilen ortalama puanlarda gocuklarin
yaslarina gore istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi bulunmustur.

Farver ve Branstetter (49) U¢ ayri anaokulunda, 36-56 aylik 52
¢ocugun aglayan arkadaslarina kendiliginden verdikleri tepkileri gozlemleyip,
kaydederek incelemiglerdir. Cocuklarin verdigi tepkiler, mizag, arkadaslk
dizeyi ve akranlariyla olan olumlu etkilesim tarzi ile iligkili bulunmustur.
Arastirma bulgulari, c¢ocuklarin kaza, oyuncak kavgasi ve saldiri gibi
nedenlerle agladiklarinda daha olumlu tepki aldiklarini gosterirken, genellikle
olumlu davraniglar gosteren c¢ocuklarin, yumusak huylu ve guler yuzlu
cocuklar oldugu ve bu cocuklarin arkadaslari agladiginda, aglayan
arkadaslarini daha siklikla rahatlatmak icin caba goésterdikleri gdzlenmistir.
Bu bulgu, olumlu sosyal davraniglarin gosteriimesinde de mizag¢ 6zelliklerinin
yani biyolojik etmenlerin ne kadar etkili oldugunu gostermektedir.

Bu arastirma kapsamindaki gocuklarin olumlu sosyal davraniglarinin
dogum sirasina, anne o6grenim durumuna, baba o6grenim durumuna ve
ailenin gelir dliizeyine gére anlamh bir farkhlik géstermedigi belirlenmistir.

Gullay (59) da aragtirmasinda; anne ve baba 6grenim dizeyinin, besg-

alti yas cocuklarin bagkalarina yardimi amaglayan sosyal davraniglarini
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anlaml bigcimde farklhilastirmadidi bulgusunu sunmaktadir. Baran (10), dort-
bes yas cocuklarinin sosyal davraniglari ve aile ortamlarini inceledigi
arastirmada 300 ¢ocuk ve anne-babalari ile ¢calismigtir. Arastirma sonuglari;
gocugun yasinin, annenin ¢alisma durumunun, isbirligi puaninda anlamli bir
fark yarattigini géstermektedir.

Okul o6ncesi dénemde yuvaya giden dort-bes yas c¢ocuklarinin
gundelik dogal ortamlarinda sergiledikleri davranislarin, 6zellikle paylasma
davranisinin incelendigi bir calismada, c¢ocuklarin iligkitlerine yonelttigi
davraniglarin en sonunda isbirligi ve paylagsma yer almigtir. Ayrica arastirma
kapsaminda iligkitlere yoneltilen saldirganlik orani diger eylem modellerine
gore oldukga duguktur (105). Bu arastirmada incelenen davranis modellerinin
oldukga yogun olmasi, inceleme sirasinda igbirligi ve paylasma davranisinin
gosterilme oraninin dogal olarak disuk olmasina neden olmus olabilir.

Alan yazinda, annenin yasadigi baskili yasanti ve psikolojik problemler
ile gocuklarin olumlu sosyal davranislar gostermeleri arasindaki iligkinin ne
derece etkili oldugunu goésteren arastirmalar vardir.

Hay ve Pawlby (61) 149 cocuk ve ailesi Uzerinde g¢ocuklarin dort ve
onbir yaslarl arasinda izlenmesi kaydiyla bir aragtirma yurutmuaglerdir. Bu
arastirmada, annelerin psikolojik sorunlari ile c¢ocuklarin olumlu sosyal
davraniglar gostermeleri arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmistir.
Arastirmanin  sonuglarina bakildiginda; annesinde psikolojik sorunlar
olmayan c¢ocuklarin, daha sik olumlu sosyal davraniglar gosterirken, daha
dusuk duzeyde disa yonelim problemleri gosterdikleri belirlenmigtir. Bu
durum okul Oncesi yillardan baslayarak, ilerleyen vyillarda devam
edebilmektedir. Erken yaglarda kazanilan igbirligi becerisinin, gocuklari zarar
verici davraniglardan koruyan bir etmen olabildigi bildiriimistir. Etkili igbirligi,
psikolojik uyum ve basarili iletisim arasinda olumlu yonde anlamli bir iligkili
bulunmustur.

Bu bulgu annenin 6grenim dlizeyinden ¢ok psikolojik o6zelliklerinin
¢ocugun olumlu sosyal davranis gostermesi ve hatta disa yonelim problemi

sergilemesinde ne derece etkili oldugunu gostermistir.
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5.3. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu iligkisel
Saldirganlik Alt Boyutu

Arastirmanin bulgulari incelendiginde, ¢ocuklarin iligkisel saldirganlik
davraniglarinin cinsiyete gore anlamli bir farkliik gosterdigi belirlenmistir.
Gruplarin puan ortalamalarina bakildiginda ise; belirlenen bu anlamli
farkhligin kiz g¢ocuklarin iliskisel saldirganlik puan ortalamalarinin erkek
cocuklarin puan ortalamalarindan yuksek olusundan kaynaklandigi
goOrulmektedir.

Son yillarda Ulkemiz disindaki Ulkelerde yogun olarak caligilan ve
incelenen iligkisel saldirganlik davranisi 6zellikle cinsiyet degiskeni agisindan
degerlendiriimektedir.

Alan yazin incelendiginde, okul éncesi donem gocuklarinda iligkisel

saldirganlik davraniginin kiz ¢ocuklara 6zgu oldugunu destekleyen c¢ok
sayida aragtirma bulgusuna rastlaniimaktadir.
Crick ve dig. (34)'nin okul o6ncesi donem c¢ocuklari Uzerinde iligkisel ve
acik/fiziksel saldirganligi  boylamsal olarak inceledigi c¢alismada, kiz
cocuklarin erkek c¢ocuklardan daha iligkisel saldirgan oldugu ve Kkiz
c¢ocuklarin bu davraniglari dogrudan olarak hem cinsi olan kiz ¢ocuklara
gOsterdigi belirtiimektedir.

Ostrov (91), erken c¢ocukluk suresince saldirganlik bigimleri ve
kullanimlarini nicel ve nitel yontemler kullanarak galistigi boylamsal arastirma
sonucunda, saldirganhk davranisinin aktif yénelimli ya da tepkisel olmasina
odaklanilmaksizin kiz gocuklarin daha ¢ok iligkisel saldirganlik gosterdiklerini
belirtmigtir. Ayrica kiz cocuklarin aktif yonelimli ya da tepkisel saldirganlik
davraniglarini daha ¢ok kiz akranlarina karsi sergilediklerini de belirtmektedir.
Ostrov ve Keating (95)'in yaptiklari goézlemsel calismada, kiz c¢ocuklarin
yapilandiriimis ve serbest oyun suresince erkek cocuklardan daha c¢ok
iligkisel saldirganlik davranisi gosterdikleri ve bu davraniglarin hem cinsi olan
kiz gocuklarina yénelik oldugu belirtiimektedir.

Ostrov (93), 120 okul o6ncesi c¢ocugun gbézlemi ve Ogretmen
degerlendirmelerinden elde ettigi sonuglara gore, iliskisel saldirganhigin takip

eden yillarda iliskisel kurbanligin tahmin edilmesi igin iyi bir ipucu oldugunu,
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iligkisel saldirganlik ve gelecekteki iligkisel kurbanlik arasinda kismen iligki
oldugunu ortaya koymustur.

Bonica ve dig. (15)'nin okul dncesi ¢ocuklarinda iligskisel saldirganlik,
iliskisel kurbanlik ve dil gelisimi konularini galistigi arastirmada beklenildigi
gibi kiz ¢cocuklarin erkek gocuklardan anlamli seklide daha iligkisel saldirgan
olduklari bulgusuna ulasiimigtir.

Sebanc (116) okul o©ncesi c¢ocuklarinin arkadaslik ozelliklerini
inceledigi arastirmada kiz gocuklarin iligkisel saldirganlik puanlarinin erkek
cocuklarin iligkisel saldirganhk puanlarindan daha yuksek oldugunu
bildirmigtir.

iliskisel saldirganlik davranisinda dil gelisimi de énemli rol oynar. Cogu
iliskisel saldirgan hareketler, gormezlikten gelme ya da sbzel olmayan
diglama gibi s6zlU Uretim gerektirmeyen becerilere oranla karmasik sézel
beceriler gerektirir (30). iliskisel saldirganlik oldukca karmasik ve kapsamli
dugunce gerektirir (39).

Bonica ve dig. (15) kiz c¢ocuklarin dil kapasitelerinin erkek
akranlarindan daha erken akicilik kazandidi igin kiz c¢ocuklarin sodzel
yetenekleri ile iliskisel saldirganlik arasinda iligki oldugunu belirtmistir.

Ostrov ve dig. (101), 3 yasindaki ¢ocuklarin dedikodu ¢ikarmak ve
arkadaslarinin  sirlarini  paylasmak gibi karmasik iligkisel saldirgan
davraniglar kullandigini gostermektedir. Bu bulgu, iligkisel saldirganligin
kullanilma yasi konusunda kultirden ve arastirma desenlerinden kaynakli
olarak degisiklik gorulebilecedi seklinde yorumlanabilir.

Cocuklardaki dil becerilerinin geligsimi akran iligkilerini hem destekleyici
hem de zarar verici igleve sahip olabilmektedir. Dil becerileri gelisen gocuklar
kendilerini daha iyi ifade ederek akran iligkilerinde bu becerilerini ¢dézim
bulmak icin kullanabilirler. Bu durumda dil becerilerinin gelisimi akran
iligkilerini daha iyi yonetebilmelerini saglayabilir. Diger yandan da, dil
becerilerinin gelisimi akran iliskilerindeki sdzel saldirganligi arttirabilir (62).

Gulay (59)’in aktardigina goére; Ladd ve di§. okul éncesi donemde dilin

geligimi ile birlikte olumsuz bigimde fiziksel saldirganlik davranigindan sézel
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saldirganliga gecis oldugu gibi, olumlu olarak dil gelisiminin anlagmazliklarin
uzlagmaci ¢dzumlerin bulunmasini da saglayabilecegini bildirmislerdir.

Loeber ve Hay (83), Ug ile alti yaslari arasindaki ¢ocuklarin gunluk
bakim ve egitim amagh olarak akran gruplarina katihimlari ile birlikte
saldirganlik duzeylerinde artis oldugunu bildirmiglerdir. Loeber ve Hay’in
yaptiklari alan yazin incelemeleri de erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklardan daha
fazla fiziksel saldirganlik goOsterirken, kiz ¢ocuklarin fiziksel saldirganliktan
cok daha fazla sb6zel ve dolayl saldirganlik gosterdiklerini belirtmektedir.
Ayrica kiz c¢ocuklarin, daha siklikla akran diglama, dedikodu g¢ikarma,
arkadaglarina tuzaklar kurma ve danisikli dogus yoluyla iligkisel saldirganlik
davranisi gosterdikleri bildirilmigtir.

Bu noktada dnemli olan, dil becerileri konusunda gittikge uzmanlasan
ve toplumsallagsmaya baslayan c¢ocugun bu becerilerini sosyal problem
¢ozme konusunda nasil kullanabilecegini gosteren, dogru anne-baba ve
ogretmen rol modellerinin saglanmasi gerektigidir.

Burr ve dig. (19) c¢ocuklarin karsilikh arkadasliklarindaki iligkisel
saldirganlik davraniglarini kisa zamanl boylamsal bir caligsmada, sosyometrik
Olcme araglari ve serbest oyun zamanindaki dogal gozlemler aracihgiyla
degerlendirmiglerdir. Calismaya 101 okul oOncesi donem ¢ocugu dahil
edilmistir. Bulgular incelendiginde, iligskisel saldirganlik davranigini gosteren
¢ocuklarin bu davraniglara sahip olmalarina ragmen hem kiz hem de erkek
cocuklarin arkadaslik yaptigi akranlarinin oldugu gorulmuastar. Ayrica iligkisel
saldirgan olan erkek ¢ocuklarin guz doneminde karsilikli arkadaghk yaptigi
gocuk sayisi bahar déneminde dusus gosterirken, iliskisel saldirgan olan kiz
cocuklarin karsilikl arkadashk yaptigi cocuk sayisinda bir artis gézlenmistir.

Cocuklarin iligskisel saldirganlik davraniglarinin aldiklari egitim stresine
gore anlaml bir farklilik gosterdigi saptanmigtir. Bu anlamh farkhligin nedeni
incelendiginde, tam gun egitim alan c¢ocuklarin iligkisel saldirganlk alt
boyutuna ait puan ortalamalarinin, yarim gin egitim alan g¢ocuklarin puan
ortalamalarindan yuksek oldugu gorualmastur.

Cocuklarin iligkisel saldirganlik davraniglarinin, anne c¢alisma

durumuna gore de anlamli farkliik gosterdigi belirlenmistir. Bu anlaml
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farkhligin kaynagi incelendiginde ise; annesi calisan cocuklarin iliskisel
saldirganlik puanlarinin, annesi ¢alismayan c¢ocuklara gore daha yuksek
oldugu gorulmustar.

Arastirma kapsamindaki cocuklarin iliskisel saldirganlik
davraniglarinin aldiklari egitim suresi ve anne calisma durumuna goére
anlamh  farkhilik gdstermesi bulgularinin  birbirlerine aracilik yapan
degiskenlerin etkisinde olan bulgular oldugu ve beraber tartigiimasi gerektigi
dusunulmektedir.

Annelerin ¢alisma yasaminda olmasi onlari ev disinda rekabet ve
yarismanin oldugu bir kulvara dogru yoénlendirmistir. Calisma hayatinin
getirdigi kati ve acimasiz etkilegimlerin de etkileri dustnulecek oldugunda,
annelerin farkinda olmadan is yeri zorbaliginin baslangi¢ davranislari olan ve
kadinlar-kiz ¢ocuklar arasinda gelistigi dusundlen iligskisel saldirganhiga
maruz kalabilmektedirler. Bu durum, maruz kalinan bu davranigin belki ne
oldugunu bilmeksizin, belki de yagsamda bir iligki tird oldugunu dusunup
icsellestirerek ev hayatinda, gocuk yetistirmede tehdit Uzerine kurulu bir
dizen olusturulmasinda etkili olmaktadir. Dolayisiyla ¢ocuklarin egitim alma
sureleri arttiginda, anneler de igyerlerinde muhtemelen hem cinsleri arasinda
iligkisel saldirganlik kurbani olmakta ya da iligkisel zorbaliga asina olmakta,
bu durumda calisan annelerin ¢ocuklari ile gecirdigi yasantilarinin ve
isteklerinin yerine getirilmesinin bir 6n kosulu halini alabilmektedir.

Ostrov ve dig. (99) erken cocukluk stresince saldirganlik ve hakkini
arama yontemlerini kisa zamanh boylamsal bir ¢alismada, 37 okul Oncesi
gocugu gozlemleyerek ve ogretmen degerlendirmeleri ile arastirmislardir.
Arastirma sonuglari incelendiginde, kiz gocuklarin hakkini arama davranigini
iligkisel sekilde kiz gocuklara kargi gosterirken, erkek ¢ocuklarin da hakkini
arama davranigini iliskisel sekilde erkek ¢ocuklara kargi gosterdigini
belirtmektedir.

Ostrov ve Bishop (94), ¢oklu bilgi kaynagi ve ¢oklu yéntem kullanilarak
anne/baba-gocuk iligki sisteminin, erken cocukluk vyillarinda akranlara
gosterilen fiziksel ve iligkisel saldirganlik davranigi arasindaki iligkiyi

incelemek igin 47 okul 6éncesi donem g¢ocugu ile bir galisma yuratmuslerdir.
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Ogretmenler ve anne/babalardan olusan bilgi kaynaklari arasinda fiziksel ve
iligkisel saldirganlik acisindan tutarli ve anlamh ayrica, 6gretmenler ve
gOzlemciler arasinda da saldirganhgin her iki alt tipi agisindan anlaml ve
tutarli sonuglara ulasiimistir. Ek olarak, sonuglar fiziksel saldirganhk ve
cinsiyet degiskeni kontrol edildiginde, akranlar arasindaki iligkisel
saldirganlikla iligkili tek degiskenin anne/baba c¢ocuk catismasi oldugunu
isaret etmektedir. Anne-baba ve c¢ocuk iligkisine odaklanarak, iligkisel
saldirganligin gelisimini anlamak oldukga 6nemlidir. Casas ve dig. (24)’i 122
aile ve 23 d6gretmenin katilimiyla okul édncesi dénem ¢ocuklarinin okul dncesi
egitim kurumlari ve ev ortamlarindaki iliskisel ve fiziksel saldirganlik
davraniglarinin erken anne-baba tutumlariyla iligkisini incelemiglerdir.
Bulgular, cocuklarin iligkisel ve acgik saldirganliklari ile ailelerin anne babalik
tutumu, psikolojik kontrol davraniglari ve baglanma iligkileri hakkinda
bildirdikleri raporlar arasinda anlamli iligkiler bulundugunu gdostermistir.
Ayrica anne babanin tutumlari ve ¢ocugun cinsiyeti ile anne-babanin
davraniglar ile c¢ocuklarin iliskisel ve fiziksel saldirganlik davraniglari
arasinda 6nemli baglantilar oldugu isaret edilmistir.

Werner ve dig. (132) okul 6éncesi donem c¢ocuguna sahip 87 annenin
cocuklarinin iligkisel ve fiziksel saldirganligina karsgi verdikleri duygusal ve
davranissal tepkileri inceledikleri ¢alismada, annelerin gocuklarinin iligkisel
saldirgan tutumlari karsisinda, fiziksel saldirgan tutumdan daha az Uzuntu ve
ofke duyduklarini belirtmiglerdir.

Crick ve dig. (29) erken gocukluk suresince dogrudan (dolaysiz)
iliskisel saldirganligin dolayli iligkisel saldirganliktan daha yaygin olarak
kullanildigini bildirmektedir.

Bu arastirma kapsamindaki ¢ocuklarin iligkisel saldirganlik
davraniglarinin, baba c¢alisma durumuna ve kardes sahibi olma durumuna
gore ise anlamli bir farkhlik gostermedigi belirlenmistir.

Ostrov (92) erken c¢ocukluk suresince kandirma davranisi ile
saldirganhigin alt tipleri arasindaki iligkiyi 64 okul Oncesi donem cocugu
uzerinde incelemigtir. Bulgular, diger g¢ocuklari yonlendirme, oyuncaklari

kontrol altina alma, sorumluluktan kaginma gibi durumlar igin ¢ocuklarin
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kandirma ya da yanhs durumlar olusturma davraniglarini kullandiklari ve bu
davraniglarin hem fiziksel hem de iligkisel saldirganlikla baglantili oldugunu
ortaya koymustur. Bu bulgu buyuk kardeslerin kuguk kardeslerini liderlik ve
bayuklikten kaynakh olarak istediklerinin  yerine getiriimesi igin
kullanabilecedi seklinde yorumlanabilir. Buna kargin arastirma bulgulari bu
gorusu desteklememektedir.

Tark kdlturinde baba figurt yaygin sekilde, ¢ocugu ile uzak duran,
sevdigini bile belli etmeyen, otoriter ve soguk tavirlarla resmedilmektedir.
Bdyle bir resmin c¢ogunlugu olusturdugu dusunuldiginde ise babanin
galisma durumu ya da egitim durumu gibi Ozelliklerinin ¢ocugun
davraniglarini etkilemeyecegi ongorulebilir.

Cocuklarin iligkisel saldirganlik davraniglarinin  yas degiskeni
bakimindan anlaml bir farkhlik gosterdigi belirlenmigtir. Baska bir deyisle,
cocuklarin iligkisel saldirganlik davraniglarinin yasa baglh olarak anlamli bir
sekilde degistigi gérilmistir. iliskisel saldirganlik davranisina iligkin yaslar
arasi farkin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak amaciyla yapilan
Bonferroni testinin sonuglarina bakildiginda ise; alti yasindaki ¢ocuklarin
iligkisel saldirganlik davranis puan ortalamalarinin sirasiyla, dort, bes ve u¢
yasindaki ¢ocuklarin puan ortalamalarindan daha ylksek oldugu
gOrulmustar.

Okul 6ncesi donemdeki sosyal davranigslar ve saldirgan davranis
sorunlari birgok calismada sosyal bilgi isleme modeli ile agiklanmaya
cahsilmigtir. Bu model fiziksel saldirganlida odaklanmasina karsin, bazi
calismalar da iliskisel saldirgan cocuklarin sosyal bilis egiliminin iliskisel
saldirgan davraniglar gelistirmesine ve gostermesine katkida bulundugunu
gOstermektedir (33).

iliskisel saldirganligin gelisim cizgisini anlayip yorumlayabilmek igin
sosyal bilgi isleme modelinin yani sira gocuklarin bakis agisi alma becerileri
de oldukga ilgilidir. Crick ve dig. (30)nin aktardigina goére, Saarni ve
arkadaslari oyun sirasinda akranlari tarafindan kabul gérmenin, diger
cocuklara olumlu sosyal davraniglar gostermenin, okul Oncesi gocuklarin

bakis agisi alma becerilerine sahip olmalarinda etkili oldugunu
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belitmektedirler. Bu durumda iligskisel saldirganlik davranisinda sosyal-
bilissel becerilerin dnemli rolu oldugu soylenebilir. Aslinda iliskisel saldirgan
davranigin bir baskasina zarar verdigini anlamak igin, gocuklarin boyle
davraniglarin kargisindakini nasil etkileyecegini bilmesi icin oncelikle bakis
acisi alma becerisine ihtiyaci vardir.

Ostrov ve dig. (100)nin erken cocukluk suresince; iliskisel, fiziksel
saldirganlik ve kandirma davranigini ¢oklu yontemle inceledigi ¢alisma 120
okul o6ncesi donem c¢ocugu Uzerinde yurutalmustar. Sonuglar, goézlenen
iliskisel saldirganlik davraniglarinin ayni zamanda (okul 6éncesi yillar) ve
gelecekte artmasi muhtemel olan kandirma davranigi ile cinsiyet ve gozlenen
fiziksel saldirganlik davranisi deg@iskenleri kontrol altina alindiktan sonra dahi
anlaml bigimde iligkili oldugunu belirtmektedir. Ek olarak, gozlenen iliskisel
saldirganlik davranisinin  6gretmen degerlendirmelerindeki saldirganlik
tiplerinin oldukga Uzerinde, ayni zamanda (es zamanda/okul oncesi yillar)
gerceklesen kandirma davranisinin  anlamli tek yordayicisi oldugu
bildirilmigtir. Bu durum go6zlemsel yodntemlerin yararliigina o6nemli katki
saglamaktadir.

Cocuklarin iliskisel saldirganlik davraniglari, dogum sirasina, anne
ogrenim durumuna, baba 6grenim durumuna ve ailenin gelir dizeyine gore
anlamli bir farklhihk géstermemistir.

Ostrov ve dig. (96) erken cocukluk slresince akran ve kardes
iligkilerinde iligskisel saldirganlik davranislarini incelemiglerdir. Bulgular, buyuk
kiz kardeslerin buyuk erkek kardeslerden daha c¢ok iligkisel saldirgan
oldugunu géstermigtir. iliskisel saldirganligin gelisiminde akran ve kardesin
onemli roli vardir. Akran ve kardes iliskilerinde model olmanin, kapsama
bagli olarak iligkisel saldirgaligin ogrenilmesinde etkili oldugunu belirten
arastirmalar bulunmaktadir.

Archer ve Coyne (4), son on yili askin bir suredir aragtirmacilarin kiz
c¢ocuklarin dolayli, iligkisel ve sosyal saldirganlik isimleriyle, dedikodu,
¢clkarmak, dedikodu yapmak gibi mudahale edici sekilde erkekler kadar

saldirgan olduklarini bildirmektedir.
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Okul 6ncesi donem suresince cesitli sosyal becerileri anlamak igin
iligkisel saldirganhgi kullanarak “okul dncesi donem ¢ocugunun akrani belli
kosullari saglamadigi surece onu dogumgunu partisine ¢agirmayacagini
sOylemesi gibi” oldukga basit ve somut yollari kullanmaya egilim gosterdikleri
belirtiimektedir. Okul 6éncesi donemde iligkisel saldirganligin bir diger énemli
Ozelligi ise, sorun durumu aninda bir tepki olarak kullaniimasidir. Okul dncesi
donem  c¢ocuklarinin  iligkisel saldirganliklarinin  degerlendiriimesinde
ogretmen raporlarinin kullanimi oldukga yaygin bicimde kullaniimaktadir.
lliskisel saldirganligin, fiziksel saldirganliga benzer bir bicimde hem
saldirganligi gosteren hem de kurban olan gocuk igin zarar verici etkilerinin
bulundugunu gosteren bir¢ok ¢alisma vardir. Bu ¢alismalar, iligkisel saldirgan
davraniglarinin zarar verici etkilerinin g¢ocuklar tarafindan ne sekilde
algilandigi, iligkisel kurbanlik ile sosyal-psikolojik uyum arasindaki iligkinin
degerlendiriimesi ve iligkisel saldirganlik ile sosyal-psikolojik uyum arasindaki
iliskinin degerlendiriimesi konularina odaklanmistir. iligkisel saldirganlik
davranisi, hem saldirgan hem de iligkisel saldirganlik kurbani olan ¢ocuk igin
zarar verici etkilere sahiptir (30).

iliskisel saldirgan cocuklarin akran reddi yasamalari, yalnizlik hissi ve

depresif belirtiler gosterme olasikliklari oldugu bilinmektedir (28).
Crick ve dig. (30) okul dncesi donem c¢ocuklari arasinda iliskisel kurbanhgin,
zayIf akran iligkileri, akranlar tarafindan reddedilme, i¢ce yonelim problemleri
ve olumlu soyal davraniglarin olmayisi ile anlamli sekilde iligkili oldugunu
belirtmektedir.

5.4. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi- Ogretmen Formu Depresif
Duygulanim Alt Boyutu

Bu arastirma kapsamindaki c¢ocuklarin depresif duygulanim
davraniglari cinsiyete, aldiklari egitim suresine, anne c¢alisma durumuna,
baba calisma ve kardes sahibi olma durumuna goére anlamh bir farklilik
gOstermemigtir.

Sanchez-Martin ve dig. (111) 21 kiz ve 27 erkek okul dncesi ¢ocuk ile
yuruttukleri bir galismada, slgA ve kortizol dizeyleri ile gocuklarin sosyal

davraniglari arasindaki iligskiyi incelemislerdir. Cocuklarin serbest oyun
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zamanindaki davraniglarini  videoya kaydetmigler, bu davraniglari
degerlendirmisler ve ardindan uygun tibbi yontemlerle c¢ocuklarin sigA ve
kortizol duzeylerini 6lgmuglerdir. Sonug olarak gocuklarin kortizol duzeyleri ile
sosyal davranigs modellerinden sadece izolasyon (aglama, ben-merkezli
davranis, hareketsiz duragan olma) davranisi arasinda anlaml bir iligki
bulunmustur.

Erol ve Simsek (48) ise Turkiye’de 4-18 yas grubu ¢ocuk ve genglerin
yeterlik alanlari ile davranis ve duygusal sorunlarin dagihmini belirlemek
amagl olarak doért-onbir yas arasindaki 2202 c¢ocukla c¢alismislardir.
Sonuglar, anneler tarafindan, kiz ¢ocuklarda bildirilen sorun tdrlerinin sosyal
ice donukluk, somatik yakinmalar ve anksiyete/depresyon alt testlerindeki
yuksek puanlarda yogunluk gosterdigini isaret etmektedir. Bu arastirmanin
genis bir yas aralidinda yurutilmads olmasi depresyon alttestlerindeki puanin
yuksek olusunda ergen kizlarin etkisinin yuksek olabilecegi seklinde
yorumlanabilir.

Erkan ve Kargi (47), doért-alti yas grubu 338 cocugun davraniglarini
psikolojik  belirtiler  yoénunden inceledikleri  ¢alismada, 6gretmen
degerlendirmelerine gore, kiz ¢ocuklarin ice kapaniklik puan ortalamalarinin
erkek gocuklarinkinden daha yuksek oldugunu ortaya koymustur.

Bu arastirma kapsamindaki ¢ocuklarin  depresif duygulanim
davraniglar yas grubuna, dogum sirasina, anne 6grenim durumuna, baba
6grenim durumuna ve ailenin gelir dlizeyine goére anlamli bir farkhlik
olmadigini gostermektedir.

Kawabata ve arkadaslarinin yaptigi kultarlerarasi bir g¢alismada,
akranlari tarafindan iligkisel saldirganlik davranigi ve iliskisel kurbanlik
magduru olan Japon cocuklarin, Amerikali akranlarindan ¢ok daha fazla
depresif belirtiler gosterdigi ve bu durumun Japon kdltGrandn
toplumcu/birbirine bagh temele sahip bir kultur oldugundan kaynaklandigi
aktariimaktadir (29).

Okul 6ncesi donemde yasanan depresyonun uzun sureli etkilerinin
incelendigi bir ¢alismada, anaokulu gocuklarinda bir akran grubuna bagli

olma durumunun, kiz ve erkek cocuklar icin ilerleyen yaslarda depresif
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davranisglarin olusmasi iliskisiz bulunmustur (114). Akran grubu ile sosyal
etkilesimin olmayisi kiz ¢ocuklar icin depresif davranislarla iligkili bulunurken
erkek cocuklar icin iligkili bulunmamistir. Ayrica, erken yaglarda gozlenen
depresif davraniglarin anaokulundan sonra ilerleyen yillarda takip eden
depresif davranisglarin gugliu bir ipucu oldugu belirlenmigtir.

Diger yandan ise, Onder ve Giilay Duman (103)n alti yas
cocuklarinin depresif egilim dizeyleri ile sosyometri puanlari arasindaki
iligkiyi inceledikleri arastirma bulgulari, gocuklarin depresif egilim duzeyleri ile
sosyometri puanlari arasinda iligski olmadigini géstermistir.

Gulay (59)'In aktardigina goére, Kochenderfer ve Ladd tarafindan
anaokuluna devam eden 199 gocugun bes yil boyunca izlendigi boylamsal bir
calisma yapimigtir. Calismada, ¢ocuklarin sosyal statuleri, yalnizlik
dizeyleri, saldirganliklari, olumlu sosyal davranislari, akran siddetine maruz
kalma durumlari, 6gretmen degerlendirmesi, gozlemler ve ¢ocuklarla yapilan
gorusmelerden elde edilen verilerle belirlenmistir. Arastirmanin sonuglarina
bakildiginda; gozlemler ve c¢ocuklarla yapilan bireysel goérusmeler
sonucunda, akran siddetine maruz kalma ile yalnizlik arasinda olumlu yénde
anlaml bir iligki bulunmus, akran siddetine maruz kalma agisindan cinsiyetler
arasinda farkhlik gorulmedigi belirlenmisken, bununla birlikte erkek
cocuklarin akran siddetine maruz kalma surelerinin, kiz ¢cocuklara oranla
daha uzun sureli olabildigi belirtiimigtir.

Perren ve Alsaker (107)in anaokulundaki kurban, zorba-kurban ve
zorbalarin sosyal davraniglari ve akran iligkilerini incelemeyi amacladigi
calisma bes-yedi yas arasi 344 cocuk Uzerinde yurutulmastur. Bulgular,
kurbanlarin digerlerine gbre daha uysal, sosyal iliskilerde daha az aktif ve
fazla arkadasi olmayan, liderlik Ozelliine sahip olmayan c¢ocuklarken
zorbalar ve zorba-kurbanlarin akranlarindan daha saldirgan olduklarini
gOstermigtir. Ayrica zorba-kurbanlarin, daha az igbirlikgi, daha az sosyal ve
daha siklikla oyun arkadasi olmayan ¢ocuklar oldugu goérilmustir. Zorbalarin
ise daha az olumlu sosyal davranisa ve daha fazla liderlik yetenegine sahip
ve siklikla diger zorba, zorba-kurbanlarla beraber genisleyen sosyal gruplara

ait olduklar belirlenmistir. Kiz zorbalar ile erkek zorbalar ayni ortamda
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bulunduklarinda erkek =zorbalarin saldirganlik duzeylerinin  yuksek
olmasindan kaynakli ayrigtiklari goralmuastar.

Furniss (51), okul zorbaligini okullarda meydana gelen saldirganlik
olaylarinin bir tirU olarak, yas¢ca daha buyuk ve fiziksel olarak daha guglu
olan c¢ocuklarin, kendinden daha gugsuz olan c¢ocuklari surekli olarak
hirpalamasi, eziyet etmesi ve rahatsiz etmesi olarak tanimlamaktadir. Pigkin
(108)'nin aktardigina gore Olweus ise; bir eylemin zorbalik olarak
adlandirilmasi igcin sadece saldirganlik 6zelligi tasimasinin yeterli olmadigi,
bir eylemin zorbalik olarak adlandirilmasi i¢in ayni zamanda taraflar arasinda
esit olmayan gug iligkisinin olmasi, sureklilik 6zelligi tagimasi ve kasitli
yapiliyor olmasi gibi bazi 6zelliklere de sahip olmasi gerektigini bildirmistir.
Cekingen davraniglar ile akranlar tarafindan reddedilme arasinda bir iligki
vardir. Cekingen davraniglar ice yoOnelim sorunlar igin risk etmeni
olmaktadirlar (79).

Sosyal yetersizlikler, ige kapaniklik, 6zguven eksikligi, depresyon,
kaygl, kati sert ve hosgorisuz anne-baba tutumlari akran giddetine maruz
kalmay! etkileyen etmenlerdendir (62).

Analizler sonucunda c¢ocuklarin sosyal davraniglarinin higbir
degiskenin depresif duygulanim alt boyutuna iliskin anlaml bir farkhlik
gOstermedigi gozlenmigtir. Bu durum, okul Oncesi yaslarda depresif
duygulanimin  gérilme oranindaki dusUklik, buna bagh olarak fark
edilmesindeki guclik dolayisiyla depresyona iligkin bilgi konusunda
uzmanlarin bile yeterince bilgi sahibi olmayiginin yani sira 6lgme aracinda bu
alt boyuta iligkin puanin sadece Ug¢ ifadeyi iceren madde ile dl¢giimesinden

kaynaklanmigs olabilecegini dustndirmektedir.



90

6. SONUCLAR
Bu arastirmanin amaci okul oncesi egitim kurumuna devam eden ug,
dort, bes ve altt yas grubu c¢ocuklarin sosyal davraniglarini 6gretmen
degerlendirmesine dayall olarak belirlemek ve bu davraniglar Gzerinde etkili
olabilecegi dusunulen (¢cocugun; cinsiyet, yas, kardes sahibi olma durumu,
dogum sirasi ve anne-babanin; 6grenim durumu, ¢alisma durumu ile ailenin
sosyo-ekonomik duzeyi) degiskenlerin etkisini incelemek olarak belirlenmistir.
Arastirma amaci dogrultusunda toplanan verilerin, uygun yontemlerle
analiz edilmesi sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda su sonuglara
ulasiimigtir.
Orneklemi olusturan g¢ocuklarin;

e acik/fiziksel saldirganlik davraniglarinin cinsiyete gére anlaml bir
farkhlik gosterdigi bulunmus, bu anlamh farklihgin erkek cocuklarin
puan ortalamalarinin kiz ¢ocuklarin puan ortalamalarindan ylUksek
olugsundan kaynaklandigi belirlenmisgtir.

e aclk/fiziksel saldirganlik davranislarinin yas grubuna, aldiklari egitim
suresine, anne-baba calisma durumuna, kardes sahibi olma
durumuna, dogum sirasina, anne-baba 6grenim durumuna ve gelir
dizeyine gore anlamli bir farklihk géstermedigi saptanmistir.

e olumlu sosyal davraniglarinin cinsiyete goére anlamli bir farklilik
gOsterdigi saptanmistir. Saptanan bu anlamli farklihgin kaynagi, kiz
¢ocuklarin puan ortalamasinin erkek cocuklarin puan
ortalamalasindan yuksek olusu ile agiklanmaktadir.

e olumlu sosyal davranislari ile yaslari arasinda anlamh bir farklilik
oldugu gorulmustur. Yaglar arasi farklarin hangi gruplar arasinda
oldugu incelendiginde ise, alti yasindaki ¢ocuklarin olumlu sosyal
davranis puan ortalamasinin, dort yasindaki c¢ocuklarin puan
ortalamalasindan daha yuksek oldugu gorulmustur.

e olumlu sosyal davraniglarinin aldiklari egitim slresine, anne-baba
¢alisma durumuna ve kardes sahibi olma durumuna dogum sirasina,
anne-baba ogrenim durumuna ve ailenin gelir diuzeyine gore anlamli

bir farklihk gostermedigi belirlenmistir.
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iligkisel saldirganlik davraniglarinin cinsiyete gore anlamh bir farkllik
gosterdigi  belirlenmis ve bu anlamli farkliigin kaynagi ise, kiz
cocuklarin puan ortalamasinin erkek ¢ocuklarin puan ortalamasindan
yuksek olusu ile agiklanmaktadir.

iliskisel saldirganlik davraniglarinin aldiklari egitim suresine goére
anlaml bir farklilik gosterdigi belirlenmistir. Bu anlamli farklilik, tam
gun egitim alan ¢ocuklarin puan ortalamasinin yarim gun egitim alan
cocuklarin puan ortalamasindan yuksek olusundan
kaynaklanmaktadir.

iligkisel saldirganlik davraniglarinin, anne galisma durumuna gore de
anlamli  farklihk gosterdigi  belirlenmis  bu farklihlgin  kaynagi
incelendiginde ise; annesi ¢alisan ¢ocuklarin iligkisel saldirganlik puan
ortalamasinin, annesi ¢alismayan cocuklarin puan ortalamasindan
yuksek oldugu saptanmistir.

Cocuklarin iligkisel saldirganlik davraniglarinin  yas degiskeni
bakimindan anlamh bir farklihk go6sterdigi belirlenmistir. Yaslar
arasindaki fark incelendiginde ise, alti yasindaki ¢ocuklarin iligkisel
saldirganlik davranis puan ortalamalarinin sirasiyla, dort, bes ve U¢
yasindaki g¢ocuklarin puan ortalamalarindan daha yuksek oldugu
saptanmigtir.

depresif duygulanim alt boyutuna iligkin puanlarin etkisi incelenen
higbir degiskene goére anlamli bir farkhlik goéstermedigi sonucuna

ulasiimigtir.
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7. ONERILER

Arastirmanin sonuglari dogrultusunda, basta anne-baba ve 6gretmen
olmak Uzere her yetiskinin, kaltirin ve toplumun destekledidi fiziksel zarar
vermeyi onaylayan, tutum, tavir ve davraniglardan vazge¢mesi ve ayrica
fiziksel zarar vermeye ortam hazirlayan teknoloji, medya kullaniminin
sinirlandirilmasi  hatta muamkinse kullaniimamasi yolu ile acik/fiziksel
saldirganligin  6grenme temelinde azaltilmasina yardimci olunacagi
dusundlmektedir. Hatta bu degisim egdilimine oncelikle erkek g¢ocuklara
saglanan fiziksel gu¢ gosterimini ve kullanimi destekleyen nitelikteki oyun ve
oyuncaklardan baglaniimasinin yararli olacagi dusunulmektedir.

Olumlu sosyal davraniglarin yasla birlikte arttigini gosteren bu
sonuglar dogrultusunda, c¢ocuklarin bebeklikten itibaren gelisim sudregleri
boyunca gunluk yasamda, dogal ortamlarda olumlu sosyal davraniglara iligkin
algr  ve niyetlerini  destekleyici modellerin  sunulmasi  gerektigi
dusunulmektedir. Ayrica, toplumsal cinsiyet kalipyargilarindan uzaklasilarak,
paylasim, yardimlagsma, kibarlik, empati ve igbirligi gibi davraniglarin -insana
0zgu- olusu ile beraber, her iki cinsiyetteki c¢ocuklarin da yasamini
kolaylastirici etkiye sahip oldugu unutulmaksizin bu davraniglar hem ev, hem
de okul ortaminda vurgulanmalidir.

Alan yazinin iligkisel saldirganhk konusunda cinsiyetle ilgili tim
bulgulari gibi bu arastirma da kiz ¢ocuklarin erkek ¢ocuklardan daha c¢ok
iliskisel saldirganlik gosterdigini ortaya koymustur. lliskileri bozmak,
yipratmak temelli bu saldirganlik turinin bu kadar kiguk kiz cocuklar
arasindaki yukselisi sosyal iligkiler konusunda akranlari olan erkek
cocuklardan daha bilingli olduklarinin da bir gdéstergesidir. Sonu¢ bu agidan
incelendiginde, dunyadaki iligkiler agini oren cinsiyet olarak dusunulen -kiz
cocuklarin/gelecekteki annelerin- karsisindaki kisiye psikolojik agidan zarar
vermeyi iceren bu davraniglarinin bir an 6nce azaltiimasi ve mumkinse yok
edilmesi gereklidir. Aslinda, oncelikli olarak toplumun iligkisel saldirganlik
konusunda farkindalidi icin bir bilgilendirme gereklidir. ClUnku yetiskinlerin
bayuk c¢ogunlugunun gunluk iligkilerde kullanilan bu tip yaptirm

davraniglarinin iliskisel saldirganlik oldugunun farkinda olmayacak kadar bu
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davraniglari benimsemis hatta huy edinmis oldugundan kaynaklanmaktadir.
Bunun gergeklestirimesinde, anne-baba kadar okul oncesi 6gretmenlerinin
de bilingli midahalelerine ihtiyag duyulmaktadir.

Diger yandan cocuklarin yasi buyudukce iliskisel saldirganlik
davraniginin kullaniima sikhginin artmasi, dil geligsiminin olumsuz sekilde
kullanildiginin bir gostergesi olarak kabul edilmektedir. Bu sebeple ¢ocuk ile
iliskide olan herkesin bu konuda hem olumlu ornek olmasi hem de
gerektiginde uygun duzenleme ve duzeltmelerde bulunmasi gereklidir.

iliskisel saldirganlik davranisinin annesi calisan ve bu sebeple okul
oncesi egitim kurumlarina tam gun sureyle devam eden ¢ocuklarda daha sik
gorulmesi, isyerinde benzer sikintilara maruz kalan ya da benzer sikintilari
kullanarak zorbalik yaparak ¢alisan annelerin gocuklarinin da bu davranislari
yasamlarina yansittiklarinin bir sonucu olarak goértlmektedir. Dolayisiyla,
akran etkilesiminin yogun olarak gerceklestigi ortamlar oldugu dusunulen
okul dncesi egitim kurumlarindaki 6gretmenlerin bu davranislarin goralmesini
azaltmak konusunda hem 6rnek olmasi, hem de bu tip etkilesimlerin farkinda
olarak uygun dizenlemelerle midahalelerde bulunmasinin gerekli olduguna
inaniimaktadir.

Bu arastirma sonucunda, alandaki arastirmacilara, bu c¢alismanin
sinirhiliklarindan olan, uyarlanmis bir 6lgme aracinin yani sira dil ve kultire
uygun olarak 6lgme araclarinin geligtirimesi, daha boylamsal ve ¢oklu bilgi
kaynaklarindan elde edilen verilere dayanan yontemler kullanmalari
onerilmektedir. Ayrica bu uygun c¢alisma yontemleri ile ¢aligmalar
gerceklestirilirken, sosyal 6grenme temeline dayali olarak ¢ocuklarla birlikte
yakin iligkide bulunan anne-baba, kardes ve &gdretmenlerin iligkilerini de
inceleyen arastirmalar tasarlanarak, sosyal davranis olgusuna daha genis bir
perspektiften bakilmasi onerilmektedir.

Bu calismalarla sosyal davranisin seyrini belirleyen ve etkide bulunan
degiskenler incelenerek, mevcut durum belirlendikten sonra Onleyici ve
gerekiyorsa mudahale edici programlar planlanarak geligtiriimeli ve
uygulamaya konulmahdir. Ancak bu programlar degerlendirilerek etkililigi

incelendikten sonra yararl olacaktir.
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EK — 1: (Preschool Social Behavior Scale- Teacher Form, PSBS-TF) Okul
Oncesi Sosyal Davranig Olgegi- Ogretmen Formu, OOSDO-OF’nun Tirk Dili
ve Kiiltiriine Uyarlanmasi igin Verilen izin Yazisi

Kimden: "Nicki Crick" <crick001@umn.edu>

Kime: "Muge Sen" <Muge.Sen@education.ankara.edu.tr>
Bilgi: <ralst003@umn.edu>

Goénderme tarihi: 08 Ocak 2008 Sali 19:01

Konu: Re: TSBS-T

You have my permission to use my TSBS-T scale, translated. Nicki

Muge Sen wrote:
>

> Hello,

>

> | contacted you regarding to adapting and using TSBS-T scale in

> Turkish Language & Culture sometime ago. I have received the scale and
> thank you for your quick response. My proposal including the steps of

> TSBS-T?s adaptation has been approved by my dissertation committee.
=

> I have to ask you couple things for my research.

>

- *

> For this study, I will need the scoring table and rating table

>  of TSBS-T.

> *

> A separate e mail stating that I have your permission to use TSBS-T.
>

> Best regards?

=

> *Muge Sen, Research Assistant*

> * Ankara University*

> *Faculty of Educational Sciences*

> *Division of Preschool Education™

> *Ankara University Cebeci Kampusu 06590 Cebeci/ Ankara/ Turkey*
>*+90 312 363 33 50/5106 *

> *+00 312 363 61 45*

>

>

-2

>

> Free Animations for your email - By IncrediMail! Click Here!

> <http://www.incredimail.com/index.asp?id=104601 &rui=93059806>




EK — 2: Kapsam Gegerligi icin Uzman Degerlendirme Formlarina Ait
Ceteleme Tablosu

Madde N
112(3(4|5|6|7|8[9(10(11 12|13 |14 (15|16 |17 |18 |19 | 20 (21|22 |23 |24 |25

Uzman No

1 X X X | X

2 X | X[ x|[x|x]|x X X | x | x| x| x X X | x [ x| x| x| x|x

3 X x | x | x

4 X X | x X X X

5 X X | X X X | x| x| x X X X

6 X X X X

7 X | X X | X [x|x X X | x X X X | x | x

8 X

9 X X

10 X | X X X X X

1 X [ x|x|x X[ X |x| x| x| x| x| X]|X X X X X | x| x
Toplam 4131215193 (3|1(4] 2 4 4 4 8 4 1 6 0 3 3 6 3 4 2 2




EK — 3: Gorunus Gegerligi Gorisme Formu

Merhaba! Adim Miige Sen. Hacettepe Universitesi’nde doktora égrencisiyim.
Su an tez calismamda Uug, dort ve bes yas grubu o&gretmenlerinin
siniflarindaki gocuklarin sosyal davraniglarini degerlendiriimesi igin Amerika
Birlesik Devletleri’nde gelistiriimis bir 6lgegin Turk diline ve kualtirine
uyarlanmasi c¢alismalarini gergeklestiriyorum. Bu sebeple bugin sizinle
Olcme aracinin nasil daha anlagilir ve kullanilir olacagini anlamak ve
degerlendirmek igin gérismek istedim. Olgegin Ankara'daki g, doért ve bes
yas grubu 6gretmenlerine gonderilmeden 6nce sizin gorus\fikir ve dnerilerinizi

almak dlgegin uyarlanmasi asamasinda oldukga yararli olacaktir.
Bugun burada ne yapacagimizdan biraz bahsetmek istiyorum:

Size 6lgme aracini verecegdim ve sizden bu 6lgme aracini yalnizca yazan her
seyi yuksek sesle kendi kendinize dogal olarak okumaniz disinda. Okulunuza
daha o6nce gelmis 6lgme araclari gibi sinifinizdaki herhangi bir ¢ocugu
degerlendirmek Uzere bildiginiz sekilde doldurmanizi isteyecegim. Olgegi
elinize alip gérdugundz ilk saniyeden tamamlayincaya kadar dusunduguniz
ve hissettiginiz her seyi bana sdylemenizi istiyorum. Bana sdyleyeceklerinize
Olgcme araci ve gorunusu hakkinda hosunuza giden ya da gitmeyen her sey
dahildir. Yerinde ve guzel ya da rahatsiz edici buldugunuz seylerin neler
oldugunu latfen bana sodyleyerek hatirlatiniz. Bu sure¢ sorularinizla ilerlerken
dusunduklerinizi ve hissettiklerinizi bana sdylemeniz gercekten de oldukga
onemlidir. Fakat bir sorun goérdugunuzde bana herhangi bir soru sormayin,

bunun yerine yalnizca sorunun ne oldugunu soyleyin.
Durmaya ya da ara vermeye ihtiya¢c duydugunuzda litfen bana soyleyin.

Gorusmenin yaklasik yarim saat surecegini tahmin ediyorum. Siz de onay
verirseniz, bu gorugme suresince konusulanlari kaydetmek istiyorum. Bu
sekilde hem zamani daha iyi kullanabiliriz, hem de ifade ettiklerinizin kaydini

daha ayrintih tutma firsati elde edebilirim. Gérlisme tamamiyla gizli kalacak,



soyledikleriniz sadece bilimsel amagclar icin kullanilacaktir. Gértismenin
basinda isminizi ve ka¢ yas grubu ogretmeni oldugunuzu soylemenizi
istiyorum. Arastirma raporunda isminiz yer almayacak onun yerine takma
isimler kullanilacaktir. Simdiden arastirmaya katildiginiz igin tesekkur

ediyorum.
(Olgek cevaplayiciya verilir.)

(Goérusmenin sonunda) Bu odlgek okulunuza gelmis olsaydi doldurur
muydunuz? Neden doldururdunuz ya da neden doldurmazdiniz? Sirecte
bana ifade etme sansinizin olmadigi ama sOylemek istediginiz bir sey var

mi?



EK — 4: Milli Egitim Bakanhdi Ankara il Milli Egitim Miidarligu Tarafindan
Verilen Arastirma izin Yazilari

P
‘ OQ/ TC.
r]//" ANKARA VALILIGI
Ny / Qb Milli Egitim Miidiirliigii
Q AN
%
Béliim : Strateji Geligtirme '
© Say1 . B B.08.4 MEM.4.06.00.04-312/ 25 2.4 & /;rémoos
Konu : Arastirma izni (Miige SEN)

HACETTEPE UNIVERSITESI
Saglik Bilimleri Fakiiltesine

flgi : a) 21.02.2008 tarih ve 14-636/3431 sayih yaziniz.
b) 10.03.2008 tarih ve 312/23992 sayih Valilik Oluru.

Fakiilteniz, Cocuk Gelisimi Boliimii, Doktora Programi &grencisi Miige SEN’in “3-5 Yas
Grubu Cocuklarin Sosyal Davramslarimin Bazi Degiskenler Agqisindan Incelenmesi”
konulu tez galismasi kapsaminda; ekli listede belirlenen okullarda uygulama yapma istegi ilgi (b)
Valilik Oluru ile uygun goriilmiis olup, konu hakkinda ¢alismanin yapilacag Ilge Milli Egitim
Miidiirliiklerine bilgi verilmistir.

Miihiirlii anket &rnegi ( 5 Sayfa, 2 Bélim ve 25 Maddeden olusan) yazimiz ekinde
gonderilmis olup, uygulama yapilacak sayida ¢ogaltilmasi ve galismanin bitiminde iki &rneginin
(CD/disket) Miidiirliigiimiiz Strateji Gelistirme Boliimiine gonderilmesi hususunda bilgilerinizi ve
geregini rica ederim.

Murat Be‘}?BAL
Vali a.
Milli Egitim Midiirii

EKLER ___ :

1. Aile Bilgi Formu(3 Sayfa, 2 Boliim)

2. Goriisme Formu(1 Sayfa)

3. Okul Oncesi Sosyal Davranig Olgegi-
Ogretmen Formu(1 Sayfa, 25 Madde)

4. Valilik Oluru (1 Adet)

5. Okul Listesi



T.C.
~ ANKARA VALILIGI
11 Milli Egitim Midiirliigii

Boliim  : Strateji Gelistirme 1
Say! :B B.08.4.MEM.4.06.00.04-31Zf.zw

[0.21/2008
Konu  : Aragtirma izni (Miige SEN)

VALILIK MAKAMINA
ANKARA

llgi  : a) MEB’e Baglh Okul ve Kurumlarda Yapilacak Arastirma ve Arastirma Destegine Yonelik
izin ve Uygulama Yonergesi.
b) Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesinin 21.02.2008 tarih ve 14-636/3431
sayili yazisi.

Hacettepe Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Gelisimi Boliimii, Doktora Programi
ogrencisi Miige SEN’in “3-5 Yas Grubu Cocuklarin Sosyal Davramslarinin Baz
Degiskenler Agisindan incelenmesi” konulu tez ¢alismasi, ilgi (a) yonerge dogrultusunda
Miidiirliigiimiiz Degerlendirme Komisyonu tarafindan incelenmis olup, uygulanacak &lgeklerin (5
Sayfa, 2 Boliim ve 25 Maddeden olusan) ekli listede belirlenen okullarda, géniilliiliik esasina dayah
olarak uygulanmasi Miidiirliigiimiizce uygun gériilmiistiir.

Makamlarimizca da uygun goriildiigii takdirde Olurlariniza arz ederim.

EKLER :

1. Aile Bilgi Formu(3 Sayfa, 2 Béliim)

2. Goriigme Formu(1 Sayfa)

3. Okul Oncesi Sosyal Davrams Olgegi-
Ogretmen Formu(1 Sayfa, 25 Madde)
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