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Zararl kontrolU

Zararlilar, beslenmeleri icin kismen veya tamamen insan
gidasini kullanan istenmeyen hayvanlar veya boceklerdir.

Gidalarla beslenirken genellikle killarini, vicutlarinin bir
parcasini, bazen tamamini, diskilarini, idrarlarini, tukdarak ya
da salgilarini birakirlar.

Gidalarda yasayan bazi bocek turleri, yumurtalari ve larvalari
ile gidayi bulastirir.

Zararlilar, gida kaynakli hastaliklarin 6nemli kaynagidirlar.

Zararlilar ayrica binalara, ekipmanlara ve baglantilarina da
zarar verirler.



Gida isletmelerinde sik rastlanan zararlilar

* Kemiriciler; sican ve fareler

* Sinek ve bocekler; sinekler, arilar, hamam bocekleri,
depolanmis Grun bocekleri ve karincalar

* Kuslar; vahsi kuslar, givercinler ve serceler
* Evcil hayvanlar
Zararhlarin tasidigi ¢esitli patojenler

 Kemiriciler; Leptospira ve Salmonella dahil bir cok bakteri,
virls, parazitler

* Sinek ve bocekler; bakteri, virlis, protozoa
* Kuslar; Salmonella
e Evcil hayvanlar; bakteri, virus, toksoplazma, parazitler



Veba ve tifus, kemiricilerin neden oldugu salginlarin en
onemlileridir.

Leptospira turu bakterilerin neden oldugu leptospirozis
hastaligina kemirici idrari ile bulasmis gida ve su neden
olmaktadir.

Kemiriciler dislerini bilemek icin her giin 3-4 mm kemirirler.

Ahsap malzeme, yumusak metal borular, elektrik kablolari
kemirgenlerin kolayca kemirdikleri unsurlardir.

Borularin patlamasi sonucu meydana gelen yangin, su
baskinlari ve kemirerek actiklari oyuklar her yil 6nemli maddi
kayiplara neden olmaktadir.

Gaz borularinin kemirilmesi ile 6limle sonuclanan vakalar
gozlenmektedir.



Kemirici sayisinin tahmini;

* Biraktiklari diskilar

 Kemirdikleri yerler

e Biraktiklari kirintilar

* Duvar pervazlarindaki yag izleri

* Tozlu veya nemli yerlerdeki ayak izleri

e Gece burunlarini carparak cikardiklari sesler, kavga sesleri,
kemirme sesleri

 Oli veya canli olanlarin gériilmesi
e UV lamba ile belirlenen idrarlari



* Sicanlar tahil, nisastali sebzeleri, sabunu, yagl maddeleri
severler.

Duzenli ve sistematik kontrol edilmesi gereken yerler:

* |lik ortam, karanlik koseler

* Gecisler ve merdiven altlar

e Depolar ve raflarin alt bosluklari

 Depodaki yiginlarin arkasi

e Asansor boslugu

e (Catiarasi ve yariklar

* Duvardaki kiriklar ve tavandaki borularin gectigi yerler

* Binanin disi, coplerin atildigi yerler, bicilmemis ot ve cimenler



Pratik kemirici kontroll icin asagidakilere dikkat edilmelidir;

* Duvarlarinicinden gecen bitlin hatlar

* Su borularindaki buttn acik yerler

* Havalandirma bacalari

* Drenaj borulari

* Elektrik tellerini muhafaza eden borular

e Kapilarin altindaki 0.5 cm den genis bosluklar

* Kirik pencere dipleri ve tel konulmamis acik yerler
Fare ve sicanlar;

Un torbalari, kartonlar ve kutular ile isletmeye girebilirler.

** Farelerin yayllmasini 6nlemek icin; kuru depolardaki gidalar
kapali metal kaplara konulmali, kaplar taban ve duvardan en
az 30 cm uzakta olmaldir.



Insaat projelerinde kemirici kontrolii

Bina yikimi ve yapilmasi sirasinda kemirici micadelesi
yapilmalidir.

Yikimdan once, binadaki kemiriciler oldurulmelidir.

Farelerin temelden girmesini onlemek icin, temelden 30 cm
disariya ve 60 cm yukariya dogru uzanan L seklinde bir metal
konulmalidir.

Duvar ve catidaki boru girisleri ve disa acik olan yerler 6 mm
capinda tel kafes ile kaplanmalidir.

Tuvalet drenaji girisi cimento-kirik cam ile kapatilmal,
havalandirma bacalarina metal kafes konulmalidir.

Eski asma tavanlardan kacinilmalidir.



Kemirici kontrolli igin;

Barinak yerlerinin ortadan kaldiriimasi
Su ve gida birakilmamasi

Isletmeye girisin dnlenmesi

Fiziksel kontrol (kapan, yapiskan tahta)
Kimyasal kontrol (rodentisit, zehirli yem)

Kemirici izleme programi

Kemiricilerin varhigini belirlemek icin gerekli ekipmanlar;

Parlayan i1sik-iyi aydinlatiilmamis yerleri kontrol icin
Fotograf makinesi-fabrika personelinin egitimi icin
Ultraviyole 15181 (siyah 1sik)-idrar salgilarinin gézlenmesi icin



Siyah isikta idrar floresan renk verir. Sik kullanilan bir cok
temizleme maddesi, makine yaglari ve bazi gidalar da siyah
1sik ile floresan verirler. Bunlarla kemirici idrari
karistirilmamalidir.

Supheli delikler, araliklar, kapilarin dip kenarlari kemiricilerin
varhgini belirlemede indikator yerlerdir.

Siyah 1sik;

Kemiricilerin binaya girdigi kapi, aciklik ve bozuk duvarlari
belirlemek icin,

Cati gibi yuksek, karanlik ve ulasiimasi zor yerlerdeki izleri
belirlemek igin,

En aktif olduklari yerleri belirleyip, etkin yer ve kapan
verlesimini yapmak icin,
Eski binalarin iclerini degerlendirmek icin,

Sicanlarin idrarlari bez cuvalda sari, kraft kagitta acik mavi
floresan verir. Siyah i1sik, gece etkili olan UV lambalaridir.






Kemiricilerin yakalanmasi ve oldurilmesi

Baslica yok etme yontemleri;

e Zehirleme

* Gazlama

* Tuzaga diusurme (kapan, yapiskan bant)
e Ultrasonik cihaz kullanma









* Kemiricileri 6ldirmek icin kullanilan kimyasallara rodentisit
denir.

* Gida isletmelerinde rodentisit kullanimina sinirli ve kontrolli
kosullarda izin verilmektedir.

Rodentisit kullanilmasinin bazi olumsuz etkileri;
 Yem ile zehirlenen kemiriciler 3-8 giinde 6lmeyebilir.
* Hassas gida isleme alanlarina girebilir.

e Zehirlenen kemirici, ulasilamayan alanlarda o6lebilir. Burada
kokusarak hasereler icin Greme ortami yaratir.

* @Gida isletmesinde zehirli yem kullanimi son ¢are olarak
distunulmelidir.

Bundan once;

v’ Isletmeye kemiricilerin girmesini énleyen etkin énlemler
alinmaldir.

v lyi sanitasyon programlari uygulanmalidir.
v lyi bir kemirici kontrol programi olmaldir.



Sinekler

* Enfeksiyon yayan faktorlerden biridir. Bakterileri viicut, ayak
ve diskilari ile bulastirir.

Sineklerin ¢ogalmasina ve yayilmasina neden olan ortamlar;
* Sokaktaki at pislikleri

* Sehirdeki kotl drenaj sistemleri

* Acikta birakilan sebze-meyve atiklari

e Balik ve etlerin yenmeyen kisimlari

Sinekler;

e Bir defada 120, lireme mevsiminde binlerce yumurta
olusturur.

e Disi kara sinek 30 glinde 2700 yumurta cikarir.
* Yumurtadan 2 haftadan kisa sure icinde yetiskin sinek cikar.



e Sineklerin vicutlarn tiyla, tabanlari yapiskandir.
e Tek bir sinek 6.5 milyon mikroorganizma tasiyabilir.

 Daha cok insan ve hayvan atiklari ile beslenir. Buradaki
patojenleri ayaklari, agizlari, kanatlari ve diskisinda tasir.

e Bakteriler sineklerin sindirim sisteminde 4 hafta canli kalabilir.

» Sinekler gidalari sivi formda alirlar. Bu nedenle tiiketecekleri
gida Uzerine 6nce salyalarini akitarak coztinmesini saglarlar.
Sinegin tukurugu bakteri yuklidur ve gidayi, ekipmani
bulastirir.

Karasinekler;

» Tifo, paratifo ve diger Salmonella enfeksiyonlari, Basilli ve
amipli dizanteri, kolera, sarbon, ishal ve cocuk felci
hastaliklarinin yayilmasinda 6nemli tasiyicilardir.



Sinek kontroliinde;

UV sik kaynagi, yapiskan kagit, insektisit (kimyasal bocek
oldurica) kullanilabilir.
* En 6nemlisi cevre sanitasyonudur.

UV lambalar; ylksek voltaj ve dustuk amperli bir elektrik
alaninin 6nune yakin bir sekilde UV radyasyon kaynaginin
verlestirilmesi ile elde edilir.

UV isik kaynagi sinekleri ceker, 6len sinekler tepside toplanir.
* Birsistemicinde 4 tane 15’er Watlik UV lamba kullanilir.

* Genellikle alim, ytikleme, isci ve personel giris kapilarina
yerlestirilir.

UV lambalar; cozgen kullanilan isletmeler icin ve toz patlama
tehlikesi olan yerler icin uygun degildir.

e Uretim hatlari GUzerinde bulunmamalidur.
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Hamambocekleri

 Duvar ve tabandaki kirik, delik ve oyuklarda, 1lik ortamlarda
bulunur. Rutubetli ortamlarda yuksek sayiya ulasir, cok sayida
olunca yuzeyde virgll seklinde yapiskan bir madde birakir.

* Tek bir hamam bdcegi 13500 bakteri tasir.
Hamam bocekleri;

e Salmonella

e Streptokok

e Stafilokok

e Dizanteri basili

* Tuberklloz basili

* Vibrio patojenlerini tasir.

« Hamam bocekleri genellikle duvardaki yariklarda yasarlar ve
kagit gibi unsurlarla beslendikleri icin sineklerden daha az
enfeksiyon kaynagidirlar.

e Sari arilar, bal arilari ve 6rimcekler beslenmeleri ve yasadiklari
verler nedeniyle patojen bakteri barindirmazlar.



Karincalar

* Bir karinca her gun agirligi kadar (3 mg) gida tiketir.
* Patojen tasinmasinda dnemli araclardir.

* Borik asitin sekerli sudaki %5’lik ¢6zeltisi karincalarla
mucadelede iyi sonu¢ vermektedir.

 Yemler kabin icine, pencere kenarlarina, boru giris yerlerine,
duvar kenarlarina yerlestirilir.

* Yemlerin yenip yenmedigi kontrol edilir ve diizenli olarak
yvemler yenilenir.



Kuslar

Zararl kuslar; kirlangic, marti, giivercin, sigircik ve serce.

Kuslarda bilinen 40’tan fazla virts bulunmakta ve 60 tane
hastalik yaydigi bilinmektedir.

Yaygin olanlari;

Psitticosis (bakteri, Chlammydophila psittaci)
Histoplasmosis (fungi, Histoplasma capsulatum)
Toxoplasmosis (parazit, Toxoplazma gondii)
Cryptococosis (fungi, Cryptococcus neoformans)
Pseudotuberculosis (bakteri, Yersinia pseudotuberculosis)
Coccidiosis (parazit, Coccidia)

Campylobacteriosis (Campylobacter bacterium, C. jejuni)



Kuslarla mucadele; (en hafifinden en siddetlisine)

* Kacirma

* Tiksindirme

e Kapan kullanma

e Baski altina alma

» Zehirleme olmak lGizere 5 asamada yapilabilir.
Miucadele yonteminin seciminde;

e Kusun biyolojisi,

e Aliskanliklari,

* Nasil zarar verdikleri,

 Musterinin ne istedigi ve toleransi 6nemlidir.



Kus kacirma/mucadele yontemleri

Acik yerlere balon asilmasi,
polietilen aglar kullaniimasi,
vemlerine toksik bir madde olan avitrol karistirilmasi
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Kedi kdopek

 Tum gida hijyeni otoriteleri isletmelerde kedi-kopek
bulundurulmasini yasaklamistir.

 Bunun baslica nedeni bu hayvanlarin patojenleri tasimasidir.

» Ozellikle Salmonella tasiyicisidirlar.



Zararl kontroliinde en 6nemli konu hijyendir. ilgili bashiklar;

* Sanitasyon

* Binaizolasyonu-iceri almama

e Barinaklarin uzaklastirilmasi

 Duvar vb. yerlerde barinak olabilecek acikliklarin kapatiimasi
* Alinan malzeme ile bina icine girisin dnlenmesi

» Elektrik supulrgesiile sipurme

* Kapan kullanimi

* |zleme

e Vakum uygulamasi (hamam bocekleri icin)



Bina cevresinin 0.6-0.9 m genisliginde 2.5-3.0 cm derinliginde
kdseli cakil tasi ile kaplanmasi.

Kemiricilerin bacaklari kisa oldugu icin bu cakil bandini gecip
binaya giremezler.

Cevre 2.1 m yuksekliginde ¢it ile cevrilmeli.
Bina etrafi isiklandirilmali.

Civa buharli lambalar, yuksek basincli sodyum lambalarindan 100
kat daha fazla bocek ceker.

Fabrikadan 50 m uzaga kadar yuksek basincli sodyum lambasi
kullanilmalidir. Daha uzakta ise, bocekleri fabrikadan uzak tutmak
icin 400-1000 watlik civa buharli lambalar yararhdir.

Kus barinmasini onlemek icin bina disi diiz ve basit olmali, raf gibi
cikintilar olmamalidir.

Personel ve yukleme kapilarina, haserelerin girisini 6nlemek icin
hava perdeleri yerlestirilmelidir.

Hava perdeleri Gstten alta dogru havayi kapi disina surtkler (hiz
120 m3/dak).



Hava perdesi

Soyer, A. isletme Sanitasyonu

28



Pestisit kullanimi

Zararlilar kimyasal kullanilmadan uzaklastiriimalidir.
Eger teknikler yetersiz kalirsa, pestisit kullanimi kacinilmazdir.

Pestisit kullaniminda profesyonel zararli kontroli yapan
firmalarla calisiimalidir.

Ancak izin verilen pestisitler kullanilmahdir.

Kalinti birakan bazi insektisitlerin gida isletmelerinde kullanimi
yasaktir. Gida, ekipman ve kaplarin bulasmasindan kacinilmahdir.

Pestisit cesitleri

Insektisit : Bocek ve haserelere karsi kullanilan ilaclardir.

Fungisit : Funguslara (Mantar) karsi kullanilan ilaclardir.

Herbisit : Yabanci otlara karsi kullanilan ilaclardir.

Mollusit™* : Yumusakcalara karsi kullanilan ilaglardir.

Rodentisit : Kemirgenlere karsi kullanilan ilaclardir.

Nematisit : Nematotlara karsi kullanilan ilaclardir.

Akarisit : Akarlara karsi kullanilan ilaglardir.

*Salyangoz ve sumukli bocekler


http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C4%B0nsektisit&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fungisit&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/wiki/Herbisit
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Mollusit&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rodentisit&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nematisit&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/wiki/Akarisit

Entegre Zararl Yonetimi (IPM-integrated pest management)

Pestisit kullanimindaki sinirlamalar nedeniyle ekolojik ve
ekonomik sonuclari dikkate alan entegre zararl programi
gelistirilmistir.

Tek bir hasere kontrol programi yerine, cesitli kontrol
programlari bir arada uygulanmaktadir.

Programin baslica amaci, zararlilari ekonomik ve cevreye zarar
vermeden biyolojik yontemlerle kontrol etmektir.

IPM, sik kullanilan pestisitlerin alternatiflerini arastirir ve
pestisitleri akillica kullanir.

Bu programla pestisit kullanimi %60 azaltilabilmektedir.

Programin en dnemli iki bileseni; iceri almamak ve
sanitasyondur.



Entegre zararl kontrol uygulamalarinin 5 temel ilkesi:

* izleme ile problem tanimlanmalidir-Zaman alicidir, ancak bu
bilgiler onemlidir ve maliyeti dustktir. Resmi ve resmi
olmayan kontroller ayda bir yapiimalidir.

* isletmeye zararl girisi onlenmelidir-Zararlilar isletmeye satin
alinan malzeme ile veya binadaki kirik, delik ya da cok kiictk
bosluklarda girer. Bunlar ortadan kalktiginda problem buyuk
Olctide ¢ozuldr.

* Temizlik- Standart temizlik programlari olusturulmalidir. Bir
cok alanda siirekli temizlik ile Grin kalintilari uzaklastirilarak
zararhlarin barinmasi 6nlenir.

* Fiziksel ve mekanik kontrol- Kapanlar, yapiskan tahtalar,
elektrikli sinek tutucular. Bunlar sicaklik uygulamalari ile
kombine edilir. Cogu bocek tird icin optimum sicaklik 24-34°C
arasindadir. Bu sicakliklarin Gzerinde veya altinda treme azalir.
Uremede nem miktari da 6nemlidir. %12’den az nem iceren
gidalarda bocek Gremesi 6nlenir.



Entegre zararh kontrol uygulamalarinin 5 temel ilkesi:

Kimyasal yontemler- Sadece gerektiginde, toksisitesi dusuk,
dusuk riskli pestisitler kullaniimalidir.

* Pestisitler; genel amacli ve kullanimi sinirlandirilmislar olmak
Uzere 2 gruba ayrilir:

e Sinirlandirilmis olanlar cevreye ve kullanana zarar verir. Bu
nedenle sadece egitilmis ve sertifikali uygulayicilar tarafindan
alinmali ve kullanilmalidur.

* Pestisit depolama alanlari yeterince genis ve dizenli olmalidir.

* Gidaisleme ve depolama alanlarindan ayri bir binada
bulunmali, havalandirmasi dogrudan disariya verilmelidir.



Pestisit deposuna yetkili olmayan kisilerin girisini dnlemek
icin, depo duvarlarla cevrili ve kapisi kilitli olmalidir.

Depo cevresi kuru olmali, sicaklik kontrolt uygulanmalidir.

Pestisit kaplari etiketli olmali, alim ve kullanim kayitlari
tutulmahdir.

Pestisit uygulayan kisiler kaucuk eldiven, koruyucu o6nlik, toz
maskesi gibi ekipmanlar kullanmalidir.
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