DOKULAR



A. Epitel Doku: Fonksiyonunave yapisina gore ikiye ayrilir. Fonksiyonuna gore ortii epiteli ve salgi epiteli olarak
ikiye ayrilir. Yapisina gore ise Tek katli, Cok kath ve Yalanci Cok katl epitelyum Doku olarak ti¢ kisma ayrilir.



1. Tek Kath Epitel Doku:

1a. Tek kath yassi epitel: Hiicrelerarasi baglantilarla birlesmis tek tabakali yassi hiicrelerden olusur ve bulundugu yere gore kalinhigi degisen bir bazal
membran lzerinde uzanirlar. Her hiicrenin en genis parcasinda tek cekirdek bulundugundan bu boélge serbest ylizeye dogru siskin bicimde cikinti
yapar. Nukleuslar yassi veya ovoid sekillidir. Hiicreler c¢ekirdegin her iki ucuna dogru incelen ig seklindedir. Hicre sinirlarini H&E ile boyanmis
kesitlerde gormek zordur. Sinirlar, 6zel teknikler ve elektron mikroskopi ile izlenilebilir. Bu tip epitel, kan-doku bariyerlerini olusturan bolgelerde
tipiktir. Madde gecisinin cok fazla oldugu viicut kisimlarinda bulunur. Epitelin inceligi diflizyona ve gazlarin, sivilarin iki yonli ve besinlerin serbest
ylzeyden alttaki dokulara dogru hareketlerine izin verir. Bu epitelin isimleri bulundugu bolgeye baghdir: kalbi, kan damarlarini ve lenfatik kanallari
doseyen tek katli yassi epitel endoteldir; mezotel, viicut ic bosluklarini doéseyen serdz zarlari (plevra, perikard, periton) olusturan tek katli yassi
epitelden olusur. Bobrekte tek katli yassi epitel, Bowman kapsuliniin paryetel tabakasini ve Henle kulplarinin ince kismini olusturur; ayrica orta ve i¢
kulakta ve pulmoner alveolleri dosedigi akcigerlerde de bulunur.
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1b.Tek kath kiibik (izosilindirik) epitel: Tek katli halinde dizenlenmis kibik (izosilindirik) hicrelerden olusmaktadir. Her hiicrenin
merkezi yerlesimli kliresel bir ¢cekirdegi vardir. Bu epitel korumayi saglar, iletim icin bezlerin kanallarini olusturur. Aktif salgilama ve
emilim icin Ozellesmis olabilirler. Bu tlr epitele, ovaryumun yizey epiteli, tiroid follikillerinde, dis salgl bezlerinin bosaltma
yollarinda ve bazi bobrek tibdillerinde rastlanir. Gézde, retinanin pigmentli epiteli ve silyar cisimcik epiteli tek katl kibiktir ve iyon
tasinmasi ve salgilama igin 6zellesmistir. Bu kiibik epitel hiicrelerinin serbest ylizeylerinde siklikla mikrovilli bulunur. Sitoplazmalari
tek katli yassi epitel hiicrelerine gore organelden daha zengin oldugundan yuksek metabolik ve fonksiyonel aktiviteleri vardir.
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1c. Tek kath silindirik epitel: Bazal membran lzerinde tek kath olarak dizenlenmis silindirik hlicrelerden olusur.
Hicrelerin ¢cekirdekleri hemen hemen ayni hizada, htcrenin sekline uygun, uzunca, ovoid yapida olup biraz bazale
yakin yerlesim gosterir. Vicudumuzda c¢ok yaygin olan bu epitel tipi cogunlukla nemli yizeylerin korunmasi, besin
emilimi ve salgilama ile ilgilidir. Bezlerin biylk kanallarini, bobregin kivrimli tibdllerini, mide i¢ ylzinu, ince ve kalin
bagirsaklan, safra kesesini, akcigerlerin kictk bronslarini, disi (tuba uterinalar ve uterus) ve erkek Greme yollarini
doser. Bu tip silindirik epitelin hiicre yluzeyinde 6zel yapifarklilasmasi bulunup bulunmadigina gore 3 tiiri ayirt edilir.
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Basit tek kath silindirik epitel: Hiicrenin ylizeyinde hicbir yapi farklilasmasi yoktur. Bezlerin bosaltim yollari epitelleri
ile midenin i¢c ylzeyini doseyen epitel bu tiptedir.

Tek kath silindirik ¢izgili kenarli (mikrovilluslu, fircamsi kenarli) epitel: Bagirsak ve safra kesesi epiteli bu tiptedir. Isik
mikroskobu ile epitelin serbest yuzinde gozlenen cizgili kenar, birbirlerine paralel ve sikica vyerlestirilmis
mikrovilluslardan dolayidir.

Tek kath silindirik titrek tuyli (kinosilyali) epitel: Apikal ylzeyde kinosilyalar bulunur. Tuba uterina, uterus, ductus
efferentes, kliclik bronslarda bulunur.



1. Cok Katlh Epitel Doku
2a. Cok kath yassi epitel: Esas olarak asinma ve su kaybina karsi koruyan, dayanikli, cabuk toparlanan ¢ok tabakal bir epiteldir. Ayrica, patojenlerin,

bakterilerin ve diger enfeksiyon ajanlarinin istilasini da 6nler. Adini, dis tabakadaki yassilmis hiicrelerin seklinden alir. Bazal membran Uzerine oturan
en derin kat silindirik hicreleriigerir. Bu hiicre katinin Ustlinde diizensiz poligonal sekilli, daha iri hiicrelerden olusan huicre katlari bulunur. Keratinize
ve nonkeratinize olmak Uzere iki tipi vardir. Keratinize olan bu tip epitelde Ust siralari olusturan hicreler bir dizi degisime ugrayip nukleuslarini
kaybederler ve keratin lamellerine donlserek epitel Gzerinde sert, koruyucu tabaka olustururlar. Derinin epidermisi gibi havaya ve asinma ile karsi
karsiya kalan alanlarda ylizey tabakasi, c¢ekirdek icermeyen 6li hiicreleri ve dokuyu kuvvetlendiren ve su gecirmez protein yapisinda keratin plaklari
icerir. Cok katli yassi keratinize epitel, kulak zarinin dis ylziind, agiz boslugu boliimlerini (dis eti ve sert damak) ve bazi mukokutendz kavsaklari da
(dudaklar ve distal anal kanal) doser. Sivi ve nemli ylzeyli diger alanlarda yizeyel yassi hiicreler ¢ekirdeklerini kaybetmezler ve keratin icermezler. Bu
cok katli yassi nonkeratinize epitele mukoza (mukoz membran) adi da verilir. Agiz boslugunun blylk boélimin, farinks, epiglottis, ses telleri,
ozefagus, anal kanal, vajina ve korneayi doser. Yakin iliskili bezlerin salgilari bu epitelin yizeyini kayganlastirir.
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2b.Cok kath kiibik epitel: iki tabaka halinde kiibik hiicrelerden meydana gelmistir. Embriyonal dénemde cok
rastlanilir. Yetiskinlerde ise tukrik ve ter bezlerinin kanallarinda, gelismekte olan ovaryum follikillerinin
cevresinde bulunur.
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2c. Cok kath silindirik epitel: Vicutta ¢ok nadir bulunan epiteldir. Altta bazal lamina ile temas eden alcak
polihedralden kiibige degisen hiicre kati ile Ustliinde yer alan silindirik hiicre katindan olusur. Larinkste yalanci ¢cok

kath silindirik epitel ile cok katli yassi epitel arasindaki gecis bolgelerinde, gozde konjuktivada, bazi blyik bosaltim
kanallarinda ve erkek tretrasinin bazi bélimlerinde bulunur.
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2d. Cok kath degisici (transisyonel) epitel: Bu tip epitel, Giriner sistem bosluklarini, mesane, Ureter, Gretranin Ust kismini doser. Désedigi organin ic
basin¢c ve hacim degismelerine hicrelerinin bicimini, diizenini ve kat sayisini degistirerek uyar. Organ dolu oldugu ve duvarlari gerildigi zaman
epitel 2-3 hicre katindan olusur. Bos oldugunda ise epitel kalinlasir. Bazal kisimdaki hicreler kiibik veya silindiriktir. Yizeysel hiicreler organ dolu
iken yassilasmistir, bos oldugunda ise iri silindirik sekildedir, limene bakan serbest ylzeyleri kabarik konveks yapidadir. Bu hiicreler cogunlukla 2
tane nukleus icerirler. Hicre seklinin uyumu, degisici epitel hicrelerinin essiz bir 6zelligi olan normal hiicre membrani olan interplak bolgeleri
arasinda bulunan o6zellesmis, sert ve kalinlasmis bolgelerinin bir mozaigini iceren plak (krusta) adi verilen yapilarca saglanir. Kese bos oldugunda,
plak bolgeleri diizensiz katlantilar olusturur, organ gerginlestiginde bu katlantilar dizlesir. Plaklar, suya ve tuzlara gecirgen degildir ¢linkii bu
hicreler idrar ile altta bulunan lamina propria arasinda bir bariyer olarak rol oynar. Degisici epitelin ylzeyel hiicreleri desmozomlarla ve olasilikla
siki baglantilarla birbirlerine baglanarak hiicreler arasinda sivinin gegisini engelleyen bariyere yardimci da olurlar. Bu membranin polar lipid
fraksiyonunun esas bileseni serebrozid tir.
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1. Yalanci Cok Kath (Pseudostratifiye) Silindirik Epitel: Blitiin hiicreler, bazal laminaya oturur. Ancak bazi hlicreler ylizeye
kadar uzanmazlar. Cekirdekler farkli seviyelerde oldugundan epitel stk mikroskop ile bakildiginda cok kath epitel
izlenimi verir. Bu epitelin blylk boliminde hiicreler silya icerir (Solunum yollarinda, trake, biylik bronslarda, 6staki

borusu, timpanik bosluk, daha bulylk bez bosaltim kanallarinda). Diger bolimlerde ise sterosilya bulunur (erkek
Uretrasinda, ductus deferens, ductus epididimis).



A. BAG DOKUSU
Bag dokusunun bilesenleri viicutta bir bolgeden digerine degisiklik gosterir. Ara formlar yoluyla cesitli tipler
birbirlerine donlisebildigi gibi, kosullarin degismesiyle bir bag dokusu tipi diger bir bag dokusu tipine donusebilir.



1. Embriyonik Bag Dokusu
1a. Mezenkimal Bag Dokusu: gelismekte olan emriyoda gorilen ilk bag dokusudur. Bu bag dokusuna embriyonik bag
dokusu yada mezensim denir. Birbirine benzeyen kicik mekik yada yildiz seklindeki mezensimal hiicrelerden olusur.
Hicreler sahip olduklari ince stoplazmik uzantilarla embriyoda hicresel bir ag olustururlar. Neksuslar bu iliskiyi
saglayan hicresel iletisim bodlgeleridir. Hucreler ¢cok ince ve seyrek yerlesmis kollejen fibril iceren yapiskan zemin
maddesi icinde bulunur. Mezensimal hiicreler hizli bolinme glcli farklilasma potansiyeline sahiptirler.

1b. Mukoz Bag Dokusu: Mezensimal Bag Dokusuna benzerdir. Embriyoda gobek kordonunda bulunur. Hiicrelerden cok
zemin maddesi vardir. Gobek kordonunda bulunan jole kivamindaki zemin maddesine wharton peltesi denir. Genis yer
kaplayan hticreler arasi alanda ¢ok ince kollejen fibriller bulunur. Esas hiicreleri fibroblastlardir.

Ayrica eriskinlerde disin pulpasinda da sinirli olarak bulunur.



1. Eriskin (Genel) Bag Dokusu:

2a. Gevsek Bag Dokusu: Embriyonun diger dokulari olustuktan sonra kalan mezensimden meydana gelir. Mezensimal hticreler fibroblastlara donusur.
Fibroblast bu dokunun temel hiicresidir. Bundan baska makrofajlar, mast hiicreleri, yag hticreleri ve plazma hiicreleri bulunur. Stinger gibi gériinen blizullp
acilan bu dokuda icleri az miktarda zemin maddesiyle kapli sinirsiz sayida bosluk vardir. Bu bosluklar zaman zaman igindeki sivinin miktarina bagli olarak
genisleyip daralabilir bundan dolayl bu dokuya areolar doku da denir. Bununla birlikte gerilime ve cekmeye dayaniksizdir. Gevsek bag dokusu diger
dokularin aralarini doldurur. Deriyi alttaki organlara baglar. Kaslarin arasindaki bosluklari doldurur. Epitel dokunun altinda yer alarak igerdigi kan
damarlariyla onu besler. Yabanci maddelerin viicuda giris yeri olan solunum ve sindirim sisteminde mukoz zarlarin yapisini olusturur. Periton, plura ve
perikart gibi serdz zarlarin yapisini olusturur. Genel olarak doku ve organlara desteklik yapip onlarin beslenme, onarim ve korunmasinisaglar.




2b.Siki Bag Dokusu: icerdigi fibrillerin hicrelere ve zemin maddesine gore ¢ok fazla olmasindan dolayl gevsek bag
dokusundan ayrilir. En ¢cok fibroblastlar bulunur. Eger fibriller diizenli ve birbirine paralel demetler olusturacak sekilde
dagilim gosterirse diizenli siki bag dokusu (tendon ve ligamentlerde); fibrillerin dagilimi farkli yonlere dogru daginik
yerlesim gosterdiyse diizensiz siki bag dokusu (dermiste, sinirlerin etrafindaki kilifta, bir ¢ok organ kapsiiliinde) adi

verilir.



1. Ozellesmis Bag Dokulari
3a. Elastik Bag Dokusu: bol miktarda elastik fibril demetleri bulunur. Bu fibriller ya paralel diizenlidir yada birbirleri ile dizenli iliskili ag seklindedir.
Fibriller arasinda fibroblastlar ve yer yer de kollejen fibriller bulunur. Omugada omurlar arasinda, ici bos organlarin duvarlarinda, solunum yollarinin
bazi kismlarinda bulunur.
3b. Retikiiler Bag Dokusu: karaciger sinuzoitlerinin etrafinda, timus, lenf bezlerinde ve hemopoetik organlarin stromasinda ve dalakta bulunan
fibrillerin cogu retikiler fibrillerden olusmustur. Bu fibriller arasinda retikilositler ve ¢ok ince kollejen fibril aglari bulunur. Bulundugu organa destek
gorevisaglar.
3c. Pigment Dokusu: pigment hicrelerinin (melanositler) yogun olarak bulundugu bag dokusu tipidir. Gozun retina ve irisinde yogun bir sekilde
bulunurken deride daha seyrek bulunur. Ektodermal kdkenli olan pigment bag dokusu bulundugu organi UV isinlarina karsi korur.
3d.Yag Dokusu: is1 kaybina karsi koruyucu bir tabaka saglayan ve viicudun bazi bolgelerinde desteklik saglayan bir dokudur. Yag dokusu kan damarlari
ile siki iliskili adipositlerden olusur. Bu doku yagin trigliserit seklinde depolandigi 6zel bir bag dokusudur.



A. KAS DOKUSU
Kas hiicrelerine miyosit adi verilir. Bu htcrelerin icinde kasilip gevseme o0zelliginde olan miyoflamentler
(miyofibriller) yer alir. Kas hiicresinin stoplazmasina sarkoplazma; zarina sarkolemma; mitokondrisine sarkozom;
ve ER sine Sarkoplazmik retikulum denir. Vicutta hareket, vicut seklinin olusmasi, madde tasinmasi ve 1si
uretiminde gorevlidir. Miyositlerin morfolojik ve fizyolojik 6zelliklerine gore diiz kas ve ¢izgili kas olmak Uzere
ikiye ayrilir. Cizgili kaslarda vicutta bulundugu yere gore iskelet kasi, kalp kasi ve viseral kas olmak Uzere lce
ayrilir.
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SINIR DOKU: En kiiciik birimi olan sinir hiicrelerine néronlar adi verilir. Beysn omurilikten diger organlara dogru ulasarak hemostaziyi, hareketi, omurilik
reflekslerinin kontrolli, hafiza ve 6grenme gibi faaliyetlerde bulunur. Bir néronda dentrit ve akson olmak Uzere iki tip uzanti bulunur. Dentritler sinir
hiicresinin stoplazmasindan (perikaryon) ¢ikan kisa uzantilara dentrit, uzun olanlarina ve diger dentritlerle iliski kuranlara ise akson adi verilir. Periferal
sinir sitemi boyunca duyu, ara ve motor noronlar olmak Uzere (g tip néron vardir. Aksonlarin lizerinde Aksonlari diger organlardan ayiran ve impulslarin
iletimini hizlandiran lipoprotein yapida miyelin kilif mevcuttur. impulslar bu kilif Gzerinden ziplayarak gecerler. Miyelin kilif Gzerinde aksonlarin
yenilenmesi, travmayla kopan liflerin tamiratinin saglanmasi icin shwan hiicreleri bulunur. Periferal sinir siteminin néronlari ve uzantilari arasi bag dokusu
ile doldurulmustur. Ancak merkezi sinir siteminde bag dokusu bulunmaz. Bag dokusu yerine néroglia dokusu gorev alir. Gliya hiicreleri, néronlara mekanik

desteklik saglar. Kapillerden aldiklari besin maddelerini néronlara aktarirlar. Kendi aralarinda ve néronlarla sinaps yapmazlar. Noéronlarin aksine, hayat
boyu mitozla ¢ogalirlar. Néronlar icin zorunlu hiicrelerdir.
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