PERIODONTAL MIKROBIYOLOJI



PLAK OLUSMASI

Mine veya agizdaki dokulara tutunan bakteriler, organize bir tabaka seklinde
kolonize olup bir biyofilm olusturursa buna dis plag1 veya kisaca plak denir.

Mikroorganizmanin konak dokuya tutunmasina adezyon, adezyon yetenegine
aderans denir.

Bakteriler bir yizeyde plak olusturduklarinda yer halist gibi tekdiize ve diizgiin
bir tabaka yapmazlar. Obekler seklinde koloniler olustururlar.

Biyofilm yapan baktert antimikrobiyallere daha direncli hale gelir.



PLAK BAKTERILERI

Geng plakta mikroskobik olarak bakterilerin gortilmesi 4 saat icinde olur.

Baslangicta tek basina kok hiicrelert, kiiciik kiimecikler goruliir. Bu bakteriler
genellikle patojen olmayanlardir.

Bunlar genellikle pelikilin en dis ylizeyindedir ve fissiir tabaninda veya hasarlt
mine ylzeyindedir.

Plakta bulunan mikroorganizmalarnn dagihmi séyledir: Anaeroplar (%47),
streptokoklar (%27), difteroidler (%23) ve laktobasiller (%00.01).



PLAK BAKTERILERININ KOLONIZASYON HARITASI

Supragingival plakta Porphyromonas gingivalis, Treponema denticola, Camphylobac-ter

rectus, Actinomyces naeslundis, Prevotella n/ gt/ scens/intermedia en sik rastlanan

oncu bakterilerdir, takat 4. actinomycetemecomitans bulunmaz.

Eikenella corrodens cep i¢cinde daima dis yuzeyindedir.

Actinomycetemeomitans periodontal cepte pek gorilmez. Bulunsa bile dip
yuzeyinde ve orta seviyede yer bulur.



FUSOBACTERIUMIARIN ONEMIi

* Erken kolonize olanlar kendi arasinda kolayca koagrege olabilirler fakat
Fusobacterium nucleatum haric diger gec kolonize olanlar ile koagrege olamazlar.

* Ayrica ge¢ kolonize olanlar kendi aralarinda koagregasyon yapamazlar ama
Fusobacterium nucleatnum ile kolayca koagregasyon yapabilitler. Iste Fusobacterium
nucleatum “un 6nemi budut.



DIiS PLAGINDAN DiS TASINA GECIS

« PLAKTA BAZ OLUSUMU

— Yash plakta proteinlerin parcalanmasina bagl olarak baz yapimi gorulir.
Plak bakterilerinin tireden amonyak olusturulmasit karbonhidratlardan asit
olusturulmasindan daha hizli olmaya baslar ve 6nce asit yapimi dengele-
nir sonralart baz yapimi 6ne gecer.

— Bir agizda ya dis clirtigti veya dis tast baskindir. Her ikisi birden baskin
olamaz.



» PLAKTA KALSIYUM COKMESI

— Kalsiyum tuzlar1 bazik ortamda ¢oker, asitte bozunur.

— Dip plaginda baz yapimi 6ne gectiginde kalsiyum fostat hizla ¢cokelir. Plak
sert ve katt bir hal alir. Buna dig tas1 ad: verilir.

— Dis tasini1 yapan bakteri degildir.Mikropsuz ortamda dis tast olusabilir.



PERIODONTAL PATOGENEZ

Sement, alveol kemigi, dis eti ve periodontal ligamentlerin olusturdugu yapilar
butinune periodonsiyum, bunlarin iltthabina periodontit denir.

Periodontit terimi, gingivit'i icine alir. Periodonsiyumun mikropsuz patolojileri
de vardir. Periodontal hastaliklar deyince periodonsiyumun hem inflamasyonu
hem infekstyonu anlasilir.

Periodontal hastaliklar hemen daima basit bir gingivitin uzamasi ile baslar.

Dissiz agizlarda gingivit ve periodontit bulunmaz.



Konak savunmasinda yeterli oldugunda periodontit vakalari kroniklesebilir.
Bazen de ilerleyerek periodontal ligamentlerin dejenerasyonuile sonuclanir.

Spesifik olarak tek bir bakterinin veya bir kap bakterinin periodontitten
sorumlu oldugunu séylemek dogru degildir. Tedavide asil etkili faktor mikroba

karst savasmak yerine agiz hijyeninin iade ve tesis edilmesidir.



Sonik aletler ile yapilacak bir plak temizleme islemine en dayaniksiz
mikroorganizma Wolinella recta'dir

Gingivit ve Periodontitin tedavisi antibiyotik veya antimikrobiyal ile degildir.

Periodontal infeksiyonlar basladiginda spzroket, P. gingivalis veya Prevotella
melaninogenica floraya hakimdir.



Kaynakca

« AGIZ MIKROBIYOLOJISI, Murat Aydin,
Aykut Misirligil, Akademisyen Tip Kitabevi



