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Canlilar yasadigi dis ortamda meydana gelen degisimlere
uyum saglamak ve i¢c ortamlarindaki dengeyi korumak
zorundadir.

Ic ortamin dengede tutulmasi olayina homeostasis denir.

Homeostasisin saglanmasinda dzellikle 2 sistem goérev alir.

Bu sistemlerden birisi sinir sistemi*, digeri ise endokrin
sistemdir*.

Bu iki sistem gerektiginde koordineli calisirlar.



Sinir sistemi organizmanin yasadigi cevreye (isi, i1sik, atmosfer
basinci degisiklikleri vb.) adaptasyonunu saglar.

Bunu Endokrin sistemle birlikte diger sistemlerin faaliyetlerini
kontrol ederek dizenler.

Cok hicrelilerde vicudun uyumlu bir sekilde calismasini
saglayan sistemlere duzenleyici sistemler denir. Duizenleyici
sistemler Endokrin sistem ve Sinir sisteminden olusur.

Sinir sistemi bu etkilerini HIZLI ve KISA sireli duizenlerken,
Endokrin sistem YAVAS ve UZUN sureli duzenler.



Cok htcreli bir organizmada hicreler hareket, beslenme,
savunma ve bunun gibi pek cok gorev bolimu yapmislardir.

e Bu hucrelerin birbirleriyle haberlesebilmesi icin 6zel bir sisteme
ihtiyaci vardir.

e Klicuk ve yavas organizmalarda bu haberlesme kimyasal olabilir.

e Organizmanin bir kismindaki hticreler hormon veya transmitter
denilen kimyasal haberciler saliverir ve bdylece organizmanin
oteki kisminin ne yapmasi gerektigini belirler.



Fakat organizma buyldikce zaman bir problem olmaya
baslar.

Hizli ve sinirli bir etki icin bu kimyasal habercilerin mimkin
olan en yuksek hizda ve etkinin gortulmesi istenen yerde

salinmasi gerekir.

Sinir sistemi bu 6zelliklere sahip bir organizasyondur.



Sinir Sisteminin 5zellikleri 1]

Uyarilabilme: I¢ ve dis ortamda olusan degisiklikler, duyu
sinirlerinin uclarinda bulunan reseptorler tarafindan alinir.

lletebilme: Reseptorler tarafindan alinan uyartilar, afferent
sinirler ile beyin omurilige tasinir.

Duyulan algilama: Merkeze gelen bilgiler degerlendirilir ve
yorumlanir.

Uyariya cevap verme: Merkezden verilen cevaplar motor
sinirlerle tepki verecek olan kas veya salgi bezine iletilir. Ornegin:

arac kullanirken kirmizi 1sikta ayak gaz pedalindan cekilir, frene
basilir.



NORONLARIN FONKSIYONEL ROLLERINE GORE
SINIFLANDIRILMASI
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5rneg'in: Uzerimize gelen bir kopekten kacmak, elimizi aci
veren bir etkenden hizla cekmek dis ortamdaki degisikliklere
vanit iken, kan basinci distigli zaman, damar caplarinin
daralip kalp atim hizinin artmasi, dokularda oksijen azaldigi
zaman solunumun hizlanmasi, kan sekerimiz distugli zaman,
aclik hissedilmesi i¢ ortamdaki degisikliklerle olusan
diizenleyici yanitlardir.



* Hareket etme,
* Konusma,

* Vucudumuzdaki milyonlarca hiicrenin koordineli bir sekilde
calismasini saglayan i¢ haberlesme yoludur.

* Bu nedenle, sinir sistemi homeostasizin (ic denge) devam
ettiriimesinde kritik bir rol oynar.



SINIR SISTEMI (ONEMLI!!!)

*Merkezi Sinir Sistemi *Periferik Sinir Sistemi
(Cevresel Sinir Sistemi)
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Sinir Sistemi
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NORON (ONEMLI!!!)

* Sinir sisteminin yapi tasi noronlardir.



Sinir hiicresine noron adi verilir.
e Noronlar 3 temel bolgeye ayrilir;  Pedrices
— Hiicre govdesi (soma)

— Dentritik bolge —_——
— Akson




Basic Neural Processes

Hiicre govdesi (soma) cekirdek, ribozom (protein sentezi) ve diger tim hicresel islevleri icin gerekli

bilesenleri barindirir.
Dendritik bolge hicre govdesinin dallanmis cikintilaridir.
Baska sinirlerden gelen uyarilari alirlar.

Akson Hilcre govdesinde olusan uyarilari ve sentezlenen maddeleri diger néronlara veya efektor

organlara (6rnegin kas) tasiyan ince uzun uzanti.






Noron denilen sinir htcreleri, aksonlari ile etki etmek
istedikleri  efektor  organlara kadar  uzanirlar  ve
norotransmitter*** denilen kimyasal maddelerle etkinin
gorulmesiistenen hicreleri uyarirlar.®



IKI NORON ARASINDAKI ILETIM KIMYASALDIR.
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Noronlar 1. Aksiyon potansiyelleri*** araciligi ile bilgiyi
hicrenin bir kismindan diger kismina iletir,

2. norotransmitter denilen kimyasal maddeler aracilig ile
de bu bilgiyi baska hlicrelere iletir.*

IKI NORON ARASINDAKI ILETIM KIMYASALDIR.
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Membran dinlenme potansiyeli***; hicrenin iciyle disi
arasindaki elektriksel potansiyel farki ifade eden bir deger olup,
hiicre ici ve disinda; anyon (-ylklerin) ve katyonlarin(+ ylklerin)
farkh oranlarda bulunmasi sebebiyle olusur.

Normalde  hiicre icinde potasyum(K), hiicre disinda
sodyum(Na) baskin katyonlardir ve bunlarin dengesi aktif
tasima yapan Na/K pompalariyla korunur. Hiicre i¢i hiicre
disina gore daha negatif elektrik ytike sahip olup; bu deger bir
sinir hucresi icin dinlenme membran potansiyeli olan
-70milivolt* olarak ol¢iilmiistiir.



HUCRE icCi HUCRE DISI

POLAR HUCRE - 70 mV*** (Potansiyel farki)
Hucre zan sodyuma gecirgen degil



Polarize hiicre = dinlenim membran potansiyeline sahip

hicre

eTim vicut hicreleri (-) dinlenim membran
potansiyeline sahiptir: -5 mV - -100 mV

Dinlenim membran potansiyeli:
eNoronda: -70 mV

e|skelet kasinda: -90 mV

e Kalp kasinda: -90 mV




e Dinlenim sirasinda, cogu hicre membrani tzerinde iyon gecisini
saglayan iki 6nemli mekanizma aktiftir:

1.Surekli acik olan K*-sizinti (leak) kanallar: K* konsantrasyon
gradyani yonunde (elektrik gradyanin aksi yoniinde) htcre disina
net cikis yapar!

1.Na*/K* ATPaz pompasi: 3 Na*’u hiicre disina atarken 2 K*’u hiicre
icine tasir: Hicre icinde [anyon] artar!

e Dinlenim sirasinda membranin:

K* permeabilitesi > Na* permeabilitesi

e Bu iki stirec dinlenim membran potansiyelini meydana getirir.



DINLENIM MEMBRAN POTANSIYELINI BELIRLEYEN
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AKSIYON POTANSIYELI

Yeterince kuvvetli bir stimulus/uyari néron membranina
ulastiginda membran gecirgenliginde degisiklige yol acar.

Hiicre membrani Na* ‘nin hiicre icine girmesine izin verir.***

Sodyum iyonlari hticre icine girer ve hlcre ici ortami pozitif ytkler
(hiicre depolarize*** olur)

Depolarizasyon esik noktasina ulastiginda aksiyon potansiyels
gerceklesir.

26
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Hicrelerde herhangi bir etkiyle, membran lzerinde iyon hareketi olusmasina ve
bunun sonucunda da -70mv'luk degerin sifira dogru yaklasmasina
depolarizasyon** denir.

Hicrelerde bazal bir iyon akisi her zaman olup, cogu depolarizasyon hareketi aktif
pompalarca sinirlandirilarak hiicreler stabil tutulur. Ancak bu depolarizasyon belli
bir esik degerinin* Ustine cikarsa voltaj bagimh iyon kanallar acilarak pozitif
feedback etkisi olusur ve membran potansiyeli asiri hizh bir bicimde +40mv
diizeyine firlar**

Sonra ayni hizda sifirlanir, ve hicre, dinlenme potansiyeline geri doner. iste bu hizli
potansiyel degisimi aksiyon potansiyelinin*** kendisidir.

Aksivon potansivyeliicin va hep va hic kurali vardir., ***

Soyle ki: esik degeri gecemeyen depolarizasyonlar hicbir sekilde aksiyon potansiyeli
olusturamazlar; esik degeri gecenler ise, ne kadar gectikleri fark etmeksizin,
standart aksiyon potansiyelini olustururlar.
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AKSIYON POTANSIYELI

Yeterince gﬁﬂ bir stimulus

Membran gecirgenliginde artis

: 4

a depolarizasyon

Membrand

Depolariza? esik noktasi

Aksiyon potansiyeli




AKSIYON POTANSIYELI

Membrane potential (millivolts)

Action potential
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_ 9
Dentrit ——— 0 _ Elektrokimyasal
tasima
Y
Uyarti Akson

—Elektrokimyasal tagsimada, sodyum-potasyum pompasi gorev alir.

—Dinlenme halindeki bir sinir hiicresinde; Na* hiicre disina, K* ise hiicre igine aktif tagima ile pompalanir,

Na K

A1+ + + + + +
v______
A— — — — —

I+ FF + T 7

Na K Polarizasyon

—Boylece sinir hicresinin dig kismi pozitif (+), i¢ kismi ise negatif () ylkll hale geger.
—Bu olaya POLARIZASYON denir.

—Polarizasyonda Na-K pompasi kullanildigindan, ATP harcanur.



impuls

Na K 3
¥ A -I_— -I_— + 4+ + +
Esik deger ——p
veya 3 + 4+ — _
tizerinde b A S + + + +
uyart: verilirse Na K \

Depolarizasyon

—Bdoylece sinir hdcresinin dig kismi negatif (-), i¢ kismi ise pozitif (+) yukll hale geger.
—Bu olaya DEPOLARIZASYON denir.

—Bdoylece sinir hdcresi uyarimig olur. (impuls olusgur)

—Depolarizasyonda, Na-K pompasi gorev yapmadigindan ATP harcanmaz.

—Uyartiyi alan bir sinir hilcresinin, tekrar ikinci bir uyartiy! alabilmesi igin eski haline geri dénmesi gerekir.

—Bunun igin sinir hiicresinde tekrar; Na* hiicre disina, K* ise hiicre i¢ine aktif tasima ile pompalanir.

+ +— impl..lls

Na K )

Al+ +—- =+ +
Y= — + + — —
A— — + + — —

VI ++—-—-+.+

Na K \

Repolarizasyon Polarizasyon

Depolarizasyon



REPOLARIZASYON
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0]
Firing
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e Bir aksona bir uyaran uygulandigi zaman:

1.Yavas depolarizasyon evresi: +15mV (-70 mV — -35 mV).
2.Esik deger: atesleme duzeyi

3.Hizli depolarizasyon: -55 mV — +35 mV (Asirifirlama: 0



Butlin hicrelerde membran boyunca bir potansiyel farki (i¢c tarafta negatif)
bulunmaktadir.

Hicre disi sivida sodyum (Na*) konsantrasyonu potasyum (K*)
konsantrasyonundan 30-40 kat daha fazladir.

lyonlarin hiicre ici ve disinda iyon gecislerinin iyon kanallar ile kontrol edilmesi,
dinlenme membran potansiyelinin olusmasinisaglar.

Dinlenme sirasinda sinir hiicre membraninin K* gecirgenligi, uyari durumunda ise
Na* gecirgenligi gecici olarak 600 kat artar. Bir akim veya noérotransmitter ile
uyarilan sinirde membran potansiyeli (-70mV), voltaja duyarli Na* kanallari agilir.

Na* girisi ile membran potansiyeli pozitif (+30 mV) olur ve aksiyon potansiyeli
akson boyunca yayilmaya baslayarak en u¢c noktaya kadar iletilir ve bir diger sinir
hicresine aktarilir. Bu gecis bolgelerine sinaps denir.



Sinaptik
kesecikler
Norotransmiterler

Noérotransmiter

geri alim
pompasi

Voltaj-duyarli
Ca?* kanallari

Norotransmiter

Post-sinaptik ansI
reseptorleri

densite

AXxon
terminali

Sinaptik
bosluk

Dendrit

Dendritler baslica sinaps araciligi ile diger néronlardan bilgi alirlar. Néronlar
arasindaki haberlesmenin sinaptik baglantilarla saglandigi uzun zamandir
bilinmektedir. Sinapslar dendritlere yakin olan diger néronlardan salinan
norotransmitterlerin baglanacagi reseptorleri iceren 6zellesmis yapilardir.



Sinaps

e Bir néronun aksonu ile
diger bir noron
arasindaki baglantiya
sinaps denir.
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e Sinapslar bir n6rondan
digerine uyari iletirler.*



MYELIN KiLiF!!!

Dendrit

Hiicre Cekirdedi

L

Akson

Néron

Hiicre govdesi Bogumu

DX

Ranvier

Miyelin kilif

Akson uclan

Schwann hiicres|

Aksonlarin cevresini bolim bolim
katlar halinde saran yapiya MYELIN
KILIF denir.

Myelin kilifi Schwann hiicresinden*
olusur.

Myelin kilift her 1-3 mm de bir
kesintiye ugrar, bu kesinti yerlerine
Ranvier bogumu* (nodu) denir.

Myelin  kilif, aksonu cevredeki
dokulardan izole eder ve sinirdeki
uyari iletimini hizlandirir, clinkd
myelinli  sinirlerde  uyari  bir
bogumdan digerine sicrayici tarzda
iletilir.

Myelinsiz  sinirlerde ileti  hiz
0,25m/sn iken myelinli sinirlerde
100 m/sn olabilir. *



Myelin kilifin 2 6nemli gérevi vardir***

1- Aksiyon potansiyelinin akson boyunca son derece
hizla yayilmasini saglamak.

2- Aksonu cevre noronlarin uyarilarindan etkilenmesini
onlemek amaciile izole etmektir.



Dendrit Akson uclar

|

Ranvier
Hiicre gdvdesi Bogumu
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Akson Schwann hiicres:

Miyelin kilif

Hiicre Cekirdegi



Nedeni bilinmeyen otoimmin dejeneratif bir
hastalik olan multipl sklerozda (MS),

Merkezi sinir sisteminde ortaya ctkan yama tarzi
miyelin harabiyeti, hastada motor ve duyu
kayiplarina ve felgc durumuna yol agmaktadir.



L

Multiple Sklerozda Miyelin Zedelenmesi




NOROTRANSMITTERLER!!!
V(ﬂ/ ;

Sinaptik yumrular
Norotransmitter kesecikleri

Noron

* Aksonlar, akson yumrulari veya

sinaptik yumrular adi verilen ve
icerisinde bol miktarda
vezikuller iceren c¢ok sayida
digme seklindeki (sinaptik

diigiimler) olusumlarla
sonlanirlar.

Vezikuller icinde
norotransmitter olarak
tanimlanan ve bir no6ronda
aksiyon potansiyeli olarak

tasinan bilginin, diger bir nérona
aktarilmasina aracihk  eden
molekuller bulunmaktadir.



Fonksiyonel 6zelligine Gére Noronlar 3 tiptir!!!

1-Afferent (Duyu) Néronlar;

oReseptorleri ile merkezi sinir sistemi arasinda,

ol¢ ve distan gelen uyarilari algilarlar.

oDeriden, kaslardan, eklemlerden, duyu organlarindan ve
organlardan gelen uyarilari MSS ne iletirler.

2-Efferent (Motor) Néronlar;

oMerkezi sinir sistemi ile effektor organ arasinda,

oHareketi saglayan sinir hucreleridir; uygun kas hareketinin
yapilmasini saglarlar.

oGelen emirleri kaslara ve salgi bezlerine ulastirir.

3-Aranoronlar;

oMerkezi sinir sistemi icerisinde duyu néronu ile motor ndron
arasindaki baglantiyi kuran néronlardrr.




Merkezi sinir sistemi Periferik sinir sistemi
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MERKEZI
SiNIR SISTEMI

Reseptorier EHektér ]
T Uygun yanit

lg ve dis uyaranlar

Reseptorler, merkez ve effektor organlar arasindaki baglant



GLIA HUCRELERI (ONEMLI!!!)

Noronlar  sinir  sistemindeki  htcrelerin  yaklasik  yarisini
olusturmaktadir.

Geri kalan yarisi Glia hiicreleridir.

Glia hucreleri noronlarin akson ve dentritlerini kusatarak bunlara
destek*** saglar.

* Cogu norondan farkl olarak glia htcreleri bélinme becerilerini
yasamlari boyunca strdrr.***



GLIA HUCRELERI SINIFLANDIRIRSAK; **

* Oligodendrosit; MSS de bulunan noronlarin miyelin kiliflarini olustururlar.

« Astrosit; (yildizsi hiicre; astroglia) denilen glia hicreleri, sinir hicrelerinin
beslenmesine ve kimyasal islemlerine cok dnemli katkilar saglarlar. Beyin ve kan
arasinda engel olusturarak* cogu maddenin kandan sinir dokusuna gecisini
engellemektedir.

* Mikroglia; En kicguk glia huicrelerindendir; gorevi, sinir sistemini yabanci madde
ve mikroorganizmalara karsi korumaktir. Mikroglialar, fagositoz yaparlar yani,
yabanci maddeleri yiyerek yok ederler.

* Ependimal hiicreler: Beyin icerisinde omurilik sivisini olusturma da onemli rolu
vardir.*

* Schwann hiicreleri: PSS de bulunan miyelin kiliflari olustururlar.
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MERKEZI SINIR SISTEMI!!!

* Merkezi Sinir Sistemi 2 kisimdan Merkezi sinir sistemi
olusur: (beyin ve omurilik)

— 1.Beyin ve 2.0murilik

* Ortalama bir eriskinin beyni 1300-
1400 gramdir.

* Beyin 100 milyar sinir hiicresi
(noron) ve trilyonlarca “glia”
denilen destek hiicrelerinden
olusur.

* Omurilik ise vyaklasik olarak
kadinlarda 43cm erkeklerde ise 45
cm uzunlugunda ve 35-40 gram
agirhigindadir. *




BEYIN 4 TEMEL BOLUMDEN OLUSUR!!!

1-Beyin sapi

2-Serebellum(Beyincik)
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4- Serebrum (Telensefalon)
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Infundituiu

* Beyin sapl;
mesencephalon, pons ve
medulla  oblangata’dan
olulur.
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1- BEYIN SAP: !}

@ | BEYINCIK

Mesencephalon

Pons

Medulla
Oblongata

@ | BEYIN SAPI |

* Onbeyin*, beyincik* ve omurilik* arasinda bulunan ve bitin sinir liflerinin
gectigi yerdir.

* Beyin sapindaki yapilar; medulla oblangata (omurilik sogani)*, pons (koprii)*,
ve orta beyin (mesencephalon)*
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Cerebsllum

LS

Mesencephalon

Pons

@ | BEYIN SAPI |

Truncus
Cerebri

Medulla
Oblongata

Beyne gelen ve beyinden giden tim bilgi (Afferent (duysal sinir
hiicreleri): Uyarilar periferden beyine iletir. Efferent (motor sinir
hicreleri): Uyarilari beyin ve omurilikten kaslara ve bezlere iletir)

beyin sapindan gecger.**

Beyin sapindaki bazi alanlar kan basinci*, kalp hizi* ve solunum* gibi
hayati fonksiyonlarin diizenlenmesinden sorumludur.

(Kalp ve solunum sistemi)*



Medulla oblangata; Omuriligin Ust kismi ile pons arasinda beyincigin altindadir. Solunum, kan basinci
kontrolu ile yutma, kusma, 6ksiirme ve hapsirma

Pons; Beyin sapinin ortasinda kopri gibidir. Solunum kontroline katkida bulunur. MSS parcalarini
birbirine baglar.

Mesencephalon; Beyin sapindan cerebral hemisferlere (beyin yarim kirelerine) bilgi tasir.
Dopamin™ salgilayan merkezleri tasir.

Dopamin eksikliginin parkinson hastaligi ile, Dopamin artisinin ise Sizofreni ile iliskili oldugu
dustnilmektedir.
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2- BEYINCIK (SEREBELLUM) !!]
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Cerebellum helps provide
smooth, coordinated
body movement

#FADAM.
* Serebellum beyin sapinin hemen arkasindadir.
* Beynin 2.blylk parcasidir.

> Beyin kitlesinin %10’unu kaplamasina ragmen, tim beyindekinden daha fazla
sinir hicresi vardir.

* Serebellumun fonksiyonu hareket*, denge* ve postirin* saglanmasiyla
ilgilidir.

Kassal aktivitenin koordinasyon merkezidir.*
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3- DIENSEFALON!!!

Diensefalon ve telensefalon/serebrum beraberce 6n beyni
meydana getirirler.**

Diensefalon 3 temel yapi igerir;

Talamus, hipotalamus, Epitalamus

Talamus; Bilincin kapisidir.
Afferentuyarilaricin bir kapi gorevi gorir*****,

Tum afferent liflerden gelen uyarilarburaya ugrar, stizulGr
ve korteksin ilgili bolimlerine gdonderilir.

Cevreden gelen bilgi biling dizeyine ulasmadan islenmek
Uzere talamusagelir.*



Hipotalamus; talamusun hemen altinda yer alir.
1.0tonom sinir sisteminin ana kontrol merkezidir.*
-Hipofiz bezi araciligiyla beyin ve endokrin sistem arasindaki baglantiyi saglar.**

Bireyin var olusunu koruyan davranislar (yeme, icme), tlirin korunmasini saglayan (lireme)
davranislarihipotalamusun bir¢okislevinin arasinda yeralir.

ic ortamin homeostatik diizenlenmesi* icin en énemli denetleme alanidir.



Epitalamus; Melatonin hormonu salarak biyolojik saatin (insan vicudundaki
hormonlarin  ne zaman salgillanacagli gibi metabolik islemleri dizenler.)
dizenlenmesinde rol oynayan epifiz bezinin iceren kiictik doku kitlesidir.

Sabah gozlerimizi actigimizda gozimuze gelen glines 15181 hemen beynimize sinyal
gonderir.

Isik ayni zamanda beynimize uykumuzu getiren melatonin hormonunu salgilanmasini
durdurmasinisoyler.

Gun ilerleyip hava karardik¢a vicudumuz melatonin hormonu salgilamaya tekrar baslar
ve uykumuz gelir.
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4- SEREBRUM (TELENSEFALON)!!!

* Beynin en blylik ve en Ust kisminda
bulunan merkezi sinir sistemi
boliumuddr.

* Biling zeka algilama vb. ist dizey
gorevler

* Kompleks hareketlerin organizasyonu,
ogrenilen seylerin hafizada saklanmasi,
duyusal bilgilerin alinmasi gibi gorevleri
vardir.




Hypothalamus

Limbik sistem*

Amygdala Hippocampus

Thalamus

Beyine komsu bir sistemdir.

Talamusun iki tarafini da kusatmis
olan bu sistemin birka¢ o6nemli
parcasi vardir.

Bu
parcalar; hipotalamus*, hipokampus
* ve amigdala*

Bu kisimlar disinda da limbik sistemin
parcasi olan cevre bolumler vardir.

Lenf sistemi nasil pek bilinmiyorsa,
limbik sistem de bilinmiyordenebilir.

Limbik sistem duygu durumumuz ile
iligkilidir.®






Hipokampus

Bu yapinin en onemli gorevi 6grendigimiz bir seyi uzun sureli hafizaya
aktarmasidir.

insanda giinliik 6grenilen ve unutulan seylerin yaninda bir de dgrenilip tekrar
tekrar hatirlanan bilgiler mevcuttur.

Ogrenmenin kalici olmasi hipokampusile ilgilidir.



Amigdala

iki tane sinirsel yapinin bir araya gelmesiyle olusmustur.

Amigdalasi alinan hayvanlarin normalde o6fke ile tepki verdikleri seylere
artik tepkisiz olduklari saptanmistir.

Ayrica bircok hissiyatin da amigdala olmadigi zaman c¢alismadig
gorulmaustur.



L )
Beyin, tim beynin

en blylk ve en

kompleks pargasidir.

Uzeri girintili

cikintilidir. Onden

arkaya dogru
uzunlamasina derin
bir yarikla sag ve sol

yarim kireye

(hemisfer) ayrilir.

Her iki hemisfer
tabanda corpus
callosumiile
birbirine baglanir.

)
Cerebrumun sag

yarimkdiresi
viicudun sol, sol
yarimkdiresi de
vicudun sag tarafini
yonetir. Ornegin;
sag el sol yarimkiire,
sol el sag yarimkre
tarafindan kontrol
edilir.

\_ /




Serebruma ilgili en ilgi ¢ekici bilgilerden biri, tahmin edilebilecegi gibi 10
milyarlarca nérondan olusuyor olmasidir.

Bu 10 milyarlarca noron farkli sekillerde bir araya gelerek sinir liflerini olustururlar.

Bu sinir lifleri, cevreden gelen verileri siirekli degerlendirilerek, bizim tim yaptigimiz
davranislari uretirler.*

Serebrumun en onemli ozelliklerinden bir digeri, sag yarikire (hemisfer)*** ve sol
yarikiire™** (serebral hemisferler) seklinde iki blyiik lobdan olusmus olmasidir.

Bu loblarin varligi, evrimsel siregte insan beyninin blyumesi agisindan ¢ok buyuk
onem tasir.




Telensefalon (serebrum) iki yari kiireden olusmustur (serebral hemisfer®)

iki hemisfer ortada corpus callosum*** denen bir sinir lifi demeti ile birbirine

baglanmistir.

Iki beyin yarisini birbirine baglayarak birbirleri arasinda mesaj gecisini saglarlar.

Beynin ylzeyi milyarlarca noron ve glia hicrelerinden olusmaktadir.

Parietal Lobe

Fromtad Lobe

(-orpus Callosum Cerebral Cortex

Temporal Lohe
Thalamus
Hsypothalamus
Pituitary Gland

(ecipital
Lobe




Hemisferler:**#*

Beyin iki hemisferi loblara ayrilmaktadir, bu loblar ¢ift tarafli olarak
bulunmaktadir.

Her beyin yarimkiiresi, beyini 6rten kafatasi kemiklerinin altinda yer alan 4 loba
boélinmekte olup, bunlar;

Frontal lob
Parietal lob
Oksipital lob

Temporal lob’dur.
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Frontal Lob:

Beynin 6n kisminda bulunan bu lob, akil ylritme, motor beceriler, ylksek seviyeli bilissel yetenekler ve
konusma diliyle iliskilidir. Frontal lobun arka kisminda ise motor korteks uzanir. Beynin bu alani, beynin
gesitli loblarindan gelen bilgiyi alir ve vicut hareketlerini tamamlamak igin bu bilgilerden faydalanir.

Parietal Lob:
Beynin orta kisminda bulunan bu lob basing, dokunma ve agn gibi dokunsal duysal bilgiyi islemeyle iligkilidir.

Somatosensory korteks olarak da bilinen beyin bolimid, bu lobda bulunur ve viicut duyularinin islenmesiyle
ilgilidir.




Temporal Lob:

Temporal lob, beynin alt kismindadir. Bu lob ayrica primer isitsel korteksin bulundugu yerdir ve duydugumuz
seslerin ve dilin yorumlanmasinda énemlidir. Ayrica hipokampuste bu lobta yani temporal lobtadir. Bu
yiuzden de beynin bu bélimd hafiza tirlerinin gogunlukla birlestirildigi yerdir.

Oksipital Lob:

Beynin arka kisminda olan bu lob gérsel uyarnici ve bilgiyi yorumlamayla iliskilidir. Oksipital lobda bulunan
Primer gorsel korteks, goz retinasindan gelen bilgiyi alir ve yorumilar.




* Hafiza merked (ses, koku, tatma ve
gorllen seylerin kaydedimesi, y(z tarwma)




* Hemisferlerde dis katman olarak serebral korteks (beyin kabugu) adi verilen gri
madde (gri cevher)*, ic katman olarak medulla adi verilen ak madde (ak cevher)*

bulunur.

* Gri madde aksonun ilk kismi ve néron govdelerinden, ak madde miyelinli liflerden
olusur.

Grey Matter
(cell badies)
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ganglionlar \/L Corpus

callosum
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q c olaklar
(akson-miyelin) Loteral YO

ventrikUlin ucu
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k(%ugunun

gri maddesi




Serebral (serebruma ait) yarikirelerin en dis
kismi korteks adi verilen, gri madde ile kaplidir.

Gri madde, miyelinsiz ve daha yavas iletime
sahip noronlarin goruntusune verilen isimdir.

Bu korteksin alt kisminda ise beyaz madde,
yani miyelinli (yagh kilifa sahip), yiliksek
hizli noronlar bulunmaktadir.

Ancak serebrumun derinliklerinde, bu beyaz
madde igerisine gomulmus gri madde (miyelinsiz
noron) kumeleri de bulunmaktadir.

Bu kiimelere bazal gangliyonlar* diyoruz.

*Bu bazal c¢ekirdekler, viicudun
hareketlerinin koordinasyonunda rol alir.

motor

*[stemli hareketlerin baslatiimasinda, postir
kontrolunde rol oynar

Beyin
koéugunvn
gri maddesi

Lateral
ventrikGlUn ucu
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Hemisferlerin i¢ kismi beyaz
cevherden meydana gelmistir.
Beyaz cevher icinde miyelinli
liflerden baska bazal ganglionlar
denilen gri katman kitleleri
bulunur.

\_

Bazal ganglionlarin islevleri kesin
olarak bilinmemekle birlikte,
beyincik ve beyin korteksi ile

birlikte calisarak iskelet kaslarinin

motor etkinliklerini diizenledigi
sanilmaktadir.

" istekle baslatilan bir
hareketin otomatik
olarak devam
etmesinde rol oynadigi

tahmin edilmektedir.
_ Y,




OMURILIK (SPINAL KORD )

La_teral (Side) Pos!erior (Back)
» Kemikten yapl Imi S omurga Spinal Column Spinal Column
sUtunu icerisinde uzanir. s
Cervical

* 5 alana ayrilan Ust Uste gelmis
omurlardan meydana gelir;

* 1-Servikal Thoracic
 2-Torasik

* 3-Lumbar

* 4-Sakral Lumbes
* 5-Koksigeal




Ortalama 45 cm uzunlugunda,

7 servikal (boyun omuru) (7 cift
C1-C7)

12 torakal (sirt omuru)(12 cift T1-
T12)

5 lumbar (bel omuru)(5 ¢ift L1-L5)

5 sakral (kuyruk sokumu)(5 cift S1-
S5)

4 koksigeal (omurganin hareketsiz
olan alt ucu)

N\ omur =T1-T12

 Yedi adet servikal omur = C1-C7
* Gogus boslugundaki on iki adet

N . Bes adet lamber omur = L1-L5S

C1

c7

T

T12

|

L1

LS

Kalga kemigi
(yukan pelvis)

Kuyruk
sokumu
kemigi

Koksiks

iskiyum






OMURILIK SiviSi!!l

* MSS yasamin tum yonlerinde merkezi bir role sahip oldugu icin
sinirleri de cok katmanl koruma ve destekle donatilmistir.*

* MSS (¢ zar (meninksler), beyin omurilik sivisi (BOS) ve kemigin
dis katmaniniiceren 5 koruyucu tabaka*** ile ceuvrilidir.

> Beyin ve omurilik meninks denen uc, zarla cevrilerek koruma
altina alinmistir. Bu zarlar distan ice dogru sert zar (duramater),
orumceksi zar (araknoid mater) ve ince zardir (piamater).



Sach deri
Periosteum

Kafatas:

Periosteal
Meningeal

\ 4
:l Dura mater

Arachnoidea materg—

Subdural Pia mater

Kan damarl\

Subaraknoid
Cerebrum




* Pia mater: Beyin ve omuriligin tim vyuzeyi ince bir zar ile sikica
kathdir.

* Araraknoid mater: Pia matere gevsekce tutunan epitel bir zardir.

* Dura mater: 2 katmani olan kalin bir zardir. Beyni distan gelen
darbelere karsi korur.

Sach deri
Periosteum

Periosteal ] Biissiaies

Meningeal
Arachnoidea mater
Subdural Pia mater
aralik
Subaraknoid Kan daman
o Cerebrum
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