11. HAFTA
ET IRKI SIGIRLARIN BESLENMESI

Insanlarin beslenmesinde hayvansal kékenli proteinlerin énemli bir yeri vardir. Hayvansal
proteinler insan viicudunda sentezlenemeyen esensiyel amino asitleri igermektedir. Saglikli
beslenme ve yasamin devami igin hayvansal proteinler tiiketilmelidir. Hayvansal protein
ihtiyacinin karsilanmasinda ve toplumun tiiketim aligkanliklar1 igerisinde kirmizi etin 6nemli
bir yeri bulunmaktadir. Ulkemizde kirmmzi et, sigir, manda, koyun ve kegiden elde
edilmektedir.

Et irki sigirlar et verimi yoniinde yetistirilen irklar olup yemi degerlendirme ve agirlik kazanci
daha fazla olan wrklardir. Tiirkiye’de et liretimi i¢in yetistirilen et¢i irklar bulunmadigindan,
yerli irklar, siit¢ii ve kombine kiiltlir irki hayvanlarin erkekleri ve siiriiden ¢ikarilan disiler bu

amacla kullanilmaktadir.

Et Sigirlarinin Besin Maddeleri Thtiyaci

Et irki sigirlar yasamlarimi siirdiirebilmeleri, biiylimeleri, iireme ve kendilerinden beklenen
besi performansini gosterebilmeleri icin enerji, protein, vitamin ve mineral maddelere ihtiyag
duyarlar. Et siirlarindan genetik kapasiteleri oraninda bir performans elde edebilmek i¢in
enerji, protein, vitamin, mineral, selliiloz ve su ihtiyag¢lar1 karsilanmalidir. Hayvanlarin besin
maddeleri ihtiyaglar1 hayvanin 1rki, yasi, canli agirhigi, cinsiyeti ve besinin yogunlugu gibi bir

cok faktore bagl olarak degismektedir.

Kuru Madde ihtiyaci

Et sigirlarinin yem tliketimleri kuru madde tiiketmelerine baglidir. Buzagilar ve bir yash
hayvanlar canli agirliklarinin %3.5-4’1 kadar, iki yashlar CA’1n%2-2.5’u, ileri yashlar ise
CA’m %1.5-2.’s1 kadar kuru madde tiiketirler.

Enerji Ihtiyaci

Sigirlarin beslenmesinde rasyon hazirlanirken ilk dikkate alinan konu enerjidir. Yasama pay1
enerji thtiyaci canl agirliga, irka, cinsiyete, yasa, mevsime, sicakliga, fizyolojik doneme ve
besleme sekline gore degismektedir.

Yasama Pay1 enerji ihtiyact;

NEyp=0.077(Mcal)W °7 formiilii ile hesaplanabilir.

Hayvan yasama payinin {izerinde enerji aldiginda GCAA hizlanmaktadir. Rasyonun enerji

diizeyine bagli olarak giinliik agirlik artis1 degismektedir.



Agirlik artist i¢in gerekli enerji MEg’yi NRC(2001) asagidaki sekilde belirtmektedir.
MEg(Mcal/giin)=0.04CA+0.0069CAA-1.63
CA:Canl agirlik, kg

CAA:Canli agirlik artisi, g/giin

Protein Thtiyaci

Viicut dokusunun temel yapi tast olan protein yasamsal fonksiyonlarin (viicut dokularinin
yenilenmesinde, salgilarin yapilmasi, vs.), kil, boynuz, tirnak biiyiimesinde, biiyiime (agirlik
artis1), gebelik ve laktasyon icin 6zel bir dSneme sahiptir. Ozellikle geng hayvanlarda goriilen
agirlik artis1 protein birikimi olarak kabul edilmektedir. Ancak yas ilerledikge, agirlik arttikca,

biiylime tamamlandikc¢a yerini yaga birakmaktadir.

Sigirlar agirlik artisi, optimal biiyiime, iireme i¢in yeterli miktarda protein almalidir. Protein
yetersizligi istah ve yem tliketiminin azalmasina, agirlik kaybina, gelismede gerilemeye,

kizginligin diizensiz seyrine ve siit veriminin azalmasina neden olmaktadir.

Et sigirlarinda her 1 kg metabolik agirlik icin yasama payr 3.13 g sindirilebilir protein
gereklidir. Ilk 6 aylik yasta verilecek rasyonlarm besinmaddeleri orani (protein/enerji) Y4, 1/5,

6. ve 7. aylarda bu oran 1/5, 1/6 olmalidir.

Mineral Madde Ihtiyaci

Et sigirlarinin gerek yasamlarini siirdiirebilmeleri ve gerekse canli agirlik kazanabilmeleri i¢in
mineral maddelere ihtiyag gosterirler. Et sigirlarinin en fazla ihtiya¢ duydugu mineral
maddeler; Ca, P, Mg, Na, K ve Cl’diir. Mineral madde ihtiyaci yasa ve verim seviyesine gore

degismektedir.
Vitamin Thtiyaci

Et sigirlarmin yagda eriyen vitaminlerden A, D ve E vitamini ihtiyaclarmin karsilanmasi
gereklidir. Suda eriyen vitaminlerden B grubu vitaminler ile yagda eriyen K vitamini
gelismesini tamamlamis hayvanda rumende mevcut bakteriler tarafindan, C vitamini ise

viicutta ihtiyaci karsilayacak miktarda sentezlenebilmektedir.

SIGIR BESISi



Besi hayvansal {iriin elde edilmesinde uygulanan bir metod olup gelismesini tamamlamamis
hayvanlarda agirlik artis1 kazandirilmasidir. Baska bir deyisle gen¢ hayvanlardan kisa siirede
kaliteli karkas elde etmek, yani viicutta protein, mineral madde ve su biriktirme olayidir.
Viicutta protein, mineral madde ve su birikimi gergekte biiylime ile miimkiin olmaktadir.
Biiytime hiicrelerin sayisal ve hacimsal olarak artisidir. O halde besi bir anlamda biiyiime

olayidir.
Besiyi Etkileyen Faktorler

Besinin ekonomik olmasi ve yiiksek gelir saglamasi i¢in bir ¢ok faktor tizerinde durulmalidir.

Burada hayvanla ilgili ve yem ile ilgili faktorler iizerinde durulmustur.

a). Hayvan ile ilgili Faktorler

Beside asil materyal hayvandir. Hayvan ne kadar kisa siirede canli agirlik artis1 saglarsa besi o
kadar karli olacaktir. Hayvan ile ilgili faktorler arasinda hayvanin yasi, cinsiyeti, irki,

kondiisyonu, besi bas1 agirlig1 dikkate alinmalidir.
b). Yem ile ilgili Faktorler

Rasyonun enerji diizeyinin yiiksek olmas1 besinin daha kisa siirede bitmesine ve daha yiiksek

besi sonu agirligina ulasmasina neden olmaktadir.

Enerji ile protein oran1 dengelendiginde besi basarili olmaktadir. Besi basinda bu oran %

olarak Onerilmektedir.

Beside agirlik artis1 ancak kesif yemlerle saglanmaktadir. Kesif yemler sindirilebilirligi ve

enerji konsantrasyonu yliksek olan yemlerdir.

Besi Yontemleri

Besiye almman hayvanin tiiriine, besi siiresine, yasina, besleme diizeyine ve yemleme sekline
gore besi yontemi degigsmektedir. Besi yontemlerini hayvanin yasina gore; buzagi besisi, geng
sigir besisi, yemleme sekline gore; entansif, yar1 entansif ve ekstansif olarak incelemek

miimkiindiir. (Besi ile detayli bilgi “Besicilik” ders notunda verilmistir.)



