Kanser Kaseksisi
Kaseksi: Vucudun total kitlesinin azalmasi, kansizlik
ve kilo kaybetmesidir.
TNFa: Kasektin olarak bilinir. Lipoprotein lipazi ve

Istah merkezini baskilayarak kilo kaybina neden olur.



Kaseksinin sebepleri;

* |stah kaybi

* Tat alma duyusunda bozukluk

* Bazal metabolizma hizinda artis

* Aktif makrofajlardan salinan TNFa ve IL-1 gibi

sitokinlerin istah merkezini inhibe etmesi



Kaseksi durumunda en sik karsilasilan problem istah kaybi
olup, daha az besin alinmasi; tat alma anomalisi ve istah
merkezi kontrolunun bozulmasiyla iliskili bulunmustur.
Besin alimi azalmasina ragmen, kalori tuketimi yuksektir ve
bazal metabolik hiz artmistir. Aktif makrofajlardan salinan
TNFa istahi baskilar ve lipoprotein lipaz etkisini inhibe eder.
Bu durum lipoproteinlerden serbest yag asiti saliminin

inhibe olmasina sebep olur.



Paraneoplastik Sendromlar (PNS)

Paraneoplastik sendromlar tumorun yayilimina bagli
olmaksizin, tumorden salinan hormonlara bagl
olarak olusan semptomlar kompleksidir.
Paraneoplastik sendromlarda en sik gorulen bulgu
hiperkalsemi, en sik rastlanan endokrinopati ise

Cushing sendromudur.



Kanser Evrelendirilmesi ve Derecelendirilmesi

Kanserin evrelendirilmesi primer lezyonun
buyuklugune, bolgesel lenf nodullerine yayilma
miktarina ve metastazin bulunup bulunmamasina
dayanir.

Evrelemede en sik kullanilan metod TNM sistemidir.



1. T (tumor capi): Primer lezyonun boyutu

2. N (lenf nod metastazi): Bolgesel lenf
dugumlerine yayilim olup olmamasi, yayilim
miktar

3. M: Uzak organlara metastaz



11, T2, T3, T4: Artan tumor ¢capini gosterir.

NO, N1, N2, N3: Giderek artan lenf nodulu

tutulumunu ifade eder.

MO, M1: Uzak metastazin bulunup bulunmadigini

ifade eder.



Bir kanserin derecelendirilmesi, tumor hucrelerin
sitolojik diferansiyasyonu ve tumor igindeki mitoz
sayisina bagli agresiflik veya malignite duzeyini
belirlemeye yoneliktir. Kanser, anaplazi artisina
gore |, Il, Il ve IV. derece olarak siniflandirilir.
Her kanser tipinde derecelendirme Kkriterleri

farkhdir.
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