KARNABAHAR

ssica oleracea L.var. botrytis



ANAVATANI VE TARIHCESI

e Karnabahar lahana grubu sebzeleri arasinda yer almaktadir. Karnabaharin
orjini hakkinda kesin bir bilgi mevcut olmamakla beraber cok eski
zamanlardan beri Akdeniz ulkelerinde yetistiriciliginin yapildigl, anavataninin
Akdeniz Ulkeleri oldugu, ozellikle Gliney Italya ve Giney Avrupanin
karnabaharin gen merkezi oldugu ileri surilmektedir (ANONYMOUS,1981).



EKONOMIK DEGERI

 Karnabaharin sebze olarak degerlendirilen kisimlarina bas, tacg, cicek ve
cicek salkimi gibi isimler verilmektedir (SADIK, 1962).

* Bunlardan tac terimi karnabahara en uygun ifade seklidir. CinkU bas terimi
daha cok lahana ve salatalar icin kullanilir. Karnabaharda tac bitkinin
bliyume konisi olan uc¢ kisminin dallanmasi ile ortaya cikmaktadir. Tacin
olusmasi ile yaprak olusumu durmakta, sadece brakteler ve daha dnce
gelismis olan tacin cevresindeki yapraklar buytimelerine devam etmektedir.



 Karnabahar, Ulkemizde sonbahar ve kis doneminde yetistiriciligi yapilmakta
ve sebze olarak tiketilmektedir. Soguk bolgelerimizde karnabaharin sebze

olarak degerlendirilen kisimlari zarar gordugu igin Uretimi yapilmamaktadir
(GUNAY, 1984).

e Karnabahar 2016 Fao Uretim verilerine gore karnabahar ve brokoli ayni baslik
altinda degerlendiriimektedir. Ulkemizdeki Uretim alani yaklasik 11.039
hektardir. Uretim miktari vyillara gore degismekte olup 250 bin ton
civarindadir. Bu uretimin buayuk bir kismi ege bolgesinde yapllir.



SINIFLANDIRILMASI

e Bolim SPERMATOPHYTA

e Alt Bolum ANGIOSPERMAE

e Sinif DICOTYLEDONEAE

e Alt Sinif DIALYPETAL

* Takim RHOEDALES

* Familya CRUCIFERAE (Brassicaceae)
* Cins Brassica

e TUr Brassica oleracea L.var.botrytis



BOTANIK OZELLIKLERI

* Bitki Olusumu

Karnabaharlarda gerenatif devreye gecis ilk yilda meydana gelir. ?Unkij
karnabaharlarin yenilen kismini olusturan cicek taslaklari ve bu taslaklari
tasiyan cicek saplari generatif devreye gecis sirasinda meydana gelmektedir.

e Karnabaharlarin da generatif devreye gecebilmeleri icin belirli stire dusuk
sicakhga gereksinmesi vardir.

* Buyime konisinin farkllagsmasi sonucu cicek taslaklarinin ve saplarinin
olusumu baslar ve boylece tac normal buyuklaguna alir.

* Gelisme suresinde ilk olusan yapraklar tacin Uzerini orter. Hasat edilmeyen
taclar, gin 1sig1yla temas ettiklerinde gevsek bir yapi kazanir ve tac Gzerindeki
cicek salkimlarini tasiyan cicek saplari uzamaya baslar. Salkimlar Gzerindeki
ciceklerin dollenmesi sonucu olusan baklalardan tohumlar elde edilir.
Tohumlamadan sonra bitkiler 6lur.




Kok

e Karnabaharda sasirtma yapilmadigi takdirde kok bir ana kazik kok ve
toprak yuzeyine yakin kisimda yogunlasan bol miktarda sacak kokten
olusur.

* Bitki bu kokleri sayesinde topraktan azami dlclide vyararlanir ve
topraga cok kuvvetli bir sekilde tutunur.



Govde

e Karnabaharda govde lahanalarla benzerlik gosterir. Govdenin toprak icindeki
10-15 cm’lik kismi saglam bir selllozik yapiya sahiptir ve bu kisimda yaprak
meydana gelmez. Govdenin Ust kisminda ise yogun bir yaprak olusumu
gorulur. Govde cok dallanmis cicek demeti saplari ve cicekler ile son bulur.
Govde kalinligi 4-8 cm, govde uzunlugu 40-60 cm arasinda degisir.




Yaprak

* Yapraklarin genel o6zellikleri dikkate alindiginda lahanaya cok benzerler.
Govde Uzerinde olusan ilk yapraklar disa dogru gelisir. Karnabaharin tacini
orten ic yapraklar ise ice dogru kivrilir ve karnabaharin tacini dis etkenlerden
korur. Gen¢ yapraklar sapsizdir ve tacin dip kismindan yukariya dogru
blayurler.



e Tac normal iriligini aldiginda 25-60 arasinda yaprak bulunur (YANMAZ ve
ark. 1983).

e Gecci cesitlerin ic yapraklari, erkenci cesitlere gdre tacin Uzerini 6rtmeye
egilimlidir.

* Karnabahar yapraklarin rengi lahanalardan daha koyu gri ve maviye yakin
vesildir. Icteki yapraklar baslangicta sari-yesil, daha sonra koyu yesil renk alir.



Tac ve Cicek

* Karnabaharda sebze olarak yenilen kisimlari olusturan taclarin morfolojik
yapilari tartisma konusudur. Sebze olarak degerlendirilen taclar beyaz ve mor

renkli olgunlasmamis cicek taslaklari ile kalin ve etli cicek saplarinc
Bu kisimlara bas, tacg, cicek ve cicek salkimi adi verilmektedir. Bun
terimi en uygunudur. Cinklu bas terimi salata ve lahananin si
kisimlariicin kullanilir.
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e Karnabaharda tac bitkinin bdyime konisi olan u¢ kisminin dallanmasi ile
ortaya cikmaktadir. Tacin olusmasi ile yaprak olusumu durmakta sadece

brakteler bluyumektedir.



e Karnabaharlarda ta¢ buyudkligid ekim-dikim zamani, dikim sikhglr ve cesit
Ozelliklerine bagli olarak degisir,

* Ekim ve dikimin erken veya ge¢ yapilmasi, bitkiler arasi mesafenin azalmasi
karnabaharlarin tac buayukligunu etkilemektedir (ESIYOK ve ESER, 1990; ESER

ve Ark. 1992b).

* Karnabaharin ta¢ genigligi 10-25 cm, agirhgr ise 0.250-5 kg arasinda
degismektedir (ESIYOK ve ESER, 1990).



* Tacin rengi beyaz, kirli beyaz, sari ve antosiyan iceren tonlardadir.

* Hasat edilmeyen ve gunes isinlarina maruz kalan taclar da renk sariya
donusur. Sariya donusmus taclarin Pazar degeri azalir. Karnabaharda tacin
buyuklugu, agirligi ve kalitesi Uzerine cesitler yaninda iklim ve yetistirme
kosullarinin da etkisi buyuktir (ESIYOK;1990).



* Yetistirme donemindeki dusik ve yiksek sicakliklar ciceklenmeyi
etkilemektedir. Dusuk sicakliklardan hemen sonra olusan yiksek sicakliklar
karnabaharin cicek  tomurcuklarini yaprak  tomurcugu haline

donusturebilmektedir. Bu durumdaki bitkilerde ciceklenme ve doéllenme
olmamaktadir.




e Karnabaharda ciceklerin yapisi lahanaya cok benzer.
* Ciceklerde tag yapraklarin rengi acik ve koyu sari arasinda degismektedir.

e Karnabahar cicekleri biyolojik 6zellikleri bakimindan lahanaya cok benzerler.
Karnabaharda cicekler tacin yan taraflarindan cikarlar.

* Orta kissmdan genellikle cicek sapi gelisimi olmaz. Ana cicek sapi dallanmis 60-
90 cm boydadir. Ciceklenme suresi yaklasik 3 haftadir. Sicakligin dismesi ile bu
sire wuzar, yukselmesi ile kisalir. Karnabaharlarda siki tach bitkilerin

ciceklenmesi daha gec¢ ve uzun sire devam etmektedir.




Meyve

 Tohumlarin bulundugu siliqua tipi meyveler bakla seklindedir. Bu baklalarin
boyu ve genisligi lahana baklalarina gore daha azdir. Ciceklerin acilmasindan
3-4 hafta sonra baklada tohumlar olusur ve bakla maksimum uzunluga ulasir.
Bir bakla icinde 1-30 arasinda tohum bulunabilir (GUNAY, 1984; ESIYOK ve
VURAL,1987). Bakla icinde olusan tohum sayisina yetistirme donemindeki
sicaklik, yagis ve bakim sartlari etkili olmaktadir. Kotu iklim kosullari bakla
icinde olusan tohum sayisinin  ve buyukligini olumsuz yonde
etkilemektedir.



Tohum ve Cimlenme Ozellikleri

e Karnabaharda tohumlar sekil ve renk bakimindan lahana tohumlarina
benzerler, ancak biraz daha kucuktlrler. Karnabahar tohumlari oval veya
yuvarlak 2-3 mm capinda, acik kahverengi veya koyu kirmizi kahverengi
renktedir. 1 g’ daki tohum sayisi 250-400 adettir.



