BAMYA

Abelmoschus esculentus L.(sn.H.esculentus)



Ekonomik Onemi, Anavatani ve Yayilma Alanlari

 Ulkemizin butun bdlgelerinde amatoér olarak Ege, Marmara, Akdeniz ve I¢
Anadolu bolgelerinde ise ticari olarak tretilen bamya tlkemizde taze olarak,
kurutularak, dondurularak, konserve ve salamura edilerek
degerlendirilmektedir.

* Bamya tohumlarinin yuksek oranda yag icermesi ve bitkinin cok fazla
miktarda tohum olusturmasi nedeniyle yag Dbitkisi olma 06zellikleri de
arastirilmaktadir.

 Ulkemizdeki uretimi Ege ve Marmara bodlgemizde ve 6zellikle konserve
fabrikalarina yakin yorelerde yogunlasan bamyanin konserve edilerek
dondurularak ve kuru olarak degerlendirilmesi yaygindir. ABD’de bamya
haslanmis ve kizartilmis olarak da tuketilmektedir.

e Kultur sebzeleri arasinda bamya onemli bir diyet sebzesidir. Meyveleri
vitamin, protein ve ham lif bakimindan zengindir.




 Bamyanin Afrika kokenli oldugu ve Araplar sayesinde diinyaya yayildigi
belirtilmistir.

 Bamyanin udlkemizdeki kadar zengin cesidi ve yetistiriciligi hicbir tlkede
yoktur. Halen Glkemizde yetistirilen ve her biri Ustun kalite 6zelliklerine

sahip yerli cesitlerimiz yabanci bamya cesitlerinden her bakimdan
ustindur.

 Ulkemizde 25.000 ton bamya uretimi yapiimaktadir.



Siniflandirma

* Familya: Malvaceae
* Tur: Abelmoschus esculentus L.(sn.H.esculentus)

Botanik Ozellikleri

* Kis mevsimi soguk gecen bolgelerde tek yillik olarak gelisen bamya bitkisi
tropik bdlgelerde kicuk agacciklar halinde cok vyillik olarak gelisebilme
Ozelligine de sahiptir.



K&k

* Bamyada kok sistemi ana bir kazik kdk etrafina dallanmis ikinci derecede
kazik kokler ile az miktarda yan ve sacak kdklerden olusmaktadir. Derin
blnyeli topraklarda kdkler 100-120 cm derine gidebilir.

Govde

* [lik iklim kosullarinda bamya gdvdesi cesitlere bagl olmak Gzere 65-90 cm ile
2-2.5 m boy yapabilmektedir. Ancak taban suyu seviyesinin yuksek oldugu
kosullarda govde boyu sinirh kalir ve bitki ancak 40-50 cm boy yapabilir.
Govdenin uzeri tuylu veya tuyslz, acik yesil sarimtirak renktedir. Oldukca
kalin ve saglam yapili olan bamya govdesinde nodyum aralari cesitlere ve
yetistirme sartlarina gore kisa veya uzundur.



* Nodyumlardan bir yaprak ile bir cicek veya yan dal meydana gelir. Bir
nodyumdan ikinci kez cicek veya yan dal meydana gelmez. Bamyada yandal ile
govde boyu ve yandal sayisi en dnemli verim komponentleridir. Nodyum
sayisinin, yandal sayisinin ve govde boyunun artmasi verim artisinda énemli
bir kriterdir. Ancak Nodyum aralarinin uzun olmamasi arzu edilir. Goévde bir
kriterdir. Ancak nodyum aralarinin uzun olmamasi arzu edilir. Govde boyunun
2 metrenin Uzerine cikmasi halinde hasadin zorlasmasi nedeniyle son yillarda
vapilan i1slah calismalarinda verim ticari bamya cesitlerine yari bodur bitki
ozelligi kazandirilmaya calisiimaktadir.



Yaprak

 Bamya yapraklari genelde pamuk ve asma yapragina cok benzer. Cesitlere bagli
olarak parcali veya tek parcali olabilmektedir. Ornegin Balikesir bamyasinda
vapraklar tek parcalidir ve kenarlari dislidir. Bornova bamyasinda ise yaprak
parcali, asma yapragi seklindedir. Yapraklar cesitlere gore acik yesil, koyu yesil
ve kirmiz renkte olabilmektedir. Bazi kirmizi yaprakli cesitler sus bitkisi olarak
da kullanilmaktadir.



* Yapragin Uzeri parlak, alti ise cok miktarda tly icermektedir. Afrika tlkelerinin
bazilarinda bamya yapraklari da sebze olarak degerlendirilir.

* Bamya uretiminde yaprak iriligi ile yaprak sapi uzunlugu onemli iki kriteridir
Yaprak alani cesitlere bagh olmak lizere 100-250 cm? arasinda degisir. Yaprak
sapl uzunlugu ise 15-25 cm arasindadir.

e Ozellikle bamya hasati sirasinda hasat iriligine gelmis meyvelerin
gorulebilmesine olanak saglayan uzun yaprak sapl ve kicuk yaprakli cesitler
tercih edilmektedir. Kisa yaprak sapl ve iri yaprakli cesitler arzu edilmez. Zira
boyle cesitlerde boyun kisa olmasi nedeniyle hasat sirasinda meyveler kolay

gorlilmez. Hasat doneminde goézden kacirilan meyveler kartlasarak
pazarlanamaz hale gelir.



Cicek

* Cicek tablasi ve meyvesi yenilen sebzeler arasinda yer alan bamya ciceklerinin
tac yapraklari parlak kinin sarisi renkte olup, sap ve ¢canak yapraklarin baglant
kisimlari mor renktedir. Bocekler icin cok cekici bir 6zellik gosteren bamya
cicekleri biyolojik olarak erselik yapidadir.

e Biylk oranda kendine dollenir. Ancak cicekler cezbedici renkleri nedeniyle
bocekler tarafindan ziyaret edilir. Sicakliga ve bocek popllasyonunun 6zellikle
ar1 populasyonunun yogunluguna bagl olarak disuk olan yabanci déllenme
orani %63’e kadar cikabilir.




* Cok fazla sayida erkek organ iceren ciceklerde erkek organ saplari birer boyu
seklinde disi organi sarmistir. Disi organin tepesi kadifemsi bordo renkte ve
erkek organlar ile ayni boydadir. Bamyada cicekler sabahin erken saatlerinde
acar. Tozlanma ve dollenme disicik tepesinin reseptif oldugu bu saatlerde
meydana gelir. Déllenmeden hemen sonra tag yapraklar kapanir, burusur ve
meyve gelisimi baslayarak kuruyan tac yapraklar dékular.



Meyve

* Bamya meyveleri cesitlere gore degisik sekil, renk ve iriliktedir. Meyvelerdeki
tohum evi sayisi da ceside gore 5-8 arasinda degisir.

* Meyve sekli uzun, piramit seklinde veya yuvarlaga yakin tombul olabilir.
Meyveler besgen Veya altigen yapidadir.

* Meyveler acik yesil, yesil, sarap kirmizisi renkli olabilir.

 Meyve sapl ve meyve Uzeri cesitlere bagl olarak bol tiylli, az tuylu veya
tuysuz olabilir.

* Hasat doénemindeki meyve irilikleri dikkate alindiginda 1.5-2 cm
uzunlugundaki meyvelerden 8-10 cm uzunlugundaki meyvelere kadar farkl
degisiklikler dikkat cekmektedir.



* Amasya cicek bamyasi 1 cm uzunluk alinca hasat edilirken Bornova
bamyasinda hasat 3-4 cm lik donemde yapilir. Bamyada meyve cok hizli
bayur. Yapilan bir calismada meyvenin ginde 2 cm uzadigl belirlenmistir.
Ulkemizde tiketici aliskanhg nedeniyle genellikle kiicik meyve boyuna sahip
bamyalar tercih edilirken ABD, Afrika ve Avusturalya’da daha iri meyveli
cesitler vyetistirilir ve tuketilir Tohum almak amaciyla birakilan meyve
buyukliglu cesitlere bagl olarak 6nemli olctide degisiklik gdsterir. Olgun
meyveler 30 cm kadar boy alabilirler.




* Sultani Bamya : Marmara ve Ege bdlgelerimiz de yaygin yetistirilen koyu yesil
renkli dizglin ve besgen koseli meyvelere sahip onemli bir cesidimizdir.
Meyve eti yumusak ve cok lezzetlidir. Sofralik bir ¢esit olan sultani bamyada
hasat gecikmesi ile selllozlasma cok yavas olur. Bu grupta yer alan Akyuz ve
Kabakli cesitleri Marmara bdélgesinde yaygin olarak yetistirilmektedir.



* Bornova Bamyasi (Manikurli bamya) : Ege bolgesinde yetistirilen Bornova
bamyasi sofralik ve konservelik bir cesittir. SUmukst yapi olusturmamasi
nedeniyle konserve degeri yuksektir. Meyve sultani bamya kadar uzun
degildir. Ucu hafif tombul ve sap baglanti kismi incedir. En belirgin 6zelligi ise
sap baglanti kisminin mor renk tasimasidir. Bes kdseli meyve etli ve cok
lezzetlidir.



e Balikesir Bamyasi (Tombul bamya) : Balikesir bamyasi deger vyerli
cesitlerimizden alt1 koseli ve etli meyve 6zelligi ile kolayca ayrilabilir. Cok kisa
siskin meyveli ve ucu kittlr. Bu nedenle tombul bamya olarak adlandirilir.
Taze tuketime uygunlugu kadar konserve icinde uygun olan bu cesidin

meyveleri etli, ancak cok cekirdeklidir.



* Amasya (Cicek) Bamvyasl : Amasya, Tokat ve Ic Anadolu’da yaygin olarak

yetistirilen ve cicek bamyasi olarak da adlandirilan bu cesit acik yesil renkli ve
kUctik meyvelidir. Cicekler acilarak déllenme tamamlandiktan bir sire sonra
hasat yapilir. Ortalama bir cm buyuklagtindeki meyveler sekil olarak sultani
bamyaya benze ancak cok kucukturler. Cicek bamyasi genellikle kurutmalik

olarak degerlendirilir.




Tohum ve ¢cimlenme 6zellikleri

* Bamya tohumlari kadife yesili renkte kalin kabuklu ve 3-5 mm capindadir.
Tohumlarin bin dane agirligi 50-60 gramdir. Meyve basina elde edilebilen
tohum adedi ise 70-90 arasinda degisir. Tohum kabugunun kalin olmasi
nedeniyle tohumlar gec ve zor cimlenir. Bu nedenle tohumlarin ekimden once
1 gun 1slak bez arasinda veya 30 dakika aseton veya alkol icinde islatiimasi
dnerilmektedir.

 Tohumlar cimlenme glclerini 2-3 yil muhafaza ederler. Daha yasli tohumlarin
dizenli cimlenebilmesi icin toprak sicakligi 20 °C Uzerinde olmalidir. Daha
diusuk sicakliklarda cimlenme suresi uzar buylk sorunlar ile karsilasilir.
Cimlenme icin sicaklik ve toprak rutubetinin optimum olmasi gerekir. Tohum
dikiminden sonra olusan asiri yagis veya sulama ile olusan agir rutubet
tohumlarin c¢lrimesine neden olur. Ayrica toprak yuzeyinde olusan agir
rutubet tohumlarin ¢urimesine neden olur. Ayrica toprak ylizeyinde olusan
kaymak tabakasi cimlenme ve fide cikisini engeller. Boyle durumlarda ekimin
yvenilenmesi onerilir.



Taylalik Ozelligi

* Bamya Uretimini sinirlandiran en onemli bitkisel 6zellik govde, yandal, yaprak ve
meyvelerinde bulunan tuylerdir. Taylulik bitkinin zararlilara karsi savunma
mekanizmasi olarak tanimlanmaktadir. Birim alanda daha fazla ve uzun tiy tasiyan
cesitlerin ozellikle cekirgelere karsi dayanikl oldugu belirtilmektedir. Ancak bakim isleri
ve hasat sirasinda tuylerin salgiladigi kasindirictc maddeler (eksudatlar) uUretimi
sinirlandirmaktadir. .Bu tlylerin hasat sirasinda kullanilan eldivenleri bile deldigi
bilinmektedir. Uretimi yapilacak gesidin pek ¢ok 6zelligi yaninda az tiylt olmasi istenir.
Dliizyaman (1998) tarafindan yapilan calismada Italya ve bazi Afrika bamya cesitlerinin
asir1 tuylt, ABD, Hindistan, Pakistan ve Japonya’nin bazi cesitlerinin ise az tuyliu oldugu
belirtilmistir. Yine ayni arastirici dlkemizin ticari cesitlerinden olan Kabakli ve Denizli
cesitlerinin asirn tuyli Akkoy ve Sultani cesitlerinin ise orta oranda tiy icerdigini
vurgulamistir.



