KGP 104 GIDA ANALIZLERI




NEM / TOPLAM KURU MADDE
ANALIZLERI




Gida urunlerinde gerceklestirilen en temel ve en 6nemli analizlerden birisi su
miktarinin analizidir.

Su uzaklastirnldiktan sonra geriye kalan kuru madde, “toplam kuru madde”
olarak adlandirilir. Toplam denmesinin sebebi bunun da suda ¢6zinen ve
c6ziinmeyen maddeler olarak ikiye ayrilmasindan dolayidir. Ornegin seker suda
¢ozuniir kuru madde iken nisasta, seliiloz, yag gibi Urlinler suda ¢6ziinmez
kuru maddeye ornektir.



Gidalarda rutubet miktari tayini yapilma nedenleri:

Standartlara uygunluk kontrolu

Gidanin ticari degerinin belirlenmesi

Gidanin stabilitesi ve muhafaza suresinin belirlenmesi
Gidanin besin degerinin belirlenmesi

Duyusal kalite 6zelliklerinin belirlenmesi
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Gidanin  ambalajlama ve tasimaya uygunlugunun
belirlenmesi

7. Incelemeye alinan gidanin baska gida maddeleri ile
kiyaslanmasi ve sonuclarinin karsilastiriimasi



Su oldukca 6nemli bir gida bilesenidir ve pek cok teknolojik
Ozellige sahiptir.

Suyun gida icindeki fonksiyonlari;

1. Tuz, vitamin, seker ve pigment gibi pek cok gida bileseni icin
genel bir ¢cozlcl 6zellige sahiptir.

Su, polarite ve iyonlasma 6zelligine sahip bir bilesiktir.
Su, bulundugu gidanin tekstir ve yapisindan sorumludur.
Hidrokolloidlerin stabilizasyonunda rol oynar.

Su, cok onemli enzimatik ve kimyasal reaksiyonlarda rol oynar.

o A W N

Su ayrica mikroorganizmalarin gelisimi icin en kritik gida

bileienidir.



Bitkisel ve hayvansal gidalarin bilesiminde yer alan su, g degisik formda
bulunur.

1. Serbest Su
2. Bagli Su

3. Adsorbe Su




Gidalarda Su Tayin Yontemleri

Gidalarda su tayini icin metot seciminde dikkate
alinmasi gereken noktalar;

1. Tayin edilecek suyun formu

2. Gida maddesinin sivi veya kati olmasi, icerdigi ucucu
madde miktari, lipit bilesenleri vs.

3. Analiz isleminin hizi veya siresi
4. Kullanilacak ydntemin dogruluk ve kesinligi

5. Maliyet, gereksinim duyulan ekipman ve deneyim
ihtiyaci



Gida analizlerinde kullanilan su tayin metotlarini,
vararlandigi temel prensipler dikkate alinarak
siniflandirmak mimkdnddar.

Agirlik farkini dikkate alan su tayin metotlari

Suyun kimyasal reaktivitesine dayanan metotlar

Suyun bazi fiziksel 6zelliklerinden faydalanan su tayin
metotlari




Agirhk Farkini Dikkate Alan Su
Gidalarin cesitli sekillerde kurutulmasi ile belirlenen agirlik
farkinin hesaplandigi su tayin ydontemleridir.

Kurutma islemi en fazla kullanilan su tayin yoéntemidir.
Oldukca basit aletlerle yapilabilmekte, hizli, cok sayida
ornegin ayni anda analiz edilebilmekte ve hassas sonuclar
alinmaktadir.



Kurutularak yapilan su tayin yontemleri sunlardir:

Firinda kurutma

Mikrodalga ile kurutma

Vakumda kurutma

Hot plate yontemi

Rutubet terazisi yontemi
Desikatorde kurutma

Liyofilizasyon (dondurarak kurutma)

Distilasyon
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Formulasyon yontemi



Firinda Kurutma

Belli miktarda 6rnek (~ 3-5 g) kurutma kaplarina tartilir.

Cesitli stre ve sicaklik kombinasyonlari ile kaybolan su miktari belirlenir ve
ornegin baslangictaki agirligina oranlanir (6rnegin et ve sit Grunleri 105 °C,
hububat triinleri 130 °C).

Rutubet miktari % 7-17 arasinda olan numunelerde firinda kurutma islemi
uygulanir.



Numunenin rutubet miktari % 7'den az ise, numune
rutubeti tercihen % 9-15 arasina getirilebilecek bir yerde
tutularak nemlendirilir.

Rutubet miktari % 17°den fazla ise 6n kurutma yapilir.




Vakumlu Firinda Kurutma

Genellikle yuksek i1sida zarar goren bazi gida maddelerinin kurutulmasinda vakum
kurutma yontemi uygulanir.

Bu yontem hem gidayi yuksek sicakligin zararindan korur, hem de kuruma islemini
hizlandirir.

Bu metotta 70 °C civarindaki sicaklikta, 25-100 mmHg vakumda, yaklasik 4-6 saat
sireyle kurutma islemi uygulanir.

Vakum ya mekanik vakum pompalariyla ya da su trompu ile saglanir. Genellikle
salca ve sekerli gidalarda bu metotla su tayini yapilr.



Hot Plate Yontemi

Cok hizh kalite kontrol analizlerine ihtiyac duyuldugunda kullanilabilecek bir
yontemdir.

Burada tartilan 6rnek, uygun sicakhga ayarlanmis bir hot plate yardimi ile
kurutulur.

Oranlama ile su veya kuru madde miktari belirlenir.

Ancak bu yontemin 6lcim hassasiyeti dusuktuir.



Rutubet Terazisi Yontemi

IR 1sinlar1 Ureten bir lamba sistemi ile donatilmis bir dolap
icerisinde, terazi Uzerine konulmus ornekte meydana gelen agirlik
farkinin belirlenmesi ile su tayini gerceklestirilir.




Mikrodalga Firinda Kurutma

Gida icerisindeki su  molekulleri termal olarak

uyarilmalarina neden olan mikrodalga enerjiyi absorbe
ederek buharlasirlar.

Boylece bir firin ortaminda mikrodalgalara maruz birakilan
ornekte meydana gelen kuruma sonucu, su tayini yapilir.



Desikatorde Kurutma

Liyofilizasyon Metodu




Liyofilizasyon yonteminin diger yontemlere kiyasla avantajlari;

1. Sicaklik ve destilasyon isleminin uygun olmadigi gidalarda uygulanabilir.

2. Ornek miktari cok az ve bu oérnekte baska analizler de yapilacak ise,
liyofilizasyon yontemi tercih edilir. Cinkli bu metotla su tayini yapildiktan
sonra ayni ornek kullanilarak diger bazi tayin veya analiz islemleri de
yapilabilir.

3. Ozellikle sonrasinda vitamin ve mineral tayini yapilacak gidalarda
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