KGP104 GIDA ANALIZLERI




YAG TAYIN]

Yaglar, gliserinin yag asitleriyle birlesmesi sonucu meydana gelmis organik
bilesiklerdir.

Yaglar sadece beslenme acisindan onemli olmayip, gidanin duyusal kalitesi
uzerinde de son derece etkili gida bilesenleridir.

Gidalarda toplam yag tayini adiyla yapilan analiz islemine ham yag tayini adi da
verilir.

Ancak yagla birlikte yagda ¢6zunen diger yag benzeri bilesikler de tayin edildigi icin,

iaillan bu iileme ham iai veia Iiiit taiini denir.



Gidalarda Toplam Yag Tayini Yapilma Sebepleri

1.  Yag tayini, bazi meyve ve sebzelerde olgunlugun bir gostergesidir
(6rnegin zeytin).

2. Pekan gibi yemislerde yag miktari, dolgunlugun bir gostergesidir.

3.  Yagl tohumlar ve diger bazi gidalarda yag orani, bu tohum ve gidalarin
ticari degerini belirlemede dnemli bir kriterdir.

4.  Gidalarin raf omrd, icerigindeki yagin miktar ve cesidi ile yakindan
alakalidir.

5. Bazl gidalarda lipit oksidasyonundan sonra kalan bir kisim vyagli
bilesenler esmerlesme reaksiyonlarina neden olabilir. Bu da arzu
edilmeyen goruntu, kotu koku ve aromanin olusuma neden olur. Bu
tur kalintilarin oranini belirlemek amaciyla yag tayini yapilir.



6. Gidanin genel bilesiminin tayini veya standartlara uygunlugunun
kontroli icin gereklidir.

7. Gidanin besin degeri ve sagliga uygunlugunun belirlenmesinde
toplam yag veya yag benzeri bilesenlerin tayinleri dnemlidir.

8. Gida etiketinde belirtilen yag oraninin dogru olmadiginin
kontrolli amaciyla yag tayinleri yapilir.

9. Islenmis veya ticari amacla uretilen bazi gidalarda taklit veya
tahsis olup olmadigini belirlemek amaciyla (Ornegin bazi gida
vaglarinda iyot sayisini belirlemek suretiyle, katkili olup olmadigi
belirlenebilmektedir).



Gida Analizlerinde Kullanilan
Toplam Yag Tayin Metotlari

|. Ekstraksiyon Yontemleri
1. Solvent Ekstraksiyon Yontemleri
a. Surekli Ekstraksiyon Sistemleri
b. Kesikli Ekstraksiyon Sistemleri

c. Maserasyon (materyalin ¢cozliclide bekletilerek
cozundurulmesi)

d. Yiiksek Basing / Sicaklikta Solvent Ekstraksiyonu
- Super Kritik Akiskan Ekstraksiyon Yontemi

- Hizlandirilmis Solvent Ekstraksiyon Yontemi



a. HOB-ART Metodu

b. Rendering Metodu
c. Ohmik Isitma Metodu

d. Mikrodalga Firinda Isitma Yontemi




1. Fiziksel Ozelliklere Dayanan Ol¢iimler

a. Elektiriksel lletkenlik
b. Ozguil Agirlik veya Yogunluk Olcme Metodu
c. Ultrasonik Hiz

IV. Isinsal Metotlarla Yapilan Yag Tayinleri
a. Milko-tester
b.IR Isinlarinin Kullanildigl Yontem
c. X-Ray Absorbsiyon Yontemi
d. NMR Metodu
e. Refraktometrik Metotlar
f. K,gizotop metodu
g. Ultrason Metodu

V. Formiille Hesailama Metodu



|. Ekstraksiyon Yontemleri




Solvent Ekstraksiyon Yontemleri
Ekstraksiyon yontemlerinin esasi; kimyasal ¢cozlculerle kati veya
sivi gidalardan yag ve benzeri bilesikleri ¢ozlndurerek diger
kisimlardan ayirmaktir.

Analiz materyalinin her tarafinin ¢6zlici ile temasi esas
olmalidir.

Cozlcude cozinen kisimlar, dogrudan cozlicliye gecer ve daha
sonra bunlar destilasyonla ¢ozucuden ayrilir.



Soxhlet Yontemi

Cozucunin cihazin bir bolmesinde kaynatilarak damitilmasi ve biriken ¢ozictnun
bir muiddet 6rnek Uzerinde tutulup daha sonra (sifonla) geriye donmesiyle
gerceklestirilir.

Burada kullanilan ¢6zlici asiri ucucu, yanici 6zellikte olmamali veya sistem cok iyi
kapatilmalidir.




Yag analizi yapilacak 6rnek, su ihtiva ediyorsa oOnce
kurutulur ve bir filtre kagidinin/kartus icine konarak

soxhlet cihazininicine yerlestiriti. ——— — —

4-8 saat sureyle ekstraksiyona devam edilir, daha sonra
kartus kurutulur, tartilir ve agirlik kaybindan yola cikilarak
gerekli hesaplamalar yapilir.

Sistemdeki baglanti yerlerinde kaucuk veya mantar tipa
kullanilmamalidir. CinkU bunlar ¢oziciuden etkilenebilir.



Islem Basamaklari

[I)<aha once etuvde kurutulmus ve desikatorde sogutulmus olan ve icinde
IKi taﬂe%an%beﬂeuJebthmafhbaleﬂﬂmghduyaﬁwetaﬁeaﬁﬂaraied(araﬂ

alinir.
Ornek 6gutildiikten sonra yaklasik 5-10 g + 5 mg duyarlilikta tartilr.

Tartilan numune, ¢ozlcu ile islatilmis kiacuk bir parca pamuk tampon
kullanilarak kartusa konur.

Tarti kabindaki numunenin kartusa aktarilmasinda 6gutilmus en ufak bir
zerresi kalmamalidir.

Kullanilan pamuk tampon ile kartus kapatilr.



Kartus ekstraktore yerlestirilir.

Bgllc_)na yeterli miktarda (yaklasik 150 ml-1.5 sifon hacmi) ¢6zlcu ilave
edilir.

Balon, ekstraktor ve sogutucu birbirine baglanir.

Su banyosu veya isiticili tabla Gzerine yerlestirilir.
Cozlcu yavas kaynayacak sekilde sicaklik ayarlanur.
Geri damitma hizi dakikada en az ¢ damla olmalidir.

6-8 saatlik ekstraksiyon uygulanir.



Balonun icerisindeki ¢ozlicinin buylk bir kismi damitilarak geri alinir.

Bu isterr astnaa
dikkat edilmelidir.

Geriye kalan az miktardaki ¢coziucuintn uzaklastirilmasi icin cam balon
103 °C’ye ayarl ettive konur.

Sure sonunda, desikatorde en az bir saat slireyle sogutulan balon 1mg
duyarhlikta tartilir.

Balon tekrar ayni sicakliktaki etive konur ve 10 dakika beklendikten
sonra sogutulup ikinci kez tartilir.

Iki tartim arasindaki fark 10 mg’dan fazla olmamalidir.



Yag miktari kuru madde (izerinden istenirse; Ornek énce etiivde kurutulur. Kuru
madde hesaplanir. Daha sonra ekstraksiyon islemi vyapilirYag miktar

hesaplamada, ornek agirhgi % kuru maddede bulunan sonuc¢ alinarak
hesaplanir.

M2-M1

%Yag (g /100 g) = x100

M1 = Sabit tartima getirilmis balonun agirhigi (g).
M2 =Balonda son tartimda bulunan toplam yag miktari (g).

m = Alinan érnegin agirhigi (g)

Eger sonuc¢ kurumadde lizerinden isteniyorsa bulunan %yag degeri 100/(100-R)



ORNEK:

Bir gida maddesinde yag analizi icin ornekten 5.0184 g tartilmistir. Cam balonun
darasi 98.2807 g dir. Ekstraksiyon islemi sonunda balonda tartilan yag miktari ise
100.2923 g gelmistir. Buna gore % yag miktarini formule gére hesaplayiniz.




Ekstraksiyonun Suresini Etkileyen
Faktorler




1. Materyalin tabiati

2. Cozlcunun tabiati

(kullanilan  ¢ozlcunin ¢o6zme glicl, c¢ozliclnin
materyale diffize olabilme glicl, c¢co6zlclinin sahip
oldugu polarite)

(polaritesi hic olmayan cozlicller sadece trigliseritleri
cozerken, polaritesi yuksek olan ¢cozlculer ise kismen
polar 6zellik gosteren lipitleri cozer)

3. Materyalin ylzey genisligi
4. Cozucunun sirktlasyon hizi

5. Materyal ile ¢cdzuclinun nispi orani



Ekstraksiyonda Cozucu Secimi

etmeyen gozuculer segllmelldlr

Ayrica hangi bilesik ekstrakte edilecekse, ona uygun bir ¢cozici
veya ¢ozucu karisimi kullaniimalidir.

Ornegin nonpolar lipitler ekstrakte edilecekse, polaritesi cok
dusuk veya tamamen nonpolar solventler secilmelidir.

Diger taraftan polar lipitler ekstrakte edilecekse, nispeten polar
solventler secilmelidir.



Yag analizlerinde c¢cozucu olarak en fazla etil eter, petrol eteri,
perklor eter, metilen klorit gibi solventler kullanilir.

Her bir ¢ozliict ayri ayri kullanilabilecegi gibi belirli oranlarda
karisik olarak ta kullanilir.




Genel olarak ekstraksiyonda etil eter yerine petrol eteri tercih edilir. Nedenleri;

1. Petrol eteri daha ucuzdur.

2. Petrol eteri etil eter kadar saf degildir ve icerisinde bir miktar diger solventler
de vardir. Bu da solventin etkinligini artirici bir rol oynar.

3. Etil eterin, su ve suda ¢oziinen diger bilesenleri de cozme 6zelligi vardir.

4. Etil eterin alev alma ve patlayicilik 6zelligi daha yuksektir.
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