KGP238 YAG TEKNOLOJIsI




Yaglarin Kalite Indeksleri

» Yaglar higbir zaman tek ve saf maddeden
olusmus degildir.

» Birbirine kimyasal olarak yakin maddeler
karisimidir.

= Yagin cinsini, safhgini, nerede
kullanildigini saptamak igin fiziksel ve
kimyasal bazi yontemlerle yag indeksleri
bulunmustur.

» By indeksler genellikle yemeklik yaglarin
kontrolinde onemlidir.




1. Asit Sayisi

»Yaglarda asitlik yagda bulunan serbest

yag asitlerinden ileri gelir. Serbest
yag asitleri;

»Yaglarin dogal yapisinda bulunabilecegi
gibi,

» Kotu isleme nedeniyle,
»Pisirme, 0zellikle kizartma sirasinda ve
®» Depolamada olugabilir.




»] gram yagda bulunan serbest yag
asitlerini notrlestirmek icin harcanan
OH'in mg cinsinden miktarina asit
indeksi (asit sayisi) denir. 100 gram
yagda bulunan serbest yag asitlerini
notrlestirmek icin gereken 1 N alkali
¢cozeltisinin ml cinsinden miktar: ise asit
derecesidir.



»Suda ¢oOziinemeyen yag asitleri
etanolda ¢ozinirler ve bir pH belirteci

ile izlenerek sodyum hidroksit ile titre
edilebilirler.

» Bu yontemle yaglarda bulunan yag
asidi miktar:, yani ftrigliseritlerin ne
kadar hidrolize ugradigi belirlenebilir.




2. Iyot Sayis!
»Yag asitlerinin ¢ift ‘baglarina holojenler

ozellikle iyot baglanarak halojen tirevleri
olusur.

oymamis yag asitlerinin iyot baglama
yetenekleri ve iyot sayilari farklidir.

=100 gram yagin absorbe ettigi iyot miktarina
iyot sayisi denir. Iyot sayisi, yaglarda
doymamislik 6lglsudiir.




®» Yaglarin doymamislik 6zelliginin
belirlenmesinde,

= Yaglarin birbiriyle karigtirilip
karistirilmadigini, ozellikle zeytinyagina diger
yaglarin katilip katilmadiginin saptanmasinda

/Kullanlllr'.

Yag cesidi Iyot sayisi Yag cesidi Ivot sayisi
Tereyag 30-40 Pamuk yaginda 103-11
Margarin 70-80 Aycicegi ve soya yadl 131
Keten tohumu yagt 175-202 Oleik asit ~70
Misir vagt 118 Linoleik asit ~181
Zeytinyagi 79-88 Linolenik asit ~274




3-Sabunlasma  Sayisi  (Koettstorfor
Indeksi)

gram ?Iagqu bulunan gliseritlerin ve
ag asitlerinin sabunlasmasi sirasinda
agiga ¢ikan yagi asitlerini notralize
etmek ijin gerekli KOH'in mg cinsinden

|

miktaridir.

= Sabunlagma sayisi  yagin  ortalama
molekdl agirhgini verir.




»Kisa zincirli yag asitlerinin gogunlukta
oldugu yaglarin sabunlagsma sayisi, uzun
zincirli yag asitlerini igeren yaglardan
daha fazladir. Clinki kisa zincirli yag asidi
iceren vyaglarin 1 gramindaki -COOH
grubu uzun zincirlerdekinden daha
fazladir.

®» Cogu bitkisel yaglardaki sabunlagma sayisi
190-200 tereyaginda ise 210-250
arasindadir.




4-Reichert-Meissl Sayisi

» Molekil agirhgr kiguk olan 4 C'lu bitirik asitten 14 C'lu
miristik aside kadar yaqg asitleri su buhari ile ugarlar
ve buyuk molekilli yag asitlerinden buharla damitma
yontemi ile ayrilabilirler.

» Téreyagina hile amagl diger vyaglardan katilip
atilmadiginin tespiti igin kullanilir. Sit yaglar: igin
karakteristik olan disik molekidl agirlikh yag
asitlerinin miktarini aciklar.




»RMI (Reichert Meissl sayisi),

5 gr yagda bulunan su buhari ile
ugan, suda ¢ozilmeyen yag
asitlerini notralize etmek icin
harcanan 0,1 N KOH'in ml
cinsinden miktaridir.



5- Peroksit Sayisi
»Yaglarda bulunan aktif oksijen miktarinin

olglsudir. 1 kg yagda bulunan peroksit oksijenin
mili esdeger gram/kilogram olarak miktarina
peroksit sayisi denir.

Peroksit sayisi yagin havanin oksijeni, glines 151g
ve i1sinin etkisiyle miktari artan bir parametredir.

» Yeni rafine edilmis yaglarda peroksit sayisi 0-1
arasindadir.



» Peroksit sayist 5 oldugunda yagda acilik
hissedilir.

» Peroksit sayisi 12'den yiiksek yaglar rafine
edilmeden tiketilmez.

eroksit sayisi 10'u asmamalidir.

= Taze tereyaginda peroksit sayisi 0,2'den fazla
olmamalidir.

» Normal sartlarda depolanmis tereyaginda
peroksit sayisi 0,1 -1 arasindadir.




6 -Dumanlanma Noktasi

» Yaglar yiiksek sicaklikta isitildiginda yapilari
pargalanir ve pargalanma dridnd olan ugucu
zlar gozle gorilecek sekilde ¢ikar.

Dumanlanma noktasi; yaglarin  pargalanma
Urdnd olan ugucu gazlarin gozle gorilebilecek
sekilde belirli bir hizla digari verildigi en
distk sicaklik derecesidir.

Trigliserit+Isi * Yag asitleri+ Gliserol
Gliserol +Is1 » Akrolein+ Duman




®»Dumanlanma noktasi disik olan yaglar
1izartmalarda  kullanilmaz.  Genelde
doymamis yag asitlerini fazla igeren sivi
yaglarin dumanlanma noktalari doymus
yaqg asitlerini fazla igeren kati yaglardan
daha yiksektir.



7. Kuruma Ozelligi

»Yaglar havanin oksi fenini tfutma yetenegine
gore kuruma ozelligi gosterir. Kuruma
6zelligi distik derecedeki oksidasyonla
gergeklesir ve bu, ¢oklu doymamis yag
sitlerine ozgudiuir.

® Yaglarin  kurumasi  suyun  ugmasini
gerektiren bir olay degildir.

» Kuruma ozelligi yag molekiillerindeki ¢ift

baglardan ileri geldiginden iyot sayisi ile
iliskilidir.




»Yaglarin  kuruma  oOzelliginde  ¢ift
baglarin yeri de etkilidir. Konjuge ¢ift
bagh (-C=C-C=C- seklinde yani bir
atlamal ¢ift bag) yaglar daha ¢abuk
kurur.

»02'in emilmesiyle yag molekiilleri
polimerize olarak blydr.



Iyot sayisina gore yaglar:

»Iyot sayisi 90'min altinda olan yaglar,
kurumayan yaglar (zeytinyagi, fistik yag),
»Iyot sayisi 90-130 arasindaki yaglar, yari
ruyan yaglar (misir, pamuk, susam yaglari),
Iyot sayisi 130Q'un dstinde olan yaglar,
kuruyan vyaglar (aygicegi, hashas, keten
tohumu, ceviz yaqgi) olarak nitelendirilir.
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