
4. ATLARDA AYAK DURUŞLARI  
Ayak duruşlarının düzgün olması için bacak duruşlarının düzgün olması gerekir.  Ancak 
düzgün bacak duruşuna sahip atlarda bile bozuk ayak duruşlarına rastlanabilmektedir. 
Ayak duruşları da bacak duruşlarında olduğu gibi önden, yandan ve arkadan dururken ve 
yürürken muayene edilmelidir. 

4.1. AYAK DURUŞLARININ ÖNDEN VE ARKADAN GÖRÜNÜMÜ 
4.1.1. Düzgün duruş: Phalanx‘ların ortasından geçen ayak ekseni yukarıdan aşağıya düz bir 
çizgi olarak uzanıp ayağı iki eşit kısma böler (Şekil 48). 
Bu durumda ayak ekseninin yer ile yaptığı açı 90 derece, iç ve dış yarımın yükseklikleri 
aynıdır. 

 
Şekil 48. Düzgün ayak duruşunun önden ve arkadan görünümü 

4.1.2. Bozuk ayak duruşları; 
4.1.2.1. İt elli ayak duruşu: Ayak ekseni topuk ekleminden dışarıya doğru eğrilmiş ise, 
buna ‘’ İt elli veya dışarıya dönük ayak ‘’ adı verilir (Şekil 49). 
4.1.2.2. Paytak ayak duruşu: Ayak ekseni topuk ekleminden içeriye doğru eğrilmiş ise, 
buna da ‘’Paytak veya içeriye dönük ayak ‘’ adı verilir (Şekil 50 ). 

 
Şekil 49. İt elli ayak duruşunun önden ve arkadan görünümü 



 
Şekil 50. Paytak ayak duruşunun önden ve arkadan görünümü  

İt elli veya paytak duruşlarda tırnağın yarısı öbür yarısından büyük veya küçük olur. Bu 
tırnaklara ‘’Çarpık tırnak – İçeriye diagonal (paytakta), dışarıya diagonal (it ellide )tırnak‘’ da 
denir. 

         
Şekil 51. Ayak eksenindeki eğriliklerin önden ve arkadan görünümü (İçe ve dışa dönük ayaklar) 

Bazen ayak ekseni corium coronarium ‘a kadar düzgün, buradan itibaren dışarıya veya içeriye 
eğrilebilir. Buna da ‘’dışa veya içe dönük tırnak‘’ denir (Şekil 51). 
 
 

4.2. AYAK DURUŞLARININ YANDAN GÖRÜNÜMÜ 
4.2.1. Düzgün duruş: Ayak ekseni düz bir çizgi halinde olup, yer ile yaptığı açı ön ayaklarda 
45-50 ve arka ayaklarda 50-55 derecedir (Şekil 52-A). 



 

 
Şekil 52. Düzgün ve bozuk ayak duruşlarının yandan görünümü. 

 

4.2.2. Bozuk ayak duruşları; 
4.2.2.1. Yatık bilekli (sivri tırnaklı) ayak duruşu: Ayak ekseninin yer ile yaptığı açı 45 
dereceden küçüktür (Şekil 52 –B). 
4.2.2.2. Dik bilekli (dik tırnaklı) ayak duruşu: Ayak ekseninin yer ile yaptığı açı 55 
dereceden büyüktür (Şekil 52-C). 
4.2.2.3. Yatık tırnaklı ayak duruşu: Ayak ekseni corium coronarium hizasında arkaya 
doğru kırılarak öne doğru açılan bir açı oluşturur. Bu gibi ayaklarda tırnağın ökçeleri çok kısa, 
ön kısmı çok uzun yani yatık ve sivri tırnaktır.  Tırnak ekseninin yer ile yaptığı açı da 45 
dereceden küçüktür (Şekil 53-A). 
4.2.2.4. Dik tırnaklı ayak duruşu: Ayak ekseni corium coronarium hizasında öne doğru 
kırılarak arkaya doğru açılan bir açı oluşturur. Yani tırnak çok diktir. Tırnak ekseninin yer ile 
yaptığı açı 55 dereceden büyüktür (Şekil 53-B). 
 



 
Şekil 53. Ayak eksenindeki kırılmaların yandan görümü. 

4.2.2.5. Fazla dik tırnaklı  (ayı ayaklı) ayak duruşu: Yatık bilekli ayak duruşlarında da 
sözü edilmiş bu ayakta, ayak ekseni corium coronarium’da öne doğru fazla kırılarak arkaya 
doğru açılan bir açı oluşturmuştur. Burada tırnak çok diktir (Şekil 53 –B). 
 


