Kalp Kasinin Fizyolojik Ozellikleri




Kalp Kasi Lifi Tipleri

1.Atriyum kas lifleri

Non-pacemaker hucreler

2.Ventrikul kas lifleri

3.0zellesmis uyarici ve iletici kas lifleri =9 Pacemaker hiicreler

— Sinoatriyal (SA) dugim lifleri
— Atriyoventrikiler (AV) diigiim lifleri
— Purkinje lifleri
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1.Yapisal ozellikler
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3.Mekanik ozellikler



Kalpte 2 Ayri Fonksiyonel Sinsityum Vardir:




Kalp Kasi Hiicrelerinin Yapisal Ozellikleri
(iskelet kas hucreleri ile karsilastirmali)

Aralarinda gap junction tipi baglantilar bulunur
Kalp kasi hucreleri cok daha kuguk

Nukleus tek ve genellikle hucrenin ortasinda
yerlesik

Sarkoplazmik retikulum daha az gelismis

T tubullerinin capl daha buyuk

Her sarkomerde 1 T tubul sistemi bulunur (Z
cizgisinde)

Mitokondri ve kapiller damar sayisi daha fazla
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Kalp Kasinda Aksiyon Potansiyelleri

1-Hizh AP leri

Atriyum kas lifleri
Ventrikil kas lifleri
Purkinje lifleri

DMP daha negatif

AP’nin amplitiidii ve
Faz 0’in egimi daha fazla

lleti hizi daha fazla



Kalp Kasinda Aksiyon Potansiyelleri

2-Yavas AP leri

m SA diigum lifleri
AV dugiim lifleri

m DMP daha az negatif

®  AP’nin amplitiidii ve
Faz 0'in egimi daha az

= ileti hizi daha az

® RRP uzun



Kalp Kasi Liflerinde
Dinlenim Membran Potansiyell

Atriyum ve ventrikul kas lifleri icin:

Dinlenim Membran Potansiyeli: -90 mV

Stabill



Kalp Kasinda Voltaj Kapili Ca*2 Kanallari

L TIP (YAVAS) Ca*2 KANALLARI

Kalpteki predominant tip Ca*? kanallaridir

T TIP (HIZLI) Ca*2 KANALLARI



KLINIK YAKLASIM !

Patolojik kosulllarda hizli yanitlar = yavas yanitlara donlsebilmektedir.

Orn.koroner arter hastalig

Myokardiyumun bir bolgesine kan akimi yetersiz oldugunda Na*,K* ATPaz aktivitesi azalir.

Yetersiz perfiize olan (iskemik) kas hiicrelerini ¢evreleyen interstisyel sivida K* konsantrasyonu yukselir.
Bu hiicrelerin bir kisminda AP leri yavas tip AP lerine dénisur.

Bu durum kalpte ciddi ritim ve ileti bozukluklarina yol agabilmektedir.

Hizli AP lerinin yavas AP lerine donismesi deneysel olarak da mimkdndur.

Eksternal K* konsantrasyonunun arttiriimasi

Tetrodotoksin uygulamasi (kalp kasi hiicresi membranindaki hizli Na* kanallarini bloke eder)
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Eksitasyon-Kontraksiyon Keneti

(Uyariima-Kasiima Bagintisi)




Kalp Kasinda Eksitasyon-Kontraksiyon
Bagintisi

KALP KASI AKSiYON POTANSIYELI

Voltaj kapili Ca*? kanallarinin aktivasyonu

Hicre icine yonelik Ca*? akimi

SARKOPLAZMIK RETIKULUM

Ca*?ile induklenen Ca*2 akimi

] Riyanodin reseptorleri

KONTRAKSIYON (Sistol)




Kalp Kasinda Kontraksiyon (Sistol)
Icin Gerekli Kalsiyumun 2 Kaynagi Vardir:

Ekstraselliiler Ca*2 T

SR’da depolanmis olan Ca*? T



Kalp kasinda gevseme (diyastol)
hiicre ici Ca*? dlizeyinin

dinlenim degerine dondurulmesi ile saglanir.



Hiicre ici Ca*? Duzeyinin Dinlenim Degerine
Dondurulmesinden Sorumlu Mekanizmalar

Hlcre icine Ca*? girisinin durmasi
SR membrani Ca-ATPaz pompasi
Plazma membrani Ca-ATPaz pompasi

Plazma membrani Na-Ca degis-tokus mekanizmasi



Kalp kasinda hiicre ici Ca* duizeyinde artisa
neden olan faktorler kalbin kasilma gucunde
artisa neden olur.

= Sempatik sinir sisteminin uyariimasi
= Dolasimdaki katekolamin duzeyinin artmasi
= Fosfodiesteraz inhibitorleri

m Ekstraselliler Ca*? konsantrasyonunun artmasi

= Na* konsantrasyon gradientinin azalmasi



Kalp kasinda hticre ici Ca*¢ dluizeyinde
azalmaya neden olan faktorler kalbin
kasilma gucunde azalmaya neden olur.

Parasempatik sinir sisteminin uyariimasi
Ekstraselltler Ca*? konsantrasyonunun azalmasi
Na* konsantrasyon gradientinin artmasi

Cat*2 kanal antagonistleri (verapamil, amlodipine, diltiazem)
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