SIGIR ORTOPEDISI

Gelisen bilim ve teknoloji ile birlikte hayvancilik sektoriinde ekonomik kayiplarin en aza
indirilmesi yaninda, verimin oldukga Ust diizeye cikarilmasi da ekonominin bir geregi
olmustur.

Bu amagla mevcut sigir irklarinin verimlerinin artirilmasi yaninda, daha ytksek verimli kaltur
irki sigir yetistiriciligi o6nem kazanmistir. Ancak yuiksek verimli sigir irklarinin, tlkemizde
yeterince saglanamayan hijyenik kosullar nedeniyle daha verimsiz bir popilasyona
donlstiglu gorilmustlir. Bu da, hayvansal kaynaklarin yeterince kullanilamamasini ve
maliyetin ylksek olusunu, kisacasi ekonomik kayiplari ifade eder (Tablol). Buna yoénelik
yapilan arastirmalar, yetistiricilikte gerekli kosullarin saglanamamasindan kaynaklanan bazi
hastaliklarin oldugunu ortaya koymustur. Ozellikle, kiiltir irki sigirlarinin “Ayak hastaliklari”
orani yoniunden ilk sirayi aldigi dikkati cekmistir.
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Tablo 1. Sigircilikta (Onegin; siit sigircihigl) ayak hastaliklarindaki ekonomik kayiplarin dagilimi

Bunda tirnak bakimi icin uyulmasi gerekli kurallar ve saglanacak kosullarin gerektigi gibi
yerine getirilmedigi bir gergektir. Buna bagh olarak ortaya ¢ikan bozuk tirnak sekillerinin,
ayak hastaliklarinin olusumundaki etkileri de bilinmektedir.

1. SIGIRLARDA AYAGIN ANATOMISi
Sigirlarda ayak, bazi ayrimlar disinda atinkine benzer. Ancak topuk ekleminden itibaren
birbirinden tamamen ayrilmis iki parmak seklindedir. Her parmagi (i¢ kemik olusturur;



Sekil 1. Ayagin anatomik kesiti (Weaver'den)

1.1. AYAGIN KEMIKLERI

Sigirlarda;

- 2 tane bukagilik kemigi (Phalanx prima-proximalis)

- 4 tane st susam kemigi (Ossa sessamoidea proximalia)
- 2 tane tag kemigi (Phalanx secunda- media)

- 2 tane ayak kemigi (Phalanx tertia-distalis)

- 2 tane alt susam kemigi (Os sesamoideum distalis)

Ayrica, 2 tane topuk ekleminin arka yiziinde 2 ve 5. parmagin uzantisi rudimenter parmak
(eklenti parmak-mahmuz) bulunmaktadir. Bunlarin ylrime ve agirligi tasimada herhangi bir
fonksiyonu yoktur.

Metacarpus veya metatarsus’larin distal uglari iki kisma boélinmis olup herbirine gift olan
phalanx primalar yerlesir. Ayagi olusturan bu kemiklerin distal uglari ¢ikintili ve proximal
uglari gukurdur.

1.1.1. Phalanx prima (Phalanx proximalis-Bukaligik kemigi) :

Bu kemikler bicim ve durus bakimindan atinkine ¢ok benzerler. Ancak daha kisa ve silindir
bicimindedirler. Arka yliziinde atta oldugu gibi tepesi asagl olan l¢gen yoktur. Axial, abaxial
ve palmar olmak lzere 3 ylzl vardir. Axial yiz hafifce ¢ukur olup bu ylzlere ligamentler
yapisir. Abaxial yiz dis biikey olup daha dardir. Palmar yiiz ise susam kemikleri ile eklemlesir.



Kemigin distal ucu, sagittal bir olukla dar olan axial ve daha genis olan abaxial iki ylze
bolunmastir.

1.1.2. Phalanx secunda (Phalanx media-Tag¢ kemigi):

Phalanx prima’nin yari uzunlugunda olup ayni isimleri alan 3 yiizii vardir. Axial ylz hafif gukur
ve plrizli, abaxial ylizi bombemsi ve purizsiz, palmar yizi ise yukaridan asagiya biraz
basiktir. iki eklem yiizii olup iist eklem yiizii cukur, alt eklem yizii ¢ikintihdir. iki 6n yiizii 6nde
kit bir kenar olusturur.

1.1.3. Phalanx tertia (Phalanx distalis—Ayak kemigi)

Bicim bakimindan atinkinden c¢ok farklidir ve tepesi 6ne asagiya cevrili dort yizIU bir piramide
benzer. Ust veya eklem yiizii cukur olup én kenarindan bir ¢ikinti ‘processus extensorius’
vardir. i¢ (axial) yizii hafifce i¢c bikeydir ve bu yiizde bircok damar delikleri bulunur. Dis
(abaxial) yiizii hafifce dis biikeydir. i¢ ve dis yizlerin 6nde birlestikleri kenar oldukca keskin
ve gukurcadir. Ayak kemiginin 6n ucu sivri arka ucu kitgedir. Bu ugta yanlamasina bir oluk
vardir. Bu oluk cartilago ile ortuludir. Kayik kemigi (Sesamum ungulae) bu uca yaslanarak
ayak eklemini olusturur.

Sigirlarda ayak kemiginde proc.volaris ve tirnak kikirdaklari (cartilago ungulae) bulunmaz.

1.2. AYAGIN EKLEMLERI

Sigirda 2 topuk (Articulationes metacarpo-metatarsophalangeae), 2 ta¢ (Articulationes
interphalangeae proximales manus-pedis) ve 2 ayak (Articulationes interphalangeae distales
manus-pedis) eklemi vardir. Her eklemin bir capsula articularis’i ve bu eklemleri birbirine
baglayan lateral ve medial parmaklar icin ayri ayri collateral ve medial ligamentleri vardir.
Atlardan farkh olarak iki parmagi birbirinden gereginden fazla ayrilmamasini saglayan
‘Ligamenta interdigitalia’ adini alan iki capraz bag bulunur.

Proximal susam kemikleri hem phalanx prima, hem de homologu ile eklemlesir. Distal susam
kemikleri ise hem 2. hem de 3. phalanx’larla eklemlesmektedir.

1.3. AYAGIN HAREKET ORGANLARI

Ayagin onemli hareket organlarini tendo ve ligamentler olusturur. Her eklemin bir capsula
articularis’i ve bu eklemleri birbirine baglayan lateral ve medial parmaklar igin ayri ayr
collateral ve medial ligamentleri vardir. Atlardan farkli olarak iki parmagi birbirinden
gereginden fazla ayrilmamasini saglayan ‘Ligamenta interdigitalia distalia’ adini alan iki
capraz bag bulunur.

Sigirlarda ayagin extention (gerilme) hareketlerini yaptiran U¢ extensor tendo vardir.
Bunlardan bir tanesi her iki ayak icin ortak bir tendodur. M. extensor digitorum communis’in
tendosu, ayni isimli kastan ¢ikar, topuk ekleminin biraz tstlinde herbiri bir parmaga gitmek
Uzere iki kola ayrilarak ilgili ayak kemiginin proc. extensorius’una yapisir. Diger iki tendo, her
biri ayri parmaga ta¢ kemigine (phalanx secunda) yapisan m.extensor digitorum lateralis’lerin
tendolaridir.

Ayagin flexion (bukilme) hareketlerini yaptiran iki tendosu vardir. Bunlar ylzlek ve derin
flexor tendolaridir.



Sekil 2. Ayagin hareket organlari (Nickel ‘den)

Bunlardan yiizlek olani m.flexor digitorum superficialis’in tendosu topuk eklemi hizasinda
ikiye ayrilarak her iki parmaktaki ta¢ kemiklerinin proximal uclarindaki ¢cikintilarina yapisirlar.
Derin olan m.flexor digitorum profundus ‘un tendosu ise yine ayni hizada ikiye ayrilarak ilgili
taraftaki parmagin ayak kemiginin arka tarafindaki tuberositas flexoriasi’'na yapisir. Bu iki
flexor tendo topuk ekleminin lzerinden baslayarak ta¢ kemiginin ortalarina kadar halka
bicimindeki ortak tendo kilifi (Ligamentum anulare) icinde seyredeler (Sekil 2).

1.4. AYAGIN SYNOVIA KESELERI (Bursa mucosa subtendinea)

Ayakta tendolarin gegtikleri yerlerin kayganlgini saglayan ve hareketlerini kolaylastiran igleri
synovia benzeri sivi ile dolu olan keseler bulunur. Bu keseler;

- On ve arka ayaktaki m.extensor digitorum communis‘in tendosu ile topuk eklemleri’nin
(Art. metacarpo/metatarsophalangeae) capsula articularis’leri arasindaki “Bursa subtendinea
m.extensorius digitorum communis ve longi “ ile

-Kayik kemigi (sesamum ungulae) arka yuzi ile m.flexor digitorum profundus arasidaki
‘Bursae podotrochleares manus ve pedis”dir.

1.5. AYAGIN ESNEK ORGANLARI

Atlardaki cartilago ungulae ve taban yastigi (Tela subcutenea tori) sigirlarda bulunmaz.
Bunlarin yerine yag dokusu, esnek iplikler ve bag dokusundan ibaret yumusak 6kge yastiklari
(Ballen) bulunur.



1.6. AYAGIN DAMAR VE SINiRLERI
Ayagin arteria’lari; 6n ayaklar, A.digitalis palmaris communis lll, arka ayaklar ise, A.digitalis
dorsalis communis Il ve A. digitalis plantaris communis Il tarafindan beslenirler (Sekil 3-4).

Sekil 3. Ayagin damar ve sinirleri ‘ nin dorsal yiiziinden goriiniimi (Ashdown’dan)

On ayaktaki arteria, flexor tendolarinin i¢ tarafindan uzanip, arka tarafta iki eklenti
parmaginin arasindan gecgerek phalankslarin arasinda ikiye ayrilir. Aa. digitales palmares
propriae lll, IV axiales adini alan bu kollar dis ve i¢ parmaga uzanarak oradaki dokulari
beslerler.

Arka ayagin dorsal arteriasi, ©n taraftan phalankslar arasina girip 6n ayaklarda oldugu gibi
ikiye ayrilarak, Aa.digitales dorsalis propriae propriae Ill ve IV axiales, plantar arteriasi ise,
yine 6n ayaklarda oldugu gibi arka taraftan phalankslar arasinda ikiye ayrilarak, Aa.digitales
plantares propriae Ill ve IV axiales adlariyla dis ve i¢ parmaga uzanarak oradaki dokulari
beslerler.



Sekil 4. Ayagin damar ve sinirleri‘nin palmar/plantar yiizden gériiniimii (Ashdown’dan)

Veno6z damarlar ise, atta oldugu gibi zengin damar agl olusturmaz. Kanin geri donlisii 6n
ayakta dorsal yuzde Vv. digitales dorsales propriae lll-IV axiales, palmar ylizde ise, Vv.
digitales palmares propriae IlI-IV tarafindan saglanir. Arka ayakta ise, plantar ylzdeki Vv.
digitales plantares propriae lll-IV tarafindan gerceklestirilir.

Ayaklarin innervasyonu, 6n ayagin dorsal ylziinden n.uinaris’in dorsal kolu ve n.radialis’in
ylzlek kolu, palmar yiziinde ise, n.medianus ‘un ramus lateralis ve medialis’i, arka ayakta ise
dorsal yuzde n.fibularis superficialis ve profundus’un kollari olan n.digitalis dorsalis proprius
(axialis ve abaxialis), plantar ylizde ise, n.tibialis’in kolu n.plantaris medialis’ten ayrilan
uzantilari tarafindan saglanir.

1.7. TIRNAK
Tirnagi, Corium ungulae (Canh tirnak) ve Capsula ungulae (Cansiz-Boynuz tirnak) olusturur
(Sekil 5-6).

1.7.1. Corium ungulae (Canl tirnak)

Corium ungulae, sigirlarda su kisimlardan olusmustur.
- Corium limitans

- Corium coronarium

- Corium parietale

- Corium soleare

- Corium pulvinale(yumusak 6kge),

- Tirnaklar arasi deri



1.7.1.1. Corium limitans

Bukagilik derisi ile corium coronarium arasinda bulunur. Corium limitans tirnagin 6n kisminda
5-7 mm eninde, yumusak okcelere dogru genisleyip, tirnaklar arasinda daralarak, tirnaklar
arasl corium’una karisir.

Sekil 5. Capsula ungulae ve corium unglae’nin anatomik gériiniimii (Popesko’dan)

1.7.1.2. Corium coronarium

Genisligi 2-3 cm. kadar olup, attaki kadar kabarik degildir. Corium limitans ‘in altinda hafif bir
kabariklik gosterir. Bu yumusak okgelere dogru daralarak onun corium’una karisir. Sigirlarda
attaki gibi corium coronarium’un pila kismi yoktur.

Yukardaki iki corium arasinda dar bir oluk bulunur. Bu oluk yumusak 6kgelere dogru
daralarak kaybolur.

1.7.1.3. Corium parietale

Attakine gore daha az gelismistir. Phalanx tertia’nin i¢ ve dis yuzlerini orter. Corium
parietale’nin de pila kismi yoktur. En genis yeri tirnagin 6n kisminda olup, 3-3,5 cm. kadardir.
Yumusak Okcelere dogru daralir (2,5 cm). Yukaridan asagl uzanan lamella papillares
(epidermale)’e sahiptir. Bunlar capsula ungulae’deki lamella corneae ile birbirlerine sikica
kenetlenirler. Sayilari 1000-1500 kadardir.



Sekil 6. Capsula ungulae ve solea ungulae’nin palmar/planter’den anatomik gériiniimii (Popesko’dan)

1.7.1.4. Corium soleare
Uzerinde kiiciik memecikler (papillae dermales)bulunur. Bu corium phalanx tertia’nin facies
solearis’ini 6rterek yumusak okgelere uzanir.

1.7.1.5. Corium pulvinale

Yumusak okcelerin boynuz kismi ile ortilir ve altinda yumusak 6kge yastigini bulundurur.
Yumusak okcelerin arasinin (st tarafinda ayagin mihakiniyetinde rol oynayan yag kitlesi
bulunur.

1.7.1.6. Tirnaklar arasi deri
iki kisimdir. Ust kismi ince killarla értiilii olup, alt kismi kilsizdir. Ust kisimda bezler bulunur ve
bunlarin salgilari bu deri yliziini yumusak tutar.

1.7.2. Capsula ungulae (Cansiz-Boynuz tirnak)
Corium ungulae tarafindan dogurulur. Catalin ortasindan ikiye bolinmis at tirnag
bicimindedir. Sigirda c¢atal ve pila ungulae’ler yoktur. Capsula ungulae ¢ kisma ayrilir;

1.7.2.1. Paries ungulae

Corium parietale’nin bicimine, egmine ve ydniine uyum gosterir. ic ve dis paries ungulae
olmak Uzere ikiye ayrilir. Tirnaklar arasina dontk i¢ paries ungulae hafif cukur olup dis paries
ungulae bombemsi (konveks)dir. Dis paries ungulae‘nin 6n kismi biraz iceriye dogru
bikilmistir. i¢c paries ungulae (izerinde birbirine paralel halkalar (biyime halkalari)
bulunur. Bunlar fizyolojik olusumlardir.

Paries ungulae’nin i¢ (axial) ve dis (abaxial) olmak Gzere iki yuzi, Gst (margo coronarius ) ve
alt (margo solearis) iki kenari vardir. Dis paries ungulae dis yliziinde 6n, yan ve 6kce diye
kisimlara ayrilir.



Paries ungulae‘nin margo coronarius‘unda corium coronarium yatagi “sulcus coronarius” ve
onun Ustiinde “limbus corneus” bulunur. Sulcus coronarius lizerinde corium coronarium‘un
memeciklerinin (papillae dermales) girecegi delikler bulunur. Paries ungulae‘nin margo
solearis’i beyaz cizgi ile solae ungulae’ye baglanmistir. Paries ungulae attaki gibi U¢ kat
(stratum superficiale,stratum medium ve stratum lamellatum)’dan olugsmustur. Superficial
kati corium limitans medial kati corium coronarium,lamellar kati ise corium parietale
dogurur.

1.7.2.2. Solea ungulea (Taban)

Paries ungulae’nin alt kenarinin olusturdugu boslugu doldurur. Tabanin 6n kismina rastlayan
kismi sivri olup, arkaya dogru genisler. Orta kismi hafif cukurdur. Kalinligi 6n kisimda 5-10
mm olup okgelere dogru artar.Solea ungulea ile yumusak 6kgeler arasinda sinir yoktur.

1.7.2.3. Yumusak okgeler

Tirnagin arkaya dogru genislemis olan corium limitans’i tarafindan olusturulur. Bunlarin dis
yuzi bombemsi (konveks), i¢ yuzl ¢ukur (konkav)’'dur. Yumusak 6kcelerin uzunlugu tirnagin
uzunluguna orani yaklasik % dir. Yumusak 6kgelerle daha sert olan solea ungulae’nin birlesim
yeri ayak hastaliklari yéniinden 6nem tasir.



