8. TIRNAK BAKIMI iCiN UYULMASI GEREKLI KURALLAR VE SAGLANACAK KOSULLAR
- Tirnagin mihanikiyetinin ve asinmasinin saglanabilmesi icin, padok veya merada
gezinmelerinin saglanmasi,

- Her turlG ahir zemininde, (6zellikle beton ve sert zeminlerde) kesinlikle altlik ve yatakhk
olarak kaba saman veya sap kullaniimasi,

- Ahirlarin ara bolmelerinin sistemli olmasi ve bélme aralarinin her hayvan icin 110 cm
olmasi,

- Hayvanlarin durduklari baglama zeminin 6nden arkaya dogru %3-4 egimli, idrar ve diger
akintilar igin oluklu ve pirizsiiz olmasi,

- Hayvanlarin pisleme sirasinda arka kisimlarinin gaita ile bulasmasinin énlenmesi igin,
baglama yeri 6n-arka mesafesi 130-140 cm olmasi,

- Arka ayak Okgeleri hizasinda baglayan pislik kanalinin uygun genislik ve egimde olmasi,
hayvanlarin ayaklarinin kayarak igine girmemesi igin, aralari ¢ok genis olmayan i1zgaralarla
orttlmesi,

- Padok veya mera donlislinde, hayvanlarin ayaklari akar su ile veya bol su ile fircalanarak
yikanip temizlenmesi, parmaklar arasina sikisabilecek sert ve batici cisimler yoninden
kontrol edilmesi,

- Canh dokuyu koruyan capsula ungulae yumusadigl takdirde bu koruma ozelligi yerine
getiremeyeceginden, bu yumusamaya neden olabilecek her tirli 1slakliktan (camur, gaita ve
idrar vb.) korunmasi,

- Fizyolojik olarak uzayan tirnaklarin, bozuk tirnak sekillerine dénismemesi icin periyodik
olarak yilda iki kez kesilip, dizeltilmesi

- Hayvanlarin sik sik, antiseptik sollisyonlardan olusan ayak banyolarindan gecirilmesi gerekir.

9. TIRNAGIN KESiLiP DUZELTILMESI

Bunun icin iki amac¢ s6z konusudur. Birincisi vicut agirligini dengeli bir sekilde tirnaga
dagitmak, ikincisi asiri uzamis capsula ungulae tarafindan canl doku Uzerine olusturulan
basinci ortadan kaldirmaktir. Bu amaglar bozuk tirnak olusumlarinin diizeltilmesi ve periyodik
olarak yapilan tirnak kesimleriyle gergeklestirilirken, ayak hastaliklarinin tanisi igin de tirnagin
kesim islemi gerekebilmektedir. Endikasyonlari ne olursa olsun tirnak kesilirken normal bir
sigir tirnaginin 6zellikleri verilmeye ¢aligilir.

Tirnak kesim ve dizeltilmesi, normal olarak 6 aylik periyodlarla, birinci kistan ilkbahara
geciste yani ahirdan meraya c¢ikma sirasinda, ikincisi de meradan ahira gegiste yani
sonbaharda olmak lizere, yilda iki kere yapilmadir. Gebe ineklerde ise, dogumdan 6-8 hafta
oncesine kadar tirnak kesimi yapilabilir. Tirnak yapisi yumusak ve tirnaklari siiratli uzama
gosteren sigirlarda, yilda 4 kez kesme islemi yapilmasi uygundur. Tirnak bakimi, kesilmesi ve
dizeltilmesi belli bir bilgi ve deneyim gerektirir. Hatali kesim sonucu ciddi zarar ve hatta
sagaltimi glic bozukluklar gikarabilir.

Tirnak kesimi icin, kisa sirecek calismalarda hayvanin ayakta tesbiti yeterli olur. Eger is
uzayacaksa hayvanin yatirilmasi gerekir. Normal olarak anesteziye ihtiya¢c duyulmaz, ancak
nervoz hayvanlarda hafif bir sedasyon gerekebilir.

Tirnak kesimlerinde kullanilan gerecler (Sekil 28)’de sunulmustur.

9.1. KESME VE DUZELTMEDE OLGU OLACAK KRITERLER:
- Kesme ve dizeltme islemi sirasinda, tirnak canli dokusu cok iyi belirlenmeli ve kesinlikle
canh doku agiga ¢ikarilmamalidir.



- Taban asiri derecede inceltilmemeli, parmak basinci ile esnemesi ve canli dokuyu belirleyen
beyaz ¢izginin gorilmesi bunun igin 6l¢l olmalidir.

- Her iki tirnak yerden esit uzaklikta ve bir diizeyde olacak bigcimde kesilmeli, biri digerinden
yliksek olmamaldir.

- Okgeler asiri derecede kesilmemeli ve inceltiimemelidir.

- Tirnagin dis kenari, i¢ kenarindan ortalama 2-3 mm daha yiksek olmali ve agirligin
tasinmasina katilmayan i¢ kisim ¢ukur bicimde kesilmelidir.

- Arka ayaklarda dig ,6n ayaklarda ise i¢ tirnak biraz uzun kesilmelidir.

- Eklenti paraklar(mahmuz),yapisma yerlerindeki ¢caplari kadar uzunlukta kesilmelidir.

- Paries ungulae’nin yer ile yaptigi agi normal sinirlari igerisinde (45-50°)olmalidir.

- Paries ungulae ve ve dkgelerin uzunluklari orani 2:1 olmalidir.

- Beyaz c¢izgi ile tirnak dis kenari arasi mesafe 0,5 cm olmahdir.

- Sivri-uzun, yayvan ve genis tirnaklar, 6kcelere dokunmadan yalniz 6n kisimdan kesilmelidir.
- Kat ve gldiik tirnaklar ise u¢ kisma dokunmayip okgeler bolgesinden kesilmelidir.

9.2. TIRNAK KESIM SEKILLERI:

1. Kesilecek tirnak altina tahta takoz konulur. Okgelere yakin tirnak kenarindan baslayarak,
uzamis olan kisimlar Gizerine tirnak keskisi yerlestirilir ve cekic ya da tahta takoz ile vurulmak
suretiyle kesilir.

Daha sonra ayak kaldirilir, tabagin tirnak bicagi (renet) ve tirnak rendesi ile inceltilir. Tirnak
torpusi ile son dizeltmeler yapilir (Sekil 29).

2. Usultine uygun olarak ilgili ayak kaldirilir; tirnak makasi ile 6kce tabani sinirindan itibaren
tirnak dis kenarindaki uzamis kisimlar kesilir. Ayni sekilde i¢ kismi ve i¢ kenar da kesilir. Taban
da tirnak makasi veya tirnak bicagi (renet) ile inceltilir.Bu kaba kesim sonrasi tirnaga normal
seklini vermek icin, tirnak torpusi veya elektrikli zimpara motoru (flex) ile diizeltme yapilir
(Sekil 30).

Sekil 28. Tirnak makasi ile kesim sekli



3. Tirnak kesiminin uzun sirecegi veya nervoz yapili hayvanlar yer minderine veya seyyar
operasyon masasina usulline uygun vyatirilarak tirnaklar tirnak makasiyla kesilip zimpara
carki, renet ve torpi yardimiyla dizeltir (Sekil 31).

Kesme ve dlizeltme islemi sirasinda tirnak canl dokusunun yaralanmasi durumunda, yaraya
tendlirdiyot veya cam (ardig) katrani stirtilmeli ve tirnak basit bir koruyucu pansumanla
birkag¢ glin korunmalidir.

Sekil 29. Tirnak keskisi ve bigagi ile kesim sekli

Tirnak kesimi icin, kisa strecek calismalarda hayvanin ayakta tesbiti yeterli olur. Eger is
uzayacaksa hayvanin yatiriimasi gerekir. Normal olarak anesteziye ihtiyac duyulmaz ancak
nervoz hayvanlarda hafif bir sedasyon gerekebilir.

Tirnak kesimlerinde kullanilan gerecler (Sekil 28)’'de sunulmustur.



Sekil 30 Tirnak kesiminde kullanilan gerecler



10. TIRNAK BANYOLARI

Tirnak banyolari hem koruyucu hem de sagaltici amacgla (6zellikle sap hastaliginin seyri
sirasinda) kullanilir. Banyo yerleri ahir girislerine, sagim (nitesi ve agirlar arasina, mera ile
isletme arasina yada padok ve gezinti yerlerine kurulabilir. Bunlar; beton, ahsap, madeni,
fiberglas gibi degisik malzemelerden, sabit tesis seklinde veya tasinabilir seklinde
yapilabilirler.

Agir girislerindeki ayak banyolari, hayvanlarin her giris ve ¢ikisinda gecmeleri igin yapilir.
Boylari 100 cm enleri 60 cm ve derinlikleri 15 — 18 cm’dir. Zeminleri uzunlamasina oluklu
yapilar, basma sirasinda parmaklarin agiimasi saglanir. Bu banyolarin kirlenme durumuna 10
— 15 glinde bir degistirilmesi yerinde olur.

Bundan baska, giris ve cikislarda etrafi cevrili sabit bir “banyo (nitesi” de hazirlanabilir. Bu
banyo Unitesi 300 cm boyunda, 70 — 120 cm eninde, 20 — 30 cm derinlikte olup, zemininde 5
cm aralikh oluklar bulunur.

Su derinligi 10 — 15 cm olmalidir. Boyle bir banyo (nitesinden 1 defada 1500 hayvan
yararlanabilir. 100 sigir bulunan bir isletmede, hayvanlar boyle bir banyodan 5 — 8 defa
yararlanabilirler.

Banyodan gecirilmeden once, tirnaklar basinch su ile temizlenmeli ya da ayaklardaki kir ve
kalintilari uzaklastirmak icin baska bir banyo kullanilmaldir. Banyo Unitelerinde, tirnak
banyolari 2 — 4 hafta araliklarla yapilir, ancak hastalik striiniin %5’ini geciyorsa, bu islem
glinliik olarak tekrarlanir.



- Tirnak banyolarinda kullanilan baz soliisyonlar1 ve ézellikleri:

Bakir siilfat: %5 - %10 oraninda haftada bir kez kullanilir. Kirlendiginde etkisizlesir. Yakici,
bilzlci ve protein yikimlayici 6zellige sahiptir. Antiseptik 6zelligi azdir.

Formalin: Formaldehitin %40’lik eriyigidir. %3 - %5 oraninda kullanilir. Ozellikle solunum
yollarini irite eder. Hafta 1 ya da 2 kere kullanilir. Cok sik kullanilirsa ayagin iritasyonuna
neden olur. Kuvvetli bir dezenfektan etkiye sahiptir.

Cinko siilfat: % 8-10 oraninda kullanilir. En iyi sonucu elde etmek igin, ginlik hazirlanip
kullanilmasi 6nerilmektedir.

Bunlardan baska Creoline %3, Rivanol %01, Potasyum permanganat (Tabl. permasol) %02,
iodin ve iodophor 1/240 oraninda islak pansumanlar ya da ayak cizmeleri icin de uygulanir.

11. AYAGA PANSUMAN UYGULANISI:

Sigirlarda ayak hastaliklarinin gerek medikal sagaltiminda bir ila¢g uygulamak, gerekse
postoperatif  olarak  bolgeyi korumak amaciyla  pansuman  uygulamalarindan
yararlanilmaktadir. Bunun igin, belli bir deneyim de s6z konusudur. Bu, arzulanan amacin bir
geregidir.

Oncelikle uygulanan pansumanin saglayacagl basing ©6nemlidir. Yeterli bir basing
saglamadiginda taskin granilasyon dokusu olusacaktir. Asiri basing ise bolge kan dolasimini
etkileyecektir. Yeterli bir basing igin, pansumanda kullanilan pamugun dolaminin az
olmamasi gerekmektedir.

Ayaktaki leyzon veya operasyon yarasl gazli bez ile oértilir. Parmaklar arasina ve eklenti
parmaklari altina bol miktarda pamuk yerlestirilir. Sonra, rulo halindeki pamuk, uygulanacak
pansuman seviyesine gore (Eklenti parmaklarini icine alacak sekilde ya da incigin ortasina
kadar) yeterli sayida dolandiriir. Daha sonra palmar/plantar yénde ucu bir yardimci
tarafindan tutulan sargl bezi parmaklar arasindan gecirilerek, distalden proksimale dogru
pamuk Uzerinde belli bir basing saglayacak sekilde fazla sayida dolandirilir ve ucu yardimci
tarafindan tutulan ucg ile diglimlenir (Sekil 32).



Sekil 32. Sigirda ayaga pansuman uygulanisi (Rosenberger’den)

Hayvanin bulundugu zemine gore sargi bezi lizerine 6zellikle tabana flaster dolanimi veya
cam katrani sirilmesi ya da pansumanin kenevir bir cuval malzemesi ile kundaklanmasi
yapilabilir.

12. TIRNAK NALI VE UYGULANISI

Sigirlarda nal uygulamasi giiniimizde yalniz ortopedik sagaltim amaciyla olmaktadir. Bunun
icin parmak amputasyonlari veya lezyonlu tirnaklarin kesim sonrasi, ayni ayagin saghkli
tirnagina uygulanan ve tirnagin bicimine uygun yaprakli nallar bulunmaktadir (Sekil 33).

Once tirnagin tabani kesilip dizeltilir. Sonra bu ortopedik nallar, 4-5 cm uzunlugunda ve
uclari siv tarzinda kesilmis mihlarla paries ungulae nin dis kenarina tutturulur. Nalin yapragi
da paries ungulae tzerine kivrilir (Sekil 34).

Bu sekilde, iyilesme siresince lezyonlu bdlge yerden uzaklasmis olur ve yerin yapacagi
basingtan korunmus olur.



Sekil 33. Ortopedik d6lgem (Tirnak nali) ve tirnaga uygulanisi



