11. HAFTA




O Ornegin inorganik civa sedimentte anaerobik mikroorganizmalar
tarafindan biyolojik bir degisime ugratilarak norotoksin olan metil
civaya donusdr.

O Bilindigi gibi agir metallerin  yogunluklari suyun yogunlugunun en az
5 kati olan metallerdir.

O Agir metaller solunum,sindirim ve deri emilimi yoluyla insan
metabolizmasina dahil olurlar.

O Agir metallerin normal olarak vicutta bulunma orani ¢ok dusuktar.
Bu oran yukseldigi taktirde vucutta toksik etki yapmaya baglar.
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O Agir metaller insan davraniglarini; zihinsen ve
norolojik fonksiyonlari, hormonal faaliyetleri
dogrudan etkileyerek etkiler.

O Bunun yanisira:
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Kan ve dolasim sistemi

Toksin atma uniteleri (Bagirsaklar, karaciger, bobrek, cilt)

Hormonal sistem

Sinir sistemi

Solunum sistemi

Enerji tretim sistemleri

Enzimler
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Solunmasi durumunda bagisiklik sistemini baskilar

Allerjik reaksiyonlara

Genlerin mutasyonuna

Doku hasarlarina

Zararh bakterilerle beraber yararh bakterilerinde olmesine
sebep olurlar

Kanin pH’sini dusurur.Vucut dengeyi saglamak icin kemiklerde
Ca ¢eker buda zamanla osteoporoz riskini arttirir

/
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ALUMINYUM ARSENIK

Alindigi kaynaklar Alindigi kaynaklar

* Aliiminyum folyo.Aliminyum « Hava kirliligi, bécek éldiriiciiler,tarim
tencereler,Deodorantlar,konserveler, ilaclari,6zel cam malzemeler

musluk suyu
Hedef organlar Hedef organlar

« Kemikler,beyin,bobrek,mide  « Mide,bagirsak,akciger

Etkileri Etkileri

« Bunama,bobrek ve karaciger « Karin agrisi,agiz ve bogazda

harabiyeti,istah kaybi,adele yanma,mide bulantisi,ciltte lezyonlar.
agrisi,nefes darhgi.
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