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COCUGUN EGITIMINE AILENIN KATILIMININ

ONEMI

Anne-babalar ¢ocuklari hakkinda her tiirltyt
bilgiyi saglayan Kisilerdir.

Onlardan alinan bilgiler sinif icindeki
calismalara yon verebilir.

Gunlik programda yer alan etkinlikler i¢in
malzeme saglayabilirler.

Ogretmenlerin en ¢cok sorun yasadig1 sanatsal
etkinliklere malzeme saglamalari 6gretmenin
isini oldukca kolaylastiracaktir.



COCUGUN EGITIMINE AILENIN KATILIMININ
ONEMI

Her anne-baba cocugu icin bir seyler yapmak ister.

Ozel gereksinimli cocugun dogumuyla ailenin yasam
sekli degismektedir.

Normal ¢cocuk sahibi anne-babalara gore onlarin ek
sorumluluklar: dogmaktadir.

Bu ylizden ailenin duygusal durumu egitimine
katilimini etkilemektedir.




OZEL GEREKSINIMLI COCUGUN DOGUMUYLA AiLE
TEPKILERININ EVRELERI

v Yapilan arastirmalar 6zel gereksinimli cocugun dogumuyla ailelerin 3
asama gecirdiklerini gostermektedir.
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l KABUL VE UYUM
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KIZGINLIK-
: SUCLULUK VE
SOK-INKAR-ACI UTANC
VE DEPRESYON



TEPKILERININ EVRELERI

Aile durumu ilk
ogrendiginde
caresizlik ve
asir1 aglama ile
karsilar.
Gergekten
kacarlar,
mutsuzdurlar,
inkar etmeye
¢ahgirlar. Bu ac
durum bazi
ailelerde omur
boyu siirer.
Depresyon bu
acl surecin
Uzma " e

DEPRESYON

SOK-INKAR-ACI ve

1. EVRE

Kizginhk 2
sekilde kendini
gosterir:

1. Ni¢in ben?

2. Sorun bagka
kaynaga ait
tutulur. Doktor
su¢lanir. Daha
sonrasinda
kendini su¢lama
olabilir.
Ge¢misteki bir
hatadan
kaynaklandigini
digtnirler.

ve UTANC

KIZGINLIK-SUCLULUK

EVRE

“m

Son asamada ise
olumsuz
duygular
tamamen
ortadan
kalkmasa da
durum
kabullenilir. Aile
durumu kabul
ettikten sonra,
artik bu durum
icin neler
yapabilecegini
arastirir.
Duruma uyum
saglamaya
baglar.

OZEL GEREKSINIMLI COCUGUN DOGUMUYLA AiLE

KABUL ve UYUM

3. EVRE




OZEL GEREKSINIMLI COCUGA SAHIP AiLELERIN
YAPMASI GEREKEN SORUMLULUKLAR

Ozel gereksinimi
olmayan ¢ocuklariyla
ilgilenme

Cocugun bakimini
ustlenme

Cocugun egitimiyle ilgili

Maddi destek saglama bilgi sahibi olma

Cocugun davranis ve
6grenme sorunlarina
karsi destek alma

Esler arasinda yasanan
sorunlar

Cocuklan i¢in
psikolojik danigma
destegi alma

Cevresindeki kisileri
bilgilendirme




OGRETMENLERIN SAHIP OLMASI GEREKEN KiSILER
ARASI ILETISIM BECERILERI




Anne Babanin Ifadelerini Kabul Etme

Ogretmenler ve uzmanlar anne ve babanin sézel ve sdzel olmayan
ifadelerine deger vermeli ve saygi duymalidirlar.

Ailenin, diistincelerini 6zglirce ifade etmesinin birinci kosulu, ailenin
uzmana guven duymasidir.

Ogretmenler /uzmanlar ailelerin iletisim kurma yollarina karsi
onyargili olmamalidir.

Uzman egitimini Ustlendigi cocuklarin ailelerinin ruh halini dikkate
almali ve hosgortliu olmalidir.



Dinleme Becerisine Sahip Olma

Iyi bir dinleyici, dikkatini karsisindaki kisinin
diisuncelerini ifade edis sekline degil, konusulan
konunun icerigine yoneltir.

Aileyle g6z kontagl kurma, 6zelliklerine iliskin 3
not alma, beden diliyle aileyi sohbet esnasinda
onaylama dinlediginizi gosteren davranislardir.

Empatik dinleyici; icten ve ilgiyle dinler. Gortis
ayriligr yakalama cabasi olmaz, konusma
sirasinda aileyi tesvik eder.



Etkili Sorular Sorma

Ailelerle gorusme sirasinda ac¢ik ve kapali uclu
sorular sorarak konuya iliskin ebeveynlerin
diistincelerini 6grenmek gerekir.

Ornegin;

Cocugunuzun bu yil okulda ne gibi deneyimler
kazanmasini istiyorsunuz?

Ali gecen hafta ev 6deviyle ilgili neler yapt1?
Bu konuda siz evde neler yapiyorsunuz?




Aileyi Cesaretlendirme

Anne babalar ¢ocuklar1 hakkinda gtizel seyler duymak isterler.

Ancak 0zel gereksinimli cocuk sahibi aileler, cevrelerinden ¢ocuklari
hakkinda elestiri alabilirler.

Bu nedenle bu ailelerin ¢cocuklar1 hakkinda olumlu seyler duymaya
ihtiyaclar: vardir.

Bu konuda 6gretmenler/uzmanlar, ailelere destek olabilirler.

Ogretmenler ¢ocuklarin gelisimlerini kaydederek ilerlemeleri gosterip,
onlarin da akranlari gibi olabilecegi konusunda aileleri
cesaretlendirmeleri gerekmektedir.



EV-OKUL ILETISIMININ SAGLANMASI

YAZILI
NOTLAR




EV-OKUL ILETISIMININ SAGLANMASI

Aile Goruismeleri

Aile Goriisme Oncesi Yapilmasi Gerekenler

Oncelikle gériismenin yapllacagi orfafn hazirlanmahdir. Sakin ve 6zel
bir yer se¢ilmeli ve daha ¢ok ¢ocugun sinifinda yapilmalidir. Cocugun

ilerleme grafikleri aileye gostermek tizere hazirlanmahdir. Yapilacak

konusmanin ¢ercevesi 6nceden planlanmahdir.
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Aile Gorusme Sirasinda Yapilmasi Gerekenler
Gorusme esﬁasmda ailenin rahat olmasi saglanarak, (;ocuktaki
ilerlemeler aileye aktarilmahidir. Konusma dili ailenin seviyesine \‘S
uygun olmalidir. Ailenin fikirlerine saygi duyup, onlar1 dinlemek w»

gerekir. Cocuk icin 6nemli ve oncelikli konular konusulmahdir.
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Aile Goriisme Sonrasinda Yapilmasi Gerekenler

Gorusmede alinan kararlar 6zetlenmelidir. Bunu i¢in aileye yazili bir |
dokiiman verilebilir. Katilim i¢in aileye tesekkiir edilmelidir. Anne ve »

babanin davramislarin pekistirmek de bu sture¢te 6nemlidir.




EV-OKUL ILETISIMININ SAGLANMASI

Yazihi Notlar

Ogretmenler ailelere cocuklariyla ilgili
gunlik ya da haftalik bilgiler vermek tizere
yazili notlar hazirlamahdir.

Yazili notlar aile ve uzman/ogretmen
arasinda iletisimi saglar.

Cocugun o giin/hafta okulda neler yaptigi,
nelere gereksinim oldugu, evde ne yapmalari
gerektigi aileye yazili olarak bildirilirse, aile
de evde yapacagi seyler icin yazili notu
rehber alacaktir.

Bu amacla basit yazili iletisim kartlari
hazirlamak iletisim icin ¢cok faydali olacaktir.



EV-OKUL ILETISIMININ SAGLANMASI

Telefon Goriismeleri

Diizenli telefon goriismeleri aile-okul iletisimini
surdurmek icin etkili bir yoldur.

Telefon gortismeleri calismalar: nedeniyle okulu
sinirli ziyaret edebilen aileler icin uygun bir iletisim
yoludur.

Bu gorusmeler icin belli bir zaman dilimi
belirlenmelidir.

Yiz yluze gorisme icin randevular telefon
gorusmelerinde ayarlanabilir.



AILENIN SINIFA KATILIMI

* Ailenin sinifa katilimi belli bir hazirligi gerektirmektedir. Bu konuda
ogretmenin yapmasi gereken davranislar soyledir:

| Aileye simf hakkinda bilgi verme

Aileye sinif igerisinde yardimci olma




AILENIN SINIFA KATILIMI

1. Ailenin Siif Etkinliklerine Katilacag Siireyi Belirleme

Ailenin etkinliklere katilacagi siire baslangicta kisa olmahdir.
Zamanla uygun olarak artirilmalidir.

Bu siire aile ve 6gretmenin ortak karari ile belirlenebilir.

2. Aileye Smif Hakkinda Bilgi Verme

*  Ozellikle smifta yasanilan 6grenme ve davranis sorunlari ve giinliik
program hakkinda aile bilgilendirilmelidir.



AILENIN SINIFA KATILIMI

3. Aileye SmifIcerisinde Yardima Olacak Oneriler Sunma

(L ]

Cocuklarinizin yaptiklar: davraniglari izleyin. Gordiguniiz seyleri
sozel olarak ifade edin. Ornegin; «ttim mandallari siraya koydugunu
goruyorumpy»

.

Cocugun yaptigi etkinlige katilin. «senin yaptigin gibi bende kule
yapmaya calisacagim.»

Cocugun ne diusundugunu anlamak icin ac¢ik uclu sorular sorun. «kag
bloga ihtiyacin var, ne yapiyorsun?»

Cocuklarin basarili davranislarini pekistirin. «harikasin! Boyadigin
resim panonun en gtizel resmi olacak.»

Cocuklarin olumsuz davranislarini s6zel olarak uyarmaktansa, belli
bir stire gormezden gelin.



AILENIN SINIFA KATILIMI

4, Aile ile Birlikte Etkinligi Belirleme

Ailenin katilminin kolay olacagi etkinlikler secilmelidir.

Bu durum asla 6gretmen olarak bir is ytiku hafifletme olarak
gorulmemelidir.

Onemli olan anne ve babanin ¢ocuklariyla birlikte olmalari ve
calisma olanagi bulmalaridir.

5. Ailenin Sinifa Katilimny, Aile ile Birlikte Degerlendirme

Ogretmenler; ailenin sinifa katilmdan neler 6grendiklerini birlikte
olmaktan keyif alip almadiklarini anne babaya sormalidirlar.

Anne babalara ilerideki calismalara katilim icin tesvik etmek
gereKkir.

Ailenin bu konuda olumlu deneyimler yasamasi icin firsatlar
yaratin.



AILENIN EV ORTAMINDA COCUGUNUN EGITIMINE
KATILIMI

-

Aile, yasamin getirdigi sorumluluklar
nedeniyle evde ¢cocuklarinin egitimine
katilmada isteksiz olabilir.

Bunun icin uzmanlarla bir araya gelip
beklentileri, yapilabilecekleri ve ¢oziim
yollar1 tartisiimalidir.

* Anne ve banalar ev ortaminda yapilacak
becerinin belirlenmesinde ve nasil
gerceklestirilecegi konusunda pratik
onerilerde bulunulmalidir.




AILENIN EV ORTAMINDA COCUGUNUN EGITIMINE

KATILIMI
Anne Babalara Pratik Oneriler

1. Ailenin gunluk rutinleriyle iliskili bir etkinlik ¢izelgesinin

olusturulmasi

Anne ile baba ¢ocugun giinliik yasamda yapmasi gereken becerileri
gunlik ya da haftalik olarak bir ¢izelgeye donitistiirebilir.




AILENIN EV ORTAMINDA COCUGUNUN EGITIMINE

KATILIMI
Anne Babalara Pratik Oneriler

2. Belirlenen etkinliklerin 6nem sirasina gore yazilmasi ve oncelikli bir

becerinin belirlenmesi

* (Cocugunuzla en ¢ok hangi beceriyi yaparken sorun yasiyorsunuz?

*  Gunlik yasamda en fazla hangi becerinin 6gretiminde yardima gereksinim
duyuyorsunuz?

*  Belirlediginiz beceri cocugunuzun gelisim dizeyine uygun mu?
* Evortaminda 6gretimi yapilacak beceri farkl ortamlarda da kullanilacak mi1?
* Belirlediginiz beceri cocugunuzun bagimsiz yasamina katki saglayacak mi?

* Belirlediginiz beceri cocugunuzun kisiler arasi iletisimini kolaylastiracak mi1?



AILENIN EV ORTAMINDA COCUGUNUN EGITIMINE

KATILIMI
Anne Babalara Pratik Oneriler

3. Etkinligin glintin ya da haftanin hangi saatinde olacaginin

belirlenmesi

-

Etkinlik gtinliik rutin icerisinde yapiliyorsa bu
zaman dilimi belirlenir. Ornegin, ayakkabi
giyme becerisinin sabah okula giderken
calisilmasi.

Ancak sosyal bir beceri calisiliyorsa «otobiise
binme becerisi» gibi o zaman otobiisliin
kalabalik olmadigi bir saat secilmelidir.




AILENIN EV ORTAMINDA COCUGUNUN EGITIMINE

KATILIMI
Anne Babalara Pratik Oneriler

4. Etkinlige kimlerin katilacaginin belirlenmesi

Etkinlige aile tiyelerinden kimlerin katilacagi
ogretmenle/uzmanla birlikte belirlenir.

Bazen tiim aile, bazen sadece bir aile tliyesi
etkinlige katilabilir.




AILENIN EV ORTAMINDA COCUGUNUN EGITIMINE

KATILIMI
Anne Babalara Pratik Oneriler

5. Cocukta var olan ya da becerinin 0gretimi sirasinda ortaya

cikabilecek sorun davranislarin belirlenmesi

Ogretim sirasinda sorun davranisla
karsilasildiginda davranis degistirme programi
uygulanmalhidir.

Cocukta sorun davranis en aza indiginde ya da
ortadan kalktiginda 6gretime baslanmalhidir.




AILENIN EV ORTAMINDA COCUGUNUN EGITIMINE

KATILIMI
Anne Babalara Pratik Oneriler

6. Gunluk yasam icerisinde etkinligin nasil meydana geleceginin

belirlenmesi

Etkinlikler anne ve babaya ev ortaminda ek yiik getirmeyecek sekilde
planlanmalidir.

Ogretim olabildigince dogal zamanlarinda rutinlerin icine gomiulmelidir.

7.Beceri icin gerekli ara¢-gereclerin belirlenmesi

Ogretim icin gerekli arac-gerecler 6nceden belirlenmelidir.

Bazi araclar ev ortamdan edinilirken, bazilar1 piyasadan alinabilir ya da aragta
uyarlama yapilabilir.

Ogretimi kolaylastirmak icin cocugun hosuna giden araclar secilmelidir.



AILENIN EV ORTAMINDA COCUGUNUN EGITIMINE

KATILIMI
Anne Babalara Pratik Oneriler

8. Becerinin nasil dgretileceginin belirlenmesi

*  Ogretilecek sey bir beceri ise oncelikle beceri analizi yapilir.
Daha sonra hangi 6gretim yontemi kullanilacagina karar verilir.

Ipuclarinin nasil kullanilacagina, hangi pekistirec sisteminin kullanilacagina,
nasil kayit tutulacagina iliskin aileye model olunur.

* Aile ipuglarini, pekistirecleri nasil kullanacagini 6grendikten sonra 6gretime
gecer.

Ogrencinin performansi 6gretim éncesi ve sonrasinda kaydedilir.

Kayit formlarindan aile ¢ocuklarinin ilerleme durumunu izleyebilirler.

* Tum bu adimlar1 6gretmen/uzman, anne ve babaya tek tek uygulamali olarak
gostermelidir.



AILENIN EV ORTAMINDA COCUGUNUN EGITIMINE

KATILIMI
Anne Babalara Pratik Oneriler

9. Aileyle birlikte 6gretim planlarinin sonug¢larinin degerlendirilmesi

Ailenin gosterdigi basarili yaklasimlar
fark edilmeli ve cocugun egitiminde
bunun ne kadar 6nemli oldugu aileye
ifade edilmelidir.

Yapilan calismadan aileye yasadigi
gucliikler, edindigi olumlu deneyimler
sorulur.

Ozel egitimde aile anahtar role sahiptir.




