


Hicbir hUcre canlilik icin gereken tUm fonksiyonlan tek basina yerine getiremez. Degisik
gorevieri yurUtebilmek icin baz ortak o&zelliklere sahip olan &zellesmis hUcreler bir araya
gelerek dokular olustururlar. Ornegdin insanda yaklasik 100 trilyon kadar hiicre varken ancak
200 kadar degisik hUcre tipi mevcuttur.

Canlilarda genel olarak dokular;
1. Epitel doku
~ 2.Bag doku




1. EPITEL DOKU

Ozellikle vicudun dis yUzeyi ile disa acilan ici bosluklu sistemlerin (sindirim, solunum, bosaltim
ve Ureme) i¢ yUzeyinde bulunur.

Ayrica vicudun i¢ bosluklan ile buralarda bulunan ¢esitli organlarin dis yUzeyinde yer alrr.




Epitel dokunun en 6nemli ozellikleri:
1. Epitel hUcreleri tek sira halinde olabildikleri gibi ¢ok siral ve tabakal da olabilmektedir.

2. Epitel hUcrelerinde kutuplasma vardir. HOcrenin dis yUzeyinin yani serbest yuzU apikal, ic
yUzeyi ise bazal yUz olarak adlandirilir.

3 Epﬂel dokuda kan damarlan bulunmaz. (Epl’rel doku nasill beslenur?)




Epitel dokusu sinirler tarafindan donatilmistir.

Epitel dokusu gorevine gore dort farkh tipte incelenir:
a. Orti epiteli




Epitel doku:

i. Tabaka durumuna gore

a-tek katl b- yalanci ¢cok katl c- cok katl érti epiteli




2. BAG DOKUSU

Canlilarda en bol olarak bulunan doku tipidir. Baglayici, destekleyici ve sekillendirici gorevi
vardir. Ayrica adip&z doku sayesinde yedek enerji deposu ve sahip oldugu &zel hicreler
sayesinde vUcudu istila eden mikroorganizmalara karsi koruyucu gorevleri yerine getirir.

Hemen hemen tUm vUcutta yayilis goésterir. Bag dokusu; hicreler, lifler ve temel madde olmak
Uzere U¢ yapidan meydana gelmistir.




A. Bag dokusu hicreleri

1. Fibroblastlar: Bag dokusunda en bol bulunan hucre tipidir. HOcre disi matriksi olusturur ve
hucre liflerini (orn; kollajen) sentezler.

2. Makrofajlar: Bag dokusu matriksinde dagiimis olan bUyUk ve fagositik yetenegdi olan
hiUcrelerdir. VOcudun savunmasinda énemli rolleri vardir.

3. Adipoz (yag) hucreler: Adipositler olarak da adlandirliriar. Yag Ureten ve depolayan
hUcrelerdir.

4. Mezensim Hucreleri: Bag ve destek dokularn adi altinda ele alinan tUm dokularda bulunan
f_kok hucrelerdlr. Yuksek farklilasma dzelligine sahiptirler.

g n damarlarnnin etrafinda bol olarak bulunan hicrelerdir. Histamin ve




B. Bag dokusu lifleri
TOMU fibroblastlar tarafindan meydana getirilen Gc¢ tip bag dokusu lifi vardir. Bunlar:

1. Kollajen lifler: Uzun, dUz ve beyaz renkli liflerdir. BUkUlebilme ve geriimeye karsi cok dayanikli
olmasina ragmen elastik &zellikleri iyi degildir. Kemik, kikirdak, tendon vs.

2. Elastik lifler: ince, uzun, elastik ve sarn renkli liflerdir. Kendi uzunluklarinin 1,5 kati kadar
uzayabildikleri icin bu isimle anilirlar. Gerilim kuvveti kaldinldiginda eski boylarina dénerler.
Deri, damarlar, kulak kepcesi vs.

3 | Reiikuler Iifler Kollajen yaplsmda olmcklc blrllkte kollojen I|flerden forkll olarak daha mcedlr




Bag dokusu tipleri

Bag dokusu hiucrelerinin, liflerinin ve temel maddenin cesitliliginden dolay farkll bad dokusu
siniflandirmalart mevcut oimasina ragmen genelde bad dokusu:

I. Embriyonik bag dokusu: Gelismekte olan embriyoda ve gdbek kordonunda bulunur
Il. Ergin bag dokusu: Bu da kendi icinde 5’e ayrilir

a. Gevsek bag doku: Basta kas dokusu olmak Uzere deri, mukoz membranlar ve kan
;:cimarln gibi ycpllardo yer alarak bosluk doldurucu, sekillendirici ve destekleyici bir

n farkl olarak lifler yonUnden 4
baglayan Ilg-men’rlerde,;_‘ /




KIKIRDAK DOKU

Sadece omurgall hayvanlarda ve insanda bulunan hem sert hem de esnek bir doku fipidir.
YUksek omurgalilarda embriyo doneminde ve kdépek balklan gibi ilkel omurgallarda tUm
iskelet kikrdaktan meydana gelmistir. YUksek organizasyonlu omurgalilarda &zellikle
eklemlerde yer alarak eklemleri destekler ve kaygan bir ortam olusturur.

Kikirdak dokusu hucreler, lifler ve matriks adi verilen hUcrelerarasi maddeden meydana
jelml§1‘|r Kondrosii olorok odlondmlan kikirdak hUcreleri matriks'te lakun denllen kuc;uk




Kikirdak dokusu, ihtiva ettidi liflere gére ¢ farkh tiptedir.

1. Hiyalin kikirdak: Memelilerde embriyonal iskeletin t{UmUnde, erginlerde
ise kaburgalarinin uc kisminda, burunda, soluk borusu ve bronslarda yer

alir.

2. Elastik kikirdak: Kulak kepcesi, epiglottis (yenilen ve icilen seylerin soluk
'i.sunc. kcc;mosml onleyen kopck) ve dstaki borusunda (ic kulak ile




KEMIK DOKU

Kikirdakl baliklar haric diger tUm omurgalilarda endoiskeleti olusturan dokudur. Kemik doku,
kafatasi ve gégus kafesinde oldugu gibi hayati heme sahip olan organlar korur, vicuda
sekil ve destek saglar ve hareketin ortaya cikmasina yardimci olur.

Kemik dokusunda dort farkh hiicre tipi bulunur:
icreler: Kemik hUcresinin atasi olan hUcrelerdir. YUksek mitoz yetenegine

— »




Kemik dokusu tUm hayvansal dokular icerisinde matriksinde yogdun bir sekilde inorganik madde
intiva eden tek dokudur. Matrikste basta kalsiyum fosfat kristalleri ile karbonat, sulfat, sodyum,

magnezyum ve florid gibi iyonlar yer alrr.

Iki tip kemik dokusu vardir:
I Kompaki (Sert) kemik dokusu: TUm kemiklerin dis kisminda yer alan sert ve yogun kemik

erimsi) kemik: iUzun kemlklenn uc kisimlari ile yassi kemiklerin ic yUzeyinde




KAN DOKU

Diger dokularin aksine matriksi sivi olan fek dokudur. Diger tUm dokular ile irfibath olan bu doku
canlilik icin cok dnemli olan fonksiyonlar yerine getirir.

1. Tasima: VUcuttaki tUm hUcrelere oksijen ve besin maddelerini tasir ve buradan karbondioksit
ile atik maddeleri uzaklastinr. Hormon ve madde tasinmasi da yine kan doku ile saglanrr.

2. Regilasyon: Homeostazin korunmasinda ¢ok dnemili olan pH dengesini ayarlar. Vicudun su
ve elektrolit de;ngesinin cycrlqnmoslno yardumcn olur. VUcut isisinin ayarlanmasini scg‘jlar.




Kan, adina plazma denilen sivi matriks ve sekilli elemanlar denilen hiucrelerden olusmustur.
Plazmada sudan baska ¢ok sayida ve miktarda proteinler vardrr.

Plazma proteinlerinin icerisinde en bol bulunani, karacigerde sentezlenen albuminlerdir.
AlbUminler kan basincini ayarlayarak su tutulmasini desteklerler.

Plazma globulinleri, yapilarn ve fonksiyonlarn gbz dnune alinarak alfa, beta ve gama oimak

Uzere U¢ sinifa ayrilir. Bunlardan alfa ve beta globUlinler karaciger tarafindan Uretilir ve kanda

Ilpldler ile yagda eriyen vitaminleri tasirlar. Gama globdlinler ise bagisiklikta is géren
mmunoglobulinler'dir.




Plazmada ayrica elekirolitler ve tUm vUcut hUcrelerinin enerji eldesinde ve yapida
kullanacaklan glukoz, amino asitler ve yag asitlerinin yani sira enzimler, hormonlar ve
vitaminler de yer alr. TUm bunlardan baska plazmada ¢é6zUnmus halde oksijen, azot ve
karbondioksit gibi gazlar ile bikarbonat (HCO5) gibi tamponlayici iyonlar yer almaktadrr.

Kan Hucreleri

Eritrositler (Alyuvarlar) kandaki hicrelerin %99'dan fazlasi eritrositlerdir. Memeli eritrositleri,
c;ekirdeksiz ve ic;b()key disk §eklindedir Klrm|2| kemik iliéinde olusup kono konscn geng




Lokositler cekirdeklidirler ve yapilarn ile gérevleri farkli I6kosit tipleri vardir. Lokositler genel olarak
granulositler ve agranulositler olmak Uzere iki ayn grupta ele alinr.

A-Granulositler Cok loblu nukleuslarinin yani sira sitoplazmalarinda granuller bulunan I&kositlerdir.

-Notrofil: Lokositlerin yaklasik %50-70'i bu tiptedir. Mikroorganizmalar veya yabanci maddeleri
fagositozla yok ederler.

-Eozinofil : Bu hUcreler asit karakterli boyalarla boyandidi icin asidofil de denir. Bunlar da fagositoz
yaparlar. Baz parazitik ile otoimmuUn hastaliklarda ve &zellikle alerjik rahatsizliklarda sayilan artar.

'_-anoﬁl En az bulunan I6kosit tipidir. Yaklasik olarak %1'den azdir. Bunlar histamin ve heparin gibi
| maddeler salgllclrlar




Trombositler (Plateletler): Trombositler kanin pihtilasmasinda cok énemli géreve sahip olan
hUcrelerdir. Memeli olmayan omurgalilarda ¢ekirdekli olan bu hicreler, insanda bir hUcreden
ziyade bir hUcre parcasina benzedidi icin frombosit terimi yerine platelet kelimesi kullanilir.




KAS DOKU

Kasilabilme yeteneginde olan hicrelerden meydan gelmisti. Omurgall canlilarnn toplam
vUcut agiriginin yaklasik yarisini olustururlar. Kas dokusu hicreleri ileri derecede farklilasmis
hUcrelerdir. Kas hucrelerinin rejenerasyon yetenegi yoktur. Dokuda zarar géren hicrelerin
yeri bag dokusu tarafindan doldurulur.

irme ile artan kas hacmi; yeni kas hicreleri yapimi ile degil, kas hUcrelerinin




Kas dokusu U¢ farklh tiptedir:

1. iskelet kaslan (istemli kas): Hareketin ortaya cikmasini saglayan bu kaslar, iskeletin etrafinda yer
aldiklar icin bu adi almislardir. BUtOn iskelet kaslar, genellikle tUm kas boyunca uzanan ¢cok sayida
liften olusmustur. Her kas lifi de birkag¢ yUz ile birka¢ bin arasinda degisen sayida miyofibrilden

meydana gelmistir. Her miyofibrilde ise yanyana uzanan aktin ve miyozin miyofilamentleri bulunur.




2. Duz kas (istemsiz kas): Mikroskopta incelendikleri zaman cizgili gérinmedikleri icin bu adi
almistir. Calismalarn otonom sinir sistemi tarafindan kontrol edildidi icin istemsiz kaslar da
denir. VUcutta sindirim, dolasim, solunum ve Urogenital sistemde bulunur.

3. Kalp kasi: Sadece kalpte bulunan kas dokusu tipidir. istemsiz kasiimalarn yéninden diz
kasa, yapisal yonden iskelet kasina benzer. Kalp kasi hUcreleri kan damarlari ve mitokondri
yonUnden zengindir.




SiNIR DOKU

Noron olarak adlandirlan ileri derecede Szellesmis hUcrelerden meydana gelmis doku fipidir.
Ergin hayatta memelilerde bdlunme yeteneklerini kaybederler. Olen veya hasar goren
hUcrelerin yenisi olusturulamaz. Ancak sinirlh da olsa rejenerasyon yetenekleri vardir.

En kUcUk sinir hUcreleri beyinde yer alir ve yaklasik 4-5 mikrometre boylarindadir. Bazi sinir
hUcrelerinin boyu ise uzantilari ile birlikte yaklasik T metre kadar olabilir.




Bir sinir hUcresi iki farkl kissmda incelenir:

1. Soma veya gdvde olarak adlandinlan hucresel kisim: nukleusu iceren esas hucre kismidir.

2. Uzanhlar: Dendritler ve aksonlar olarak iki farkl tiptedir. Dendritler soma kismindan ¢ikan ¢cok
sayidaki dallanmalardir. Yine somadan ¢ikan tek ve uzun uzanti akson olarak adlandirilir. Bu

akson uzantilan diger bir néronun dendriti karsisinda sonlanir.




Aksonlarin etrafindaq, sinir hUcresinin tipine goére Schwann hucreleri tarafindan olusturulan
miyelin tabakasi bulunabilir. Miyelinsiz sinirlerde impuls iletimi saniyede yaklasik birka¢c m
kadarken, bu hiz miyelinli sinirlerde yaklasik 100 m kadardir.

~ Sinir dokusunda yapilari agisindan farkli néron tipleri

EA RIS
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Sinir Hucreleri Fonksiyonel yonden;

1. Duyusal (afferent, sensitif) noronlar: Duyularin alinmasini gerceklestirirler.

2. Motor (efferent) noronlar: Merkezi sinir sisteminde aldiklar emirleri periferik dokulara; kas,
organlcr ve bezlere ileten sinirlerdir.




