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Dersin Kodu ve İsmi RPZ204 Kişilik Kuramları 

Dersin Sorumlusu Prof. Dr. Selahiddin Öğülmüş 

Dersin Düzeyi Lisans 

Dersin Kredisi 2 

Dersin Türü Zorunlu 

Dersin İçeriği 

Kişiliğin tanımı ve kişilik gelişimini etkileyen faktörler, kişilik 
sınıflandırmaları, iyi bir kuramın özellikleri, kişilik kuramlarının 
özellikleri, kişiliğe kuramsal yaklaşımlar, kişiliğin ölçülmesi, başlıca 
kişilik kuramları ve kuramcıları (Freud, Adler, Jung, Horney, Allport, 
Maslow, Rogers, Eysenck, Cattell, Büyük beşli, vb.) 

Dersin Amacı 
Kişilik kuramları alanına ilişkin temel kavramlar ile kuramları bilgi 
düzeyinde öğrencilere kazandırmaktır. 

Dersin Süresi 14 hafta (14 hafta x 2 saat = 28 saat) 

Eğitim Dili Türkçe 

Ön Koşul Yok 

Önerilen Kaynaklar 

İnanç, B. Y. Ve Yerlikaya, E. E. (2012). Kişilik Kuramları, Pegem Akademi  

Burger, J. M. (2006). Kişilik (Çev. İ. D. E. Sarıoğlu), Kaknüs yayınları. 

Gençtanırım-Kurt, D. Ve Çetinkaya Yıldız, E. (2017) (Eds), Kişilik 
Kuramları: Gerçek yaşamdan kişilik analizi örnekleriyle, Pegem 
Akademi  

Cervone, SD. Ve Pervin, L. A. (2016). Kişilik Psikolojisi: Kuram ve 
Araştırma (Çev. Ed. M. Baloğlu), Nobel Akademik yayıncılık 
         

Dersin Kredisi (AKTS) 2 

Laboratuvar - 

Diğer-1 - 

 
 
 

 

 


