B- SALGI EPIiTELI -2

YAG BEZI

Yag bezi, hiicrelerin salgisini bosaltma tipine gore holokrin tipte salgilama yapamaktadir. Bezin
bazal kismindaki hiicreler zamanla apikal ylizeye dogru hareket ederler ve bu arada yavas yavas
salgi ile dolmaya baslarlar. Sonunda apikal yiizeydeki hiicreler tamamen salgi sekline doniisiir

ve bezin salgi kanalina akarlar.

Konu: Basit alveol seklinde bez. Ornek: Yag bezi
Preparat: Insan ve kobay derisi
Bulundugu Yer: Dermis tabakasinda kil folikiillerinin etrafinda.

5- Salgilarini bosaltma tipine gore Bez Epiteli :

1-EKZOKRIN BEZLER: Bezler salgilarini birer bosaltini kanalla viicut yiizeyine, bosluklu
organlarin limenine aktarirlar. Buna dis salgi bezleri (Ekzokrin bezler) denir. Yag bezleri, ter

bezleri, ser6z bezler, miikoz bezler, sero-miikoz bezler 6rnek verilebilir.

2-ENDOKRIN BEZLER:Bazi bezler direkt olarak salgilarmi yakilarinda bulunan kan
damarlarina verirler. Bunlara da i¢ salgi bezleri (Endokrin Bezler) denir. Tiroid, bobrek {istii

bezi, pankreas (Karma bez) 6rnek verilebilir.

A- PANKREAS

Hem ekzokrin hen de endokrin tipte salg1 yaptigi i¢in karma bezdir. Pankreasta ekzokrin
tipte salg1 serdz bezlerle yapilir. Endokrin tipte salgi ise serdz bezlerin arasinda yer alan

langerhans adaciklar1 tarafindan yapilir. Pankreas lob ve lobguklardan meydana gelmis bir

organdir. Organinin etrafinda, lob ve lobguklarin arasinda bag doku lifleri bulunur. Doku i¢inde
ayrica kan damarlar1 ve sinirler bulunur. Pankreasta ekzokrin tipte salgi yapan ser6z bezler
enzim ve proenzim salgilarlar. Ornegin tripsinojen, kimotripsinojen, amilaz v.s. serdz bezler
tarafindan salgilanmaktadir. Endokrin tipte salg1 yapan Langerhans adaciginda dort tip hiicre
vardir. Bunlar A(a)), B(B), D ve F hiicreleridir. B veya B hiicreleri ¢ok sayida olup, adacigin
merkezinde toplanmistir. Insanda langerhans adaciginin % 60-80 inini teskil ederler. Bu
hiicreler kii¢lik olup, sitoplazmik graniiller kapsarlar. B hiicreleri insiilin hormonu salgilar. A

hiicreleri daha biiyiik olup, savilar1 B hiicrelerine gore daha azdir( % 20). Genellikle Langerhans



adaciginin kenarlarinda bulunurlar ve Glukagon hormonu salgilarlar. insiilin ve Glukagon
hormonlar1 kandaki glukoz seviyesi iizerinde etkilidirler. Bu iki hormon birbirinin aksi
(antogonistik) etki yaparlar. Insiilin kan glukoz seviyesini diisiiriir, glukagon ise kandaki glukoz
seviyesini yiikseltir. Langerhans adaciginda bulunan D ve F hiicreleri kiigiiktiirler ve kolaylikla
boyanmazlar. D hiicreleri Somatostatin hormonu salgilar. F hiicreleri ise pankreatik polipeptid
hormonu salgilar. D hiicrelerinden salinan Somatostatin hormonu insiilin, glukagon ve
pankreatik polipeptid hormonlarinin salgilanmasin1 inhibe eder. Pankreatik polipeptid

hormonunun insanda ve memeli hayvanlarda fonksiyonu heniiz tam olarak bilinmemektedir.

Konu: Endokrin ve Ekzokrin Bez Epiteli (Ornek:Pankreas)
Preparat:Pankreas
Boya:Hematoksilin-Ensin

B-TIROID

Trakenin (Soluk borusu) baslangicinda yer alir. iki lob halinde bulunur. Iki lob birbirine
Isthmus denilen bir yap: ile baglanmistir. Tiroid bezi histolojik olarak kiire seklindeki
folikiillerden yapilmistir. Folikiiller tek tabakali epitelden meydana gelir. Folikiillerin ortasi
hiicrelerin salgiladig1 protein yapisinda kolloid denilen yari sivi bir madde ile. doludur. Bez
dinlenme halinde iken folikiilii meydana getiren epitel hiicreleri yassi sekildedir ve liimen
genistir. Bezin aktif oldugu zamanlar ise folikiilii meydana getiren epitel hiicreleri kiibik sekle
girer ve folikiiliin ¢ap1 kiigiiliir.

Tiroid bezi dokularmm normal fonksiyonu igin gerekli olan metabolizma hizini ayarlar.
Tiroid, tiroksin ve trjiyodotironin hormonunu salgilar.Bu hormonlar viicutta hiicrelerin oksijen
kullanimini artirir. Karbohidrat ve lipit metabolizmasinin ayarlanmasina yardim eder. Tiroid
hormonu hayvanlarda ve insanda biiylime ve gelisme, amfibiyada (kurbagalarda) metamorfoz
icin gereklidir. Yasam i¢in mutlak gerekli olmamakla birlikte yoklugunda fiziksel ve mental
gerileme goriliir. Viicudun soguga kars1 direnci azalir. Tiroid bezinin fazla ¢aligmasi halinde
sinirlilik, ellerde titreme, kalbin normalden hizli atmasi ve viicutta asir1 1s1 goriiliir.

Memeli hayvanlarda tiroid bezi folikiilleri arasinda parafolikiil hiicreleri ya da C hiicreleri
denilen hiicreler bulunur. Bu hiicreler baliklarda, amfibiyalarda , reptillerde ve kuslarda tiroid
bezinden ayr1 olarak bulunurlar. Memelilerde ise tiroid bezini meydena getiren folikiillerin
arasinda goriiliir. Parafolikiil hiicreleri kalsitonin hormonu salgilarlar. Bu hormon, viicutta
kalsiyum metabolizmasin1 diizenler. Kalsitonin, kemik yikimin1 Onleyerek plazmadaki

kalsiyumkonsantrasyonunun azalmasina yol agar.



Konu: Endokrin Bezler( Ornek:Tiroid)
Preparat: Tiroid

ADRENAL ( BOBREK USTU) BEZ

Bobreklerin iizerinde yarim ay seklinde yassilasmis bezdir. Yag dokusu igine gomiilmiis
durumdadir. Endokrin bir bezdir. Genel olarak ii¢ kisimdan meydana gelmistir:

1- Kapsiil 2-Korteks 3-Medulla

Kapsiil kollagen liflerden meydana gelmistir. Bu lifler adrenal bezin i¢ kisimlarina dogru
trabekiiller meydana getirir.

Korteks, ii¢ kistmdan meydana gelmistir:

a-Glomerulosa tabakasi

b-Fasciculata tabakas1

c-Retikiilaris tabakasi

Glomerulosa tabakasi korteksin %15"ini olusturur. Hiicrelerin gruplari karigik yonlerde

yerlesmistir. Hiicreler, piramidal sekillidir. Sitoplazmalar1 asidik 6zelliktedir ve az sayida lipit
damlaciklar1  kapsamaktadir. Cekirdekleri kiireseldir. Bu tabakada aldesteron ve

mineralokortikoidler salgilanir. Her iki hormon Na, K ve su dengesini ayarlar.

Fasciculata tabakasi bir veya iki hiicre dizisinden meydana gelen dikey kolonlardan olusur.

Korteksin yaklasik %60-80 'ini olusturur. Hiicrelerde diiz endoplazmik retikulum ¢ok 1yi
gelismistir. Cekirdekler hiicrenin ortasinda ve kiireseldir. Hiicreler kiibik sekildedir.
Sitoplazmalarinda ¢ok sayida lipit damlaciklar1 bulunur. Bu tabakada glikokortikoidler (6rn:
Kortizon, kortizol, kortisteron), androjenler ve dstrojen hormonlar1 salgilanir.Glikokortikoidler,

karbohidrat metabolizmasinda kullanilir.

Retikiilaris tabakasi korteksin en icteki tabakasidir. Korteksin % 7'sini olusturur. Hiicreler

diizensiz bir sekilde dizilmislerdir. Hiicreler korteksin diger tabakalarina gore daha kiigiiktiir.
Sitoplazmalarinda lipofuksin igeren graniiller bulunur. Bu graniiller ¢ok sayida ve biiyiiktiir.
Sitoplazmalar1 bazofilik yapidadir ve az sayida lipid damlaciklar1 bulunur. Fasciculata

tabakasinda salgilanan hormonlar bu tabakada da salgilanir.



Korteks bolgesindeki hormonlar depolanmazlar, ihtiya¢ oldugunda sentezlenirler- Bu
hormonlarin sentezlenmesi hipofiz bezinden salgilanan ACTH (Adrenokortikotrofik hormon)
tarafindan kontrol edilir.

MEDULLA: Adrenal bezin merkezinde yer alir. Adrenal bez her yonden ayni yap1 gosteren
bir bezdir. O nedenle medulla bezin merkezini teskil eder. Bu bolgede hiicreler piramidal
tiptedir ve yuvarlak uzun gruplar halinde dizilmistir. Hiicrelerin cekirdekleri biiyikk ve
ortadadir.

Sitoplazmalarinda lipit i¢eren graniiller bulunur. Epinefrin ve norepinefrin hormonu bu
bolgedeki hiicrelerden salgilanmaktadir. Hiicrelerin etrafinda kilcal damarlar ve retikiiler lifler

bol miktarda bulunur.



