KAS DOKU

Kaslar uzayip kisalmak zorunda olduklarindan bunlari olusturan kas hiicreleri, bu
fonksiyona uyabilmek i¢in iplik seklini alirlar. Sekillerinden 6tiirii de bu hiicrelere, kas hiicresi
yerine kas lifi adi verilir. Kas tellerinin sitoplazmalarina sarkoplazma, hiicre zarina
sarkolemma ve endoplazmik retikulumuna sarkoplazmik retikulum denir.

Kas dokusu hiicrelerinin arasinda bol miktarda kan damarlar1 ve sinir telleri bulunur. Kas
dokusu ti¢ kisimda incelenir:
1- ISKELET (CiZGIiLi) KASI: Hiicrelerde bantlasma goriildiigiinden ¢izgili kas adim
almaktadir. Kas telleri az ¢ok silindirik sekildedir. Kas tellerinin zarlar1 birbirine kaynastigi igin
cok c¢ekirdekli yap1 gosterir. Cekirdekler hiicre zarlarina yakin yerlerde bulunur. Cekirdek
uzunca yassidir. Cizgili kaslarda koyu ve agik bantlar goriilmektedir. Isik mikroskobunda
goriilen koyu renkli bdlgeye A bandi, acik renkli bolgeye 1 bandi verilir. Istegimizle calisan

kaslardir. Bunlar kisa siireli ve ¢cabuk kasilma gosterirler.

Konu: Iskelet Kasi

Preparat: Dil ve Cekirge toraksi
Bulundugu Yer: Dilde Epidermisin altinda
Boya:Hematoksilin-Eosin

2- DUZ KAS: Isteginiz disinda calian kaslardir. Diiz kaslar, bosluklu organlardan. meydana
gelen sindirim, solunum, dolasim, bosaltim ve genital sistemlerin duvarlarinda bir veya birkag
kat halinde bulunurlar. Bulunduklar1 organlarin belli gerginlikte kalabilmelerini saglarlar. Diiz
kas telleri kasilinca, organlarin limenleri daralir. Sindirim sisteminde ayrica peristaltik hareket
yaparak, besin maddelerinin yer degistirmelerini de saglarlar.

Diiz kas telleri, mekik seklinde ve uzun hiicrelerden olusur. Hiicrelerin ucu sivridir. Boylar1
bulunduklari organa gore degisir. Ornegin damarlarda bulunan kas telleri kasa iken,, uterusto
uzundur. Hamilelik sirasinda kas tellerinin boyu daha fazla uzar. Diiz kas hiicrelerinde tek
¢ekirdek bulunur. Cekirdek hiicrenin ortasinda ve oval sekillidir. Enine kesitlerde ¢ekirdekler

kismen kiireseldir.

Konu: Diiz Kaslar

Preparat: Barsak

Bulundugu Yer: Barsak Villiislerinin altindaki mukoza tabakasi.
Boya: Hematoksilin-Eosin



3- KALP KASI : Hem diiz kaslarin hem de ¢izgili kaslarin 6zelligini tasiyan kaslardir. Kalp
kas1 hiicrelerinde iskelet kasinda oldugu gibi bantlagsma gdriilmektedir. Hiicrelerin boylari
kisadir ve diiz kaslarda oldugu gibi tek cekirdekleri vardir. Istek dis1 ¢alisir. Hiicrelerde
cekirdekler ortada ve ovaldir. Kalp kasi telleri (hiicreler) dallanma gosterirler. Hiicrelerin
birbirlerine baglandiklari yerlere interkalar disk ad1 verilir. Kas tellerinin arasinda damarlar ve

sinirler bulunur.

Konu:Kalp Kasi
Preparat:Kalp

Bulundugu Yer: ---
Boya:Hematoksilin-Eosin



