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Farkh Yaklasimlar

- Din

- Felsefe

- Sosyoloji
- Psikoloji
- Ahlak

- Egitim



Psikolojik Bakisacisi

» Kisilik psikolojisi yaklagimi
> Bireysel farkliliklar
» Sosyal psikoloji yaklagimi

> Benzerlikler, ortak yanlar

» Kulturlerarasi farkliliklar

> Belirsizlige tolerans



Sosyal bir varlik olarak insan

1. Temel Aciklamalar
a. legudu
b. Dogustan yetersizlik
c. Ogrenme
d. Inhtiyaglar

2. Ozgiil Agiklamalar
a.  Duygular
b. Belirsizlik
c. Sosyal karsilastirma



Hosgoru: Nedir? Ne degildir?

> Bireylerin farkliliklariyla bir arada yasayabilmesi i¢in sahip olunmasi gereken
temel degerlerden biridir

> Kisinin benimsemedigi bir dusunce ve davranigi anlayisla kargilayarak ona hos
bakabilmesidir

> Insanlarin birbirlerinin farkhliklarini, hatalarini hosgoriyle karsilamasi,
birbirlerine anlayigla yaklagmasidir

> Farkhliklarin bilincine varilmasi, degisik distince ve kimliklere anlayisla
bakilabilmesidir

> Hosgoru, gormezlikten gelme degil, anlayisla karsilamadir



Hosgoru: Nedir? Ne degildir?

Hosgoru, dogruluk degerini dikkate almaksizin farkli inang ve dusuncelerin de
bulunabilecegini kabul etme duygusudur

Hosgoru bireysel alanda bir tavir olarak ortaya ¢ikan, barisa ve huzura katki
saglamasindan dolayi da toplumsal yonu olan onemli bir degerdir

Hosgoru, benimsenip hoslaniimasa da evrensel insan haklari gcergevesinde
insanin insan olarak dogustan getirmis oldugu haklarinin kabul edilmesi ya da
bunlarin yerine getirilmesine kargi konulmamasidir

Hosgoru, karsimizdakini istedigimiz gibi olmaya zorlamak degil, ona istedigi gibi
olma imkani saglamaktir



Ogretmenlerin Hosgérti Algisi

Tiire, H. Ve Ersoy, A.F. (2014). Sosyal Bilgiler Ogretmenlerinin Hosgori Algisi,
Journal of Social Studies Education Research 2014: 5(2), 31 — 55



Hosgorunun Anlami (Ture ve Ersoy, 2014)

- Kabul etmek

- Saygil olmak

- Empati kurmak

- Nesnel olmak

- Guvenmek

. Insana deger vermek



Hosgorulu Bireyin Ozellikleri (Tiire ve Ersoy, 2014)

Farkliliklara saygil olmal

Nesnel olmali

Genis bakis agisina sahip olmali
Empati yetenegine sahip olmali
Sabirli olmali

Egitimli olmali

Demokratik olmali

Etkili iletisim becerilerine sahip olmali
Insan sevgisi olmali

Olumlu bakis acisina sahip olmali
Sorgulayict olmali

Tutarli davranmali

Zengin kulttre sahip olmali



Hosgorunun Sinirlari (Ture ve Ersoy, 2014)

. Zarar vermek

- Kurallara uymamak

- Yalan soylemek

- Hirsizlik yapmak

- Baski yapmak

- Diglamak

- Ahlaki olmayan davraniglar

- Siddet uygulamak




Hosgoriniin Onemi (Tiire ve Ersoy, 2014)

Birlikte yasayabilmek icin

Huzurlu ve mutlu bir yagsam igin
Insanlarin birbirine saygili olmasi igin
Cagdas bir toplum igin

Toplumlarin devami igin

Kendimize hosgoru beklemek igin



Hosgoruyu Engelleyen Etmenler

(Ture ve Ersoy, 2014)

Onyargi

Ben merkezcilik

Teknolojik araglarin olumsuz kullanimi
Toplumsal baski

Bazi gelenek ve goreneklerin olumsuz etkisi
Siddet

Sinirli kisilikte olmak

Ayrimcihik

Bazi 6gretmenlerin olumsuz tutumlari



HOSGORU EGILIMI OLCEGI

Boyutlar 3](;]; Hi¢ uygun degil (1), Uygun degil (2), Biraz uygun (3), Uygun (4), Tamamen uygun (5) %?:J;I::
1. insanlarin farkh diisiincelere sahip olmasini anlayisla karsilarim ()
2. insanlarin farkli olmasi dogaldir ()
3. Insanlar arasinda hosgoriiniin yayginlasmas: 6nemlidir ()
4. insanlan oldugu gibi kabul ederim ()
5. Bagkalarinin da diistinceleri dogru olabilir ()
Deger 6. Farkh diistinceleri hoggoriiyle karsilarim ()
7. Insanlar severim ()
8. Kiiskiinleri baristirmak beni mutlu eder ()
9. Arkadaglanim tarafindan sevilen biriyim ()
10. Kimseden nefret etmem ()
11. Bagkalarinin hatalarim anlayisla karsilanim ()
Kabul 12. Affedici bir kisiyim ()
13. Kavgac biri degilim ()
14. insanlan diisman olarak gérmekten kagininim ()
15. Kendimi bagkalarinin yerine koyabilirim ()
16. Karsimdaki insanin ne hissettigini anlayabilirim ()
Empati 17.  Arkadaslanmin icten davranmasin isterim ()
18. Arkadaslanma i¢ten davraninm ()




Farkliliklarimiz ortak zenginligimizdir

- Biyolojik ¢esitlilik onemlidir?

- Farkhliklarimiz olmasaydi, canh varligimizi tehdit eden ciddi
bir tehlike karsisinda yok olurduk ve insan nesli ortadan
kalkardi. Farkliliklar, olasi tehlikeler karsisinda daha
direncli olan bir Kismimizin hayatta kalmasini ve boylece de
Insan neslinin devam etmesini saglar.



Psikolojide farkh yaklagsimlar

. Kisilik psikolojisi X Sosyal psikoloji

- Kisilik psikolojisi, bireysel farklliklari incelerken sosyal psikoloji
benzerlikleri inceler.
- Ayni olaya tanik olan insanlar neden farkli tepkiler gosteriyor?

- Farkli 6zelliklere sahip ¢ok sayida insan neden benzer tepki gosteriyor?

- Kulturlerarasi Psikoloji

- Belirsizlige tolerans, kulturlerarasi farkhliklari ifade etmek icin
kullanilan boyutlardan biridir.



Kestirme yollara bagsvurmak

. Insan bilissel cimridir.
. Insanin bilgi isleme kapasitesi sinirhidir.

- Siniflandirma yapmak, ¢cok miktarda bilgiyi islemek igin
basvurdugumuz bir yoldur.

- Otomatik dusunme surecini kullanarak ve kestirme
yollara (heuristics) basvurarak maruz kaldigimiz bilgi
bombardimani ile bas etmeye calisiriz.



«Biricik» bir varlik olarak insan

- Her insan biricik, kendine 0zgu bir varliktir; hi¢ kimsenin tipatip
benzeri olan baska bir kisi daha yoktur. Aramizdan herhangi
birinin bugln olmasa bile gelecekte belki de insanligin kaderini
etkileyecek bir girisimde bulunmayacagindan hi¢cbir zaman emin
olamayiz. O bir kisi olmasa belki insanlik tarininde bazi seyler hig
olmayacak.

- Biricik ve kendine 0zgu bir varlik olan her bir birey, ayni zamanda
deger bicilemeyecek bir varlik. Bu yuzden, sadece insan olmasi
nedeniyle her birey saygli gormeyi hak eder.



Kendini gerceklestirme

- Her birey potansiyelini kesfetmek, sonuna kadar gelistirmek
ve ustalasmak yonunde davranma egilimindedir. Bunun ig¢in
de baskalari tarafindan kabul edilmeye, baskalari ile birlikte
olmaya, ait olma, sevqi ve sosyal-duygusal destege ihtiyaci

vardir.
- Hic kimse tek basina gelisemez, ustalasamaz.




- Birlikte yasama kulturu, toplumsal yasamda gecerli olan
karsilikhlik ilkesini goz onunde bulundurmayi gerektirir.

- Kaynaklarin takas edilmesi ve takas kurallari birlikte yagami
kolaylastirir



Potansiyelinin farkinda olmak

- Birlikte yasamak, herkesin sahip oldugu gucu (potansiyeli)
etkili ve bilingli kullanmasini gerektirir.

. Insan, sahip oldugu glici kontrol edebilmelidir. Aksi halde;
- «Gu¢ bozar, mutlak gu¢c mutlaka bozar»

- Her insan, birlikte oldugu kisilerin duygu ve dusuncelerini
olumlu veya olumsuz yonde degistirebilme, onlari
etkileyebilme potansiyeline sahiptir. Bu potansiyelin farkinda
olmak ve bilincli kullanmak esastir.



- Korku duygusu, kendimizi korumaya yol acarak hayatta
kalmamiza yardimci oldugu olgude yararli; kapasitemizi
kullanmaktan alikoydugu olgude zararlidir.

- Birlikte yasama ve hosgoru kulturu, herkesin kendini korku
duygusundan uzak hissetmesine bagldir. Korku kulturunde
Insanlar savunmaya gecer, birbirini dinlemez, dolayisiyla
uzlasamazlar ve bir arada yasamalari gittikce zorlasir.



Guven, birlikte yasamanin on kosuludur

Birlikte yasamanin onkosulu, karsilikli given duygusudur. Guven olmadan bir
arada yasanmaz. Sadece tanidiklara degil, tanimadiklarimiza da gtven

duymadikca (bu, “sosyal sermaye”nin d6nemli bir bilesenidir) birlikte yasamak



Belirsizlige Tolerans

- Belirsizlik insanda kaygiya yol acabilir. Belirsizlige tolerans,
kulturlerarasi farklilasma yaratan boyutlardan biridir.

- Toplumsal kurallar ve normlar belirsizligi azaltarak birarada
yasamayl mumkun kilar



Davranis alanlar (Behavioral settings)

- Her davranis alani, zaman ve mekan acisindan kendine
ozgu olan, kisilerden bagimsiz davranis kaliplari iceren bir
olusumduir.

- Farkl ozelliklere sahip olan insanlar eger ortak davranis
alanlarina sahip olurlarsa birlikte yasama kulturu gelisir;
ortak davranis alanlarini gogaltmak gerekir.

- Aile, okul, isyeri, cemaat, STK, vb. birlikte yasamin
gerceklestigi ortamlardir. Kurallar, bu tur ortamlarda
farkhhklara ragmen birlikte yasamayr mumkun Kilar.



Birlikte yagsamin temeli sevgidir. Sevginin bilesenleri;

. llgi
« Sorumluluk

- Sayg!
- Bilgi



Oz Diizenleme

Neden birlikte yasamak ve hosgorulu olmak zorundayiz? Bu sorunun cevabini,
dissal-igsel gudilenme (6z duzenleme) kavrami gercevesinde tartismak
gerekmektedir.

(Digsal — ice yansitma — Ozdeslesme — Biitiinlesme - i¢sel)



- Birlikte yasama ve hosgoru kulturu, herkesin
kendini ozgurce ifade etmesini gerektirir.

- Asch’in c¢izgilerin uzunlugui ile ilgili deneyi, farkli
dusunenlerin fikrini soylemesinin ne denli onemli
oldugunu kanitlamaktadir.

- Bunu da demokratik bir ortamda gercgeklestirmek
mumkundur.

X AB C



Kalipyargilar (Stereotipler)

- Kalipyargi, farkhliklari goz ardi ederek her bireye ait oldugu gruba atfedilen butun

ozelliklere sahipmis gibi davranmayi beraberinde getirir. Oysa bir bireyin, Uyesi
oldugu gruba atfedilen butin 6zelliklere sahip olmasi neredeyse imkansizdir.

- Kontrolli dusinmenin aksine, kalipyargilarin siklikla kullanildigi hizli ve otomatik

disunme, asiri veri girisi ile karsilasan ¢cagimiz insaninin farkliliklari gozden
kacirmasina yol agmakta, bu da hosgorusuzliugu beraberinde getirmektedir.

- ABD’de her yil onlarca siyah insan, polisin «yanligs» ates agmasi nedeniyle

hayatini kaybetmektedir. Bu olgu sosyal psikolojik bakis agisiyla nasil
aciklanabilir?



