SOMATOLOJI

Soma vucut, beden loji bilim anlamina gelir. Somatoloji de buradan hareketle vicut
bilimi olarak tanimlanmistir. Antropoloji bilimi insani incelerken iki onemli ozellik
uzerinde yogunlasarak calismalarini surdarur. Bunlardan ilki insan vicudunun
Olculebilen ozelliklerinin metrik olarak incelenmesidir. Olciilebilen 6zellikler
antropometri teknikleri yardimiyla olguliip degerlendirilebilir. insan viicudunu
incelerken kullanilan ikinci 6zellik ise olglilemeyen 6zelliklerin yani adina antroposkopi
denilen yontemin kullanilmasidir. Bu yontemde insan derisinin yapisi, goz sekli, kil
sistemi, sag¢ sekli, sa¢in niteligi, goz plileri, yuz sekli, agiz ve burun gekli gibi ozellikler

tanimlanir.



Sagittal Plan:

Standart anatomik pozisyondaki bireyin
vucudunu dikey olarak sag ve sol seklinde
tam ortadan ikiye ayirdigi varsayilan plandir.

Sagittal plana paralel olarak alinan kesitler

iIse parasagittal kesit olarak isimlendirilmektedir.




Coronal (frontal) Plan:

Standart anatomik pozisyondaki bireyin
vucudunu dikey olarak on ve arka

seklinde tam ortadan ikiye ayirdigi

varsayilan plandir. Sagittal plana diktir.



Transvers (horizontal) Plan:

Standart anatomik pozisyondaki
bireyin viicudunu yatay olarak ust ve
alt seklinde tam ortadan ikiye ayirdigi
varsayilan plandir. Transvers plan

sagittal ve coronal planlara her zaman

dik olarak alinir.



Superior (cranial):
Hominidlerde yukariya ya da
kafaya dogru olan kisimlari
anlatmaktadir.




Inferior (caudal):
Superior’un zittidir. Hominidlerde
kafadan uzaklasan kisimlari anlatir.




Anterior (ventral):
Hominidlerde 6ne ya da karna
bakan kisimlar1 anlatir.




Posterior (dorsal):
Anterior’un zittidir. Hominidlerde
bireyin arkasina dogru olan kisimlari
anlatmaktadir.




Medial:

Orta hatta dogru olan kisimlari
anlatmaktadir.




Lateral:

Medial’in zittidir. Orta hattan

(her iki yana dogru) uzaklasan
kisimlar: anlatmaktadir.




Intermediate:

Medial ve lateral arasinda kalan
boltiimleri anlatmaktadir.




Proximal:

Kol ve bacak kemiklerinde kemigin
ust kismini yani gévde ile eklem
yapmaya yakin olan kisimlari
anlatmaktadir




Distal:

Proximal’in zittidir. Kol ve bacak
kemiklerinde kemigin alt kismini
yani govde ile eklem yapan ucgtan
uzaklasan kisimlari anlatmaktadir.




Superficial:

Yuzeye yakin olan kisimlari
anlatmaktadir. Deri kaslarin
yuzeyindedir.




Deep:

Superficial’in zittidir. YlUzeyden
iceriye dogru uzaklasan kisimlari
anlatmaktadir. Kemikler kaslarin
icerisindedir.




Palmar:

Ellerde avuc icine bakan kisimlari
anlatmaktadir. Parmak izleri
parmaklarin avuc icine bakan

yuzeylerindedir.




Plantar:
Ayaklarda tabana bakan kisimlari
anlatmaktadir. Ellerde kullanilan
palmar terimiyle es anlamlidir.




Dorsal:

Ellerde palmar, ayaklarda
plantarin zittidir. Elin sirti,
ayagin Ustld anlaminda
kullanilmaktadar.




