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At Yetistirme: Viicut Konformasyonu

Kisa bilgiler:

 Konformasyon bir atin seklini veya yapisimi ifade eder ve atin atletik
yetenegini etkileyebilir.

* Genellikle, bir atin boynu basin uzunlugunun bir bucuk kat1 olmahdir.

 Boyun, iyi gogiis boslugu saglamak icin atin viicuduna oldukca yiiksek
baglanmalidir.

« Omuz ve bilek acilari 40 ila 55 derece arasinda olmalidir.
- Bir at, kisa bir sirt ve uzun boyun ile en iyi sekilde hareket edebilir.

« Dogru bacak yapisi istenen performansi artirabilir ve topallig: azaltabilir.
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Iyi konformasyon:
Atin amaclanan performansi icin anahtardir.

Kotii konformasyonlu atlar:
- Sakatlanma

- Egitim Zorlugu
« Topallik

gibi ozellikler bakimindan yiiksek risk altinda olabilir:

Temel uyum kurallari, bir atin belirli bir performans bakimindan
atletik yeteneginin gozden gecirmesine olanak verir.
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Bas:

Genel olarak, bir atin boynu basin uzunlugunun bir bucuk kat1 olmalidir, burada:

Kafa uzunlugu: iist dudak (muzzle)ortasindan ile basin tepe noktasi arasi mesafe

Boyun uzunlugu: basin tepe noktasi ile omuz basi (shoulder top) arasi1 mesafe

Bu ozelliklere sahip olmak dengeli bir bas ve boyun saglar.

Cok biiyiik bir kafa, atin sakar olmasina ve viicudun on tarafinin agir hareket etmesine neden
olur. Cok kiiciik bir kafa, atin karsi1 dengeye sahip olmamasina ve viicudun on tarafinin

esneklik ve hareket kaybina neden olur.

Bir atin kafasimi1 degerlendirirken asagidakilere dikkat edilmelidir:

« Parlak, iri, genis gozler

« Kulaklar kafanin tepe noktasinin biraz alinda

* Belirgin bir sekilde goriiniin ve ¢cenenin altina iyi ayrilmis bir alt cene
« Biiyiik burun delikleri

« Agir yag ve kash olmayan temiz bir girtlak
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Bovyun:

Boyun uzunlugu atin toplam viicut uzunlugunun tucte biri olmal1 ve
atin on bacaginin uzunluguna esit olmalidir.

Bas, boyun ile oyle bir acida birlesmeli ki bas esnek ve dengede
hareket edebilmelidir.

Boyun, asagida belirgin bir gogus bolgesi olacak sekilde atin
vicuduna oldukca yiliksek baglanmalidir.

Boynun tabani atin omuz noktasi ile ayni seviyede olmalidir. Bu, atin
daha esnek, dengeli ve daha dogal bir sekilde hareket etmesini saglar.
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Omuzlar

Bir at kare durdugunda, omuz acis1 40 ila 55 derece arasinda
olmalidir. Bu acida, atin 6n dirsegi dogrudan omzun 6n-altindadir. On
dirsek atin viicuduna paralel olmalidir.

Daha diiz omuzlu ve bilek acilari olan atlar daha kisa adimlara sahip
olma egilimindedir.
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