SPOR ATLARININ BESLENMESI

* Kassal ¢aligma enerji ihtiyacin1 yakindan etkiler.
® Enerji miktar1 kadar enerji kaynaklar1 da 6nemlidir.

e Saf kan ingiliz ve tiris atlarinda hizh kas fibrilleri oranm

fazladir.
® Saft'kan arap atlarinda siirat ve dayamkhhk fibrilleri

dengelidir ve uzun mesate (5000 m ve daha uzun)

kosularma daha iyi adapte olurlar.




SPOR ATLARININ BESLENMESI

® Saf kan ingiliz atlar1 400 m de ezici tistiinlii@e sahiptirler.

* Dayaniklilik musabakalarinda yavag kas fibrilleri yogun

iskelet yapisina sahip olanlar avantaj saglarlar.




YARIS ATLARININ BESLENMESI

® Asir1 beslemeden kaginilmalidirlar.

® Yem tiiketimi sirasindaki davranmiglari, sindirim sekli ve

spesifik ihtiyaclar1 ayrica dikkate alimmalidir.

* Rasyonun dengesi ve igerigi aktivite (hiz, yiiksek atlama,

dayaniklilik) ve kassal caligmaya uygun hazirlanmahdir.
® Rasyon HS %13-15, HP %12-130olmahdur.
* Kassal aktivite Ca, Mg ve NaCl ihtiyacim artirr.




