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CURUK TEORILERI

Teoriler, dis ¢lirtigiine nelerin yol actigim KURT TEORIsi
anlamaya yonelik ¢cahsmalarin sonucu olarak SWiianxcorlsl

ortaya atilmigtir Endojen

ViTAL TEORI
e e S KiMYASAL (AsiT) TEORI
Klasik Curtk Teorileri ( ) —

PARAZITER (SEPTIK) TEORI Eksojen
Modern Guruk Iconler KiMYASAL-BAKTERIYOLOJIK TEORI

Diger Curtik Teorileri

Curlk teorilerini 3 ana baslik altinda Klasik ¢urik teorileri arasinda; Kurt teorisi,
toplayabiliriz: Klasik ¢urik teorileri, Modern sivilar teorisi, vital teori, kimyasal(asit) teori,
¢urUk teorileri ve Diger ¢lrik teorileri paraziter(septik) teori ve kimyasal

bakteriyolojik teori sayilabilir. Endojen toorileri
gore, curik i¢ kisimlardan baglar ve sonrasinda
disariya dogru ilerleme gdsterir. Eksojen
teorilere gore, ¢lrtk disin dis kisimlarndan
baslar ve iceriye yani pulpaya dogru ilerleme
gosterir.

M.0.5000’li yillardaki Stimer yazitlarinda ¢iiriigiin ve dis agrisinin nedeni olarak “dis kurdu” ndan bahsedilir.
Kurtlarin digin kanini emerek ¢ene koklerinde karinlarini doyurduklar yazilmistir. Dis ¢clrigUnin kurtlar tarafindan
olusturuldugu fikri hemen hemen evrenseldi. Tedavisinde; pirasa tohumu ve sogan karisiminin (=ban tohumu)
tatstst uygulanmistir. Tltsiden baska, ¢lrigl tedavi etmek amaciyla ¢cogunlukla bitkisel ilaglar ya da blyi-sihir
kullanilmistir, bazen de damardan kan alma ile tedavi edilmistir. Bir diger tedavi sekli olarak da kurtlarla ¢lrimis
olduguna inanilan dis ¢ekilmistir, bdylece dis agrisini dindirmek ve belki de cogu vakada enfeksiyonun sistemik
olarak yayllmasini &nlemekte basarili olmuslardir. Kurtlarin ¢iiriik nedeni oldugu inancina ilk karsi ¢cikan, Gaubari
adll MUsliman dig hekimi olmustur, dis kurtlari diye bir seyin zaten olmadigini séylemistir. Béylece 13.yy.dan
itibaren Islam tip toplumunda bu teori kabul edilmemistir. 1728 yilinda Fauchard’in Dishekimlidi ile ilgili kitabindan
sonra bilimsel dinyada ve uzmanlar arasinda kurt teorisi gecerliligini kaybeder.
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Hipokrat'in “htimoral patoloji” distincesinden yola cikilarak, eski Yunanlilarda bireyin fiziksel ve beyinsel yapisinin
vicudun dért ana sivisi olan kan, siyah safra, sari safra ve balgamin belirli oranlarda bulunmasiyla
dengelendigine inanilir ve bu dengenin bozulmasi sonucu dis ¢uriigu de dahil olmak tzere cesitli hastaliklari
olustuguna inanilirdi. Bu distince, 19.yy tip arastirmalarina kadar Avrupal doktorlarca yaygin kabul gérmis bir
teoridir. Misirli hekimler, hastalik sebebi olarak blnyedeki kan, balgam, kara safra ve sari safradan ibaret dort
sivinin kirlenmesini gésterirlerdi. Bundan dolayi tedavide kirli sivilarin bosaltiimasi (kan almak, mushil vermek vb.)
yoluna gidilirdi.

Bu teoriye gore dis ¢lrigu kemikteki gangren Parmly 1820’da kimyasal teoriyi ortaya atmis

gibi disin icinde baglamaktadir. Klinikte cok
gorllen fissirden baslayip dentine yayilan ve
pulpayi perfore eden ¢irlk tipi géz 6nline
alinarak bu teori ortaya atilmistir.

ve bilinmeyen bir kimyasal ajanin ¢irtige yol
actigini 6ne siirmistir. Bu teoriye goére oral
kavitede proteinlerin bozulmasi sonucu
amonyak aciga cikar, amonyak okside olarak
nitrik asit meydana gelip dis tahrip edilir.
Kimyasal teoriye destek 1835’te Robertson
tarafindan gelmis, arastirici dis ¢clriginin
diglerin etrafindaki gida partikillerinin
fermantasyonu sonucu olusan asitler nedeniyle
meydana geldigini agiklamistir. Stlfirik asit ve
nitrik asitin mineyi ve dentini korozyona
ugrattigini saptamistir.




Ficinus (1847) adl arastirici “denticolae” jenerik ismini ¢lrik yapan organizmalara vermistir. Leber and
Rottenstein (1867) a gbre dis ¢lrigu tamamen kimyasal bir siire¢ olarak baglar ancak yasayan
mikroorganizmalar hem mineyi hem de dentini parcalamaya devam eder Clark (1871,1879), Tomes (1873) ve
Magitot (1878) bakterinin ¢urik icin sart oldugunu ancak asitin dig kaynakli oldugunu séylemiglerdir.
Underwood ve Milles mikroskop ile dentin tubdilleri icinde mikroorganizmalari tespit ederek, bakterilerin
dentin dokusunun organik fibrillerinden beslendigin sdylemiglerdir.

Simiko(kemo)- Simiko(kemo)-

parazitik teori parazitik teori

Dr. Willoughby D. Miller tarafindan ortaya “Dis ¢Urugu iki asamadan olusan kemo-
atilmistir. Onceki iki teorinin birlesiminden parazitik bir strectir” ilk asamada Asidojenik
Uretilmistir (Kimysal ve Paraziter). GlinimUz bakterilerin karbonhidratlara etkisiyle olugan

asitin mine ve dentinde dekalsifikasyon ya da
yumusama meydana getirmesi ikinici asamada
ise Bakterilerin proteolitik enzimleri ile,
yumusamig olan kisimlarin ¢ézinmesi. !!! llk
inorganik doku etkilenir!!!

curuk anlayisinin temelini olusturur.
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Simiko-paraziter Teori ya da Kimyasal-Bakteriyolojik Teori’ye goére; agizdaki mikroorganizmalar enzimlerin
sekresyonu ile ya da kendi metabolizmalari ile gida maddelerindeki fermente olabilen karbonhidratlar yikip
asit olusturur. Bu asit mineyi demineralize eder, butinligu bozulan mine cigneme kuvvetleri ile mekanik
olarak asinir. Bakterilerin proteolitik enzimleri ile de yumusamig olan kisimlar ¢cézintr. Miller’in Teorisine Esas
Olan Kriterler

a) Karbonhidrat ve tiikiiriik karigimi etiive konuldugunda laktik asit olusur.

b) Cesitli tip karbonhidratlar tiikiiriik ile karistirilip 37 derecede etiive konursa bir disin kronunu dekalsifiye
edebilir.

c) Birgok tip bakteri tek basina veya hep birlikte dis ¢iiriigline neden olabilecek kadar asit olusturabilir.

d) Ciiriik dentinde filamanlar, basiller ve koklar gibi ¢esitli mikroorganizmalar vardir.

Simikokemo)-
parazitik teor

Bu teori asagidaki durumlar agiklayamamigtir; Bir disin Gzerinde neden bazi bélgelerde ¢lrigin gelistigini,
Diz ylzey c¢Uriklerinin nasil olustugunu, Bazi toplumlarda neden ¢lriige rastlanmadidini ve Inaktif ve
durmus clrik lezyonlarini.




Modern Chirtk Teorileri

PULPOJEN-ENDOJEN FOSFATAZ TEORIsi
REZIiSTANS TEORIsi
iMAR FAKTORU TEORIsI
PROTEOLITIK TEORI
PROTEOLIZ — SELASYON TEORISsI
OTOIMMUNITE TEORIsI

CURUGUN ENERJI KUANTUMU TEORIsI

Csernyet 1950

Klasik ¢irik teorileri icinde ginimuzde de
glncelligini kismen koruyan simiko-paraziter
teoriye kargi bazi teoriler 6ne atiimistir. Bu teorilere
modern ¢Urik teorileri de denebilir.

Mine ve dentinin organik iskeletinde alkalen
fosfataz vardir ve lenf sistemine dahildir. Bu
alkalen fosfataz nasil viicutta Ca eksiklginde
kemigi demineralize edip viicuda Ca sagliyorsa,
ayni sekilde diglerin organik kismini da fosfat
azhginda demineralize eder. Bu teoriyi kabul
etmek igin énce dentinin lenf sistemine bagli
oldugunu kabul etmek gerekir. Ikinci olarak da
harabiyetin pulpaya bakan dentinde basladigina
inanmak gerekir. Gurdgin mineden basladig
gosterildiginden bu teori gecerliligini yitirmigtir.

Knappwost 1919

Demincralizasyon

Leimgruber

: Knappwost’un bu teorisine gbére minenin dig
ylzinde meydana gelen korozyon defektleri
uygun ortam varliginda tukUrukten ¢cékelen
hidroksilapatit ile tamir edilebilir. Eger apatitin
¢c6kelme hizi demineralizasyon hizindan fazla ise
tamir, az ise demineralizasyon olusur. Bu teori
¢Urik olusumunu tikiriagun kalitesine
baglamaktadir. Bu teorinin zayif yani diglerin
remineralizasyon ve demineralizasyon olaylarina
aciklik getirememesi ve ¢urik olusumunda ana
faktord tUkUrugun kalitesine baglamasindadir. Bu
teorinin kuvvetli yani ise tukuragun igindeki
iyonlarin ¢lirige 6nemli etkileri oldugunu
belirtmesidir. Glinimuzde yapilan ¢alismalarda bu
iyonlarin en az asit kadar ¢uriigin baslangi¢ ya da
gelisimine etkisi oldugu, ¢urtdun birbirini takip
eden remineralizasyon ve demineralizasyon
olaylar sonucu olusan dinamik bir olgu oldugu,
saf bir demineralizasyon olmadigi gésterilmistir.

Leimgruber’e ait bu teoride ise yukaridakine
benzer gekilde tukurik icinde bulunan bir tamir
faktériinden s6z edilmekte, bu faktér miktarina
¢Urik baglanmaktadir. Ancak bu faktorin
immunglobdlinleri mi, tikarik organik ve
inorganikleri mi ya da bunlarin tUmidmu oldugu
aclk degildir ancak sadece tukurdgdn roliini 6n
plana c¢ikarmasi agisindan yetersizdir.




Gotthieb, 1944

Csernyei 1950

Klasik ¢urik teorileri icinde ginimuzde de
guncelligini kismen koruyan simiko-paraziter
teoriye kargi bazi teoriler 6ne atiimistir. Bu teorilere
modern ¢Urik teorileri de denebilir.

Mine ve dentinin organik iskeletinde alkalen
fosfataz vardir ve lenf sistemine dahildir. Bu
alkalen fosfataz nasil vicutta Ca eksiklginde
kemigi demineralize edip vicuda Ca sagliyorsa,
ayni sekilde diglerin organik kismini da fosfat
azliginda demineralize eder. Bu teoriyi kabul
etmek igin 6nce dentinin lenf sistemine bagl
oldugunu kabul etmek gerekir. Ikinci olarak da
harabiyetin pulpaya bakan dentinde basladigina
inanmak gerekir. Cirigin mineden basladig
gOsterildiginden bu teori gecerliligini yitirmistir.

Schatz ve ark,1955

Brunch ve Jackson

Selasyon: Metalik bir iyon ile kovalent bir bag
yoluyla bir maddeye birlesmesi sonucu; suda
¢Ozlinebilen, yliksek stabilitede sahip ve az
iyonize bir bilesik olusumudur.

Teori: Ayni anda mikrobiyal aktivite ile hem organik
bilesenlerin yikimi, hem de selasyon ile inorganik
minerallerin ¢ézlnmesi ile ¢lrlk olusur. Bu
teorinin en dnemli 6zelligi ilk baslangi¢ olarak;
organik ve inorganik kismin beraber etkilendigini
s@ylemesidir. Selasyon ortamin pH’indan
bagimsizdir. Yani bu teoriye gére cirik ndtral ya
da alkalin pH larda da olusabilmektedir. Bu teori
de kanitlarla yeterili derecede desteklenememistir.
Selasyon konusunda yapilan arastirmalarda plakta
selat olusumunu saglayacak kadar materyal
bulunamamistir.

Bu teoriye gore, bazi zamanlarda disin
pulpasindaki birka¢ odontoblast otoimmiin
mekanizmalardan zarar gérerek, savunma
mekanizmasini kaybeder ve mine veya dentin’in
butinlGgu bozulur. Bu alanlar da, ¢lrik lezyonlarin
gelisimi icin potansiyel yerlerdir.




Diger Curtk Teorileri

Turan Cengiz

FOSFAT SEKRESYONU TEORIsi
FOSFATAZ TEORIsi

MATEMATIKSEL CURUK TEORIsi

Disin yapisi organik ve inorganik yapilardan olusan
organo-inorganik yapida bir olusumdur. Gurigun
baslamasi icin (irriversible bir olay) baglarin
baglanma enerjilerinden daha yuksek bir
enerjiye(cUrigun enerji kuantumu) ihtiyag vardir.
Bu teorinin en énemli 6zelligi; sadece
mikroorganizma faaliyeti sonucu olugan kimyasal
enerji ile degil ayni zamanda guclu diger enerijiler
(ultrasound enerji ve radyasyon gibi) ile de ¢lrik
olusabileceginin ileri strtlmesidir.

Fosfat Sekresyonu Teorisi : Fosfat tuzlarinin dis ¢lriigini geciktirme potansiyeline sahip oldugu
g6sterilmistir. Clrik olusumunda fosfatlarin roli ile ilgili gesitli teoriler ileri surdlmustir. Karbonhidrat
metabolizmasi boyunca inorganik fosfatin bakteri plagi tarafindan alindidi; fosfatin, sekerin fosforilizasyonu
ve enerji depo eden polifosfatlar icin gerekli oldugunu gdsterilmistir. Clragun, yetersiz fosfat alimi veya
yanhs kalsiyum fosfat diet nedeniyle oldugunu sdyleyen alternatif agiklamalar da vardir.

Fosfataz Teorisi: Bakteriyel alkalen fosfatinin in vitro olarak mineden fosfat agiga ¢ikarabildigi bulunmustur.
Bu enzimin minenin fosfoproteinlerine etki ederek ¢lrik yikimina istirak edebilecedi tahmin edilmigtir.
Matematiksel Curik Teorisi: Minenin ¢c6zunurligunin zamana kargsi direncini ifade eden bir terimdir. GUrik
teorisi olmayip mine ¢ézunurligund izah etmek amaciyla gelistiriimis bir formilden ibaretttir. Bu teoriye
gore:

R=qgx 13

R= Minenin ¢6zlnarliga g= sabit t=zaman

Daha c¢ok Iskandinav Ulkelerinde kullanilr.
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