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1. Écrire un témoignage pour un magazine
Pour écrire un témoignage sur une cure thermale
Il faut 
	– donner des informations sur le lieu de séjour
· écrire les qualités de ce lieu
· expliquer le plaisir qu’on y trouve
· expliquer le traitement suivi
· conclure en soulignant les points positifs

2. Parler des problèmes personnels
Pour parler de ses problèmes personnels 
Il faut 
· Expliquer le probleme
· Demander des conseils pour améliorer la situation 






VOCABULAIRE UTILISABLE
- les cures thermales
- les soins dans un institution de thalassothérapie
- le bien-être
- avoir le plaisir de …
- répondre aux besoins de quelqu’un
- recommander
-être en forme
-conseiller 
- avoir mal
-souffrir
-se sentir
-le corps
-l’angoisse
-l’anxiété
-prendre conscience de quelque chose
-prendre le temps de faire quelque chose
- déterminer
-préciser
-explique 
-raconter
- demander des conseils
-donner des conseils
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