- KLINIK DENEYSEL
EPIDEMIYOLO]I




Klinik Deneysel Epidemiyoloji

Cesitli tedavi yontemlerinin etkinliginin
degerlend1r1ld1g1 arastirma taradur.



Deney Poptilasyonu

Arastirmada yapilacak girsimin uygulanacagi deney ve
kontrol gruplaridir.

Orneklem seciminde deneklerin hangi kriterler
dogrultusunda secilecegi acik ve net bir sekilde yazilmalidir.

“Randomizasyon yontemi” ile secilen deney ve kontrol grubu
birbirine benzer olmalidir.



Midahale (Deneysel) Arastirmalar

“  Populasyondan belirli kriterlere uygun bir

arastirma grubu secilir

“ Secilen gruptaki bireylerin yas, cinsiyet,

hastaligin diizeyi vb. acisindan benzer olmasi
onemlidir.

“ Randomizasyon yontemi ile gruplar rastgele

olarak deney ve kontrol gruplarina ayrilir.



Deney Poptilasyonu

Tek kor yontemi: arastirma kapsaminda yer alan deneklere hangi yontemin uygulanacaginin arastirmaci
tarafindan bilinip, katilimc: tarafindan bilinmemesidir.

Cift kor yontemi: aratirma kapsamina alinan deneklerin ve arastirmacinin hangi gruplarda deneklerin yer aldigini
ve hangi gruba hangi yontemin uygulanacaginin bilinmedigi secim yontemidir.

Amac: yanliligi ortadan kaldirmaktir.



Deney Poptilasyonu

Diger 6nemli nokta, miidahale yénteminin standartize edilmesidir (protokoller olusturulmast)
KAulimcrarastirmact isbirligi oldukca énemli ve gereklidir.
Hazirlanan prosediir ve protokollere hem katilimer hem de arastirmaci uymak durumundadir.

On uygulama arastirmadaki olumsuzluklarin giderilmesi ve 6ngériilmesi agisindan oldukca énemlidir.



“ Deney grubuna etkinligi 6lctilecek muidahale, kontrol grubuna
rutinde kullanilan tedavi veya plasebo uygulanir.

“ Plasebo farmakolojik 6zelligi olmayan; renk, koku, tad ve
ambalaj yoniinden miidahale materyaline benzeyen madde vb.

dir.

“ Miudahale tiim bireylere standart olarak uygulanmalidir (yer,
zaman, konfor vb)



Parametre

Uygulanacak miidahale yonteminin etkinligini en objektif sekilde
ortaya koyacak olan olciite parametre denilmektedir.

Parametreler ile neden-sonuc iliskisi kurulmakta; parametrenin olaya
etkisi degerlendirilebilmektedir.

Dogru sekilde parametrelerin belirlenmesi oldukca onemlidir.



Parametre

Yeterli miidahale uygulamasi yapildiktan sonra, etkinin sonucu cesitli
parametreler kullanilarak olctlir.

Kullanilan parametreler; hastalik insidansi, 6liim, hizi, yasam stiresi,
komplikasyon hizi, iyilesme hizi ve benzerleri olabilir.

Parametrelerin de hastalarda standart yontemlerle olctilmesi gerekir.



Avantajlar

Incelenen faktorler arastiricinin kontrolii altindadir
Diger tiim degiskenler sabit tutulabilir
Randomizasyon kolaydir

Neden-sonug 1iliskisi tam ve dogru sekilde saptanabilir

Deneysel kosullar 1stendigi zaman ve sayida
tekrarlanabilir

Ancak; deneysel kosullar gercek hayattaki ile her zaman
birebir ayni1 degildir



