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Paleoantropoloji eski insan bilimi olarak agiklanmaktadir. insanligin baslangicindan
glinlimiize kadar meydana gelen biyolojik ve morfolojik degisimleri ile yok olmus tiirleri
inceleyen bir bilim dalidir. Arkeoloji bilimi ise; Insanlarin iiretmis olduklar1 maddi kiiltiirii
inceleyen bir bilim dalidir. Bir toplumun kiiltiirii onu iireten insanlarla birlikte ele alindiginda
anlam kazanir.

Arkeolojik  kazilardaki nekropol alanlarindan ¢ikarilan insan iskeletlerinin
paleoantropolojik acilardan incelenmesi ve degerlendirilmesi ile, bireylere 6zgii bilgiler ve bu
bireylerin olusturdugu toplumun yasam tarzi, sosyoekonomik, sosyokiiltiirel yapist ve
morfolojik 6zellikleri hakkinda bilgi edinilmektedir.

Bunun yani sira yasam tarzi ve yasarken gecirdigi hastaliklar da belirlenerek o
toplumun saglik yapisi, sosyoekonomik durumu, baska toplumlarla benzerlik ve farkliliklart
da irdelenmektedir.  Arkeolojik bulgularla da toplumlara 6zgii 6zellikler, yasam tarzlari,
gelenek ve gorenekleri konusunda bilgi saglanmaktadir.

Dolayisiyla Arkeolojik bilgilerle Paleoantropolojik bilgiler birlikte
degerlendirildiginde eski toplumlar hakkinda daha dogru ve giivenilir sonuglara ulagmak
miimkiindiir. Bu asamada paleoantropolojik arastirmalardan elde edilecek sonuglar arkeolojik
arastirmalar i¢in Onem tasir.

Ilk insanm ortaya ¢iktif1 yaklasik 2.5 milyon yil 6ncesinden baslayarak (ilk alet
kiiltiiriiniin de belirlendigi) giinlimiize gelinceye kadar insanlar ne gibi ortamlarda yasadilar,
hangi tiirleri ortaya ¢ikt1 ve yok oldu ve yasadiklari ortam ve kullandiklart alet kiiltiiriinde ne
gibi degisiklikler meydana geldigi hakkinda bir ¢ok bilgiye paleoantropolojik arastirmalar
sonucunda ulagilmaktadir.

Bilinen en eski 6lii gdmme gelenegi Neanderthal insanlarina aittir. Irak’ta Shanidar’da
bulunan Neanderthal mezarlari, 6zenle diizenlenmis bir 6li gdmme tdreninin yapildigin
diisiindiirmektedir. Iskeletlerin etrafinda bulunan polenlerin analiz sonuglarina gore bu
insanlarin, 6len yakinlarinin mezarlarina sifa verici otlar1 koymus olduklar1 anlasilmaktadir.

Antropolojik agidan bakildiginda, 6lii gdmme geleneginin “Gliim sonrast yasam”
inanciyla iligkili oldugu kabul edilmektedir. Bu durumda en azindan 60.000 yil 6nce boyle
bir inancin insanlar arasinda yerlesmeye basladigi anlasilmaktadir. Oliilere gosterilen bu
0zen, insanin kiiltiirel evriminde meydana gelen bir devrim niteliginde 6nemli bir gelismenin

sonucudur.



Anadolu’da Yarimburgaz ve Karain gibi Neanderthallerin yasadigi magaralarda, bu
insanlara ait bol sayida tas alet ve hayvan kemigi bulunmasina ragmen, heniiz buralarda
yasamis olan Orta Paleolitik doneme tarihlendirilen bir insana ait iskelet veya mezar
buluntusuna rastlanmamustir.

Bununla birlikte Ust Paleolitik ve Mezolitik donemlerine tarihlendirilen yerlesim
yerlerinden ¢esitli iskelet parcalart ve disler ele ge¢gmesine karsin, bu donemde yasamig
Anadolu insanlarina iligkin bilgiler de olduk¢a sinirlidir.

Ancak Avrupa ve Orta Dogu’dan bilinen ornekler, 6lii gdmme geleneginin yaygin
oldugunu gostermektedir. Anadolu’nun arkeolojik kayitlari, ancak Neolitik donem ile birlikte
diizgiin bir kronoloji sunmaktadir. Bu kronolojiden yararlanilarak, ¢aglar boyunca toplumlarin
kiiltiirleri ve morfolojik yapilarina iliskin degisim ve gelisimler de degerlendirilebilmektedir.

Ulkemizde pek ¢ok arkeolojik kazi ve arastirma yapilmaktadir. Anadolu topraklari
glinlimiizden 10 bin y1l oncesi Neolitik donemden baslayarak insan toplumlarinin yerlesik
hayata gectikleri 6nemli bir yerdir. Ayrica cografik ve ekolojik 6zelliklerinin elverisli olmasi
nedeniyle Asya ve Avrupa arasinda bir kara kopriisii olusturmaktadir. Boylece Anadolu,
Arkeolojik kazilarin yapilmasi ve insanligin ge¢misinin arastirilmasi i¢in olduk¢a 6nemli bir
caligma ortamidir. Kazi alanlarinda yapilan arastirmalarda, buralarda yasamis toplumlarin
kendilerine 6zgii 6zelliklerin saptanmasina yonelik veriler elde edilmeye ¢alisilmaktadir.

Bireyin oliimiinden sonra gomiiliip iskelet haline doniismesi ve bu iskeletlerin kazi
caligmalar1 sirasinda acgiga c¢ikarilip incelenmesi sonucu; kisinin yasam slirecindeki
aligkanlig, fiziksel yapisi, yasarken gecirmis oldugu hastaliklarin kemige yansimis olanlar1 ve
beslenme aligkanligi hakkinda bilgi elde etmek igin yapilan caligmalar Paleoantopoloji
biliminin ilgi alanin1 olusturduguna yukarida deginilmisti.

Bunun yami sira bu kisilerin gomiildiikleri mezar yapilar1  ve ¢evresindeki
buluntulardan yola c¢ikilarak, kisilerin ve toplumlarin sosyoekonomik yapilarina iliskin
arastirmalar yapmak da paleoantropoloji biliminin amagclar1 arasinda yer almaktadir. Bdylece
arkeolojik arastirmalardan elde edilecek bilgilere, paleoantropolojik aragtirmalar sonucunda
bulunacak sonuglar eklendiginde ilgili toplumlarin aydinlatilmasi i¢in daha dogru sonuglara
ulagilacagi kanisindayiz.

Uygun ortamlar ve kosullar mevcut oldugunda kemikler binlerce hatta milyonlarca yil
bozulmadan korunabilmektedir. Ancak bazi durumlarda 6rnegin dogal felaketler sirasinda
(deprem, sel, yanardag ve toprak kaymalari) ortaya c¢ikan tehlikelerle iskelet kalintilarinin

dogal yapilar1 bozulabilmekte, bazen sadece dis kalintilar1 bulunabilmektedir.



Uygun sekilde kazilip ortaya cikarilan iskelet kalintilarindan son derece Onemli
bilgiler saglanabilir. Bir bireyin morfolojik ve saglik yapist belirlenitken, bireylerin
olusturdugu toplumlarin da demografik yapilari, saglik sorunlar1 ve toplumlarin birbirleriyle
olan akrabalik iligkileri hakkinda 6nemli bilgiler saglanir. Ancak bu bilgilerin saghkl elde
edilebilmesi i¢in kazi ¢alismalar1 sirasinda iskeletlerin ¢ikarilmasinda dogru yontemlerin
uygulanmasi énemlidir.

Iskeletler ilk olarak giin 1s13na ¢iktiklarinda nemini hizla kaybederek parcalanip
dagilabilmektedir. Bu nedenle hi¢ acele edilmeden iskelet anatomisi bilgisi iyi olan bir
uzman tarafindan iskeletin ¢ikarilmasi gerekli, hatta zorunludur. En kiiciik bir parcanin
kirilmast, kaybolmasi veya toprak altinda kalmasi, o bireye iliskin ¢ok énemli bir bilginin yok
olmasina neden olabilmektedir.

Ornegin bebek iskeletleri heniiz gelisimlerini tamamlamadiklarindan iskeletlerinin her
bir boliimii son derece kirilgan ve kiiciik pargalardan olugsmaktadir. Bunlar uzman olmayan
kisiler tarafindan kolayca taninamayacaklarindan bazi pargalarin kaybolmasi kaginilmazdir.
Dolayisiyla kaybolacak her bir parca bu bireye 6zgii verilerin belirlenmesi icin gerekli
parcalar olabilir.

Kazi yapilacak alan arkeolojik agidan tanimlanabiliyorsa, etnoarkeolojik veriler
mezarlarin  konumu, derinligi, oryantasyonu ve pozisyonu gibi c¢ok Onemli bilgilerin
saglanmasma yardimci olabilmektedir. Bu tiir bilgiler, kazinin amacia gore, calisma
sirasinda  arkeologlarin, antropologlarm ya da adli tip uzmanlarmin isini
kolaylagtirabilmektedir.

Ornegin, Hristiyan ya da Islam mezarliklarinda, éliiler dogu-bat1 dogrultusunda ve yiiz
giineye bakacak sekilde sirt iistli yatirilmaktadir. Bu tiir bir mezarlikta siirdiiriilen kazilarda,
gomiilerin yatis pozisyonunun bilinmesi, uzmanlara gémiilerin ¢ikabilecegi muhtemel alanlari
ve gémiilerin pozisyonunu belirlemede ipucu saglar.

Antropolojik ¢alismalarda her bir mezarin konumunun belirlenip kaydedilmesi ¢ok
onemlidir. Bu amagla, mezarlik alaninda iki farkli yontem kullanilabilmektedir. Cok genis bir
alanda ¢alisiliyorsa, her mezara ait veriler bir harita {izerine islenebilir. ikinci metotta ise, kazi
alan1 gridleme yontemiyle karelere boliinerek, her bir karedeki mezarlar koordinatlari ile
ortaya cikarilabilir.

Mezarin dis hatlar1 ortaya c¢ikarildiktan sonra, gdmii tanimlanarak kayit islemlerine
baslanmaldir. ilk olarak mezarm &lgiileri (genislik X yiikseklik X derinlik) alinmalidir.

GOmU agiga cikarilirken, iskeletin yanina birakilan mezar hediyeleri ya da adli bir vaka so6z



konusuysa 6liim nedeni, 6liiniin kimligi ve katilin kimligine iligkin ipucu verebilecek her tiirlii
bulgu dikkatli bir sekilde kayit edilmeli ve ¢izim ve fotograflama islemleri yapilmalidir.
Fotograflama sirasinda, mutlaka bir 6l¢ek kullanilmalidir. Bu islemlerden sonra, bu tiir
buluntular uzman kisiler tarafindan kataloglanarak toplanabilir.
Ulkemizde Iskeletler iizerinde gerceklestirilen antropolojik arastirmalar 1920 li yillarin
sonlarinda baglamistir ve son 20 yilda bir ivme kazanmistir. Onceleri sadece morfolojik
tanimlama seklinde baslayan bu calismalar, glinlimiizde kimyasal kemik analizleri ve DNA

analizleriyle desteklenmektedir.

ANADOLU’DA GORULEN MEZAR VE GOMU TIPLERI

Toplumlarin inanglar1 ve kiiltiirel yapilar1 dogrultusunda mezarlar ve gémi tipler
farkliliklar gostermektedirler. Insanhigin ilk dénemlerinde herhangi bir gémii gelenegi
uygulanmadan birey 6ldiigii yerde birakilip gidilirken, ilk bilingli ve diizenli gdmiiyii yapan
Neanderthal insanlarinin Oliilerini magaralarda o6lii  hediyeleriyle birlikte gomdiikleri
anlagilmaktadir.

Daha sonralar1 insanlarin yerlesik bir diizene ge¢gmesi ve kdy yasamina baslamasiyla
birlikte Nekropol alanlart da olusturulmaya baglanmistir. Bazi toplumlar 6liilerini yerlesim
yerlerinin digina gémerken (extramural gémii), bazi toplumlarda da yerlesim yeri i¢i gomiiler
yapmaktaydi (intramural gdmii). intramural gémii tiplerinde, evin bir odasinin tabanima ya da
gelisigiizel bos bir alana gémii yapildigi i¢in, hoyiik kazilar sirasinda 6zellikle bu mezarlarin
hangi tabakaya ait oldugunun belirlenmesi 6nemlidir.

Yerlesim yeri i¢indeki gomiiler genellikle bebek ve ¢ocuk gomiileridir. Yerlesim yeri
dis1 gomiileri ise ‘Nekropolis’ denilen mezarliklara yapilan gémiilerdir. Bu alanlara normal
gbmi (inhumasyon), yakarak géomu (kremasyon), kupler icerisinde hoker ve lahit icerisinde
uzanmis veya kaya mezarlarina cesitli sekillerde gomiiler yapilmaktadir (Sevin, 1999;
Ubelaker, 1989; Akyurt, 1998; Ozgiic 1948).

Arkeolojik bir kazida belirlenecek bir mezar tipi orada yasamis olan toplumun
sosyoekonomik yapisinin yanmi sira kiiltiiri hakkinda da bilgi sahibi olmamizi miimkiin
kilmaktadir. Mezarlarda belirlenen 6lii gomme gelenekleri de bir toplumun kiiltiirel yapisini
yansitabilecek bilgiler icermesi agisindan 6nem tasimaktadir. Bu nedenle iskeletin yatis
pozisyonu dogru bir sekilde belirlenmeli, kollarin, bacaklarin ve basin pozisyonunun not

edilerek goriintiilenmelidir. Ornegin Islam mezarlarinda éliiller dogu-bat1 dogrultusunda ve



yliz giineye bakacak sekilde yana yatirilmaktadir. Anadolu’da simdiye kadar belirlenmis olan

mezar tipleri sunlardir (Akyurt, 1998; Ozgiic 1948).

Basit toprak mezarlar

Kip mezarlar (pithos, urne, amphora)
Lahit

Sanduka

Kaya mezarlar

Oda mezarlar

ISKELETLERIN TOPLANMASI SIRASINDA UYGULANACAK ISLEMLER

Iskeletlerin bulundugu sanduka, oda, kiip gibi gesitli mezar tiplerinde kemiklerin
cikacagl derinlik Onceden saptanabilirken, basit toprak mezarlarda iskelete ne zaman
rastlanacagi kolayca anlasamayabilir. Mezarlar kazilirken iskeletin bulundugu ylizeye kadar
kazma, kiirek, capa gibi biiylik aletler kullanilabilir. Ancak, iskelete ulasildig1 anlasildiktan
sonra mala, firca, dis¢i aleti gibi kiiciik hassas aletlerle kaziya devam edilmesi gerekmektedir.

Iskeleti cikartacak olan arastirict uzman ise kafatasimn yatis pozisyonundan
(genellikle ilk karsilagilan iskelet {iyesi kafatasidir.) hareketle iskeletin yatis pozisyonunu
belirleyebilir. Eger kafatas1 degil de iskeletin baska bir iiyesi agiga ¢ikmigsa yine bir uzman
bu kemikten hareketle iskeletin yonelimini anlayabilir. Iskeletin yatis pozisyonunun
belirlenmesi kazi islemini kolaylastiracaktir.

Uzun siire toprak i¢inde nemli ortamda bulunan kemiklerin direk olarak giines 1s181na
maruz kalmasi kemiklerde catlama ve kirilmalara neden olabilir. Bu yiizden olasi hasarlari
onlemek icin agiga ¢ikarilan kemiklerin iizerleri bir bezle veya tenteyle kapatilmalidir

Kemiklere arazide herhangi bir koruyucu madde uygulanmamasi Onerilir. Koti
korunmus kemikler ¢evresindeki toprakla birlikte ¢ikarilip paketlenebilir. Ayni sekilde kazi
sirasinda kirilan kemiklerin parcalart da birlikte paketlenmelidir. Yine de aniden su
kaybederek dagilan kemiklerin hasar gérmemesi i¢in alanda kimyasal madde kullanim1 (¢ok
zorunlu hallerde) gerekebilir.

Bu durumda, piyasada bulunan butvar 32, 72, avlar, paraloid, superglue gibi
kimyasallar alkol veya asetonla cesitli oranlarda seyreltilerek kullanilabilir. Bu tiir koruyucu

maddeler firca yardimiyla (kemik toz ve topraktan iyice arindirildiktan sonra) kemige



stralmelidir. Tum bu 6nlemler iskeletlerin ac¢iga ¢ikarilmasi ve tasinmasi sirasinda maruz
kalacag: tahribat1 biiyiik oranda dnleyecektir.

Kemikten DNA analizi veya topraktan polen analizi yapilmasi diisiiniiliiyorsa,
iskeletlere ve mezar topragina Kesinlikle ¢iplak el ile dokunulmamali, herhangi bir
kimyasal madde kullamilmamahdir.

Kemiklerin 6zgiin konumlari bozulmadan iskelet temizlenerek, ¢izim ve fotografa
hazirlanir. Hicbir par¢a in situ konumundan oynatilmamalidir. Kemiklerin ve varsa 6liiniin
yanina birakilmis mezar armaganlarinin fotograf ¢ekimi ve plan ¢izimi yapilmalidir. Fotograf
cekimi sirasinda kazi yeri, yili, gdmii ve agma no gibi bilgilerin yer aldig1 bir levhayla kuzeyi
gosteren bir okun ve bir 6l¢egin de konmasi gerekmektedir.

Cizim ve fotograf asamasiyla birlikte iskelet bilgi formunun da doldurulmasi
gerekmektedir. Iskelet formuna mezarin ve/veya bireyin dlgiileri, numarasi, cinsiyeti, yast,
mezar-gdmii tiirii, korunma durumu gibi bilgiler kaydedilir. Iskelet bilgi formunun dogru bir
sekilde doldurulmasi oldukca Onemlidir. Ciinkii iskelet toplandiktan sonra bu bilgilere
yeniden ulasilmasi miimkiin degildir. Iskelet formu kazi alanina gelmemis olan
arastirmacilarin bile okuduklar1 zaman gémiiniin durumunu kafalarinda canlandirabilecekleri
Olciide detayh bir sekilde doldurulmus olmalidir.

Yukaridaki asamalar tamamlanarak iskeletin c¢evresindeki oOlii hediyeleri de
cikarildiktan sonra, iskeletin toplanmasina geg¢ilir. Kemiklerin toprakla olan iligkilerinin en
aza indirilerek toplanmasi kirilmadan c¢ikarilmalarini saglayacaktir. Kemikler dikkatli bir
sekilde ayak tarafindan (bazi uzmanlara gore bas tarafindan) toplanmaya baslanmalidir.
Kemikler kagit, bez veya plastik posetlerle paketlenebilir.

Kagit ve bez posetler kemiklerin nemlenmelerini dnleyecektir. Eger plastik poset
kullaniliyorsa (ki ¢ogunlukla plastik poset kullanilir), posetlere sivri uglu bir alet yardimiyla
birka¢ delik acilmasi nemi engelleyecektir. Toplama sirasinda parcali olan veya kirilan
kemikler folyo veya tuvalet kagidina sarilarak koruma altina alinabilir. Toplama sirasinda
iskeletin bazi pargalar farkli torbalara konmalidir.

Ornegin kafatas1 ve alt ¢ene, uzun kemikler, kaburgalar ve omurlar, kalca kemikleri, el
ve ayak kemikleri farkli paketlere konulmasi c¢alismanin sonraki asamalarini
kolaylastiracaktir. Bununla birlikte iskeletin sag ve sol tarafinin ayr1 ayri toplanip, posetlerin
iistiine de yon bilgisinin belirtilmesi laboratuar agamasinda biiyiik kolaylik saglayacaktir.

Her posete iskeletin ¢ikarildigi yer, tarih, iskelet numarasi gibi bilgilerin yazildigi

envanter kartlari mutlaka konmalidir. Envanter kartlarinin nemden etkilenmemesi igin



silinmeyen bir kalemle doldurulmasi ve kiiciik posetlere konup kemik posetlerinin igine
konmasi daha dogru olacaktir.

Tim kemik parcalart toplanip paketlendikten sonra topragin yeniden gozden
gecirilmesi hatta elenmesi, gézden kagan izole disler, kiiclik kemik parcalar1 veya bir bebege
ait kemiklerin bulunabilmesi i¢in gereklidir. Eleme isleminden de sonra sira son agama olan
kolileme islemindedir :

Iskeletlerin kondugu kemik posetleri sert karton veya tahta kutular icersinde muhafaza
edilerek tasinmalidir. Imkanlar el verdigi 6l¢iide her bireyin iskeletinin ayr1 ayr1 kolilenmesi
(bagka bir deyisle bir bireye ait olan tiim kemiklerin bir kolide toplanmasi) yararli olacaktir.

Uzun ve saglam kemiklerin kolinin altina konmasina, koli i¢inde ¢ok bosluk
birakilmamasi, bosluklarin gazete kagidi, kopiik gibi nesnelerle doldurulmasi ve kafatasinin
iistte hasar gormeyecek bir bicimde yerlestirilmis olmasina 6zen gosterilmelidir.

Kolilerin farkli yiizeylerine, i¢indeki materyali tanitici bilgilerin yazilmasi (kazi alani,
yil1, mezar numaralar1 vb.) ve diizglince paketlenerek miimkiinse laboratuar ortamina kadar
acilmamasi faydali olacaktir.

Tasima sirasinda genis bir aracin kullanilmasi ve kolilerin ¢ok fazla tist iiste
konmamasina 6zen gosterilmelidir. Bu sekilde miimkiin olan en az hasarla bir antropoloji
laboratuarina gelen kemikler incelenmeye hazirdirlar.

Son olarak deginilmesi gereken konu, bir kazi sezonunda iskeletlerin bir boliimii kare
veya tren¢ duvarlariin altinda kalmasidir. Bu durum iskeletin tamaminin toplanamamasi
anlamina gelmektedir. Bir bireye ait iskeletin tam olarak ¢ikarilmasi o bireye ait biitiin
bilgilerin elde edilmesi icin 6nemlidir.

Miimkiinse iskeletin tamami o kazi sezonunda ¢ikarilmalidir. Aksi takdirde bu durum
mutlaka ama mutlaka kayitlara gecirilmeli, iskeletin kalan kisminin nerede oldugu bilgi formu
iizerine kaydedilmeli ve gelecek kaz1 sezonunda iskeletin tamamlanmasina Ozen
gosterilmelidir.

Her kemikte bir hikaye gizlidir, her iskelette bir hayat. Iskeletlerin yasam oykiilerinin
okunabilmesi i¢in kemiklerin antropologlara miimkiin olan en az hasarli ve biitiine yakin bir

sekilde ulastirilmalar1 gerekmektedir.



