PALEODEMOGRAFi

Paleodemografi, gecmiste yasamis populasyonlarin, o6zellikle de prehistorik ve
protohistorik topluluklarin dogum ve olim istatistikleriyle ilgilenmektedir. Eski donemlerden
itibaren ginumuze gelinceye kadar populasyonlarin nufus yapilarinda goérilen degisikliklerinin
aciklanabilmesi, ¢ok c¢esitli zaman ve mekanlarda yasamini stirdirmis olan bireylerin iskelet
kalintilarinin incelenmesiyle saglanabilmektedir.

Kelime anlamiyla "eski nufus bilimi" seklinde tanimlanabilen paleodemografi, dolayl
yonden baglantili olan farkli metodlar ile galigsalar dahi bazen paleoantropolojinin, bazen de
demografinin bir alt disiplini olarak pek gok demograf ve antropologun ilgisini gekmistir. Cunku
gerek demografi, gerekse de paleoantropoloji, ¢calisma materyali olarak insan ve insan
topluluklarini se¢gmislerdir.

Demografi, insan nifusunu, biydkligud, yapisi ve gelismesi agisindan inceleyen bilim
dali olarak tanimlanmaktadir (Uner, 1972:11). Demografi, glinimuizin yasayan
topluluklarinda yas ve cinsiyet farklihdi, evlienme ve bosanmalar, aile yapilari, okuma ve
yazma oranlari, hastalik ve ¢evre saglik durumlari, tretim ve tiketim, kentlesme, ¢esitli ntfus
hareketleri ve sorunlari gibi konular hakkinda arastirmalar yapmaktadir.

Demografi, bu arastirmalari yaparken; dizenli olarak yapilan nifus sayimlari, dogum,
0lum, gbég, evlenme, bosanma, Uretim, tiketim gibi bazi demografik olaylari belirleyen
kayitlardan ve zaman zaman yapilan nifus arastirmalarindan yararlanmaktadir. Bunlarin yani
sira zaman zaman bazi Kkigilerce yapilan sahsi gozlemler de veri kaynagi olarak
kullanilabilmektedir (Cerit, 1985: 105).

Demografinin gecmisle ugrasan kismi bazi arastirmacilar tarafindan iki bélimde ele
alinmaktadir. ilki tarihi demografi, ikincisi ise paleodemografidir. Tarihi demografi, yazili ve
kalici belgelerden yola ¢ikilarak eski toplumlarin nifus yapilarini ortaya koyar. Bu belgeler;
belirli araliklarla dizenli olarak yapilan nufus sayimlari, nifus kayitlari, demografik
arastirmalar ve mezar taslari, vakif kayitlari gibi verilerden olugsmaktadir (Cerit, 1985:108-
110).

Demografinin  gegmigle ugrasan ikinci bélumu ise paleodemografi olarak
isimlendiriimektedir.  Paleodemografi bilimi ¢ogunlukla kayith herhangi bir belgeleri
bulunmayan toplumlari (6zellikle prehistorik ve protohistorik topluluklar) incelemekle beraber,
bazen de yakin zamanlarda yasamis topluluklari da arastirmaktadir. Bu ylzden iki bilim dali
birbirlerinden kesin olarak ayrilamamaktadir (Sevim, 1993:7).

GCok eski donemlerden baglayarak zaman ve mekan sinirlamalari igerisinde
toplumlarin nufus yapilarini inceleyen bilim olarak tanimlanan paleodemografinin arastirma
sonuclarindan; dogum ve 6lim oran ve hizlari, ortalama yasam uzunlugu, populasyonlarin

yas ve cinsiyet dagilimlari, yayilislari ve yogunlugu, saglik ve sosyo-ekonomik durumlari,



goclerden etkilenip etkilenmedikleri belirlenmektedir (Angel, 1969; Angel, 1975; Brothwell,
1981; White, 1991). Paleodemografi "eski insan bilimi" olarak tanimlanan paleoantropoloji ile
cok vyakin etkilesim icerisindedir ve hatta c¢ogunlukla onun ybdntem ve tekniklerini
kullanmaktadir. Bu yluzden gunumuzde yasamayan bir toplulugu tum yonleriyle yeniden giin
IsIgina ¢cikarmasi nedeniyle ginumuz demografisinden farkh bir konumda degerlendiriimelidir.

Cesitli arastirmacilar  paleodemografik  galismalarin  sonuglari  konusunda
degerlendirmeler yapmiglardir.  Ubelaker'a (1978) gore paleodemografi insan iskelet
kalintilarindan yola ¢ikilarak kdltirel buluntulariyla birlikte toplumun yeniden olusturulmasidir.
Bu calismalar sonucunda:

1- incelenen toplulugun yasam beklentisi, yasa goére 6lim olasiigi gibi yasamsal
istatistikleri hesaplanir,

2- Toplumun nifus buyUkligi ve yogunlugu belirlenir (Sevim, 1993:4).

Angel'a (1969 ve 1975) gbre ise, gecmis donemlerde yasamis toplumlarin nufus
yapilarinin ayrintilarina inilerek incelenen paleodemografik arastirmalar sonucunda;

1- incelenen toplumun eski bir yerlesim agisindan nasil bir yapiya sahip oldugu
arastirlir,

2- Populasyonu olusturan bireylerin yas acgisindan nasil bir tablo sergiledigi ortaya
konulur. Bunun icin de kendi icerisinde belirli yagsam araliklarina ayrilmis gruplarin élim
oranlari belirlenerek, kendi aralarinda karsilastirilir. Ayrica her cinsiyetteki bireylerin yagam
suresi ve ortalama yaslari ile birbirlerine oranlari hesaplanir.

3- Toplumdaki aile buyuklikleri, populasyon genisligi, toplumdaki bireylerin beslenme
rejimleri, iskeletlerinde direk ya da dolayl olarak iz birakan hastaliklari, toplumlarin yasam
bicimleri arasindaki iliskiler, ayrica mezar yapilari ve 6l hediyelerinden yola cikilarak ailelerin

sosyo-ekonomik ve kdlttrel yapilari da belirlenir (Sevim, 1993:5).

PALEODEMOGRAFININ AMACI VE YONTEMLERI

Paleoantropolojik ve arkeolojik kazilar sonucunda gun isidina cikarilan eski
topluluklarin iskeletlerinden yola cikilarak toplumun yasadigi dénemdeki nifus yapisini ve
degisimlerini arastirmak paleodemografinin temel amacidir. Burada toplulugun nifus yapisi
incelenirken, yas ve cinsiyet oranlari, bunlara gére 6lim oranlari, bebek ve gocuklarin 6lim
oranlari, hastalik izleri, beslenme durumlari, sosyo-ekonomik durumlari belirlenebilmektedir.
Prehistorik dénemlerde yasamis topluluklarin nlfus yapilarinin yeniden olusturulmasiyla,
insanhgin zaman igerisindeki sayisal artigi, nifus degisimi ve gelisimi, yasam uzunluklarindaki
degisim ve i¢c ve dis niufus hareketlilikleri belilenmektedir. Bdylece eskiden yasamis

toplumlarla giinimUizde yasayanlar arasinda bir kdpru kurulmaya ¢ahigilir.



Paleodemografi bazen paleoantropolojik arastirmalardan yola c¢ikarak eski
topluluklarin ntfus yapilarina iligkin bilgiler verir. Bazen de dogrudan dogruya mezardan gelen
iskeletler Gzerinde kendi yontemlerini uygulayarak nufus aragtirmalari yapmaktadir.

Paledemografik bir c¢alisma yapabilmenin ilk sarti, ele alinacak 6rneklemin
populasyonu temsil edebilecek gogunlukta olmasidir. Ayni zamanda, populasyonun, sosyo-
ekonomik ve saglik durumunu, cevresiyle etkilegsimlerini, yas ve cinsiyet durumlarini
inceleyebilmek icin mezar tiplerini, 8linun yatis pozisyonunu, gdmaulirken yanina birakilan 610
hediyelerini de iskeletlerle birlikte degerlendirmek gerekmektedir.  Arkeolojik kazilar
sonucunda mezarlik alaninin tamaminin kazilmamasi veya arastirmacilarin iskeletlere fazla
onem vermemeleri genis iskelet serilerinin genellikle ortaya cikarilamamasi sonucunu
dogurmaktadir (Sevim, 1993:7).

Tarih éncesinde yasamis topluluklarin ndfus yapisini belirleme yontemleri konusunda
son yillarda yogun ¢alismalar yapilmaktadir. Bu konudaki arastirmalarin en énemlisi bireyin
yasl ve cinsiyetinin belirlenmesine yonelik olan yontemlerdir. Geligtirilen yeni teknikler
sayesinde, iskeletlerden yararlanarak bireyin cinsiyeti biylk oranda dogru olarak tespit
edilebilirken, yas tayini konusunda ¢ok cesitli tartismalar vardir. Bu alanda kullanilan ilk
yéntemlerden olan situral yaslandirmaya ilaveten, ginimuizde simfizyal ylzey ve bazi uzun
kemiklerin spongiosa kayibi derecesinin, sutural yaslandirma ile birlikte dederlendiriimesiyle
ortaya c¢ikarilan komplex yaslandirma en yaygin ve guvenilir metod olarak karsimiza ¢ikmistir.
Yine son yillarda auricular ylzey (Lovejoy, Meindly, Pryzbeck, Menskforth, 1985), dental
asinma, clavicula (Kaur, Jit, 1990) ve costae'nin sternum ile eklem yaptigi ylizeydeki yasa
bagl degisimlerden vyararlanilarak yeni ybéntemler gelistirimis ve vyaygin olarak
kullaniimaktadir (iscan, Loth, Wright, 1984; iscan, Loth, 1985). Cocuklarda ergenlik ¢agina
kadar ¢ok guvenilir ve yaygin olarak cinsiyet tayini yapilamazken, yaslarinin belirlenmesinde
en guvenilir ydntem dental yaslandirmadir. Yas ve cinsiyet belirleme metodlarindaki dogruluk

paleodemografik ¢calismalarda temel kaide olarak degerlendirilebilir.

YASAM UZUNLUGUNUN BELIRLENMESI

Yasayan insanlarda oldudu gibi, gec¢miste yasayan toplumlarin da demografisinin
arastirlmasinda yasam tablosu 6nemli bir isleve sahiptir. Aradaki tek fark glinimuiz
toplumlarinda, yas araliklari birerli yas olarak alinirken eski toplumlarin yasam tablolari
olusturulurken, bireylerin yaslarinin belirlenmesindeki hata paylarini ortadan kaldirmak igin,
erigkinlerde beserli yas araliklari tercih edilmesidir. Ancak c¢ocuklarda yas belirlenirken
erigkinlere oranla daha sik araliklarla gtvenilir bir sekilde (15 yasina kadar 1 ile 6ay yaniima
pay! ile belirlenir) yapilabildiginden bunlarin yagam tablolari olusturulurken yas araliklari bir yil
olarak alinmistir (19 yasina kadar) (Sevim, 1993: 38-39).



Erigkinler icin yasam uzunluklari belirlenirken 18 yasindan sonraki bireyler
degerlendiriimeye katilmigtir.

Yasam tablosundaki populasyonlar, artisi ve azaligi olmayan durgun bir nifusa
sahiptir ve gb¢ olaylarina kapahdir. Bu toplumu sadece 6limler etkiler. Yasam tablosu,
doguslari ayni zamana rastlayan bir kusagin yaslari ilerleyen éliumler nedeniyle yavas yavas
nasil ortadan kalktigini gosteren bir tablodur.

Bu tir iskelet ¢alismalarinda paleodemografik verilere dayanarak toplumu sadece
kendi fonksiyonu igerisinde degerlendirmek yeterli degildir. YUzyillarin icerisinden gelen bu tir
malzemeyi kendi caginda yasayan toplumlarla bagdastiracak bicimde ele alinmasi sonuglarin
daha guvenilir olmasini saglayacaktir. Materyalimizi olusturan Klazomenai bireylerinin vicut
kemiklerinin ¢ok fazla tahrip olmus durumda olmasi nedeniyle erigkinlerdeki yaslandirma ¢ok
genel boyutlarda ve genis yas araliklari verilerek yapilmaya cahgiimistir. Buna goére, 18-25
yas arasindaki bireyler geng erigkin, 25-45 yas arasindaki bireyler orta erigskin ve 45 yasin
Uzerindeki bireylerde yasli olarak degerlendirilmigtir.

Anadolu’daki c¢alismalar, doénemlerine goére siniflandirilarak iskeletler Uzerinde
belirlenen yaslardan agirlikli ortalamalar alinip her dénemin ortalama yaslari hesaplanmistir.
Her dénem igin belirlenen yas ortalamalari, arastiricinin inceledigi toplumda buldugu yaslar ve

birey sayilari dikkate alinarak hesaplanmistir.



